ABSTRAKT

Vzhledem k demografickému vyvoji nasi populace je poticbné zabyvat se
problematikou stafi a problémy geriatrickych pacientd. S ni souvisi i kontroverzni téma
omezovacich prostfedkt, které je ve spojitosti se starymi kiehkymi lidmi obzvlasté citlivé.
Problematiku omezovacich prostiedkii upravuje zakon. Je vSak potiebné se zaobirat také

etickymi aspekty jejich pouzivani.

Teoreticka cast této diplomové prace se zaobird tématem stafi a vaznymi problémy,
které sebou toto obdobi lidského Zivota nese, vCetné psychickych poruch. Predstavuje obor
geriatrie a geriatrického pacienta. V dalSich kapitolach tato prace pojednava o omezovacich
prostfedcich a o etické problematice tykajici se jejich pouzivani. Empiricka ¢ast prace pomoci
metod kvalitativntho vyzkumu mapuje postoje zdravotnickych pracovnikd k této
problematice. Pojednavéa o konkrétnich omezovacich prostfedich a divodech, pro které jsou
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zdravi a nejvice respektovanym etickym principem je princip beneficience.
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