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6.  ZAVER

- Zdostupnych zdroji byl vypracovan piehled metod in vitro
stanoveni antioxida¢ni aktivity pfirodnich latek se zaméfenim na
fenolické latky - flavonoidy a fenolické kyseliny. Tento piehled je
soucasti teoretické stati této disertadni prace.

- na zédkladé HPLC/DAD analyzy lyofilizovaného nélevu z Ballota
nigra, Linaria vulgaris a lyofilizovanych vodnych extrakti vnitinich a
zevnich listl Brassica oleracea var. costata D.C. byla provedena
identifikace a stanoveni obsahu fenolickych latek. Identifikace
fenolickych latek z Brassica oleracea var. costata D.C. probéhla na
zakladé pfedchozi HPLC-DAD-MS/MS-ESI analyzy (6,9).

- organické kyseliny byly identifikovany a kvantifikovany ve vy3e
zminénych vzorcich s vyuZitim HPLC/UV analyzy.

- vzorky byly dile testovany na antioxida¢ni aktivitu a to oproti
radikdlu DPPH a reaktivnim formam kysliku (superoxidovému,
hydroxylovému radikalu a kyseliné chlorné). U&inek nélevu z Ballota

nigra a Linaria vulgaris byl také zkouen oproti oxidu dusnatému.

Ballota nigra
Bylo identifikovano a kvantifikoviano 7 fenolickych latek (kyselina
chlorogenova, kdvova, kaffeoyljableén4, ballotetrosid, forsythosid B,
verbaskosid a allysonosid) a 8 organickych kyselin (§tavelova,
akonitova, citrénova, askorbova, jablefna, chinova, $ikimova a
fumarova kyselina). Forsythosid B a kyselina chinova byly latkami

obsaZenymi v nejvét§im mnoZstvi. Nalev B. nigra prokézal zna€nou
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antioxidaéni aktivitu, uvazime-li jeho Gginky oproti superoxidovému
radikdlu, DPPH" a oxidu dusnatém. Ve zkoudce s hydroxylovym

radikdlem byla zaznamendana znaénd pro-oxidaéni aktivita.

Linaria vulgaris

Analyza fenolickych latek v L. vulgaris odhalila pfitomnost Ctyf
latek, ze kterych se podatfilo identifikovat pouze linarin. V nalevu
bylo identifikovino a kvantifikovano 8 organickych kyselin
(§tavelova, akonitovd, citrénova, ketoglutarovd, askorbovd, jabledna,
gikimova a fumarova), p¥iemz kyselina askorbova byla prevlddajici
latkou v mnoZstvi cca 23.5 g/kg. Nalev L. vulgaris byl velmi dobrym
zha%etem DPPH a oxidu dusnatého, také uCinek oproti
superoxidovému radikalu byl vyznamny. Ve zkousce s hydroxylovym
radikdlem byla zaznamendna zna¢na pro-oxidaéni aktivita zejména
v koncentracich vy3ich nez 31.25 pg/ml. Nalev L. vulgaris nebyl

aktivnf oproti kyseliné chlorné.

Brassica oleracea var. costata D.C.

Zevni listy

- byly testovany 4 vzorky liici se dobou sb&ru (listopad a prosinec
2002) a typem kultivace (organicka &i tradi¢ni).

- ve vodném extraktu zevnich listl bylo identifikovano a
kvantifikovano 13 fenolickych latek (derivatd kempferolu) a 5
organickych kyselin. Nejvy3si obsah fenolickych latek i organickych
kyselin mé&l vzorek z listdl rostlin, péstovanych organicky a sbiranych

v listopadu (vzorek A).
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- Extrakty byly 0€inné oproti viem sledovanym radikaliim, ackoliv
byl zaznamenan talké urcity pro-oxidaéni efekt. Nejvy3si antioxidaéni

aktivitu prokazal vzorek A.

Vnitini listy

- Pro analyzu vnitfnich listd byly pouZity vzorky zeli sbirané v fijnu
2004 a p&stované organicky.

- Ve vodném extraktu zvnitinich listd bylo identifikovdno a
kvantifikovano 17 fenolickych latek a 7 organickych kyselin.

- Extrakt byly aktivni oproti v8em sledovanym radikalim v zdvislosti
na koncentraci. Zji§t€nd antioxidacni aktivita byla porovnéana
s antioxidaéni aktivitou extraktu ze zevnich listd, jejichZ analyza
prob&hla soufasné sanalyzou vnitfnich listd. Byl prokazin

jednoznaéné vy§si antioxidaéni potencidl u extraktu ze zevnich listd
zeli. Tato skute€nost je zfejmé déna vy$5im obsahem jak fenolickych
latek tak organickych kyselin v extraktu ze zevnich listl, které maji

prokazatelné antioxidacni uginky (166).
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