Posudek na doktorskou diserta¢ni praci PtF UK

Matya$ Miiller: Metafory Silenstvi: Uml¢eni mytotvorci a porouchané mozky,

Posuzovana prace (213 str. véetné¢ 17 str. seznamu literatury) je vénovana tématu, z
vice divodi stejné atraktivnimu a vyznamnému jako obtiznému. Zneklidiujici
pusobenti Silenstvi a duSevnich chorob ve sfétfe intelektualni reflexe lidského udélu a
spolecenskych poradkl, provazené prubéznymi pokusy o vysvétleni, odvysvétleni ¢i
reparaci téchto fenomeni a pestrou Skalou navaznych praktickych opatieni s
pfislusnymi legitimacnimi a politickymi explikacemi, je od nepaméti setrvalym
tématem umeélecké reflexe 1 pragmatickych analyz nejriznéjSich védnich disciplin a
filosofie. Neni nahodou, ze hledani historickych kofenti duSevni choroby v dile
Michela Foucaulta D¢&jiny Silenstvi (1961) se stalo jednim z kofenti postmoderniho
obratu intelektualniho uchopeni soucasného svéta. Pro disertacni praci s podobnym
vymezenim jde oviem o okolnost nepfili§ piijemnou. Ctendf tu chté-nechté implicitné
narokuje zohlednéni dramatickych posund, které vnimani tématu doznalo b&hem
pulstoleti od vydani Foucaultovy knihy, a které, pohtichu, dosud nebyly v plném
rozsahu zohlednény. Na jedné stran¢ jde o explozi psychofarmakologickych a
neurologickych objevii ménicich radikalné jak fakticky terapeuticky potencial téchto
ptistupti a charakter psychiatrické praxe tak, s tim souvisejici, interpretacni a
ideologické ramce fenomenu psychického a dusevniho zdravi. Soubézné s tim se, na
druhé strané, zavrSuje postmoderni transformace hodnotovych schemat, relativisace
jednotlivych vykladl a interpretacnich schemat a v neposledni fad€ excesivni
integrace kazdého z nas do informacni pleten¢ planetarni védotechniky. Kontextualni
rozvrh, ktery kombinaci téchto - a dalSich - akcentd posledni pulstoleti vytvofilo,
zrodil o¢ividné nejen nové formy Silenstvi a socialniho vylouceni, ale i nové socialni
a politické postoje k tomuto fenomenu - ptesahujici jak ve své deklarativni tak stinové
facii vSe, co zde dosud bylo. Je celkem nabiledni, ze plnohodnotné uchopeni tohoto
pfedmétu je tkolem opravdu mimofadné naroénym. Jiz z tohoto divodd nelze
autorovi zazlivat, ze svou praci koncipuje ponékud odlisné.

Rozumim-li dobfe jeho zamyslu, rozhodl se zevrubnym rozborem alternativnich
pohledi na fenomén Silenstvi resp. terapeutickych ramct a konfrontaci jejich
filosofického pozadi dospét k integralnimu pohledu poskytujicimu robustni platformu
pro potfeby soucasného uvazovani i1 klinické praxe. Jsem ptesvédCen, Ze takto
vymezeny ukol pfedloZena studie brilantni formou napliiuje.

Pojednani tematu je rozdéleno do tfi &asti. Prvni (Ctyfi roviny problematizace
Silenstvi), tvorici takika pfesné polovinu objemu prace, poskytuje vycerpavajici
prehled koncepci a pristupti. Zohlediuje soubézné jak historickou linii tak - ¢lenénim
do blokii representujicich Ctyfi roviny tématu (individudlni, kolektivni,
transpersondlni, existencidlni) - vnitini strukturu doty¢ného jevu. Mimochodem:
uvedené¢  strukturni ¢lenéni  vypovidda leccos o autorové kontemplaci
Heideggerovského uvazovani, v textu prubézné uplatiované - ocividné jde o
kvaternitu, jiz Heidegger vyznaCuje bytnost véci (pozemské, nebeské, bozské,
smrtelné), akt jejiho naplnéni jako soucasti naseho svéta. V dané souvislosti
nepochybné krok zna¢né epistemologické mohutnosti. Druha &ast (Silenstvi v
kontextu vztahu ¢loveéka a kosmu), objemové tietina spisu, je vénovana podrobnému
rozboru transpersondlnich a existencialnich souvislosti psychického byti v exposici
obecného rozvrhu ("Svét lidi"), fenoménu Silenstvi ("Za hranicemi lidského svéta") a
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odpovidajicich terapeutickych koncepci ("Ptivést dusi zpét"). Treti cast ("Jeden svét,
dva svéta nebo nespocet sveéti?") predstavuje pak syntézu predchozich exposic na
platform¢ postmoderniho diskursu a praktickych ohledi teoretické analyzy.
Spojujicim momentem je fenomenalni znalost literatury (seznam citaci zahrnuje 336
polozek) a snaha o co nejsir$i pokryti tématu. Ta, po mém soudu, ne zcela prizniveé
ovlivnila nejen c¢tivost textu, ale i hloubku zabéru - jednotlivé pfistupy tu jsou
predstavovany spisSe formou encyklopedickych hesel a komparativnich distinkei nez
vécené ilustrovanou analyzou svého intelektualniho a motivaéniho pozadi resp.
faktického pfinosu. Ostatné, jak nazev prace vystizné piipomind, predmétem
zkoumani zde neni fenomén Silenstvi, ale metaforické substituce, jez jej v riznych
vykladovych soustavach representuji. Pohtichu, pojednavani tohoto predmétu velmi
uzce hranici s intelektudlni pasti, kterou se dané téma skrze clenitost souvisejiciho
pojmového aparatu svym hodnotitelim otevird. Magie slov, s niz psychiatrie operuje
v klinické praxi, totiz nendpadné formdtuje i prostor oborového intelektualniho
diskursu. Nutkava potfeba pojmovych distinkci, zdiraziujicich jedine¢nost rtiznych
partikularnich variant terapeutickych praktik a s nimi spojenych legitimaénich
konceptd, stejné jako dovedna manipulace s nejednoznacnosti verbalnich obraza
intelektualniho byti, programné vyuzivajici semantickou polyvalentnost uZzivanych
termind, je charakteristikou dle niz lze oborovou pfislusnost psychologické c¢i
psychiatrické studie identifikovat takika okamzité. Pravé metaforickd representace
predmétu, jeden z centralnich prostiedkd magického puisobeni, stava se pak vlastni
ptekazkou piekroceni svého stinu a v posledku piijeti ptislusnych representaci ve
sférach presahujicich vymér vnitrooborového diskursu.

Zevrubny ptehled konceptualni historie psychiatrie a peripetii intelektualniho obrazu
dusevni nemoci v prvni Casti studie tyto oborové charakteristiky, pfinejmenSim svou
objektivisujici encyklopedickou dikei, zfetelné pfipomina. Zavéreéna kapitola této
¢asti (2.5 - Hledani metaroviny) ovSem tento piistup do znacné miry ospravedlnuje:
ukazuje, Ze neptehledna mnohost alternativnich ptistupt ptedznamenavajici radikalni
eklektismus antipsychiatrickych ¢i postpsychiatrickych smér, je nejvlastnéjsi
charakteristikou soucasného vnimani problematiky. Rozviji koncept narativni
postpsychiatrie jako potencialni cesty ke komplexnimu pojeti zdravi v intelektudlnim
rozvrhu postmoderni doby. Z této posice pak vychazi syntetisujici ambice druhé a
treti Casti prace, které jsou intelektualnim téziStém studie.

Druhd ¢ast prace zahrnuje rozbor relace lidského a kosmického v pojmoslovi
fenomenologické analyzy, ndvazné pak variantni charakteristiky Silenstvi konotované
fenomenologickymi representacemi zucastnénych tensi a posléze pak ("Ptivést dusi
zpet") povahou elementarnich invariant archaické resp. fenomenologické
psychoterapie.

Struc¢né zaverecna ¢ast je nesena duchem prekonavani pojmovych dichotomii, hledani
metanarativu zohlediiujiciho rizné paradigmatické rdmce. Vstupni exposici je zde
koncept romantické psychiatrie zohlednujici soub&ézné akcenty archaickych
representaci a holistickych ohledt jednoty lidského, pfirodniho a kosmického. Dalsi
rozbor s enkaptickou inklusi myth, pluralitou svéth prekonavajicich dichotomie
ontologického relativismu, prechdzenim mezi svéty skrze proZivani alternativnich
mytt odlisSnych svéti apod. usti do idealisované ptredstavy reflektované romantické
psychiatrie, jez svym fenomenologickym vymérem dokonale koresponduje s
pluralitou svétt postmoderni soucasnosti.

Na platformé své vstupni exposice tak autor dospél k logicky konsistentnimu zavéru,
ktery, pfinejmensim formaln€, nelze hodnotit jinak nez kladné.



Pres urcité kritické pfipominky v piiloze posudku, odrazejici spiSe nez faktické
nedostatky studie oponentovu obecnou predpojatost vii¢i metaforickym representacim
a postmodernimu diskursu zvlast’, je tak mozno zédvérem konstatovat, ze posuzovana
disertatni prace predstavuje ucelené, logicky konsistentni dilo, jednoznacné
dokladajici vyjimecnou znalost $irokého problémového okruhu i vynikajici disposice
autora k jeho intelektualnimu zhodnoceni. Jde o po€in, vyrazné piesahujici standard
doktorskych disertacnich praci, ptedstavujici vice nez dostatecny dostatecny podklad
k ziskani ptislusné akademické hodnosti.

Prof.Dr. Ivan Horacek CSc.,
PiF UK Vini¢na 7, Praha 2

Priloha: Dotazy a pfipominky

* V kontextu historického piehledu, jak mize byt ¢tena zejména prvni Cast prace,
pusobi jako dosti rusivy prvek zpusob citovani pramend, odkazujici vyluéné k
modernim vydanim pfislusnych spisit (vétsinou prekladové verse) - srv. Bacon 1974,
Locke 1999, Lombroso 1981, Jung 2005, Heidegger 2016, Foucault 2007, Freud 1996
apod. Pohftichu, datace plivodnich vydani nejsou uvedeny ani v seznamu literatury,
coz historické ¢teni textu dosti komplikuje, zvIast€ u prameni, které nejsou obecné
znamy. Nezasvéceny Ctenaf by se tak mohl domnivat, Ze popisované nazorové
tiibeni, tfeba cely spor o pojeti fenomelogie v psychiatrii a diversifikace dasein
analyzy, obSirné rozebirany na str. 91-97, probehlo taktikajici pfed nasimi zraky v
letech 2001-2010.

* Na vice mistech se operuje s pojmem falsifikace (ve smyslu Popperovského kriteria
védecké pravdy), mam pocit, Zze vétSinou spiSe v pon¢kud pieneseném metaforickém
vyznamu (Str. 182, 183 aj). Jak je to tedy s doty¢nou falsifikaci? Co se falsifikuje?

* S nékterymi tvrzenimi pii nejlepSi vuli souhlasit nelze. Napt. korespondence
polarity Chaos - Gaia (v Hesiodové Theogonii) a Jin a Jang (p. 152) - neni to piece
jen pfili§ kratké spojeni?



* Vyvarné projevy "Silencl" jsou pfipomindny v kratké referenci na str. 168 - S
ohledem na encyklopedi¢nost spisu je zaraznéjicim Ze toto téma, pojednané v bézném
pisemnictvi s mimofadnou pozornosti (H.Prinzhorn, stovky monografii vénovanych
riznym tvarcim art brut, Brugger et al. 1997 Kunst und Wahn, atd.), nebylo
alespon stru¢né komentovano

* nutnost spolupobytu terapeuta v dynamickém prostoru pacientovych representaci -
zaver autorovych uvah (str. 191), je obligatornim vstupnim krokem psychoanalytické
praxe, k némuz je orientovano velké mnozstvi technického pisemnictvi (problematika
pienosu, protipfenosu, mentalni hygieny terapeuta apod.) - ¢tenaf by Cekal, Ze aspon
zminka o tomto tématu se v danych souvislostech objevi.

* Na str. 192-193 V kapitole Schizofrenie jako mikromytus se piSe o neschopnosti
vystoupit z osobniho mytu, v néasledujicim odstavci se, rozumim-li dobfe, tato téze
problematisuje odkazem k dynamice bipolarni poruchy. Jak to souvisi?

* 7e zadsah komplementarni s rozvrhem piislu§ného"mytu" miZze mit terapeuticky
efekt (194) neni po pravdé feceno piili§ prekvapivé, stejné tak jako to, Ze postmoderni
doba kultivuje povédomost rozmanitosti, coz zdaraziuje kapitola 4.7.

* Piekonani dichotomii je v instanci kyzené cesty uchopeni predmétu ptipominano na
fadé¢ mist. Podobny ukol se snadno naplni v roviné metaforickych substituci a
slovnich oznaceni, hiife jiz v rovin¢ vécnych struktur. S dichotomii pravé a levé ruky
zpravidla mnoho nesvedeme, a kdyz ano, nebyva to obecné moc dobré. Je samosebou
mozné, ze v podminkach excesivni plurality svétli na takovych drobnostech vétSinou
nesejde - ostatné v posledku jde tak jako tak o dichotomie pojmové. Chci Fici: jedna z
prvnich dichotomii kterou pfti intelektuidlni praci prekonavame, vétSinou nechténé a
ku skodé véci, je dichotomie vécného vymezeni pojednavaného predmétu: rozliseni
zda objektem analyzy je povaha struktur, fizenim osudu oznaCovanych jistym
pojmem, nebo semantickd naplil tohoto pojmu a jeji kontextualni souvislosti v pojeti
riznych autord a vykadovych ramct. V esejistické tvorbé ¢i disciplinach jako
psychologie ¢i psychiatrie, nedostate¢né imunisovanych va¢i magii slov, je
ignorovani této distinkce nejen tolerovédno, ale v nejednom ptipadé¢ vniméno jako
idedlni analyticky postup. Metaforickd substituce ¢lenité struktury nejasnych
souvislosti pojmem se zfetelnym, analyticky dostupnym, semantickym pozadim mize
tu pak, pfinejmensim docasn¢, vystupovat v instanci robustniho vystupu objektivni
analyzy. Pohfichu ani posuzovana prace se této pasti slov nedokazala vyvarovat - viz
napf. pojednani tématu archaického mysleni. Nemald pozornost, kterou autor
opravnéné¢ tomuto piredmétu veénuje, zohlediiuje takika vyluéné problém
nejednoznacnosti doty¢ného pojmu a vyprazdnéni, které jeho uziti v nejriznéjSich
ideologickych aj. souvislostech pfineslo. S vylitim této vanicky mizi ovSem 1 témata
jako povaha antropologické konstanty, elementarni invarianty psychickych procesi a
intelektualni representace svéta ¢i povaha jejich interakcei s tlakem vnéjSich podminek
a socidlniho prostiedi, o nichz, dle oponentova minéni, néjaké to slovo padnout prece
jen mélo. I kdyZ samosebou respektuji autorovu exposici tématu, kdy o Silenstvi a
vlastni kofeny tohoto jevu vlastn€ - na rozdil od rozlicnych vypovédi o tomto
predmétu, fakticky viibec nejde. Z ¢ehoz zas ale moc nadSen nejsem.



