Abstrakt

Prace méa v zasadé troji cil: 1. zmapovat Sirokou oblast rliznych piistupti v soucasné diskusi o
Silenstvi, 2. piedlozit specifickou teorii Silenstvi, 3. identifikovat obecné filosofické problémy, pred
néz nas téma stavi, (je naznaCeny i 4.: pochopit pfedlozenou teorii jako zéklad pro urcity
terapeuticky pfistup). Ustiedni tezi prace je, Ze §ilenstvi je bytostné mnohoznaény a neuchopitelny
fenomén. K jeho pochopeni uzivame riznych metafor vyptj¢enych z jinych oblasti, pficemz
nasledn¢ zapominame, ze se jednd o metafory. Prace je obecné vedena snahou usmifit rizné
ptistupy, chapat je jako komplementarni, zadrovenl se chce vyhnout na jedné strané¢ pokusu o

vytvofeni vSeobjimajici syntéze, na druhé stran¢ ciste relativistickému 1 pragmatickému hledisku.

V prvni ¢asti prace identifikuji ¢tyfi roviny, na kterych rizné piistupy uchopuji Silenstvi
specifickym zplisobem jako problém: rovinu individudlni, kolektivni, transpersonalni a
existencialni. V zavéru €asti uvazuji nad moznostmi a riziky vytvoreni teoretického ramce, ktery by

umozioval rizné vzajemné rozporuplné piistupy chdpat na jednotném zakladu.

Ve druhé ¢asti potom rozvijim svij vlastni ptistup ke zkoumani Silenstvi. Zde vychazim z
kombinace fenomenologické psychologie, analytické psychologie, ekopsychologie a na jejich
zékladé pochopeného archaického mysleni. Silenstvi zde analyzuji v kontextu vztahu &lovéka a
svéta. Chapu ho v metaforach zalozenych na byti ¢loveka v prostoru (existencidlniho pohybu) a na
zivlové imaginaci. Popisuji ho jako vyhroceni ambivalentniho vztahu k Zemi, vlastniho ¢loveku
jako takovému a zaroveii jako vyhosténi ze svéta lidi a setkani s chaotickymi silami. Silenstvi zde

vystupuje jakozto poukazujici na hranice lidského svéta.

V posledni casti tento pfistup reflektuji. Razné ptistupy, alternativni ke standardni
psychiatrii zde zahrnuji pod souhrnny pojem ,,romanticka psychiatrie*. Tu nasledné identifikuji jako
mytus v §irSim vyznamu toho slova a konfrontuji ji s mytem standardni psychiatrie, kterou jsem zde
oznacil jako ,realistickou. Diskutuji jejich nesouméfitelnost a zarovenn moznost a dllezZitost
dialogu mezi nimi. Na tomto zdklad¢ v zavéru uvazuji obecnéjsi problém, jak se zorientovat v
pluralit¢ pfistupti. Diskutuji moZnosti a meze ontologického relativismu a obohacuji ho

fenomenologickou perspektivou.



