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Práci tvoří 79 stran. Využívá 50 zdrojů včetně odborné literatury a internetu.  Abstrakt je 
informativní, klíčová slova by neměla být slova z názvu. Teoretická část a rešerše literatury je 
dobře zpracována. S. 15 …další studie…-které? Drobné gramatické chyby, např. s. 30, 31, 46, 
50. Cizojazyčné termíny nejsou v textu vyznačené. Drobné chyby v citování literatury. 
Slangové výrazy- minerálka, sportovní drink. S. 28 nevím, zda je nutné uvádět konkrétní 
výrobce minerální vody, stačilo by obecně minerální voda s vysokým obsahem… Anglický 
popis obrázku č. 1. U převzatých obrázků chybí u citace strana. Nevysvětlená zkratka ITF.  

Cíl je dobře stanoven. Kap. 3.1 posl. věta tam nepatří. Vědecká otázka 2 je špatně 
formulovaná. Metody jsou správně popsány. Nejasné je, jakým způsobem hodnotil proband 
intenzitu a typ tréninku. Nejednotné používání termínů- proband, subjekt, hráč, Václav… 
Diskuse je dobře popsána, chybí zde však limitace studie a doporučení pro další výzkum.  

Závěr shrnuje práci, avšak vzhledem k případové studii nelze závěry zobecňovat. Poslední 
odst. v závěru, 1. a 2. věta si protiřečí, případně chybí citace.  Nejednotná norma citování 
v jednom případě v seznamu literatury a drobné chyby v něm (např. 12, 44, 34).  

I přes některé menší nedostatky je práce dobře zpracována. Autor prokázal způsobilost řešit 
problém komplexně i schopnost sestavit přehledný čtivý text přinášející zajímavé informace k 
danému tématu. Práci doporučuji k obhajobě. 

 

Doplňující otázky: 

Jakým způsobem hodnotil proband intenzitu a typ tréninku? 

Jaké jsou limitace této studie? 

Jak se liší správná výživa ve výkonnostním tenisu oproti profesionálnímu tenisu? 
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