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Typ studijního programu: navazující magisterské
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Forma studia: prezenční
Studijní obor: Fyzioterapie
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Datum zápisu do studia: 03.09.2015

Název práce: Vliv metody Pilates na funkci hlubokého stabilizačního systému u
profesionálních cvičitelů

Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Obor práce: Fyzioterapie
Vedoucí: PhDr. Lenka Satrapová, Ph.D.
Oponent(i): Mgr. Michaela Stupková

Datum obhajoby : 17.05.2017 Místo obhajoby : Praha
Termín: řádný
Průběh obhajoby: Studentka prezentovala komisi svou diplomovou práci. Po prezentaci

vedoucí práce seznámila komisi se svým hodnocením a následně v
nepřítomnosti oponentky byl její posudek přečten v plném znění. 
Studentka se po té vyjádřila k oběma posudkům a zodpovídala
otázky, které byly součástí posudku jak vedoucího tak oponenta. 

Ve veřejné diskusi byly položeny tyto dotazy:
Pavlů – dotaz k použití testu “bočního mostu“; byly hodnoceny
obtíže se vztahem k pohybovému systému; jaký byl vztah výsledku
hodnocení HSS a dřívějších obtíží; obecně doporučujete Pilates v
rámci terapie, zvažujete rovněž přístupy, které jsou prováděny
Jelen – dotaz ke cvičení Pilates a skutečným odlišnostem v rámci
cvičení

V neveřejné diskusi komise zhodnotila vystoupení studentky při
prezentaci, zhodnotila rovněž schopnost reagovat na položené dotazy
a úroveň diskuse, která v rámci obhajoby proběhla.

Obhajobu komise uzavírá celkovým hodnocením stupněm výborně .

Výsledek obhajoby: výborně
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