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Ptiloha €. 1 Vyjadreni etické komise UK FTVS




Pfiloha ¢. 2 Vzor informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS
Vazeny pane, vdZend pani,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji a
o zméné nekterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisti a dalsimi obecné zdvaznymi pravnimi predpisy
(jakoz jsou zejména Helsinska deklarace, prijata 18. Svétovym zdravotnickym shromazdeénim v roce 1964
ve znéni pozdejsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdkon o zdravotnich sluzbdach a podminkdch jejich
poskytovéni (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona & 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a
biomedicine ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Véas zaddm o souhlas s Vasi tcasti ve vyzkumném
projektu v rdmci diplomové prace s nazvem ,,Neurovizudlni rehabilitace u pacientl s inkompletni miSni
1ézi* provadéné v Rehabilitacnim ustavu Kladruby.

1. Cilem vyzkumného projektu je zjistit moznosti facilitace neuroregeneracnich a reinervacnich procesi
u pacientll po nekompletni misni 1ézi pomoci plsobeni terapeutického videa na zrcadlové neurony
v pacientové CNS.

2. Terapeutické video bude kratké, asi 2-3 minutové zaznamenani zakladnich pohybt koncetin,
vertikalizace, chlize, béhu a prekonavani béznych prekazek z pohledu prvni osoby. K aplikaci
terapeutického videa bude vyuzito systému pro virtualni realitu (head mounted display) skladajiciho
se z boxu pro uchyceni mobilniho telefonu pied oblicej ¢loveéka, mobilniho telefonu a sluchatek.
K méfeni Grovné miSni léze a zaznamenani piipadné zmény stavu pacienta bude vyuzito hodnotici
skaly ASIA.

3. Jedna se o plné neinvazivni metodu v podobé Cisté¢ pasivniho sledovani videonahravky vsedé na
invalidnim voziku.

4. Vramci individualni terapie v Rehabilitacnim tstavu Kladruby budete sledovat terapeutické video
denné po dobu cca. 2 mésicl. Vstupni a vystupni méfeni dle hodnotici Skaly ASIA bude v rozsahu
asi 15-20 minut a vySetfeni ani terapie nebude zadnym zplisobem narusovat rehabilitaéni plan
Ustavu.

5. Mezi kontraindikace vyzkumu mulzeme pocitat epilepsii, zdvazna onemocnéni vestibularniho
aparatu, migrenozni vertigo, tranzientni ischemické ataky apod.

6. Rizika provadéného testovani nebudou vyssi nez bézné ocekavana rizika u tohoto typu testovani. Pii
aplikaci videa mtize ojedin¢le dochazet k bolestivym, pfipadné nepiijemnym pocitim, vcetné
nevolnosti, motani hlavy a podobné. Na bezpecnost pacienta béhem aplikace videa bude dohlizet
odborny personal Rehabilita¢niho tstavu Kladruby.

7. Primarni pfinos vyzkumného projektu je zjisténi moznosti vyuziti modernich technologii v 1é¢bé
nekompletnich misnich 1ézi.

8. Neni poskytovana zadna odmeéna.

9. Vysledky prace budou statisticky zpracovany a ziskana data budou vyuZita, uchovana a publikovana
v anonymni podobé pro Géely obhajoby diplomové prace na UK FTVS, piipadné budou vyuzita pfi
dalsi vyzkumné praci na UK FTVS.

10. S celkovymi vysledky a zavéry vyzkumného projektu se miizete seznamit prostfednictvim odborného

personalu Rehabilita¢niho ustavu Kladruby.

11. V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim s Ucasti ve
vyse uvedeném projektu a ze jsem meél(a) moznost si fadn€ a v dostatecném Case zvazit vSechny
relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a ze jsem
dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout ucast ve
vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné¢ Etické komisi UK
FTVS, ktera bude nasledné informovat predkladatele projektu.

Misto: RU Kladruby, datum ............

Jméno a piijmeni U€astnika ..........cceeeerieeveerienieeeeiene Podpis: .ooceeverieieeiiec
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Ptiloha ¢. 7 Ukazkové snimky z terapeutického videa

Obr. 1V uvodu a zavéru videa se sledujici ocita v sedu na voziku

Obr. 2 P¥i chuzi v exteriéru se ¢asto méni povrchy, po kterych se sledujici pohybuje



Obr. 3 Sed na lavic¢ce a stimulace plosky nohy

Obr. 4 Zvukova stopa napriklad p¥i odhrnovani vétvicek v cesté spolu s dal§imi zvuky v pozadi
umociiuji realisti¢nost virtualniho prostredi
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Obr. 5 Chiize do schodi v zavérecné pasazi druhé ¢asti videa



