Abstrakt

Cil prace: Cilem prace bylo pokusit se zjistit moznosti ovlivnéni klinického stavu
pacientli trpicich nekompletni misni 1€zi pomoci terapeutického videa

z pohledu prvni osoby ptehravaného pomoci helmy na virtualni realitu.

Metody: Vyzkumu se zcastnilo 22 probandil (15 muzi a 7 Zen) mezi 27 a 76 lety
(praméry vék 55+14 let) z fad klienti Rehabilitaéniho ustavu (RU)
Kladruby. Probandi byli roz¢lenéni do dvou homogennich a stejnécetnych
skupin. Kontrolni skupina podstupovala standardni rehabilitacni program dle
planu RU Kladruby. Vyzkumné skupiné kromé toho bylo denné, v celkovém
poctu 30 aplikaci, prehravano terapeutické video pomoci helmy na virtualni
realitu. Klinicky stav pfed vyzkumem a po ném byl hodnocen pomoci
standardizované¢ho vySetfeni ASIA impairment scale, kde sledovanou
proménnou byl soucet motorickych bodid pro dolni koncetiny. Vstupni
i kontrolni méfeni provadél odborny, kvalitné proskoleny kladrubsky
persondl, vzdy lékaf. Z rozdilu mezi vstupnimi a vystupnimi hodnotami
a délce pobytu v RU byla stanovena mira relativni zmény klinického stavu
oproti stavu piedchozimu za jeden mésic pobytu v Gstavu. Pomoci
Pearsonova korelaéniho koeficientu byly zjistovany ptipadné korelace
vysledkid s vékem probandti, dobou od vzniku misni 1éze probandi a dobou

stravenou v RU.

Vysledky: Vysledny primér relativni zmény klinického stavu oproti stavu pfedchozimu
za jeden mésic pobytu v Ustavu vySel pro kontrolni skupinu 10,53% se
smérodatnou odchylkou 6,59% a variacnim koeficientem 0,63. Pro skupinu
vyzkumnou pak byl vysledek 28,31% se smérodatnou odchylkou 27,84%
a varia¢nim koeficientem 0,98, coz je pfiblizn€ trojnasobné vice oproti
skupiné kontrolni. Ze zjistovanych korelaci byla prokazéna pouze stfedné
silnd aZ silna negativni korelace mezi relativni zménou klinického stavu za

jeden mé&sic pobytu a dobou stravenou v RU pro vyzkumnou skupinu.
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