
Tato diplomová práce se v teoretické části věnuje souhrnnému podání informací o alkoholismu,
psychice dětí a jejich vývoji, rodině. Dále i strategiím, které používají děti k vyrovnávání se se
skutečností, že jejich rodiče jsou lidé, kteří mají větší problém, než jsou samy. Problémů v rodině a vlivu
rodiny na dítě. Práce se věnuje rodině, jejímu působení na dítě, vývoji dítěte, důsledkům, jenž působí
alkoholismus rodičů na dítě a vyrovnávacím strategiím alkoholismem rodičů postižených dětí. Obsahuje
také mimo jiné návyky na návrhy na možnou prevenci alkoholismu pro děti rodičů - alkoholiků a
publikaci (Woititzová: Dospělé děti alkoholiků), která byla napsána především od a pro děti rodičů
alkoholiků pro jejich děti. V praktické části byla jako výzkumná metoda použita analýza získaných
dotazníků, tedy kvantitativní výzkum. 
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