
Abstrakt 

Diplomová práce se zabývá tématem pádů  v pobytových sociálních službách pro 

seniory.  Zaměřuji se zde především na otázku, zda jsou pády považovány za jeden 

z indikátorů kvality poskytované péče. V diplomové práci se věnuji problematice pádů jednak 

na obecné rovině, tj. rovina legislativní a rovina kvality péče (především standardů kvality), 

ale také na úrovni konkrétního poskytovatele, pobytové sociální služby Domov pro seniory 

Sue Ryder v Praze. V práci se dále zabývám pády v lůžkových zdravotnických zařízeních, 

které vnímám jako důležitý bod pro srovnání s oblastí pádů v sociálních službách. Klíčovým 

tématem práce je prevence pádů u seniorů při zachování jejich základních práv (především 

práva na vlastní volbu) a podpory samostatnosti, soběstačnosti, a také postup, intervence, 

v těchto případech.  Výstupem diplomové práce jsou návrhy doporučení do praxe pro zvýšení 

kvality péče v oblasti práce s pády pro konkrétního poskytovatele. Tato doporučení vycházejí 

ze studia teorie, legislativy, analýzy záznamů pádů v Domově pro seniory za sledované 

období 18 měsíců, metodiky pro práci s pády a dále prostřednictvím rozhovorů se 

zaměstnanci Domova pro seniory a jednou klientkou. 

 

    

 

 

 


