Diplomova prace se zabyva tim, jak vhodné predchazet problémlm, které mohou

nastat u starnoucich osob s mentalnim postiZzenim.

Teoreticka Cast diplomové prace je zamérena na vytyceni pojmu mentalni retardace,

jak se vyvijela péce o takto znevyhodnéné osoby u nas a ve svété, dale potom na starnuti jako
proces, ktery se tyka celé populace a na to jak efektivné starnuti prfedchazet.

DalSi ¢asti je systém sluzeb poskytovanych osobam s mentalnim postiZzenim.

Predevsim podporované zaméstnavani jako jedna z moznosti plnohodnotného Zivota takto
postizenych osob a postavit ho do paralely s chranénou dilnou. Vysvétlit pojem Ustavni péce
a Chrénéne bydleni a nastinit problém integrace osob s mentalnim postiZzenim do spolecnosti.
Strucné je zde také predstaven novy zakon o socialnich sluzbéch, ktery je svym zplsobem

v péci 0 osoby se zdravotnim postizenim prevratny.

V praktické Casti je zmapovana nabidka sluzeb pro dospélé osoby s mentalnim

postiZzenim specialné na Pardubicku, Pferovsku, Rychnové nad KnéZznou a v Praze, kde byl
vyzkum proveden.

Cilem diplomové prace je zmapovat terén sluzeb poskytovanych dospélym osobam

s mentalnim postiZzenim. Zjistit jaké povédomi maji o poskytovanych sluzbach rodice.
ZaveéreCny vyzkum jsem zhotovil z analyz vyplyvajicich z vypovédi dotazovanych

osob. Vyzkum je zaméren na preference rodicl, do jaké péce by svého potomka svéfili, zda
do ustavni péce i do chranéného bydleni.



