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Bakalarska prace se zabyva problematikou sebepojeti vSeobecnych sester. Teoreticka

rozebird pojem pomahajici profese, popisuje osobnostni ptredpoklady, kvalifikaéni pozadavky

a kompetence profese vSeobecné sestry. Jako obtize profese je popsan syndrom pomocnika,

syndrom vyhotfeni a sorrorigenie. Pro oteviené sebepojeti a pozitivni sebehodnoceni je

dilezité sebepozndni a sebeotevieni. Praktickou ¢ést tvofi vysledky kvalitativniho Setieni

sebepojeti vSeobecnych sester.

Vyzkum byl proveden metodou polostrukturovanych

rozhovorii zpracovanych pomoci fenomenologické deskripce, otevieného kdédovani a

triangulace.
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