Abstrakt

Vyraz ARETE vznikl v antickém Recku. Jde o zamérny dudevni stav, ktery vede
ke spravnému jednani.

Pro Pato¢ku je ARETE uréenim svobodného Zivota. Jde o uréitou vyte¢nost
¢lovéka, ktery se nezaméruje jen na svUj Zivot, ale buduje prostor pro své
uplatnéni tak, Ze vidi do povahy véci a jedna ve shodé s ni. V tomto smyslu
hovofil o ARETE jiz Hérakleitos, k podobnym zavériim dochazeli také taoisté
v Ciné.

V Recku byla vychova velice dilezita. Skrze vychovu bylo moZno ARETE ziskat.
Ucitel vSak nemohl uéit v dnesnim slova smyslu, kdy uci jen svij predmét.
Vyucujici musi byt spiSe vychovatel, ktery Zzaka vyvadi na cestu k Dobru, jak to

provadél uz Sokratés. Nejde tedy o kvantitu védomosti, ale dllezité je znat
podstatné, znat souvislosti, vidét pozadi.

Sport vznikl pro uctivani boh(, byl tedy posvatny. Vitéz olympijskych her svym
vykonem dokazoval svou vdéénost bohtim. ARETE byla tedy pozadim, na které
vznikly olympijské hry.
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