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Pfedmétem disertadni préce je teoreticka analyza nendboZenské spirituality v kontextu zmén
v pohledu na realitu a postaveni ¢lovéka ve vesmiru, které pfindsi nové paradigma.
Spiritualita za¢ind byt ve véde stale vice reflektovana a zpracovévana. Ale tak jako autorka
neuchopil toto téma v naSem prostiedi (a pokud je mi zndmo ani ve svét&) zadny dali badatel.
Autorka uchopila téma nenaboZenskeé spirituality s pokusem op#it ho o nové vznikajici
ontologii, vychézejici z interpretace metafyzickych disledkd objevi v pfirodnich védach,
kterd ale jedind miiZe samu spiritualitu skutedn& ve védg legitimovat. Dosavadni studie se
ontologickym otdzkam vice mén€ vyhybaji nebo jsou sm&fované konfesné s apologetickym
zamérem. Také Siroky interdisciplinarni pfistup neni obvykly, badatelé vétinou pfistupuji ke
spiritualité ze zorného thlu dané discipliny.

Préce je dobfe roz¢lenénd a soudrzna. V pfedmluvé autorka vyjadtila svij zamér etablovat
obor, ktery by se zabyval komplexnim studiem spirituality, do kulturng spolegenské
problematiky. Spolu s dalSimi teoretiky se domniv4, Ze jadrem soudobé globalni krize je
reduktivni pfistup ke svétu, ktery opomiji spiritualitu, a ktery vedl k soudasnému neutd$enému
moralnimu stavu nasi kultury a poukazuje i na snahu o vyvaZeni materialnich a duchovnich
stranek spoleénosti.

Nésledné praci rozdélila do tfech logicky provazanych &4sti.

V prvni €asti podala vymezeni pojmu nendbozenské spirituality. V etymologickém hledisku
predlozila dileZity zavér vyvérajici z pivodniho biblického pohledu na &lovéka tykajici se
otdzky vztahu hmoty a védomi. Upozorfiuje zde na d&jinnou nédvaznost na soudasné vyzkumy
plynouci z nového paradigmatu, kdy v pivodnim biblickém pojeti prevaZuje celostni
antropologie, ktera pfedpoklada, Ze hmota a védomi se mohou prolinat a vzajemné
ovliviiovat. Tento dnes pfevratny pfistup je nové podloZen historickym Fedenim Fredericka
Becka a Johna Ecclese, které toto propojeni teoreticky umoziiuje, aniz by dolo k porusent
fyzikalnich zdkond, a to zejména zdkona o zachovani energie. Po etymologickém vymezeni
pojmu zminila skute¢nost, Ze lidska mysl je schopna dvojiho zptisobu poznani a ziskavéni
informaci o svéte (béZného, racionalnfho a intuitivniho, spiritudlniho) a pouk4zala na
komplementaritu obou téchto reziml mysli. V kapitole NendboZenska spiritualita

v postmoderni dobeg, ktera se zabyva spoledenskymi aspekty se autorka pokusila byt
obsahlejsi neZ ostatni autofi k vystiZeni diivodd vynofeni se nenédboZenské spirituality v 60.—
70. letech 20. stoleti. Prvni ¢ast dotvateji kapitoly zabyvajici se vztahem panujicim mezi
nébozenstvim a spiritualitou a religiozitou a spiritualitou, pokusem o nastin sou¢asného
vymezeni pojmu spiritualita v odbornych pojednanich a konkrétné i v p¥istupech &eské
odborné scény, aZ po vlastni pracovni vymezeni. Pluralita p¥istupi a hledisek ke spiritualité je
ve v&de¢ velmi riiznoroda a naznacuje soudasnou rozsahlou rovinu, ve které se diskurz

spirituality pohybuje.



V druhé ¢asti prace se autorka zaméfuje na sou€asnou probihajici proménu metaparadigmatu
a pfedstavuje interpretace, vyplyvajici z metafyzickych diisledki objevi v pfirodnich védach,
které umoznily radikalné€ novy pohled na pfirozenost ¢lovéka a vesmiru. Na pozadi budovani
tzv. ,,nového paradigmatu® fesi prace pfi€iny krize newtonovsko-kartezianského paradigmatu,
které vedly k pfilisné materialistické a reduktivni orientaci ve v&dé& i ve spolegnosti a

k soucasné vysoké specializaci. V tomto kontextu jsou pfedstavovany pokusy o celostni
védéni s holistickou strukturou ve svych historickych forméch a posléze i v novodobych
forméach soucasnych syntetickych praci. Ramcovy pfehled vizionaf a reprezentantt nového
paradigmatu uvadi syntetickou studii Jeana Stauna, kterou autorka povazuje za
nejvyznaénéjsi. Deskriptivnim zpiisobem jsou zde pfedloZeny horizonty sméfujici ke zméng
pohledu na ¢lovéka a vesmir, otevirané ve ¢tyfech kli€ovych oborech: kvantové fyzice,
astrofyzice, biologii, védach o mozku a kratce také v matematice.

Tteti C4st prace nejprve rozpracovavd soucasné modely nendboZenské spirituality, které se
déli na dvé skupiny: model, ktery neuzndva spiritualitu jako antropologickou konstantu a
skupinu modeld, které ji uznavaji.

Prace vrcholi pokusem vybudovat disciplinu, ktera se bude zabyvat spiritualitou ve vyse
naznacenych souvislostech. Na vice mistech zdiraziiuje pocitovanou nutnost vybudovani
Siroké zékladny kvalitativné nového pojeti spirituality (s. 160 dole), ktera mimo odborny
z4jem smefuje k 8ir8{ informovanosti v obecném povédomi a k duchovni obrodé spolednosti.
Ke konceptu spirituologie pouZila autorka kulturologicky model, ktery zkouma kulturu na
tfech strukturalnich trovnich a ndsledné i z n&j vyvozeny multidimenzionélni explanaéni
model. Oba modely obohatila o dali troveii a vyplnénim siti pojmi a vazeb rozpracovala pro
specifické potieby spirituality.

Otazky

1. Které€ aspekty ve VaSem vymezeni pojmu spiritualita povaZujete za nejpodstatngjsi?
2. Zdtvodnéte, pro¢ se domnivite, Ze je dileZité, aby vznikl obor spirituologie?

3. Vymezte pojem psychospiritudlni krize a vysvétlete, v &em podle Vs spo&iva jeji
transformativni pfinos?

Zaveér

Domnivam se, Ze autorka splnila hlavni cile prace: Vyznamnymi vystupy jsou inovativni
kroky v piistupu k celému tématu spirituality, které spo¢ivaji zejména v &lenéni soucasnych
pojeti spirituality na zéklad€ paralelng existujicich rozdilnych paradigmatickych vychodisek a
ve vytvoreni teoretického modelu nové discipliny spirituologie, ktery umoziiuje nebo
pfedpokldda zabyvat se komplexnim studiem spirituality v $irokych interdisciplindmich a
transdisciplinarnich souvislostech.

Konstatuji, Ze pani Mgr. et Mgr. Kamila Némeckova prokazala tviréi schopnosti v dané
oblasti vyzkumu a Ze jeji prace spliiuje pozadavky standardn kladené na disertadni prace

v daném oboru; navrhuji klasifikaci ,,vyborné (A)*.
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