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Abstrakt

V této bakalaiské praci se veénuji Ceské Cajové kultufe a cajovnické profesi napfic
¢ajovnami. Zabyvam se zde vlivy, pod kterymi se ¢ajovny vyvinuly do své momentalni
podoby. Mimoto se zabyvam zptisoby, kterymi se ¢ajova kultura po Ceské republice §iii
a co vede zakladani ¢ajoven. Uzivam pojem subkultury v souvislosti s ¢ajovou kulturou,
jejim vyznamem a umisténim v ¢eské kultufe. Hlavnim zdrojem dat byly

polostrukturované rozhovory s majiteli ¢ajoven, doplnéné o zii€astnéné pozorovani.

Abstract

In this bachelor thesis | have focused on the Czech tea culture and tea profession across
tea rooms. | have dealt with influences that led to the present tea rooms’ appearances.
Furthermore | am dealing with ways of tea culture spreading, and what conduces to the
tea room establishing. | am using the term of subculture in the connection with the tea
culture, its meaning and position in the Czech culture. The main data source were semi-
structured interviews with the tea rooms owners, all complemented by a participated

observation.
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1. Vymezeni pfedmétu zkoumani a strukturace vyzkumného tématu
Cajovny existovaly u nas uz za prvni republiky, kdy se podobaly obdobnym

podnikiim po celé Evropé a zejména v Anglii. Ale valka a nésledny komunisticky rezim
mély za nasledek jejich zavieni, protoze piiliS zavan€ly svobodnych duchem a
pochézely z kapitalistické Anglie, coz bylo nutné potlacit (Possl, 2010: 30). Pied rokem
1989 se ¢aj dovazel ze Sovétského svazu a Indii, velmi ziidka z Cejlonu, Vietnamu a
Ciny. Dovezeny &erny &aj se michal nebo se balil do nalevkovych sagkii. Malokdy se
ale jednalo o kvalitni ¢aj. Velky boom nastal az po sametové revoluci. Zacalo se houfné
cestovat 1 do orientalnich zemi a lidé zacali objevovat specidlni obchody s Sirokym
sortimentem ¢aje. Vyznamnou udalosti a impulzem byla roku 1991 navstéva SéSicu
Sena XV, guru japonskych ¢ajovych obradii. Ukdzal, Ze ¢aj neni jen ndpoj, ale miize mit
1 duchovni naboj a pozdéji na to se odstartoval rozvoj ceského cajovnictvi. Prvni
Z krokli u¢inil Lubo$ Rychlavsky. Roku 1991 otevtel prvni kamennou ¢ajovnu v Praze a
nedlouho potom zalozil spolu s Alesem Jufinou a Jifim Simsou firmu Spolek milci &aje.
Ti pak vroce 1993 otevieli na Vaclavském namésti nyni jiz dobfe znamou Dobrou
ajovnu. Toto je zatatkem nejveétsi sité Eajoven a obchodti v Ceské republice. Ani ne za
¢trnact dni na to byla oteviena RlUZova Cajovna v rizové ulici a nasledovaly i1 dalsi
(Thoma 2002: 278 — 279). Kazda ¢ajovna je svym zpiisobem originalni.

S Cajovnami je ¢asto spojovana mimo jiné i spiritualita. Humanisticka psychologie
chépe spiritualitu jako ,. komponentu funké¢ni struktury osobnosti.* Lze predpokladat, ze
u nékterych jedincl je centrem motivll, postoji a citd. ,,Pojem spirituality pochazi
z teologie, kde znamena to, co Vclovéku piisobi duch svaty.” Oproti tomu
Vv psychologickém hledisku se bavime o duchu lidském, o neurcitém, ale obecné
chipaném pozitivnim pojmu. Rozumime tim néco uSlechtilého, co €lovéka povznasi.
Zahrnuje to kulturu, uméni, etiku, jde o orientaci na to, co je v nasem Zzivoté
obsaZené v duchovni tradici Zapadu, obohacené o prvky orientalni a prvky ,,pfirodnich*
naboZenstvi. V poslednich desetiletich se stal tento pojem v psychologickém hledisku
velmi popularni (Ri¢an 2007: 147). Cajovny jsou prodchnuty duchem jinych kultur,
jsou mistem, kde se krom& konzumace népoje mohou navstévnici v€novat relaxaci i
filosofickym myslenkdm, kde k tomu atmosféra podle mého ¢isté osobniho nédzoru

nabadd. Mimo jiné jsou prostorem, kde mnozi s oblibou pofadaji rizné seminare




s duchovni tématikou (spiritualita se rovna ¢esky duchovnost). Toto je diivodem, proc¢

mnohdy hovotime o spiritualité ¢ajoven.

2. Teoreticka vychodiska
Neexistuje jednotna teorie, pro¢ jsou v soucasné dobé cajovny v Ceské

republice tak popularni. BohuZel neexistuji ani zadna podrobnéjsi data mapujici tento
fenomén. Avsak o oblibenosti ¢ajoven mezi Cechy dle mého svédéi fakt, ze se v Ceské
republice nachazi ptes 300 cajoven, coz je napiiklad pfi porovnanim se sousednim
Slovenskem, kde jich je do 30, opravdu velky pocet.

Jiz byl ale proveden vyzkum mezi mladymi lidmi v jiznich Cechéch, s tstfedni
tezi, ze mladi Cesi navitévuji Eajovny z diivodu alternativniho traveni ¢asu a setkavani s
prateli. Tato teze byla nasledné potvrzena (Vyternerova 2010). Ales§ Jufina, jeden ze
zakladatelti sit€¢ Dobrych cajoven, se zase domniva, ze Cajovny jsou mistem pro
sdruzovani lidi, jelikoz Cedi se radi sdruzuji, ale mnozi neradi prostfedi hospod
s mnohdy hluénym, n¢kdy az vulgédrnim prostiedim. Druhym divodem je podle Jufiny
ateismus Cechd, kdy ,,do kostela moc nechodime, ale v ¢ajovnach lidé zakusi jisty dotek
duchovna“ (zdroj www.ihned.cz).

Klicovymi pojmy, se kterymi budu pracovat, jsou: ¢ajovna, spiritualita, teorie

ritualu, ¢ajomilecka komunita, historie ¢ajoven, subkultura

3. Cile bakalarské prace
Cilem mé bakalatské prace je zodpoveédét otdzku, pro¢ jsou Cajovny mezi

navstévniky tak popularni a jaké jsou diivody pro jejich navstévu. Zaméfim se na
prostiedi prazskych Cajoven, jakozto misto, kde se nachéazi téméf jedna tietina Ceskych
Cajoven. Zmapuji Cajovny s ohledem na jejich polohu, velikost i charakter, zda se
viditeln¢ jednd o <¢inskou c¢ajovnu, japonskou, arabskou nebo pseudorientalni.
Navstévnici budou tazani, proc¢ si zvolili konkrétni ¢ajovnu, co je na ni ptitahuje, zda je

pro né vice nez mistem, kde si daji ¢aj atd.

4. Hlavni hypotéza
Cajovny jsou populéarni proto, Ze nabizeji v ¢eské spolec¢nosti alternativni prostor

k setkavani propojeny se zajimavymi spiritualnimi nabidkami, prostor zaroven
dostateCné otevieny vSem osobnim rekombinacim a duchovnim brikoldzim (Lévi-

Strauss).



5. Vyzkumné otazky
o Kdy jste se poprvé setkal/a s cajovnou?

¢ Pro¢ ¢ajovny navstévujete?

¢ Co Vas na ¢ajovnach ptitahuje?

e Existuje néco, diky ¢emu si Cajovna ziska Va$i prizen nebo co Vas naopak
odradi?

e Jak vnimate atmosféru ¢ajoven?

¢ Existuje konkrétni ditvod, proc jste si zvolil/a tuto ¢ajovnu?

6. Metody a prameny
Prameny bude tvofit populdrné naucna literatura a prace zabyvajici se historii

¢aje, ¢ajovou kulturou a spiritualitou.

Vzhledem k povaze tématu, kdy se chci zabyvat popularitou ¢eskych ¢ajoven, je
nejvhodnéj$im prostfedkem k dosazeni cile metoda kvalitativni analyzy dat. Vyuziji
metodu polostrukturovaného rozhovoru. Pfedem dané stanoveni veskerych otazek by mi
znemoznilo doptavat se na detaily a pokladat dalsi otazky, které se béhem rozhovoru
mohou vynofit. Vysledkem vyzkumu by mélo byt zjiSténi, pro€ jsou ¢ajovny mezi lidmi
tak oblibené, pro¢ je navstévuji a jak vnimaji jejich prostiedi. Respondenti budou
vybirdni isudkem, s tim, Ze se pokusim zahrnout vice vékovych kategorii, a¢ o¢ekavam,
Ze budou dominovat lidé okolo 20 — 25 let. Oslovovani se bude uskuteciiovat uvniti
¢ajoven. Ocekavam, Ze se béhem vyzkumu setkdm s ndhodnymi néavstévniky i s témi,
kteti Cajovnu navs§tévuji pravidelné a jsou ,,soucasti jejich Zivota, tzv. Cajomilci. Od nich
bych se pokusila dostat kontakty na dal§i podobn¢ smyslejici jedince, aby byl ve
vyzkumu zahrnut opravdu Siroky okruh navstévnikd.

Navstivim celkem 6 niZze vyjmenovanych prazskych cajoven s tim, Ze oslovim
V kazdé¢ minimalné 5 respondentl. Respondentim budou pokladany vyzkumné otdzky,
dale kolikrat tydné cajovnu navstévuji, pohlavi, vék, povolani, nejvyssi dokoncené
vzdélani. Jméno nebude pozadovano, jelikoz se da ocekavat, Zze 1 kdyz budou data

pouzita pouze pro tuto bakalaiskou préci, respondenta by to odradilo.

Cajovny:
Dobré ¢ajovna na Vaclavském namésti
And¢lska cajovna

Cajovna Guan Yin (¢inské cajovna)



Cajovna Mechova skala (japonska ¢ajovna)
Cajovna Data (indicka Gajovna)

Cajovna Shaharazad (arabské ¢ajovna)

7. Predpokladana struktura bakalarské prace 5
Bakalatska prace se bude zabyvat popularitou ¢ajoven v Cesku republice, kdy se

pokusim odhalit, pro¢ jsou tak popularni. V Ceské republice se nachazi husta sit
¢ajoven, néco pies tii sta, a okolo 80, coz je vice nez jedna Ctvrtina, se jich nachazi
v Praze. Vzhledem k takovému mnozstvi, 1ze nalézt ¢ajovny malé i velké, samostatna
nebo ty soucasti vétsi sité (napf. Dobra ¢ajovna) a ¢ajovny riznych stylii a vzezieni.
Prave tato rozmanitost je diitvodem, pro¢ jsem zvolila za misto vyzkumu hlavni mésto

Praha.

Prace bude rozdélena celkem do tii ¢asti. Prvni ¢ast bude slouzit jako teoreticky
zaklad pro zkoumani v terénu. Rozeberu zde kotfeny ¢ajové kultury, coz bude zahrnovat
cestu dobyvani &aje Evropou a nésledny vznik ¢Gajoven v Ceské republice.
Charakterizuji zde pojem ¢ajovna a rozeberu jednotlivé typy ¢ajoven (japonska, ¢inska,
arabska, mix stylt). V dalsi kapitole rozeberu pojem subkultura, jakozto skupinu se
specifickymi kulturnimi znaky, jelikoz takové specifické skupiny se uvnitf ¢ajoven
Casto tvofi. V neposledni fad€ rozeberu pojem spiritualita, jelikoZ ¢ajovny jsou mistem,
kde se mizeme vénovat filosofickym mySlenkam, kde se setkavame s prvky jinych
kultur, jsou mistem, kde se setkdvame se zazitky, jeZ mohou povznést naseho ducha.

Poté bude nasledovat vyzkum v jednotlivych ¢ajovnach. Jejich vybér bude délan
S ohledem na charakter i umisténi ¢ajovny. Zahrnu vSechny typy ¢ajoven, japonské,
Cinské, arabské 1 pseudoorientdlni. Navstévnici budou tdzéni na zvolené otazky, kdy
bude rozhovor polostrukturovany, aby bylo mozno doptivat se na podrobnosti a
reagovat na pribéh rozhovoru. Respondenti budou vybirani s usudkem s tim, Ze se
pokusim zahrnout rizné vékové kategorie.

Ziskand data budou nasledn¢ analyzovana a poskytnout ndm odpovéd’ na
vyzkumné otazky. Nejprve dojde k doslovnému piepisu rozhovoru. Poté bude rozhovor
relevantni k vyzkumnym otdzkam. Nasledné budu porovnavat kody u jednotlivych
respondentt, zda se nékteré vyskytuji Castéji atd. 'V datech chci identifikovat prvky,

které respondenti shleddvaji na ¢ajovnach nejpfitazlivéjsi, co pro né vytvaii piijemnou



atmosféru, pokud néco takového existuje, pro¢ ¢ajovny navstévuji a jestli je pro né

navstéva Cajoven vic, nez jen ndhodnym posezenim u $alku ¢aje.
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Uvod

V této praci se budu zabyvat cajovou kulturou napii¢ ceskymi cajovnami.
Domnivam se, ze ¢eské Cajovny se vyvinuly ve specifickd mista a mym cilem je odhalit
a popsat pro¢ tomu tak je. Dale se soustfedim na to, jaka cesta vede K ¢ajovnické
profesi, ¢ili co obnasi to, Ze se nékdo stane ¢ajovnikem. Také mé zajima, co vede
¢loveéka k tomu, Ze se rozhodne zalozit vlastni Cajovnu.

Cajovny jsou v Ceské republice hojné rozsitené. Najdeme jich zde néco okolo 300
a udajné jsme tak stat s jejich nejsirsim pokrytim (zdroj www.ihned.cz). Tési se velké
oblibé, i pres to, ze Ceska republika je mistem bez delii ajové tradice. To je jednim
z diivodu, pro¢ si zdejsi ¢ajova kultura zaslouZi nasi pozornost. Jsou také alternativnim
prostorem k traveni volného ¢asu, odlisnym od jinych restaura¢nich zatizeni.

Literatury zabyvajici se ¢ajem obecn¢ neni piili§ mnoho. Podnétnou knihou pro
mé byla kniha Pfibéh ¢aje (2002), jejimiZ autory jsou Sonia, Zdenc¢k a Michal Thomovi.
Autofi v ni mapuji historii a sou€asnost ¢ajové kultury ve svété. Je zde asi nejpodrobné;ji
rozebrana historie ceské ¢ajové kultury a fenomén Ceskych ¢ajoven, jemuz se jini autofi
prili§ nevénuji. Pfesto jsem se nesetkala s praci, kterd by se zabyvala tim, jaka cesta
vede k zalozeni Gajovny a jakym zpiisobem se znalosti o &ajové kultufe v Ceské
republice Sifi, a proto jsem se rozhodla na tento opomenuty aspekt svazany
s biografiemi c¢ajovnikd zaméfit. Pro uvedeni do problematiky, v teoretické casti
nejdiive popisi historii ¢ajové kultury v Cesku a moment, kdy se zde ¢ajovny zadaly
hojné §ifit. Dale rozeberu pojem ¢ajové kultury a jeji souvislosti se subkulturou. Poté

nasleduje ¢ast vénovana metodologii a vybéru informatort a analyza zjiSténi.


http://www.ihned.cz/

1. Caj v Ceské republice

Pocatky piti ¢aje v Cechéach jsou ponékud nejasné. Existuji jen nep¥imé naznaky.
Okolo 18. stoleti mtizeme nalézt riizné prvni zminky o ¢aji v literarnich dilech. Pozdéji
0 Caji pisSi mnozi umélci, naptiklad Jan Kollar ¢i Karel Havlicek Borovsky. Kromé
Ceskych umeélct tvofili specialni skupinu dobrodruzi a cestovatelé, napiiklad Stanko
Vraz a Josef Koftensky, ktefi ve svych cestopisech tuto rostlinu také zminuji.
Vyznamnou osobou spojenou s ¢ajem byl cestovatel a spisovatel Joe Hloucha (1881-
1957).

V 18. stoleti byl ¢aj luxusnim zbozim. Neovéfené zdroje tvrdi, ze kupec J. A.
Svatojansky prodaval ¢aj v krabicich potaZzenym atlasem. Za komunistického reZimu
byla kvalita ¢aje v Cesku malokdy vysoka. Caj byl dovazen pievazné ze Sovétského
svazu nebo z Indie. Po revoluci ovSem nastal boom, kdy mohli lidé volné cestovat za
hranice a poznavat vzdalené exotické zemé, kde byl ¢aj snaze k dostani. Vyznamnym
impulzem se stala roku 1991 navitéva Sésicu Sena XV, velmistra §koly Urasenke.” Ten
béhem svého vystoupeni ukdzal, Ze €aj nema jen povzbuzujici u€inky, ale i duchovni
naboj. Po sametové revoluci zacaly v celé Ceské republice pomalu vznikat riizné

Cajovny. Jejich historii se budu vénovat nize (Thomovi 2002: 273-280).

1.1 Ceské éajovny

Cajovny v Ceské republice jsou pro nas exotickym mistem, &asto byvaiji
inspirované vychodnimi kulturami, kdy v nich mnohdy nachézime orientalni prvky a
dekorace. Nelze avSak tvrdit, Ze se Ceské Cajovny snazi pfesn¢ napodobovat mista,
odkud pochazi. SpiSe jsou jakousi syntézou orientdlnich prvkd, osobnich preferenci
majiteld a jejich ptedstav, jak by takova ¢ajovna méla vypadat. Nasledujici kapitola
bude vénovana veskrze ¢eskym ¢ajovndm, jejich historii, stylim a charakteristikam.

Jako prvni byla v Cesku oteviena Joem Hlouchou a jeho bratrem Japonska
¢ajovna v Praze, a to k pfilezitosti Jubilejni vystavy obchodni komory roku 1908.
Cajovna méla takovy uspéch, Ze po ukonéeni vystavy brati dostali moZnost zaloZit si
kamennou c¢ajovnu v palaci Lucerna, kterou nasledné pojmenovali Jokohama. V 80.

letech 20. stoleti byla v Praze oteviena Modra ¢ajovna. Majitel se pokousel navodit

'V roce 2001 vznika Ceska asociace Cesty ¢aje Urasenke. Jedna se o ¢eskou pobocku japonské Skoly ¢aje.
Zabyva se podporou kulturnich a osvétovych aktivit zamérenych na studium a propagaci tradicni



orientdlni atmosféru s pouzitim dekoraci z bambusu a lampionl. Sortiment c¢aji byl
omezen na 3 az 4 druhy. AvsSak ¢ajovna zhruba po roce skoncila a stala se z ni obycejna
restaurace. Vyznamny krok po sametové revoluci ucinil Lubo§ Rychvalsky. Ten na
Silvestra roku 1989 na pocest Vaclava Havla oteviel na oslavé v Domu kultury ¢ajovnu.
Vzhledem Kk uspéchu se rozhodl prodavat ¢aj dale ve stanu béhem pouti a posléze roku
1991 oteviel ¢ajovnu Roxy, kterd jiz sidlila pod stfechou. Kratce na to zaklada Spolek
milct (“:aje2 spolu s Alesem Jufinou a Jifim Simsou. Po roce oteviraji Dobrou ¢ajovnu na
Vaclavském namésti. O pouhych 14 dni déle je zalozena Riazova cajovna nedaleko
Hlavniho nadrazi. Poté nasleduji cajovna Long Life, ¢ajovna u Zlatého kohouta a dalsi
V Praze i mimo ni. Pravé béhem 90. let zacala Cajova vina, kterd je nadale na vzestupu
(Thomovi 2002: 274-280).

Lze identifikovat rtizné styly, do kterych jsou soucasné ¢ajovny ladény. Bud’to
jsou orientovany do stylu nékteré zemé &i regionu (Japonsko, Cina, Indie, Arébie,
Anglie) nebo jsou zatizeny v synkreticky-orientalnim stylu. Nékteré ¢ajovny maji spiSe
charakter kavarny, kde nejsou viibec orientdlni prvky nebo jen velmi malo. Svoji
predstavu Gajovny popisuje Lubo$ Rychvalsky nasledovné: ,, Cajovna musi byt piedél
mezi vnitinim a vnéjsim svétem — néco jako kostel. Cajovna viak nesmi mit vykiicenou
myslenku. Ma to byt prostor, ktery cloveka viini, teplem a tajemnem vtihne dovnitr,
prostor, ktery umozZiuje imaginaci — intimné osvetleny, ale zase tak aby si lidé mohli i
cist. Musi byt s maximalni mirou vkusu primerené vybavena vécmi, které maji estetickou
a vytvarnou hodnotu. Pak uz jen zadlezi na vkusu toho, kdo cajovnu stavi, jaké pouZije
materialy, nabytek a vyzdobu. “ (Thomovi 2002: 280).

I ptes to, Ze patrné roste obliba Caje a Cajové kultury, stale u vétSiny lidi pfevlada
pfedstava Caje, jakozto napoje vhodného ke snidani ¢i pro nemocné. Muze za to asi
skute¢nost, ze dostupnost kvalitnich &aji je v Ceské republice stale mala (Augustin
2001: 16-17). Kvalitni sypany ¢aj je k dostani bud’to ve specializovanych obchodech,
kdy nejznaméjsi je sit’ prodejen Oxalis,® nebo pravé v ¢ajovnach, kde Caj nejenom
podavaiji, ale také prodavaji. Spotieba &aje v Ceské republice se dle statistik Agrarni

komory z roku 2010 pohybuje okolo 0,2 kg na osobu ro¢né (zdroj www.apic-ak.cz).

japonské kultury a mezinarodni kulturni spoluprace. Ceska studijni skupina se sklada zhruba z 30
student( z rlznych narodnosti, napriklad japonské, ceské, slovenské a dalSich (zdroj www.urasenke.cz).
% Spolek milchi &aje je spole¢nost, zalozend roku 1992, jejim? cilem bylo zalozeni kamenné &ajovny

v Praze, kterou nazvali Dobra ¢ajovna. V soucasné dobé poskytuje franchisu jménem Dobra ¢ajovna
(zdroj www.tea.cz).

* Oxalis s. r. 0. je ,,prednim vyrobcem, distributorem a velkoobchodem, ktery nabizi sypany ¢aj a
plantazni kavu.” (zdroj www.oxalis.cz).


http://www.apic-ak.cz/
http://www.oxalis.cz/

Oproti tomu, napiiklad ve Spojeném kralovstvi se vypije roéné v priméru 2,2 kg na

osobu (zdroj www.ceskatelevize.cz).

1.1.1 Eklekticismus uvniti ¢ajoven

Eklekticismus je smér, ktery je v ¢eskych Cajovnach siln¢ zastoupen. Charles
Jencks® tvrdi: ,,Eklekticismus je prirozenym sklonem kultury, kterd si mize svobodné
vybirat. A to je stav naseho svéta od konce sedmdesatych let dvacatého stoleti. Jeho
radikalni forma se programoveé , pokousi vyvolat dialog mezi riznymi, casto
protikladnymi kulturnimi vrstvami.“ (Sevéik 2007: 40). V soucasné kultufe tedy
nachazime cCasto jasné znaky eklekticismu. Soucasna kultura je velmi rozmanitd, plna
rozlicnych smértt a hodnoticich koédu. Pocet téchto smérd s postupem casu roste
obzvlasté proto, ze je kladen dliraz na moznost sebevyjadieni, moznost individualizace
a jedineCnosti. Po Case se, ale stava obtizné urcit, odkud dana kultura vychazi (Urban
2011: 124).

V Cajovnach muzeme identifikovat prvky z riznych kultur, které jsou stavény
vedle sebe. Jako jasny piiklad, se kterym se budeme opétovné v této praci setkdvat, jsou
vodni dymky.” Ty jsou astym rysem Geskych &ajoven (byt’ ne upln& ve vsech). Neni
problém zajit do ¢ajovny, kde miZzeme narazit na japonské, ¢inské ¢i jiné dekorace a
vedle toho je postavena vodni dymka, kterd je rozSifend v zemich arabskych. Nyni ke
konkrétnim ptikladiim, jeZ jsem mohla zpozorovat béhem svého vyzkumu. Ptiloha €. 1
zobrazuje interiér Kvétinové ¢ajovny. Na prvnim z obrazkl je zem pokryta perskym
kobercem, dalsi visi na zdi. Na druhé fotografii je prodejni pult, nad kterym je zavésen
velky japonsky vé&jif. Ptiloha ¢. 3 nam také dobte ilustruje prvky z rliznych kultur.
V salonku r4j je na pravé strané zavésen téz japonsky véjit. Na zdi proté€j$i mizeme pro
zménu spatfit africké dievéné masky. O mistnost vedle, na obrazku druhém, je podium
s polStaiky na sezeni, které by se dalo pfipodobnit k arabskému stylu. Toto eklektické

kombinovani prvkl z riznych kultur by se mimo jiné dalo oznacit jako brikolaz. ,,Pojem

* Charles Jencks je zndmy americky architekt, sochar a designér. Je zndmy diky své knize Moderni
architektura a také diky vlivu na své nastupce pozdni, nové a post-moderni architektury (zdroj
www.charlesjencks.com).

> Neexistuji jednoznacné dikazy, kdy a kde toto kufacké zafizeni vzniklo. Za misto vzniku je ¢asto
povazovan irdn, odkud se vodni dymky rozsifily po Stiednim vychodé. Etymologické a fyziologické
zkoumani zase poukazuji na Indii. Prvni vodni dymky se sestavaly z kokosového ofechu a bambusové
troubele. Avéak kokosovy ofech se v irdnu nevyskytuje, nybr? v jizni Indii ano. Zde ji pak mohl poprvé
vyzkouset jista iransky Iékar. Faktem zlistava, Ze tabdk se po iranu rychle rozsitil a t&sil se velké oblibé.
Vodni dymky v poloviné 17. stoleti vozili s sebou cestovatelé i vojaci jdouci do valky (Gilman 2006 :62).


http://www.ceskatelevize.cz/

brikolaz se vztahuje k preskupeni anovému spojeni (juxtapozici) pavodné
nepropojenych oznacujicich objekti tak, aby vytvarely novy vyznam v neotifelém
kontextu (Smolik 2010: 76). Jak béhem vyzkumu zjist'uji, interiér Cajoven je Casto
zafizovan tim, co je majiteli dostupné, a to nejenom z finan¢niho hlediska, ale také
dostupnosti na trhu. Vyznamnou roli hraje i osobni vkus. To je dle mého jednim z

davodu pro¢ v ¢ajovnach miizeme identifikovat syntézu prvka z raznych kultur a zemi.



2. Cajova kultura jako subkultura?
Vyraz ¢ajova kultura zahrnuje vse, co s Cajem néjak souvisi. Zahrnuje ¢aj, jeho

piipravu, poté Cajové obfady a rtizné postoje k tomuto napoji napfi¢ svétem. Daéle se
s ¢ajovou kulturou poji i riizné Zivotni filosofie a styl. Ceska ¢ajova kultura oznaduje
specificky pristup k ¢aji, ktery se zde vyvinul. Na ¢ajovnictvi mizeme také nahlizet
jako na druh femesla. Pod timto pojmem rozumime i zaméstnani ¢i zivnost, diky které si
vydélavame na Zivobyti. Cajovnictvi je také svym zpiisobem uménim. Jedna se o
specifickou dovednost, kterou se musime naucit a ne kazdy je schopny ji ovladnout.
Vyzaduje cit pro pfipravu Caje, ktera zahrnuje odhadnuti mnozstvi ¢aje, teplotu vody,
dobu louhovani a elegantni zptisob podani caje.

Dle Giddense (2000): ,, Kulturu tvoti hodnoty, k nimz se 1idé hlasi, normy, které
dodrzuji, a hmotné statky, které vytvareji.“ (Giddens 2000: 32). Cajovou kulturu
bychom mohli vnimat i1 jako druh subkultury. Obecné lze o subkulturach fici, Ze se
jednéd o mensi a vyhranéné skupiny v ramei Sir§iho spolecenstvi (Smolik 2010: 30). Je,
ale obtizné utvofit jejich presnou definici. Otazkou je, kde zacinaji a kde konci hranice
toho, co je subkulturni. Mnozi vzdélanci shleddvaji pojem pfili§ vagnim na to, aby Sel
skute¢né definovat (Williams 2011: 6).

Nektefi autofi se snazi pojem subkultura vymezit diky porovnavani s jinymi
pojmy jako vetejnost, masa nebo komunita. Podle Sarah Thorton subkultura je si svym
vyznamem blizka k pojmu komunita. Rozdil spo¢iva v tom, ze komunity jsou spojovany
se stalejsi populaci, obvykle ve spojitosti se sousedstvim ¢i rodinou. Subkultura je
odcizend a bez obcCanskych prav v porovnani s vefejnosti, kterd je seskupenim
odpovédnych obcand, které uméji svoje ndzory vyjadfit s pomoci demokratickych
prostfedkil. A nakonec je zde dalSi pojem masa, ktera je stejné jako vefejnost terminem
opacnym k subkultufe. Masa je iraciondlni a Ize sni snadno pomoci politiky
manipulovat. Subkultury jsou zase rozriznéné, kreativni a aktivni (Smolik 2010: 30).

Chépani pojmu subkultury si proslo svym vyvojem. Roku 1982 v ramci
University of Chicago vznikla Chicagska skola. Diky ni zapocalo zkoumani subkultur
na univerzitni pudé¢. Vyzkumnici se soustiedili pfevazné na ty s delikventnim chovanim.
Data sbirali s pomoci zucastnéného pozorovani, diky ¢emuz mohli ziskat informace 1 o
uzavienych subkulturach. Béhem 60. a 70. let 20. stoleti zacaly hojné vznikat rtizné
dal§i subkultury. Jednou znich byla i subkultura mladeze, na jejiz vyzkum se
soustiedilo Centrum pro soucasnd kulturni studia pfi Univerzité v Birminghamu (Centre

for Contemporary Cultural Studies - CCCS). Vyzkum byl silné provazan se



socioekonomickou situaci ve Velké Britanii, kdy subkultury vznikaly jako reakce na
povalecné zmény ve struktufe spolecnosti. Na prelomu tisicileti poté dochazi
k pfechodu na postsubkulturni studia. Za predstavitele lze jmenovat R. Buryho,
zabyvajiciho se subkulturou fanklubti nebo P. Hodgise se svymi internetovymi
subkulturami. ,,Postsubkulturni kritika se vztahovala zejména k uchopovani subkultur
jako jasn¢ definovanych skupin, jejichz ¢lenové byli organizovani kolem jednoznaénych
pravidel* (Lojdova 2008: 142).

Nekteti ucenci na subkulturu nyni nahlizi jako na kulturu vybéru, nez jako na
kulturu, do které jsou lidi néjak zarazeni (Williams 2011: 6). Yinger (1960) zminuje
rizné vyuziti pojmu subkultury. Tento termin se c¢asto vyuziva v souvislosti
S normativnimi systémy mensich skupin ve spole¢nosti, kde klademe diraz na to, jak se
odliSuji. Mohou se liSit naptiklad jazykem, hodnotami, virou, stravou nebo Zzivotnim
stylem. Jako vhodny ptfiklad mizeme jmenovat etnické enklavy nebo regiony. Za
subkultury, ale miizeme povazovat i mnohem mensi a docasnéjsi skupiny. Kluckhohn
uvadi jako ptiklad subkulturu antropologii nebo Riesman zase subkultury napfic
fakultami (Yinger 1960: 626-627). Ve Slovniku sociologickych hesel je subkultura
popisovana jako: ,Kultura dil¢i skupiny, kterd se vice nebo méné odliSuje od
prevladajici kultury vétSinové a ,oficidlni‘ kultury* (Jandourek 2012: 227). Definice ze
Slovniku Ize jesté nasledovné upfesnit: ,,Subkulturu lze chapat jako dil¢i (specifické,
vice ¢i méné odlisné) soubory norem a hodnot, jako (pokusy o) alternativni (dopliiujici,
obohacujici, kritické) cesty k (...) mainstreamim* (Urban 2008: 106).

Vyse zminéna definice, a¢ velmi obecna, se asi nejlépe dala aplikovat na popis
Gajové kultury. Cajomilci a Gajovnici, ktef jsou soudasti této kultury, maji vlastni
Zivotni styl, jiné hodnoty, maji i ¢asto sviyj specificky styl oblékani a slang. Nelze av§ak
fici, ze by se cCajova kultura striktné vymezovala vi¢i mainstreamové kultufe.
Nesetkavame se zde ani s deviantnim chovéanim, které je mnohymi autory se
subkulturami spojovano. Tato kultura je neproblematickd a nabizi nam nenasilné
alternativy, co se traveni ¢asu i Zivotniho stylu tyée. Cajovny nejsou samy o sobé
subkulturou, jsou ale mistem, kde se rizné subkultury vyskytuji. Kromé¢ jiZz zminénych
¢ajomilcli zde nardzime na skupiny studentl, ptiznivce meditace, spiritudlni hledace,
cestovatele, vegetariany, vegany ¢i lidi s alternativnim Zivotnim stylem. Vyrazné to
vidime na malych méstech, kde ¢ajovny plni funkci mista, kde se rizné subkultury

sekavaji.



Nutno ovsem podotknout, ze zatfazeni ¢ajové kultury do konceptu subkultury je
Vv poslednich letech poné¢kud diskutabilni. Tento koncept byl opravnény hlavné v 90.
letech, kdy byly Cajovny alternativou vic¢i zakoufenym prostordm hospod, ale 1 vici
xenofobnimu smysleni majority a multikulturni a spiritudlni nevzdélanosti spolecnosti.
Dnes se Cajovny rozruziiuji a mizeme tedy narazit na jejich rozli¢né typy. Jeden
Z majiteld se napiiklad soustfed’'uje na svét vysoké gastronomie, kdy podotyka, ze Caj,
jakozto napoj, byl dlouho opomijen. ,, 4 viastné uz i po téch 20 letech se uz probral
gastronomicky svet. To znamena jakoby takovi ti sefkuchari a ta vysoka gastronomie,
ktera caj jakoby porad tak jako odsunovala, treba i z toho ditvodu, zZe za tim videli ty
usmudlané cajovny. Tak uz i ta vysoka gastronomie zjistila, Ze ten caj je troSku
opomenuty. “ (Jiti). Je to s podivem, vzhledem Kk tomu, kolik existuje riznych ¢aju a
chutovych variaci. Jiné Cajovny se zase nesnazi nikterak napodobovat exotické a
meditativni prostedi. Jedna z mnou navstivenych ¢ajoven byla naptiklad zatizena spise
stroze a to starym prvorepublikovym nabytkem, kdy zde hrala spiSe zivejsi hudba.
Béhem vyzkumu jsem se setkala i s ¢ajovnou, kterd byla koncipovana jako soukroma,
kde se majitel schazi pouze s prateli.

Vyvoj ¢ajové kultury by se dal piirovnat, jak popisuje Hebdige, k integraci
subkultury do dominantni kultury. Existuji dva zplsoby, jak k této integraci dochazi,
podoba zbozni a ideologicka. Nejdiive je nova subkultura objevena, kdy pftilaka
pozornost médii stylistickymi inovacemi. Poté policie, média nebo justice objevuji
protispolecenské prvky, jeZ jsou v ni obsaZeny. Subkultura zafind naraZet na svou
vefejnou podobu a tim, jak je ¢im dal znaméjsi, stdva se snaze zataditelnou. Prvni
zpusob integrace je propojen se spotfebou. Subkultura vytvari novy styl, trendy, vzhled
a zvuky a ty jsou rozSifovany a nasledny rist jejich prodeje vede k oslabeni potencidlu
subkultury. Jakmile se stanou bézn€ dostupnymi, ztraci svoji autenticitu. Zadruhé zde
mame ideologickou podobu, kterou nejlépe vystihli ti, jez se zabyvaji transakénim
modelem deviantniho chovéani. B&hem této integrace média subkultury trivializuji a
naturalizuji Jiného nebo ho méni v nevyznamny exoticky vystrelek. Ukazuji, Ze jedinci
v subkultufe jsou lidmi jako vSichni ostatni (Hebdige 2012: 142-152). Cajovny za dobu,
co v Ceské republice existuji, prosly podobnym vyvojem a v soudasné dobé je
povédomi o nich uz vice rozsitené. ,,Zhouply se na takové té ezoterické viné, ktera
Snima docela jako zahoupala. Budto si zaslouzily nalepku doupat, dejme tomu
hasisovych doupat nebo takovych ezoterickych, proste néjakych pochybnych mist, ale to

prichazelo az casem. V téch 90. letech si myslim, Ze jesté takovou nalepku nemély. Bylo
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to pro vsechny cosi exotického a nového.* (Jiti). ,, V dnesni dobé je to zase, preslo to do
takovyho konzumu, kdy si v pondeli dojdete do kina, v utery do cajovny, ve stredu do
treba do hospody. Prosté mdte na vyber. Je to moznost a vy, kdyz se to nabizi, tak toho
vyuzijete. Vlastné konzumujete tu zabavu. Neni to jako, driv ty lidi, tezko vict, to
objevovali, o co viastné jde. Dneska uz to znaji, uz nic neobjevuji.*“ (Pavel). Cajovny se
tak stavaji jednim z mist, kam ¢lovék mize béhem tydne bézné jen tak zavitat.

Binkova (2009) ve své diplomové praci, zabyvajici se subkulturou &ajaiti v Ceské
republice, tvrdi, ze je pfed nami ,,faze odpoutdni Cajového fenoménu od prostoru
(¢ajoven) k lidem (¢ajaiim) a jejich hlubsimu pochopeni cesty caje* (Binkova 2009:
20). Cajomilci se tak jiz dominantné neshlukuji uvnitf ¢ajoven a misto toho davaji
pfednost vlastnimu vateni €aje. Jednak si mohou ndpoj ptipravit dle své chuti, ale
muzeme za timto trendem nalézt i divody ekonomické, kdy je ndvstéva cajovny
mnohdy o dost drazsi vlastnoru¢né piipraveny Salek caje. Faktem také zstava, ze
¢ajovny jiz pro n¢ nejsou novym a nezndmym mistem a lidé tak misto toho mohou
radéji upfednostiiovat domaci prostiedi. Objevuji se obchody s nabidkou kvalitnich ¢ajii
a Cajovny tak jiz nejsou jedinym mistem, kde by byl tento produkt dostupny. Snaze
ziskatelné jsou 1 informace, co se spravné pripravy Caje tyce i1 rtizné specidlni ¢ajové
nadobi. Cajové kultura jiz tak v Cesku neni vyhrazena, jen tizké skupince ¢ajomilci, i
pouze lidem navstévujicim cajovny. I pifes tento fakt Ize Cajovnam stdle pfipisovat
dominantni postaveni, co Ze tyce prvotniho kontaktu s ¢ajovou kulturou. U navstévnika
se muze objevit zalibeni se v této kultufe, které se tfeba vyvine az v rozhodnuti zalozit

si vlastni ¢ajovnu.
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3. Data a metody analyzy

Vzhledem Kk povaze tématu své prace jsem zvolila kvalitativni vyzkum.
Vyzkumna teze zni, ze Ceské Cajovny se vyvinuly ve specificky prostor, jehoz obdobu
ve svété obtizn¢ nalezneme, a tvoii vyznamnou soucast ¢eské ¢ajové kultury. Nelze je
srovnavat s vychodnimi ¢ajovnami, jelikoz je zde patrny kulturni vliv a preference
¢eskych majitelt a navstévnikt. Cilem praktické ¢asti je odhalit, diky jakym vliviim se
vyvinuly do soucasného stavu a poté popsat ¢im konkrétné jsou tak specifické. Soucasti
toho je popis toho, jaka vede cesta k jejich zakladani, od prvotniho styku majiteld
s ¢ajovou kulturou, ptes cajovnickou vyuku k samotnému zalozeni. Kromé toho
soucasti bude i nastin, jak se mize zménit pohled lidi pohled na ¢ajovny a ¢ajovou
kulturou po tom co se stanou z outsidera insiderem, tedy zasvécencem do dané

problematiky.

3.1. Sbér dat

Béhem vyzkumu jsem vyuZila dvou metod sbéru dat. Jako prvni metodu jsem
zvolila polostrukturované rozhovory s majiteli ¢ajoven. Za informdatory jsem zvolila
majitele s ohledem na to, Ze pravé diky rozhodnuti zalozit si ¢ajovnu se podileji na
formovani a Sifeni Ceské ¢ajové. Metoda polostrukturovaného rozhovoru byla zvolena
s ohledem na moznost pokladani dopliiujicich otazek a reagovani na vyvoj rozhovoru,
vzhledem k tomu, ze jsem si jako vyzkumnik chtéla ponechat Sanci pfejit k novym
tématiim, ktera by se béhem rozhovoru mohla vyjevit. Cinila jsem také tak vzhledem
k predpokladu, ze majitelé v této oblasti pusobi déle, nez, se o ni zajimam ja, a chtéla
jsem mit moZnost doptat se na piipadné¢ nejasnosti. Rozhovory probihaly v mésici

prosinci 2014 a poté v lednu a inoru roku 2015.

Hlavni otazky, které jsem se snaZila béhem rozhovoru polozit:

Jak jste se dozvédel(a) o €aji a o ajové kulture?

Jak jste ajovou kulturu vnimal(a) pied tim, neZz jste se ji zacal(a) vice zabyvat?
Jak ¢ajovou kulturu vnimate dnes?

Co Vs na ¢ajove kultute nejvice zaujalo?

Odkud jste Cerpal(a) informace o ¢aji a ajové kulture?

Ma pro Vas ¢aj n&jaky (hlubsi) vyznam?

Jaky byl Vas prvotni impuls zalozit si ¢ajovnu?
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Jak probihal vybér mista pro ¢ajovnu a jeji zakladani?
Cerpal(a) jste odnékud inspiraci?

Snazite se d€lat néco pro navozeni atmosféry v ¢ajovné? Co?
Co Vam tika pojem Cajovy obrad®?

Cestoval(a) jste nékdy do zahranié¢i za ¢ajovou kulturou?

Ziskana data z rozhovort jsem se posléze rozhodla doplnit o informace tykajici se
zalozeni prvni Dobré Cajovny, kterd méla znacny vliv na dal$i otevirani Cajoven a
podobu ¢eské cCajovnické kultury. Vzhledem k tomu, ze majitelé jiz v minulosti
poskytovali rozhovory na toto téma, rozhodla jsem se dva z nich, které jsou dostupné na
internetu, vyuzit.

Jako druhd metoda sbéru dat slouZilo zucastnéné pozorovani. To se ve vétSiné
pripadt odehralo pted nebo po vyzkumném rozhovoru. Toto pozorovani jsem zvolila
hlavné proto, abych mohla identifikovat styly, ve kterych jsou ¢ajovny zafizené, zda se
jednd o smér piislusny néjaké zemi ¢€i o styl bez konkrétniho zatfazeni. Dale jsem
zkoumala dekorace, osvétleni, hudbu, viin€, ale i napfiklad chovani obsluhy. Diky
pozorovani jsem tak mohla zakusit, jakou atmosféru Cajovna v navstévnikovi mize

vyvolavat.

3.2. Vyzkumny vzorek

Za respondenty jsem si zvolila majitele ¢ajoven, ktefi jsou nositeli cajové kultury
a také se podili na jejim $ifeni. Cajovny jsou rozsifeny po celé republice s tim, Ze jejich
se ve vetsich méstech jich obvykle nachazime vice. Celkem jsem zvolila osm
informatori. Pro jejich vybér poslouzil vybér tisudkem, v jednom ptipadé jsem vyuzila
metodu snow-ballu. Kontakt probihal bud'to osobni domluvou, zprostfedkované ptes
¢lena rodiny nebo znamou cajovnici, telefonicky, ¢i pres facebookové stranky.
Rozhovory vyjma jednoho probihaly v ¢ajovnach majitelli. Jeden rozhovor probéhl pies
chat. Jednalo se o rozhovor s majitelem ¢ajovny Jednooky Sogun. Tato ajovna je
odli$na od ostatnich v tom, Ze se jednd o misto Cisté pro soukromé ucely a vzhledem
k tomuto faktu a ¢asovému vytiZzeni majitel ¢ajovny moji prosbu o navstévu nevyslysel.
Jednad se o misto pro posezeni Cisté s ptateli, ale 1 pfesto se domnivam, Ze ma jeji

zafazeni opodstatnéni. Je také jednou z forem ceské Cajové kultury a téz se podili na

6 Synonymné uzivam pojem cajovy ritual
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Sifeni Cajové kultury, byt mezi Gzky okruh lidi. Mizeme také na ni nahlizet jako na
ptredstupen pied zaloZenim ¢ajovny vetejné.

Koneény podet respondentd vyplynul z nasledujictho. Cajovny jsem jednak
vybirala na zéklad¢ stylu, do kterého byly situované. Snazila jsem se vybirat tak, aby se
jednotlivé styly nepodobaly, abych mohla pozorovat, popsat a tudiz nazorn¢ ilustrovat
rozmanitost ¢eskych ¢ajoven a ceské Cajové kultury. Navstivila jsem celkem 4 mésta a
to Svitavy, Pardubice, Hradec Kralové a Prahu. Vyzkumny vzorek tak zahrnuje ¢ajovnu
na maloméste, krajském meésté a hlavnim mésté. Majitelé cajoven se zabyvaji ¢ajovou
kulturou odlisnou dobu. Zahrnuji zde ,,prikopniky*, ktefi v oboru ptsobi téméf od
pocatkl ¢i jiz velmi dlouhou dobu. Dal§i majitelé by se zase dali oznalit za
»pokracovatele“. Ti se zase pro cajovnu rozhodli v pribéhu existence tohoto
¢ajovnického fenoménu, kdy obvykle méli zkuSenosti s Cajovnami jakozto navstévnici a
posléze se riznymi cestami dostali az ke statusu majitele. Majitel soukromé Cajovny je
zajimavym piikladem toho, co miize ptechazet zalozeni ¢ajovny pro vetejnost. Mimoto
muze reprezentovat smér, kterym se dle ¢ajomilci budou ubirat a to odklon od ¢ajoven
k soukromym prostorim. Dani respondenti mi svymi odpovéd'mi poskytli dle mého
nazoru dostacujici variabilitu ndzori a téma bylo tim padem dostateCné nasyceno.
Rozhovory byly nahrany po svoleni respondentli. Pro dosazeni anonymity respondenty
V textu oznacuji pozménénymi kiestnimi jmény

Vyzkumné rozhovory probihaly v prosinci 2014 a poté v lednu a tnoru roku 2015
s majiteli nasledujicich ¢ajoven:

Kvétinové ¢ajovna Praha

Cajovna Namaste Svitavy

Cajovna Karavana Hradec Krélové

Cajovna Peklo, nebe, raj Praha

Cajovna Jednooky Sogun Trnavka

Dobré ¢ajovna Pardubice

Cajovna Jedna basef Praha

Cajovna U Poutnika Hradec Kralové
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3.3. Metody analyzy

Po vyzkumnych rozhovorech doslo k jejich doslovnému piepsani a naslednému
kodovani. Na zakladé¢ okddovani jsem se rozhodla vytvofit tii hlavni kategorie a to:
¢ajovny, ¢ajovnik a Caj.

Prvni kategorie snazvem cajovny analyzuje podminky vzniku a zna¢ného
rozmachu Ceskych Cajoven. Prostor je vénovan i analyze toho, pro¢ se zrovna zde
¢ajovny vyvinuly do souc¢asné podoby, nikoli nékde jinde. Vzhledem Kk tomu, ze Ceské
¢ajovny maji svoji specifickou atmosféru, nelze opomenout prostredky, jejichz pomoci
se této atmosféry dosahuje. Kategorie ¢ajovnik si klade za cil popsat cestu k zalozeni
¢ajovny. Je zalozena na biografiich majiteli ¢ajoven. Popisuji zde prvotni kontakt
s ¢ajovou kulturou, a jestli jak se zménilo jeji chépani od outsidera po zasvécence do
této kultury. Soucasti toho je analyza toho, co obnasi stat se ¢ajovnikem a jaky miize byt
prvotni impuls k zalozeni ¢ajovny. A nakonec kapitola ¢aj mapuje chapani caje i jako

24

dopliikovym aktivitdm v ¢ajovnach, a jaky pfistup k nim majitelé zaujimayji.
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4. Cajovny

Nasledujici kapitola je vénovana analyze toho, pod jakymi moznymi vlivy se
Ceské Cajovny vyvinuly do soucasné podoby. Nahlizim zde na né jako na alternativu
k jinym obdobnym kulturam. Specificka je atmosféra téchto zafizeni a proto je Cast

vénovana tomu, jakymi zptsoby ji 1ze docilit.

4.1. PFiéiny vzniku

Vyznamnym momentem ¢eské cajové scény bylo zalozeni prvni Dobré ¢ajovny
v Praze vroce 1993. Na jejim zaklad¢ vznikla franchisa Dobrych Cajoven. K caji se
Ales§ Jufina, jeden ze zakladatel dostal prakticky ndhodou. Spolu se svymi ptateli, ktefi
sdileli stejnou oblibu, cestovali za kvalitnéj§im ¢ajem do Mad’arska nebo vychodniho
Némecka, kam se mohl dovazet ¢aj z Ciny. V batozich jej pak pasovali do Ceska.
Dlouho o c¢ajovné snili, ale zalozit si ji mohli az po sametové revoluci, po zméné
rezimu. To, jak vlastné vznikla, popisuje nasledovné: ,, Cajovau a Spolek milcii caje
jsme dali dohromady tri. Ja byl ekonom, druhy kolega byl stavar — architekt a treti
student teologie. Vsichni jsme meli privatni povolani, ja mél spedicni firmu. Piivodné
tady cajovna k sezeni nebyla, jen prodejna. Lideé byli tehdy prekvapeni, jak je c¢aj drahy,
a bali se s nim zachazet. Tak jsme jim rekli: tady si sednéte k cajové bedné a my vam
ukazeme, jak caj pripravit. Koupili si caj domu, ale pak stejné prisli druhy den s tim, Ze
jim to doma nejde, neuméji to a zZe radeji zase prijdou k nam. Za tyden uz jsme méli
stolky tri, za mésic jsme zrusili sklad a stolkii bylo deset. Tak se z cajového obchodu
stala ¢ajovna.* (zdroj www.nazory.euro.e15.cz). Vznik prvni Dobré ¢ajovny, tak jak ji
zname dnes, by se tedy do jist¢ miry dal povaZovat za akt ndhody, kdy z ptvodni
intence mit pouze obchod s ¢ajem vykrystalizoval pod vlivem ndvs§tévnikil ndpad mit 1
¢ajovnu s posezenim.

Dal§im d@ivodem, pro¢ zacaly po sametové revoluci hojné v Cesku vznikat
¢ajovny, muze byt intolerance nabozenstvi béhem dlouhého plisobeni komunistického
rezimu. Marx na n¢j nahlizi jako na ,,opium lidstva®. ,,Lidi byli nejakym zpiisobem dost
tak jako duchovné vyhladoveli, protoze, Ze jo tady se Zadny naboZenstvi néjak moc
netolerovalo. Zdrovern kiestanstvi uz bylo svym zpiisobem prekonany. (Karel). Cesi
V soucasnosti patii obecné spiSe k ateisticky ladénym narodiim. Dle statistickych udajt
na zakladé¢ s¢itani obyvatelstva doslo mezi lety 1991 a 2001 k vyraznym zménam. Za tu

dobu narostl pocet lidi bez vyznani o 22,6% na celych 68,6%. ,,Znacny posun z véficich
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osob na osoby bez vyznani je nutné brat jako fakt, ktery mize souviset s opadnutim
jistétho nadSeni vroce 1991 z moznosti vyjadfit po dlouhé dobé otevienéji své
nabozenské citéni.* (zdroj www.czs0.cz).

Tomas Halik rad&ji v souvislosti s ¢eskym ateismem radéji uzivd pojem
»heécismus®. Povazuje ho také za nejrozsitengjsi viru ¢eského lidu. Nécista jako takovy
odmitd viru v Boha cirkvi, ale zaroven véfi, ze nad nami existuje n¢jakd vyssi moc
(zdroj www.halik.cz). Proto se né&ktefi znich mohou uchylovat ke spiritudlné
zam¢efenému zivotu. I Heelas (2002) tvrdi, Ze lidé se v nynéj$i dobé priklani k jinym
formam religiozity oproti ndbozenstvi a to pravé napiiklad ke spiritualité. Nabozenstvi
se zamé&fuje hlavné na Boha, je neosobni, formalni a dogmatické. Kdezto spiritualita se
zaméfuje na zivot a je spiSe vnitini a imanentni. Vyzkum provedeny R. Wuthnowem
poukazuje na to, ze vira v ducha, neboli spirit, nebo v zivotni silu jiz piekonala
teistickou viru v osobniho Boha (Heelas 2002: 358 — 359). Jeden ze zakladatelti Dobré
¢ajovny povazuje ,, ¢loveka, co pije caje, za toho, kdo svym zpiisobem vnima svet jinak.
Ma trosku jemnéjsi receptory. A to se netykd jen vuni a chuti, ale i jinych podnétii.
(zdroj wwwe.protisedi.cz). I ptes zminéné soucasné rozruzilovani typt ¢ajoven jsou stale
nekteré napojeny na spiritudlni scénu. Existuji takové, kde si mize navstévnik k Caji
zapujcit literaturu, obvykle ladénou s ¢ajovou ¢i duchovni tématikou. V Praze napiiklad
existuje ¢ajovna, jeZ je propojena s obchodem s ezoterickym zaméfenim. Cajovny také
svym klidnym relaxacnim prostfedim pfitahuji lidi s alternativnim Zivotnim stylem ¢i
spiritudlnim zaméfenim. Béhem zucastnéného pozorovani jsem méla moznost
zahlédnout skupinu tfi muzi, jez navstivili ¢ajovnu za ucelem diskuze nad svymi
mimotélnimi zazitky.

V neposledni fad€, 1idé byly po revoluci ovlivnéni euforickymi naladami a
vidinou toho, Ze nyni mohou cestovat a poznavat véci, které byli pred tim zakazané
nebo nedostupné. K takovym vécem by se daly zafadit i Cajovny a cCaj, které zavani
svobodnym duchem a jsou mistem, kde se mohou stykat lidé s rliznymi nazory. Pro
dokresleni, zajimava je situace v Cing, kde ,, cajovny znicila kulturni revoluce, nebot to
pro komunisty byla nebezpecna mista. Vyjimkou je Secuadn, nebot je od Pekingu daleko,
tam v omezené mire prezily.” (zdroj www.nazory.euro.e15.cz). V Cesku, ale doslo
k absolutnimu opaku. Slovy jednoho z respondenti: ,,Najednou se oteviely hranice,
zaroven ta moznost cestovat. Jo lidi zacala zajimat jakoby exotika, mystika a k nim ten
caj néjakym zpusobem patril.“ (Karel). S exotikou se poji pro nas véci nové a

neobvyklé. Poji se s predstavami o tom, jak je neznamy svét uspoiadan a to
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prostiednictvim fantazie a snéni. Ty jsou doprovazeny obvykle piijjemnymi pocity
(Shay, Sellers —Young 2003: 19). Podle jednoho z majiteld: ,,na zacdatku to vzniklo,
protoze parta lidi, ktera se dostala do Asie, tak prisli a chtéli si proste udélat néco, co
vidéli tam. Tam to vidéli na kazdym rohu, tak si otevieli néco podobnyho.* (Pavel).
Prikopnici v zakladani ¢ajoven sem tedy chtéli prenést néco, o ¢em se mohli po dlouha

maximalné docist v knihach a snit o tom a proto, se jednalo o jesté lakavé;si zalezitost.

4.2. Ceské vs. zahraniéni éajovny
Nyni se dostdvame k tvrzeni, Ze Ceské ¢ajovny se vyvinuly do takové podoby,

jejiz obdoby na svété obtizné nalezneme. To, ze se odliSuji od téch vychodnich, neni az
tak ptekvapivé. Zarazejici je, ale znatelna odliSnost od mist, které nazyvame ¢ajovnami
v jinych evropskych statech. Jak poukazuje jeden z informatori: ,, Byl jsem v Anglii
V néjakych cajovndch, ve Spanélsku, ale tam je to spis, ze to byla spis takovad kavdrna,
kde se dal dat caj. V podstate, co se tyce téch ceskych cajoven, tak je to pomérné jako
svétovej unikat. Jo ono to jinde moc neni.” (Karel). Na otazku, pro¢ se zde cajovny
vyvinuly do soucasného stylu, neni jednozna¢na a ani jednoducha odpovéd’. Svoji roli
VvV tomto procesu hraje pozadi dan¢ho statu. Na chvili bych se chtéla pozastavit u Velkeé
Britanie, ktera je s ¢ajem velmi propojend, a to proto, ze v minulosti patfili K hlavnim
dovozcim této rostliny. Za pfedchlidce Cajoven miZeme povazovat obchod T.
Twinninga. Ten nejdiive v ramci kavarny roku 1717 zacal podavat i ¢aj a na zakladé
jeho rostouci popularity se rozhodl vedle ni oteviit obchod specializovany jen na c¢aj.
Roku 1750 pak ¢aj nahradil pivo jako narodni napoj. Cajovny posléze zacaly slouzit
jako misto, kde se mohli lidé obcerstvit, vzhledem k tomu, Ze zde byla nabidka riznych
zakuskl (Keane, Portnoy 1991: 157-165). Svoji zasluhu na tom ma vévodkyné Anna
z Bedfordu. Dlouha pauza mezi obédem a vecefi ji pfinasela ,,pocity skli¢enosti®, jak je
sama nazvala. Ty se rozhodla zahnat ¢ajem a drobnym zakuskem. Postupné zacala na
posezeni k €aji zvat i své zname a postupem casu se tyto schiizky rozsitily po Londyné
(Pettigrewova 2001: 15). V Pafizi pak zase ¢ajovnu se zakusky zalozili bratfi Smithovi,
ktefi sem pfisli z Anglie (Keane, Portnoy 1991: 157-165). Bakalatska prace si neklade
za cil mapovat historii a podoby vSech €ajoven jinych zemi, lze ale fici, Ze nachadzim
podobné tendence, jako popisuji vyse. Cajovny v zahrani¢i jsou situovany jako mista,
kde se mtize Clovék obcerstvit, nejenom napit, ale také najist. Jsou i takové, které jsou

stale propojeny s kavarnami. Velmi rozsifené jsou i Cist€¢ obchody s ¢ajem.
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Bylo by chybné tvrdit, Ze nelze vibec nelézt Cajovny podobné tém Ceskym.
Samoziejmé takové existuji. Vyznamny je rozdil, co se hustoty pokryti tyce. V Ceské
republice se v soucasné dobé nachazi pres 300 Cajoven a ztoho jich je zhruba 80
v Praze (zdroj www.cajik.cz). Za to napiiklad v sousednim Slovensku jich je do 40,
z toho ale nékteré slouzi pouze jako obchody (zdroj www.zoznam.sk).

Zajimavé bylo mimo jiné zjisténi, ze Ceskd Cajova kultura piijde zajimava i
japonskym dodavatelim. Odkazuje se na jednoho z nich, ktery je pry udiven oblibou
aje mezi Cechy. V Japonsku, které je povazovano za zemi Gaje, je ve skuteénosti jeho
piti na ustupu. Kvalitni listovy ¢aj zde piji uz jen stafi nebo nemocni lidé a ti, ktefi

navstévuji Skoly ¢ajového obfadu (zdroj www.nazory.euro.e15.cz).

4.3. Cajovny jako alternativa
Se vznikem ¢ajoven se objevila nova alternativa traveni volného ¢asu a misto pro

schazeni se s prateli. V dobé vzniku cajoven ,tady chybéla néco, jako: pujdem si
popovidat na hodinu, do néjakyho prostoru, kde hned do sebe nemusime lit pivo. (...)
Lidi viceméné bud’ sli do hospody a tam si nepopovidali. Nerozuméli jeden druhymu,
pres stiil. ““ (Pavel) Jako Zadanou alternativu oproti hospodské kultufe vnimé ¢ajovny i
dal$i majitel. ,,4 myslim si, Ze ty cajovny jsou vyhledavany hlavné i jako pro to
zklidneni, jakoby ty lidi prosté si tady tak zalezou do toho klidu, kde je nic nerusi, nikde
prosté nepobihd servirka s pivaima tickama. (Nikola). Ceské republika je s pivni
kulturou nicméné silné propojena. Fenoménem ceskych hospod se zabyva napiiklad
Vinopal (2009), a to ve svém vyzkumu, ktery trva od roku 2004. Hospody analyzuje
mimo jiné ze tfi riznych hledisek, zaprvé z hlediska spolec¢nosti, jednotlivych skupin a
nakonec z hlediska jednotlivce. Stejna taktika se da uplatnit i na jiné socialni instituce.
Zdiraziiuje predeviim kulturni funkci hospod v Cesku, byla nejpatrnéjsi hlavné v dobé
narodniho obrozeni, ale zachovala si svilij vyznam i do dne$ni doby. Vinopal ve svém
vyzkumu zjistil, Ze 73% dotazanych souhlasi s tim, Ze hospody jsou dilezitym mistem
pro setkavani ptatel a znamych. Celych 83% respondentii souhlasi s tvrzenim, Ze se lidé
chodi do hospod odreagovat. (Vinopal 2005) Navstéva hospod ma4, ale 1 své negativni
stranky. Jednou z nich je napfiklad genderovy aspekt, kdy navstévniky tvoii z velké
¢asti muzi (Vinopal 2005). Nelze také opominat, Ze pivo je alkoholicky napoj, kdy
jednak ovliviiuje motoriku ¢lovéka a jeho Casté uzivani muze vést az k zavislosti. Dalo

by se tedy fici, Ze kromé& aspektu, Ze jsou Cajovny v porovnani s hospodami a
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restauracemi tis$i, maji svlj vyznam v tom, ze vétSina z nich nenabizi alkoholické
napoje. Navstévnici tak pak nejsou ruseni konverzaci ostatnich, které se obvykle
s mnozstvim piijimaného alkoholu zvysuje. Mimoto stejné jako hospody slouzi jako
misto pro setkavani lidi. Co se tyc¢e genderového aspektu, neexistuji statistiky mapujici
rozlozené navstévniku ¢ajoven. Na zdklad€ pozorovani, ale mohu tvrdit, ze obé pohlavi
zde byla obvykle viceméné rovnomérné zastoupena. Neda se tak fict, Ze by tfeba pouze
zeny zavitavali do ¢ajoven a jejich muzské polovicky naopak do hospod.

A ty cajovny byly viastné dneska jako kavarny.* (Pavel). Pavel v rozhovoru
popisoval, jak si v Hradci Kralové postupem ¢asu konkurovali kavarny s jeho ¢ajovnou.
Jedna se o hojné rozsSifena zatizeni. Hruba (2014) ve své praci uvadi, ze ,,Cesky
spotiebitel se stale orientuje spiSe na prostiedi kavarny, nez na druh a znacku kavy.*
(Hrubé 2014: 24). Jsou to mista spolecenskych schiizek, riiznych obchodnich setkani
atd. (Hruba 2014: 18-19). Na kavu v Turecku také nahlizi jako na symbol pohostinnosti
a divod pro¢ se lidé sejdou, aby si povykladali. Pravé kvili pottebé styku s lidmi byly
zalozeny (Kiigiikkdmiirler, Ozgen 2009: 1695-1968). Kavarnu si navstévnici pry
vybiraji hlavné na zaklad¢ interiéru, nikoliv nabizené znacky kavy (Hruba 2014: 18-19).
Mezi kavarnami a soucasnou podobou ¢eskych ¢ajoven tak nachdzime jasnou paralelu. |
¢ajovny slouzi jako mista setkani a pro navstévnika hraje vyznamnou roli specifické
¢ajovnické prostiedi. Potvrzuje se tak tvrzeni jednoho z majitell ,, V dnesni dobé je to
zase, preslo to do takovyho konzumu, kdy si v pondeli dojdete do kina, v utery do
cajovny, ve stiedu do treba do hospody. Prosté mdte na vyber. ““ (Pavel)

Vzhledem k tomu, ze kavu zde nepéstujeme, zachovala si u nas spole¢enskou roli,
avSak nespojujeme ji s zadnym ritualem. (Hruba 2014: 18-19). S timto tvrzenim lze
polemizovat. Zalezi na tom, co chdpeme pod pojmem ritudl (definice ritualu viz kap.
Cajovy ritual). Existuji riizné druhy kavy a zptisoby jeji piipravy. Turecka kava je velmi
rozSitena v Balkanskych zemich. Jedna se o nejstarSi zptisob, jak ji lze pfipravit.
Vzhledem Kk tomu, Zze napomaha traveni je v Turecké kuchyni zvykem pit ji po jidle.
(Kiigiikkomiirler, Ozgen 2009: 1695-1968). A pravé i na pravidelny $alek kavy po jidle,
ktery se rozsifil 1 mimo Turecko, miizeme nahlizet jako na ritudl. Stejné tak mizeme byt
ritudlem tfeba Salek Caje po ranu. Nicméné Cajovému ritualu se budu vénovat az

pozdéji.
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4.4. Atmosfeéra
Pfi vstupu do ¢ajovny miize mit navstévnik Casto pocit, jako kdyby vstoupil do

jiného svéta. Diky své atmosféie se vyrazné odliSuji od jinych restauracnich zatizeni.
Jak jsem se dozvédéla od jednoho z majitelti, klasicka predstava Cajovny zahrnuje
ptitmi, uklidnujici hudbu, sezeni na koberci ¢i polstarich a rizné viing€. Pti podrobné&jsim
zkoumani ovSem muzeme zjistit, ze tomu tak opravdu neni vzdy a filosofie jednotlivych
majiteld ohledné atmosféry ¢ajoven a jeji navozovani ¢i nenavozovani se lisi. Vliv na
atmosféru mé dle nékterych jednak prostiedi, ale také cCajovnici. V ¢ajovné miize
atmosféru ovliviiovat podle majitele: ,, Vsechno. To je jako hodné o atmosfére. Ono to
K tomu caji prave patri, zZe je tam samozrejmé ten dokonaly caj, jako v té misce, ten
dokonaly napoj, ale patii k tomu spousta véci. Jakoby tradicné k tomu patri urcity
zpiisob oblékani, urcity zpusob pohybu, urcité viine, urcita hudba, jako vsechno. * (Jiti).
Sviij podil nesou i samotni navstévnici, jez do ¢ajovny zavitaji. ,,Tak atmosféru v prvé
rade vypravéji lidi, hosté, co chodi do té cajovny, takze atmosféra se meéni podle toho,
kdo jak zrovna prijde na caj. Kazdopdadné my se musime snazit nebo snazime se vytvorit
prihodnou, prijemnou atmosféru u toho piti caje, takze se zamérujeme na prijemnej
provonénej prostor a prohidtej dobre navicenej.* (Pavel).

Vyznamnou roli, dle mého vétsi, nez si nékdy uvédomujeme, hraje hudba. Hudba
ma souvislost s lidskymi emocemi, kdy je jejim prostfednictvim miiZzeme vyjadfit, ale
také ovlivnit. ,,Hudbu mizeme oznacit za nastroj formovani myslenek subkultury.*
(Lojdova 2008: 147). A€ tomu tak neni ve vSech €ajovnach, pfi navstévé 1ze ocekavat
spiSe uklidiujici hudbu. Tu, jak ukaZzi dale, respondenti oznacuji za ,typicky
¢ajovnickou®, i kdyz ji tfeba nevyuzivaji. V ¢ajovnach se Casto setkdvame s uklidiujici
hudbou nebo orientdlnimi rytmy, které nds piiblizi do t€ ¢i oné oblasti. Behem
pozorovani jsem mohla poslouchat zvuky didgeridoo, hudbu s arabskymi rytmy,
japonskymi apod. V nékterych ¢ajovnach se, ale od tohoto stylu uz spiSe odklanéji.
, Hudbou. Vetsinou poustime, ale je pravda, Ze taky néjaky lidi to uz nechtéji
poslouchat. Ze pordd je to néjaky takovy utahany pisnicky nebo néco, takze uz tam taky
poustime jazz a takovy. Ze, aby to ty lidi trosku povzbudilo jo. Anebo pak sem prijde
nékdo, kdo chce vylozZené jenom ticho, coz zase nemiizeme udélat, zase lidi sem chodéj i
pro tu hudbu, Ze to taky neni uplné nejlepsi. ** (Alice).

I v dalsi Cajovné jsem setkala s uplnym opakem uklidiiujici atmosféry navozujici
hudby a to s latinskoamerickymi rytmy. Pfistup majitele k ¢ajovné byl, Ze se jedna spise

o prostor, kde se lidé mohou spolu bavit, nikoli spiSe relaxovat. , Tak prosté
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backroundova hudba neni vylozZené tady, neni tady vyloZené jako cajovnicka, typicka,
néjakd vychodni hudba. Mame tady riizné styly. Ze prosté ta atmosféra tady neni ta
klasicka cajovnicka, arabska nebo prosté vychodoasijska. Tady je prosté atmosféra,
snazime se spis takova jako, Ze ty lidi si tady chodej povidat, bavit se spolu. Chodi sem
skupinky, takze obcas je tu vic srumot nez, proste by se na tu cajovnu, nez by clovek
ocekaval. Takovy ty zakaznici se jdou vylozené za klidem, tady obcas ostrouhaji trosku.
Obcas ne. Samozrejmé zalezi na tom, kdy jak je nabito, jak je to tu prosté plny lidi. Ale
neni to jako, Ze bysme vytvareni jako konkrétni néjakou atmosféru, prosté nejakyho
Tibetu nebo... " (Jaromir). Podobny nadzor ma i dalsi majitelka ¢ajovny. Neni nutné se
drzet jen tiché atmosféry. Atmosféra se muze prizpusobovat dle momentalnich
navstévnika Cajovny. ,, Nemyslim si, Ze by apriori cajovna méla byt néjaky misto, kde by
se jenom Septalo a mluvilo potichu a nikdo nesmél ani hlesnout. To si myslim, Ze to tak
neni, ze opravdu je dilezity umét vystihnout tu atmosféru, kdyz sem prijde néjakej par
nebo jenom malo lidi, tak chtéji opravdu ten klid. Ale kdyz je tady velka skupina, tak je
videt, Ze se prislo pobavit, takzZe se viibec nebranim tomu pak tu hudbu zesilit, a Ze je
tady pak prosté najednou ruch, opravdu jak v néjaké hospode.” (Nikola). Burdova
(2005) ve své bakalarské praci zabyvajici se prazskymi ¢ajovnami rozeznava piithodné
dva druhy ¢eskych Cajoven a to ,,uklidiovarny“ a ,,bavirny* (Burdova 2005: 23-27).
Nézvy mluvi samy za sebe a daji se aplikovat vySe popsana zjiSténi.

Mimoto jsem se setkala s tvrzenim, Ze atmosféra jako takova vznikd sama o sobg.
Neni dulezité vynakladat n&jakou velkou snahu o jeji navozeni. Vyznam ma samotné
misto, to ze se jednd o Cajovnu. ,,Jo jinak atmosféru néjak nenavazujem. To si kaZdej
musi prinyst svoji, jakou ji ma. Ale vétsinou je to tak, Ze ty lidi po tom odchazej a treba
ztrati pojem o case nebo reknou, Ze se tady zastavili, Ze se uklidnili, Ze to je...Ze to misto
je takovy zklidnujici, Ze to neni, Ze bysme tomu néejak prispivali, je to to misto no.*“
(Alice). Neni jedina, kdo ma takovy nazor. Piesto dale ptiznava i dilezitost navstévnikl
a stylu Cajovny. ,, Myslim, Ze atmosféra se navozuje tak néjak sama. Schazim se tam
hlavné s dobrymi kamarady, kteri tomu napomdhaji. Jinak samoziejmé diilezita je
cistota a jakysi styl. Pro ten se rozhoduje kazda cajovna. Nekteré ho maji spise smiseny,
ac nekdy i preplacany. Ja jsem se rozhodl do sebe jaksi zakomponovat 5 stylii, které si
tam driim - Japonsko (to predevsim), Cinu, Tchajwan, Indii, a velkou Britanii. "
(Marek). Jak majitel béhem rozhovoru potvrzuje, Japonsko je v jeho c¢ajovné

dominantné zastoupeno vzhledem k tomu, ze ma tuto zemi rad. Piechozi tvrzeni tak
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nazorn¢ ukazuje, ze Cajovny se nemusi drzet jednoho vybraného stylu. Jsou naopak

syntézou raznych prvkd.

4.5. Shrnuti
Cajovny v Evropé zalaly vznikat jiz b&hem 17. stoleti, kdy se vydélily od

kavaren, kde se nejdiive podaval i €aj. Postupem Casu se na ¢ajovny zacalo nahlizet jako
na mista, kde se miize ¢loveék obcerstvit (tedy i najist). Na jejich podobé se nékdy odrazi
i doba, ve které vznikly a proto se setkivame s viktorianskymi prvky. Cajovny byly
posléze lidmi pieneseny do jinych zemi, kde mimo jiné zaujimaji podobu obchodi
s ¢ajem nebo jsou stile propojeny s kavarnami. Aviak v Cesku zacaly vznikat aZ po
sametové revoluci. Za pficiny vzniku, které se podepsaly na jejich vysledné podobé¢, 1ze
povazovat duchovni vyhladovéni mistnich obyvatel kvuli komunistické intoleranci
nabozenstvi. Mimoto by se dalo fict, Ze ¢ajovny zavani svobodnym duchem, coz bylo
v minulosti nezadouci (stejné jako v komunistické Cing, kde byly pro to ¢ajovny kdysi
zavieny). Dale poskytly alternativu k pivni kultufe, ktera se da sice povazovat za ¢eskou
dominantu, pfesto vSem nemusi vyhovovat. Dale je alternativou k obdobné kultute
kavaren. Specificka je pfedevSim prostiedi a atmosféra ¢ajoven. Za klasicky typ ¢ajovny
povazujeme Utulné misto, kde je pfitmi, rizné polStirky na sezeni, koberce, viné
z ty¢inek a hraje zde relaxacni nebo alternativni hudba. Existuji rtizné nazory, jak
atmosféry dosahnout. Mohou se na ni podilet jak majitelé a obsluha, navstévnici Ci se
navozuje sama. Ukazuje se, ze nékteré ¢ajovny se klasického stylu a tiché atmosféry
navstévnici mohou hovofit 1 hlasitéji. Jini zase pfizplsobuji atmosféru momentalnimu

osazenstvu ¢ajovny.
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5. Cajovnik
Nasledujici kapitola je veénovana osobnim biografiim majitell Cajoven.

Cajovnikem zde rozumime osobu, které si zvolila piipravu ¢aje jako své povolani.

5.1. Prvni kontakt s ¢ajovou kulturou
Béhem vyzkumu jsem se zajimala o to, kde se respondenti nejcastéji poprvé

setkavali s ¢ajovou kulturou. Ukazalo se, ze nejCastéjSim mistem prvotniho kontaktu
jsou pravé ¢ajovny, které obvykle lidé navstévuji se svymi prateli. Potvrdila se tak ma
domnénka, ze ¢ajovny hraji vyznamnou roli v Sifeni cajové kultury. ,, Tak jako asi kazdy
za svych studentskych let, tak jsme chodili se spoluzikama po cajovnach a objevovali
tenhle cajovej sveét z pohledu jako jenom skolniho. “ (Pavel). Svoji roli maji pochopitelné
taky média, i kdyz nutno podotknout, Ze informaci o ¢ajové kultute je obvykle pomérné
malo. ,, Viceméné z néjakych knih a mozna televize. Nebo jak jsem se dozvedeél, ja jsem
vyristal za totality, takzZe tady byl ruskej, gruzinskej caj hodné, Ze jo. Pak ale... Proste,
pak jsme Cetli pravé rizny knizky o zdravé vyzive, o alternativnim Zivotnim stylu,
vychodnich nabozenstvich a podobné. TakzZe tam z toho, viceméné. “ (Jaromir).

Na nasledujicich tadcich popisuje svoji cestu k Cajové kultuife majitel Marek: ,, O
caji a cajové kulture jsem se dozvedel opravdu nahodou, nebot to prisio tak jaksji samo.
Nikdy jsem nevédel, Ze mé to takhle chytne, ale od malicka jsem meél rad Asii, zejména
Japonsko, které mé fascinovalo po vSech strankach. Mel jsem rad jejich kulturu, jejich
2wky, jejich jazyk a umélecké predméty. Cim jsem byla ale doopravdy uchvicen bylo
aikido, coz je druh japonského bojového uméni. Pravée ono m k Japonsku privedlo jesté
blize. No a pak jsem se kdesi dozvédél, Ze se tam taky casto pije caj. Cajovy ritudl
Chanoyu je v Japonsku velice znamy a to mé zaujalo. Védel jsem viak, Ze nemohu zacit
hned takhle od néjakého ritudlu, proto jsem se rozhodl trosku zapatrat a najit néco, kde
bych se dozvedel vice. Nasel jsem jeden z nejvétsich cajovych festivali tady ve stredni
Evropé a bylo to zrovna v Praze, kam jsem taky zavital a dozvédel se spoustu novych a
uzitecnych véeci. © (Marek).

Casto k prvotnimu kontaktu u respondentti dochazelo, kdyz se jesté respondenti
nachdzeli na Skole nebo ji Cerstvé dokoncili. To obvykle poprvé do ¢ajovny zavitali
s prateli, kdy se prvotné spiSe jednalo o touhu navstivit zajimavé misto, nikoli o
konkrétni zajem o ¢aj a Cajovou kulturu. Dalo by se fici, Ze se v tu dobu nachazeli na

pomezi, kdy se rozhodovali, jakou Zivotni drahu si zvoli. ,,Zivotni drdha predstavuje
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spolecenskou substrukturu o ctyrech zakladnich komponentdch.“ K nim existuji ,, ctyri
specifické casy v ramci ¢asu biografického.“ Jednou z téchto komponent je pravé prace
(povolani) a jeji Casovost, tj. procesy pracovni pripravy a profesni draha (Novy 1989:
13). Kontakt s ¢ajovou kulturou je udalosti, které nasledné ovlivnila budouci sméfovani
respondentti. ,,Udalost bychom mohli charakterizovat jako vyslednici urcitého
vyvojového procesu nebo urcité situace, jako viditelné¢ dokonany jev, ktery vede
K jistym nevyhnutelnym dasledktim a zieteln¢ vymezuje zivotni fazi. V tomto smyslu je
udalost vnéjSim objektivovanym, materializovanym bodem obratu. (Novy 1989: 23).
Dle Ginzberga volba povolani neni jednorazovym aktem, ale vyvojovym procesu od
predpubertalniho v€ku zhruba do 20 let. Od 17 roku nastava obdobi realistické volby,
kdy jiZ je jedinec schopen zvazit subjektivni 1 objektivni faktory. V tomto stadiu jedinec
ziskava znalosti dilezité pro vykonavani povolani. Tato faze by se dala pfirovnat stadiu
zkoumani, které popisuje Super. Mlady ¢lovek stiidd svoje zajmy, zajima se o odlisné
obory. Postupné sbira rizné informace o svété prace a na jejich zakladé upravuje svoje
z4jmy a schopnosti. ,,Pfedstavy o profesich vychazeji ve stadiu zkoumani pievazné
z ptimého kontaktu s osobami zastavajicimi dand povolani a z pocate¢nich pracovnich

zkuSenosti.*“ (Hlad’o 2012: 30-34).

5.2. Prvotni impuls
Existuji rozliéné divody, pro€ si jedinec rozhodne zalozit vlastni ¢ajovnu. Nékdy

za intenci zaloZeni Cajovny stoji prosta obliba Caje a ¢ajoven spolu s chuti to ,,prosté
vyzkouset“. ,,Tak asi to byla zkuSenost, kterou jsem ziskal. To bylo, po skole jsem mél
moznost odjet do Asie, kde jsem pobyval, cestoval pul roku. Tam byly cajovny vlastne na
kazdym rohu. Byla to hlavni takova jakoby soucast, hlavni zabavnej smér téch kultur,
tech asijskych zemi. Viastné jediny takovy jejich misto nebo prostredek, aby se sesli a
popovidali si spolu, tak byl ten caj a cajovny. TakzZe asi takovy to prirozeno, ktery
fungovalo o par set kilometru dal. Tak to jsem asi chtél zkusit tady rozvijet. ** (Pavel).
Béhem vyzkumu se ukazuje, Ze neni neobvyklé, kdyz ¢lovék plsobi v Cajovné
jako obsluha, kdy se nauci vSe potfebné a posléze se rozhodne postoupit dal a zalozit si
vlastni podnik.. ,,No, tak ten impuls ten byl asi pred rokem a pul. Ja jsem dlouhy roky
V ¢ajovnach pracoval, viastne jako za sebou mam néjakych 8 let, jakoby cajovani. Teda
jako ke skole. Byla to jako brigada. A viastne naposled jsem délal prave ve Slunecni

cajovné, kde jsem délal pro toho Lukase Hlavicka a tam mé strasné nastvalo, Ze on
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vlastné tu cajovnu jenom vlastnil, nijak cajum jakoby nerozumel a vlastné veskerej
koncept ty cajovny, vSechno, jak to bylo, tak jsem pripravil ja, lidi tam chodili, meli to
radi a on z toho jakoby jenom tahal penize a jezdil si do Spanélska a tahkelnc. A
nejednou to prosté koncilo tak, Ze nebyl za pul roku zaplacenej ndajem, nebylo za co
kupovat caje a ¢ajovna pritom byla furt plna. Jo, on fikal, prosté ne, nemam, bohuzel. A
tak jsem si rikal, ze kdyz on to dokaze délat takhle, tak ja to dokazu delat lip. Takze
V podstaté jsem si chtel deélat tu praci tak, jak chci ja, aby mi do toho nikdo nekecal. “
(Karel).

Zalozeni si vlastni ¢ajovny muze byt alternativou k dosavadnimu zivotu, novou
zivotni drahou. Jifi si zvolil ¢ajovnickou praxi namisto studia zemépisu. ,,Neveéd¢l jsem,
CO S nacatym zZivotem. A do toho jsem potkal cajovnu, tak jsem poznal to, co jsem cely
Zivot tak néjak k tomu inklinoval. ProtoZe to je jako biologie, zemépis, vlastné to jsem i
studoval na té vysoké skole, jsem studoval biologii. Zemépis. Ale preci jenom, ty vysoké
Skoly u nas mé neoslovily, takze se mi oteviel ten cajovy svet, diky tomu.* (Jifi).
Zminéného majitele neuspokojovalo studium na vysoké Skole, kdy se ho rozhodl
ukoncit. V té fazi s ptitelkyni poprvé navstivil c¢ajovnu a dle jeho slov: ,,fo byla takova
laska na prvni pohled. “ (Jit1). Majitel nejdiive zacal pracovat jako obsluha, posléze mél
také nabidku zorganizovat zalozeni Cajovny, jejimZ majitelem by byl jeho mecenas,
ktery také vSechno financoval. Po UspéSich a letech praxe se nakonec rozhodl zaloZit si
s pritelkyni Cisté svoji Cajovnu.

Pochopitelné¢ pro vSechny majitele Cajoven jsou tyto mista zdrojem obzivy.
Nekteti si zakladaji ¢ajovnu hlavné pro oblibu ¢aje a chut’ predavat ¢ajovou kulturu
dale. Avsak naptiklad u jednoho z majitelti vykrystalizoval napad zalozit si tento podnik
na zaklad¢ dedukce, kdy se ¢ajovna jevila jako nejlep$i nejpiijatelngjsi a nejlakaveé;si
moznost obzivy. ,, Prvotni impuls byl pomerné specifickej. My jsme proste byli reklamni
grafici, cili prosté jsme dost... vydélavali jsme sice relativné penize, ale prosté lidi nam
neplatili, cili jsme neméli hotové penize, takze jsme si chtéli poridit néjakej podnik
S jako dennim prisunem malych penez, ale nechteli jsme se patlat s opilci, jo. TakzZe jsme
nechtéli hospody, nechtéli jsme nic takovyho to...Neuméli jsme t0. V podstaté jsme sli
jako do toho uplné nepolibeny, takriikajic, ale...rozhodli jsme se pro cajovnu, protoze
nam tak ta kultura, Zivotni styl byl pomérné blizkej. Zase Zadny odbornici jsme v tom

nebyli, jo. Ani jeden. * (Jaromir).
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5.3. Prenos informaci
Existuje vice moznosti, jak se ¢lovék mize setkat s ¢ajovou kulturou a v§im, co to

obnasi. Pred tim, nez jsem se zacala o dany problém vice zajimat, jsem se domnivala, ze
¢ajomilci odjizdi poznévat Cajovou kulturu do mist, odkud piivodné pochézi. Zde se
nauci vS§emu, co obnasi a poté nam ji rliznymi zpusoby zprostfedkovavaji. Ve findle se
pak ukazalo, ze cestovani za Cajovou kulturou u majiteli ¢ajoven neni az tak casté.
Vycestovali za ni dva mi respondenti. U obou zahrani¢ni cesty spolu se setkdvanim
s lidmi s podobnym zamétenim sehraly svij vliv. ,, Navzdjem vyménovanim si poznatkii,
jak by se asi k tomu caji mélo pristupovat a zdaroven cesty asi. Kdy jsem mél moznost
odkoukat od lidi, ktery délaji podobnou praci, jak to delaji. TakzZe inspirace cest a
navzajem se inspirovat kolegama.* (Pavel). Oba dva z nich by se dali oznalit za
prakopniky, kdy do ¢ajového odvétvi vstoupili v jeho pocatcich. Nelze jednoznaéné
tvrdit, zda existuje souvislost mezi dobou vstupu do cajové kultury a zahrani¢nimi
cestami. AvSak lze se domnivat, Ze vzhledem k nedostatku potiebnych znalosti a
informaci mohli Cajomilci do ciziny vyjizdét. Mimoto v pocatcich se bezpochyby
jednalo a ¢ajovou subkulturu, ¢ili touha po poznani jejiho ptivodu byla vétsi nez nyni,
kdy se jedna spiSe o konzumni zaleZitost a Cisté véc povolani.

Informaci o ¢ajové kultufe je obecné velmi malo. ,, Pokud chces cajovou kulturu
studovat, musis opravdu hledat. Moji cajovy pratel mé casto zvou na své akce a tak
rizné. Jediné tam se da nacerpat tolik informaci. “ (Marek). A pravé zminéné akce jsou
jednou z moznosti, které ¢lovéku ¢ajovou kulturu zprostfedkovavaji. Existuji rtzné
festivaly s timto zaméfenim. Jednim z nich je naptiklad: ,,Cajomir, ten uz je docela
znamej. Ten uz je takovych pet Sest let, myslim trva. Je to vidycky na Vysehradé v Praze
a vlastné se tam sjedou cajovny, jakoby z cely republiky a néjakym zpiisobem se tam
predvadej. Jo a clovek mi prosté spoustu moznosti zjistit tam, jak se to da délat jinak.
Tam doporucuju teda nekdy zajit ale. (...)To byva vétsinou na prelomu cervence srpna
myslim. Oni toho délaji vic. Tohle to je jako Cajomir fest, je vyloZené pro verejnost. Pak
Je, se déla Cajomir ples, kdy to je vylozené jako mdme sviij viastni ples jako cajovnici.
Pak je Cajomir trek, kdy se déld vylozené jako vylet a ten je taky spis takovej myslim
uzavienéjsi a pak chteli udelat jesté jednu akci na zimu, ale to uz uplné nevim, co to
melo byt. * (Karel).

Za prenosem cajové kultury nejsou jen ¢ajovny, jakozto mista, ale také intence
samotnych majitela Cajoven, kteifi se snazi tuto kulturu pienaset dal mezi lidi:

., ...snazim se ty lidi informovat o tom, jaky caj popijeji a vlastné nepristupuju k tomu uz
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jenom jako k béznymu napoyji, ale snazim se, aby si ty lidi uvédomovali, co je za tim usili
a jaka prace se za tim Salkem caje schovava (Pavel). ,,.Sam obcas jezdim na akce varit
¢aj pro lidi. Snazime se lidem dat najevo, Ze to, co piji v saccich je jen prach s
minimalnim obsahem sypaného pravého caje.* (Marek). Sit’ Dobrych ¢ajoven se podili
na §ifeni ¢ajové kultury i mimo nase hranice. Casto v zahrani¢i pisobi jejich byvali
¢ajovnici, kdy jejich praxe v ¢ajovné takto vyustila. Mimoto, tim, Ze jsou jiz v pfipraveé

Caje vzd¢€lani, je zaruCena v nové Cajovné kvalita (zdroj www.nazory.euro.e15.cz).

5.4. Vyuka

Existuji rtizné zpisoby, jakymi se ¢lovek mize ucit ¢ajové kultute, kdy tato vyuka
muze vyustit vto, Ze se jedinec stane Cajovnikem. Tato vyuka se d& chapat jako
sekundarni socializace. Jedinec ziskavd védéni nutné k vykondvani néjaké role,
identifikuje se sni a s normami dané skupiny (Berger, Luckman 1999). Neexistuje
zadné jednotna cesta za tim, jak se naucit tomuto povolani. Znalosti o ¢aji a jeho
ptipravé lze nejCastéji ziskat od dalSich ¢ajovnikl a z jinych €ajoven. Vyznamnou roli
tedy pro vstup do dané kultury maji tzv. vyznamni druzi. Vztah mezi zasvécovanym a
vyznamnym druhym je partnersky na rozdil primarni socializace, kdy je vyznamny
autoritou (Lojdova 2008: 145). U jednotlivych respondenti se 1i§i mirou intenzity
zaclenéni do skupiny ¢ajomilct.

Vyuka by se dala rozd¢€lit na dve€ €asti a to teoretickou a praktickou Cast. Jak se
ucil ptipravé Caje v prvopocatcich ceské Cajové kultury popisuje majitel nasledovné:
., Na zacatku taky jsme troSku klopytali, protoze téch informaci bylo opravdu mdlo, ale
jako tim, Ze jsme uz byli vepredu, zZe jsme si vychutndavali a ochutnavali caj, udélali

vevr

rikame na Ziletku, to znamend opravdu na té hranée, ani slaby, ani silny, takZze musite
fakt po té hrané.” (Daniel). Nésledujici dva respondenti plisobi v ¢ajové oblasti také
pomérné dlouhou dobu. ,,Asi riznyma setkanima s nadsencema podobnyma jako ja.
Navzdajem vyménovanim si poznatkii, jak by se asi k tomu caji mélo pristupovat a
zaroven cesty asi. Kdy jsem mél moznost odkoukat od lidi, ktery deélaji podobnou prdaci,
Jjak to délaji. Takze inspirace cest a navzajem se inspirovat kolegama. “ (Pavel). Mimoto
existuji také rizné pisemné materidly ¢i kurzy, kde se mizeme ucit. ,,Jsme si sehnaly

skripta o cajich a mely jsme, chodily jsme na skoleni, k ty, no takovy Skoleni, soukromy,

prave do ty Riizovy cajovny. Protoze zase tam znamy znamejch tam méli viastné tudle
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cajovnu. Takze nas tam doporucili a tam jsme chodily na konzultace plus nam dal ten
Cajovnik ty svoje skripta, co mél jeste ze studii a tam jsme si to nacetly. Takze Zadny, Ze
bysme mély vylozené néjaky na to studia, skoly, nic. VSechno jsme si to takhle sehnaly.
(Alice).

V porovnani s ostatnimi respondenty, ktefi jsou v ¢ajové kulture kratsi dobu, lze
vyvodit zavér, ze po letech se vyuka Cajové kultury nijak zdsadné nezménila. Kromé
uceni se od kolegl existuje jesté metoda pokus omyl. Pfistup pokus omyl se da
povazovat za ucinny, kdy omyl je nejrychlejsi cesta, jak se néco naucit (Slavik a kol.
2012:160).

Dutlezité je také zminit vyznamnou soucasti ¢ajové vyuky je takzvané ,,propijeni
se k ¢aji“, kdy se jedna o vyraz, jez ¢ajomilci vyuzivaji. ,, No je to takovej vyraz, kterej
uz pouzivame mezi sebou my zasvécenci, jestli tomu mdam rozumét tak, propit znamenad,
Ze musite ochutndvat, ochutndavat, ochutnavat ¢aje. Caj nent jenom jeden. Jsou desitky
druhii a stovky variant, takze clovek musi minimalné ty druhy, ty zdkladni ochutnat.
Propit se k tomu, aby vedél, jak kterej caj chutna a pak teprve se mu otevie svét sam pro

sebe a miize hledat dal. “ (Pavel).

5.5. Profesni virtuozita

Cajovani nezahrnuje jenom samotnou piipravu &aje, ale i jiné dovednosti. Caji
existuje velké mnoZstvi a pro ¢lov€ka neznalého je velmi obtiZné je rozlisit. Za profesni
virtuozitu zde oznacuji stav, kdy ¢ajomil nejenze ovlada odlisné pripravy riznych druht
¢aju, ale také zvlada od sebe ¢aje odlisit a vnima rizné nuance, jinymi slovy je to stav,
kdy se jedinec k ¢aji ,,propije”. ,, Piti caje nebo spis jako znalectvi o caji, tak je to hodné
podobny somelierstvi. Jo téch druhu je strasné moc, téch chutovejch nuanci taky. Trva
roky, nez se clovek propije k tomu, aby doopravdy dokdzal poznat jemny rozdily.
(Karel). Profesni virtuozity je obtizné dosdhnout, ale také si ji udrzet. Je nutné si
neustale udrzovat své znalosti a rozsifovat je. ,,Ale ucim se doted’. Doted’ je porad se co
ucit. Protoze kdyz zalezi na kazdém pohybu, tak je treba kazdy ten pohyb trénovat. Je to
stejné jako s hrou na hudebni nastroj. Kdyz to odlozZite na dva dny, tak ztrdcite ten
kontakt, natisk.* (Jiti). Dozvidame se také, Ze jedinec miize dosdhnout virtuozity, ale
jak jeden z majiteli zminuje, uplnym idedlem jeste¢ je, kdyz ma také moznost si
vypéstovat a vyrobit vlastni Caj. ,, Nejlepsi je, kdyz ten mistr ten caj i vypéstuje, kdyz ho i

vyrobi. To by jakoby bylo upiné idedl. To je praveé to, co mi jakoby trosku skripe, ceho
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nejsem schopny, tady ten caj vypéstovat.“ (Jifi). Zde je problém v tom, ze v Ceské
republice se ¢aj nepéstuje, jelikoz pro ¢ajovnik zde nejsou vhodné podminky.

Profesni virtuozita se netyka jen téch, kdo ¢aj vafi, ale i dodavateli Caje, ktefi by
také meli rozeznat jednotlivé caje a méli by posoudit, zda je Caj, ktery vyberou pro
dodavku kvalitni. ,,4 kdyz zacinal s tema Himalajema, tak opravdu musel plantaz po
plantazi kazdy den si pit, a kdyz tri dny, tyden ztratil kontakt, tak ten jazyk nebo ten
mozek to zapomina. Takze opravdu se to musi porad oprasovat, protozZe ty nuance jsou
opravdu, kdyz chce clovek dosahnout jakés takés virtuozity, tak prosté na to musi porad
Sahat. Must prosté byt porad v kontaktu. ** (Jit1).

Co se ptipravy tyCe, Alice odkazuje na dulezitost kvalitniho Caje, ktera stoji za
vybornym napojem. ,, Kdyz ten caj zkratka neni dobrej, tak se dobrej neudéla. Sebelip.
Zas naopak dobrej se miize dobre zkazit. “ (Alice). Vyznam kvality ¢aje potvrzuje 1 Ale§
Jufina: ,,To je nezbytné. Kdyz jsme po prevratu otevieli cajovnu, ke svému velkému
prekvapeni jsme zjistili, Ze onen do té doby bajny Hamburk nebo Londyn, odkud jsme
Caje pasovali, neni zdrojem kvalitniho caje. Ze tam jsou velkosklady, kde se caje
skladuji velice dlouho, a ze pokud chceme mit kvalitni a Cerstvy caj, musime jit ke
korenum. V roce 1995 jsme proto vyrazili na prvni cajovou cestu, do Indie. Od té doby
jezdime k cajovym koreniim kazdy rok.” (zdroj www.nazory.euro.el5.cz). Jak se
dozvidam posléze, vSechny Dobré ¢ajovny maji za povinnost odebirat ¢aj pouze v ramci
vlastni sité, takZe je tim padem zajiSténa kvalita: , vSechno to je vramci, je to
franchising, viastné know-how Dobrd cajovna. No takze presto, takze nakupuju z toho
velkoobchodu. © (Daniel).

Dale zjist'uji, Ze podle nékterych majitelti neexistuje unifikovany zpuisob ptipravy.
Dokonalého ¢aje se tak da docilit vice zplsoby ,, Pak jsme prisly na to, Ze vlastné
stejnyma zpiisobama nebo stejnyma, jinejma zpusobama se da docilit téhoz vysledku. A
Jjak to komu vic vyhovuje, tak tak se to da pripravit, jo ten caj, jakejkoliv. TakzZe i kdyz
jsme tam néco pochytily, néjaky, co se tyce pripravy toho caje, tak za tu dobu si to
delame po svym. Neni to dilezity.* (Alice). S tim, Zze na stylu pfipravy pokazdé az tak
nezalezi, souhlasi 1 majitel Daniel. Dle ngj je dulezité, ze pokud Eloveéku chutna ¢aj
stylem jakym si ho pfipravuje, je to to nejlepsi, co mize byt. To nic, ale neméni na
faktu, Ze on a obsluha Cajovny dodrzuji dana pravidla vafeni ¢aje. Velmi dilezité je
pravidlo varu vody. ,, Tak v podstaté, nez ta voda zacne vrit, tak uz byste méla vypinat tu
varnou konev, protoze by to nemélo prebublat. Protoze se rika, Ze voda na caj by méla

perlit jenom, takze tam to prichadzi do toho bodu varu, ale jakmile uz jsou to takovy ty
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vetsi rybi oka a pak, jak to zacne bourliva hladina, tak ta voda uz je spatna.* (Daniel).
Mistr Lu Ji popisuje ve své knize druhy varu, které jsou celkem tfi. Béhem prvniho
varu se zac¢inaji objevovat malé bubliny a zaCiname slySet bublani. Pii druhém varu se
postupné objevuji fetizky bublinek po okrajich. A nakonec je tfeti var, kdy voda velmi
vie a hlasit¢ bubla. Pfi tfetim varu voda zastarne a uz neni pfijatelna k piti (Lu Jii 2002:
48).

Kromé profesn¢ zvladnuté piipravy Caje a jeho podani ma sviij vyznam (obzvlasté
pro navstévnika ¢ajovny) celkové vzezieni a vystupovani ¢ajovnika. Odev, je to, co déla
Clovéka Clovékem. Jednou zjeho funkci je potieba socialni diferenciace (Vlachova
1995: 267). A pravé svym charakteristickym odévem se Cajovnici, ale také mnozi
¢ajomilci obvykle odliSuji. Mdéda ma vyznam v jednotlivych socidlnich skupinich a
Vv rolich, do kterych vstupuji (Vlachova 1995: 267). Schaefer definuje modu jako ,,hnuti
smérem k pfijeti jistého Zivotniho stylu ¢i zvlaStniho vkusu (Vlachova 1995: 273).
Obleceni Cajovnikil, potazmo Cajomilci je Casto z ptirodnich materiald, kdy je kladen
diraz i na pohodli. Podobnou médu miizeme vidét i u lidi S alternativnim zivotnim
stylem nebo zabyvajici se ezoterikou. Stylové by se dalo zaradit do etno stylu, ktery je
inspirovan vzdalenymi kulturami. Otazkou jen zistava, zda jednotlivi ¢ajomilci ptijaly
toto obleceni za svilj kazdodenni styl. Jak piSe Vlachova (1995), ¢lovék musi vykonavat
mnoho diferencovanych socidlnich roli. ,,Kazdy ¢lovék je osobnosti, ktera se chce od
ostatnich odlisit (...). Vstupuje vSak také do Sirokého spektra pospolitosti, které jej nuti
zatadit se, asimilovat, nevybocovat.” (Vlachova 1995: 269). Specificky odév mohou
tedy nosit jen za konkrétnim ucelem, napiiklad spojenym s navstévou Cajovny, nebo
cajovym setkdnim ¢i se stal jejich charakteristickym stylem. Kazdopadné v porovnani
s jinymi kulturami by se specifické obleceni dalo povazovat za jednu z charakteristik
¢ajové kultury. Zminénd pivni nebo kavarenska kultura zahrnuje, se nikterak vyznamné

od soucasného modniho proudu neodlisuje.

5.6. Majitele ¢ajoven a ¢ajova kultura
Soucasti vyzkumu bylo také zjistit, zda se néjak vyznamné v ¢ase méni pohled

majiteld na ¢ajovou kulturu, zda dochazi k n¢jakému vyvoji pfi zméné z nezasvécence
do zasvécence této kultury. Podle mého piivodniho ptedpokladu je pro nezasvécence
¢ajova kultura né¢im exotickym a ldkavym a tak to ziistavad i po sezndmeni s touto

kulturou.
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Na vnimani ¢ajové kultury se u nékterych podepsal fakt, Ze se s ni zacali setkavat
v momentech, kdy nebyla jesté v Ceské republice skoro rozsifena nebo se uz postupné
rozSitovala. ,,Spis konzumnée. Bylo to o tom, Ze mi caj zachutnal a myslim si, Ze tam
nebylo nic cilenyho ve vztahu ke kulture. Bylo to spis o té chuti. O nékterych téch
momentech. Samoziejmé poznani, Ze je to redlné, Ze je to mozné a hlavne byl tehdy
velky problém pred tim devadesatym rokem néjaky kloudny caj, poradny sehnat teda. To
se dalo budto v tuzexu anebo zase od kamarddii, co jezdili do zahranici.“ (Daniel). Na
vyvoj této kultury poukazuje dalsi majitel: ,, Okolo toho roku 2000, to bylo jeste trosku
jiné, nez jaky byl vyvoj dal. Tenkrat jsem to vnimal, Ze je to néco uplné nového, takovy
ten, néco, co jsem si snil, néjakou utopii a v téch cajovnach, jsem ten svet, ktery jsem
snil, jsem se s nim zacal potkavat. * (Jiti).

Piekvapujici bylo tvrzeni nasledujici majitelky. ,,Jd jsem si driv myslela, no
myslela, tak jak jsme chodily k tomu Kohoutovi, tak to clovék vidi ze strany toho
zakaznika, nebo co tam sedi a ted tam tak jako medituje a premysli a to se mi libilo.
Jsem si Fikala, no to bude uplné uzasny. Ted' to vidim z té druhé strany, Ze je to vlastné
prace. Ze to takhle tieba ted dopoledne tady nikdo neni, ale odpoledne, to tady clovék
nemd cas vitbec ani zameditovat nebo néco takovyho, jo. TakzZe je jasem, diiv jsem na to
pohlizela uplné tak jako, Ze to je néjakd alchymie trosku, ten c¢aj a takova. Méla jsem o
tom takovy predstavy jako ten zdkaznik v ty cajovné (...) lidi sem chodi a ted’ tady chtéji
mit ten klid a precist si knizku anebo nic nedélat a jen tak si premyslet.“ (Alice). Zde to
vypada, Ze majitelka dava rovnitko mezi ¢ajovou kulturu a préaci v ¢ajovné. Pies stale
patrnou oblibu ¢aje pfevazuji starosti, co se provozovani tohoto podniku tyce. I dalsi
s majiteld mi poskytl ne pfili§ poetickou odpoved. ,.Je to furt jen caj. Ja bych tomu
prosté néjakej zvlastni smysl nedaval. Je to prosté vybornej ndpoj, uklidnujici,
nabuzujici, umi toho spousty véci, ale jako néjaky myticky hodnoty bych mu urcité
nevsouval. Jo, je to prosté napoj. “ (Jaromir).

Prace v €ajovné miize prvotné znamenat obZivu, ale ukazuje se, ze muze byt
zaroven seberealizaci. Je moznosti poskytnuti lidem alternativni prostor, kde mohou
travit ¢as. ,, Tak pro mé, protoze jsem majitelka cajovny, tak to znamena obzZivu a prdci a
nejakou moznost seberealizace. A znamena to pro mé jakoby, jsem rada, Ze to tady je, zZe
to tady vzniklo v téch Cechdch, ze je to takovd alternativa k té pivni kulture, kterd je
tady v Cechdch hodné domdci a moznd i proto tak si v, Ze ta vysvétluju, proc tady ty
Cajovny maji takovy ohlas, Ze opravdu ta alternativa uz asi byla potreba, Ze toho piva

asi uz bylo moc. *“ (Nikola).
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Dalsim respondentiim si troufam fici, Ze ¢ajova kultura zasdhla do zivot ponckud
vice. ,, Ted’ pro mé znamena caj néco opravdu vyjimecného, nebot jsem se do cajové
kultury ponoril tak hluboko, Ze uz se snad nikdy ani nevynorim... Nejde to. Néco mé na
tom chytlo, nejspis priprava s malymi konvickami a tou spoustou zajimavych a
zvlastniho nadobi a pak uz se to se mnou vezlo. “ (Marek).

I pres neutuchajici oblibu ¢ajové kultury jiz od prvopocatki, majitel jedné ¢ajovny
predestira kulturni rozdily mezi ¢eskou ¢ajovou kulturou a tou ze zemi odkud pochazi.
Zde se dostavame ktomu, Ze c¢ajova kultura by se meéla prfizplsobit Ceskému
zakaznikovi, jelikoz ten neni schopny pln€¢ pochopit kulturni zvyklosti ostatnich zemi.
,wJakoby naucil jsem se takovou ceskou cajovou skolu. A kdybych treba odjel do toho
Japonska, do Cz'ny nebo nekam, tak bych se ucil docela vlastné exotické veci, které by
samoziejmé pro mé osobné byly zajimavé, ale uz jsem si vybral trosku jiny smer, Ze uz
pro mé neni ani tak dulezité japonsky cajovy obrad, kdyz to tak reknu, ale je pro mé
dilezity Cechy a c¢aj. Tady to spojeni, protoze pripravovat Cechiim caj japonskym
zpiisobem nedava smysl. Jako jednak to nebudu nikdy jako ten Japonec umét a jednak
ten Cech to nikdy nepochopi jako ten Japonec. Je to prosté jako kdyby se spolu dva Cesi
bavili japonsky. Miizeme se spolu bavit japonsky, ale nikdy si spolu tak dobre

nepopovidame jako cesky. TakzZe z toho ditvodu mé uz tak tak exotika nezajima. *“ (Jiti).

5.7. Shrnuti

Cast Cajovnik byla vénovana cesté, ktera vede k tomuto povolani ¢ajovnik, a co
vede Kk zalozeni vlastni ¢ajovny. Béhem vyzkumu se ukazalo, ze Cajovny jsou Casto
mistem, kde se poprvé lidé setkaji s ¢ajovou kulturou. Respondenti nejcastéji do
¢ajovny zavitali béhem svych studentskych let. Nachazeli se tak v dulezité tazi, kdy se
rozhodovali, jakou zivotni drahu si zvoli. Navstéva Cajovny pak byla zasadnim
momentem, ktery ovlivnil jejich budouci sméfovani. Existuji rozli¢né cesty k vlastni
Cajovné. Pied jejim zalozenim je obvykld praxe v jiné cajovné. Oproti pivodnimu
predpokladu za prvotnim impulsem ve vétSin€ piipad nestoji zahrani¢ni cesty. Tyto
tendence nachazime hlavné u majitelti prikopnikil. Cajova kultura zasahuje rtiznou
mérou do Zivotli majiteli, n€ktefi na ni nahlizeji spiSe jako na zplsob obzivy, nektefi ji
vice pfijimaji za Zivotni styl. Za pfenosem cCajové kultury stoji mnohdy samotni
¢ajovnici. Ti uci nezasvécence pfipravé Caje a tomu, co tato kultura obnasi. Béhem

vyzkumu jsem se mimo jiné setkala s pojmem profesni virtuozita, kterym rozumime
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stav, kdy cajovnik bravurné ovlada ptipravu caje i rozeznava jemné chutové nuance.
Tohoto stavu dosdhneme, kdyz ovlddame zédsady tykajici se spravné teploty vody
Kk jednotlivym druhtim ¢aji a dobu louhovani. Dale je dulezita faze tzv. propijeni se
k ¢aji, Cili ¢astého piti Caje a zkouSeni jeho rtuznych druhii. Nakonec jsem se zajimala,
zda se v ¢ase méni pohled majitelti na ¢ajovou kulturu. U nékterych doslo k prohloubeni
obliby této kultury, u jinych se zménilo nahlizeni na ni jako na néco exotického ve

spojeni vaieni ¢aje se zdrojem obzivy.
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6. Caj

Nasledujici fadky se budou zabyvat nejdiive vlastnostmi Caje, potazmo cajové
kultury, které mu majitelé ptipisuji. Dle slov jednoho z majitelt ,,Je to takova ojedinéla
vec, kterou jsme my tady lidi méli moznost ziskat, a uvéril jsem ty prospésnosti, takze se
to snazim jesté tak jako lidem osvetlovat a sirit dal. * (Pavel). Dalsi ¢ast kapitoly bude
vénovana ¢ajovému obtadu, a jakou pozici zaujima v ¢eské ¢ajové kultuie a ¢ajovnach a

nakonec bude nésledovat kiizeni ¢aje s jinymi kulturnimi prvky.

6.1. Vlastnosti caje
Jednou z vlastnosti, kterd je Caji pfipisovana, je jeho dokonalost. ,,U néceho

Jjiného, u zadné jiné potraviny jsem takovou Skalu chuti a vuni nenasel, takze jsem si to
trosku az zbozstil (...) Caj je pravé uz dokonaly, a kdy ho koupim, tak to bylo to, co se
mi na zacatku libilo, Ze koupim jakoby kvalitni véc, se kterou se tady u nas nesetkame a
ten ¢aj tady uz je néjaky ten patek a nachdzi se tady misto. * (Jiti). Cajova kultura zde je
uz nékolik tisic let. Za tu dobu prosla mnohymi zménami a v kultute nékterych zemi se
hluboce zakotenila. ,,Nebo ta tradice, ta hloubka, prave, ze kazda véc tam ma jakysi
smysl a pritom je takova obycejna véc jako uvarit si ¢aj, ale da se z toho udélat véda. “
(Jir1).

S ¢ajem a Cajovou kulturou se poji i svobodomyslnost. ,.Jako jak ji vnimam, tak ji
vauimdam hodné takovou svobodomysinou, jo. I kdyz treba v nékterych kulturdch to tak
uplné neplati, ale tak myslim si, Ze tady u nds jo. U nds je to jakoby hodné o ty svobodé
myslenek. Tady se viastné schdzi spousta umélci, jo lidi s néjakyma zajimavyma
nazorama. (Karel). Mnozi navs$tévnici Cajoven a cCajomilci jsou Ccasto osoby
S pozitivnim naladénim, uznavajici nazory jinych a celkové je kontakt s nimi pfijemny.

Sen Rikju (1522-1591) ma znacné zésluhy, co se tyCe ¢ajového obtadu. Tim, ze
propojil rizné styly €ajii a jejich postupy a filosofie vytvofil Cestu caje. Tato cesta
pracuje se Ctyifmi zdsadami. Ty pak slouZi nejen jako zdklad vSech dalSich pravidel
souvisejicich s pfipravou a poZzivanim caje, ale také maji co docinéni s nejvySSim
idealem. Témito zasadami jsou soulad, ucta, Cistota a klid (Sen 1991: 19 - 20). Na
nekteré tyto vlastnosti se odkazuji 1 majitelé Cajoven. Jako vyznamné vlastnost Caje a
cajové kultury je praveé klid. ,, To je urcité i ponauceni pro dnesni dobu. Je to zZe
V podstaté ta cajova kultura ma neskutecnej smysl a vyznam pro clovéka. A to proto, Ze

Vas malinko zbrzdi v té prehnané rychlé dobé, jaké je pred nama, a ktera nds ustavicné
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Zene k necemu, k vyssim cilum, a rychleji a rychleji. A prave diky tém informacim, které
Jjsem zminil, tam nas to furt popohdni a dychtiveé se snazime nacerpat, co nejvic. Ale
myslim si, Ze uplné idedlni o té kulture, v té kulture, je to, Ze vy viastné miizete prozivat
ten caj samotny a s tim i tu kulturu. To je ta takzvana ta priprava toho caje, podani caje
a viastné proziti. Tak potom uz jsou okamZzZiky, kdy viastné vy miizete si to uzivat
S veSkerou noblesou. (Daniel). Nemusime zabrzdit jen béhem popijeni Salku caje,
¢ajova kultura pfinasi zklidnéni do celého naseho zivota, kdy se pro nékoho stane
zivotnim stylem. ,, Postavili jsme dvé rady, dva sary cihel. Pak jsme nevédeli, jak dal,
tak se délaly jiné véci, Ze jsme si trosku, jakoby nechtéli jsme to uspisit, tak jsme néjak
Cekali az to prozraje a délali jsme jiné véci a takovym zpiisobem to vznikalo vsechno. To
neni néjak tak uspéchané, to spéchani k tomu caji néjak moc nepatii... " (Jiti). Je také
velmi dilezité mit uctu k ¢ajové kultute. ,, Ale vidycky to chce mit ten cit k tomu a tictu

k vode, k caji a viastné pripravé a té kulture samotné. “ (Daniel).

6.2. Cajovy ritudl

Cajovani ma mnoho raznych podob. Jednou s moznosti je ajovy ritual. Talal
Asad tvrdi, Ze ,,kazdy etnograf pravdépodobné pozna ritual, kdyZ ho vidi, jelikoz rituél
je symbolicka €innost na rozdil od instrumentédlniho chovani v kazdodennim Zivoté.*
(Bowie 2000: 154) Pro Turnera je zase ritudl ,pfedepsané a formdalni chovani pro
prilezitosti neodkazané na technickou rutinu; odkazuje na viru v mystické (nebo
neempirické) bytosti ¢i sily pokladané za prvni a posledni pfiiny vSech ucinka.*
(Bowie 2000: 153) Dalsi definice zase popisuje ritudl jako ,,symbolicky a normativné
standardizovany zpiisob chovani a soubor obfadnych cinnosti, jehoZ prostiednictvim
piislusnici urcité skupiny udrzuji a upeviuji hodnoty a normy své kultury. V tradi¢nich
spolecnostech se obvykle jednalo o magickou nebo nabozenskou aktivitu.” (Soukup
2004: 642).

Respondenti knému pfistupovali odlisné. Je nutné rozliSovat mezi Cisté
technickou pfipravou ¢aje a duchovnim nébojem, ktery je v nékterych obtadech zahrnut.
Existuje mnoho druhti ¢ajovych obtadi. ,, V' Japonsku Chanouyu - obrad, ktery se
provadi v malém domecku na krasné upravené zahrade. Pije se tam caj matcha, coz je
Jediny praskovy ¢aj na svété. Slehd se bambusovou §tétkou a rekvizit tu moc neni.
Japonci tento obrad chdapou spise jako setkani s prateli, i kdyz samotny obrad trva ctyri

a pil hodiny a stile se pii ném sedi v nepohodiné poloze na kolenou. v Ciné je to
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takzvany ritual Gong-Fu Cha. Mél by se praktikovat kazdy den. Nejcastéji se pripravuje
v malych hlinénych konvickach caj oolong. Tedy caj s kvétinovym aromatem. Pije se z
malych misticek a nalezi k nemu spousta dalsiho zajimavého nadobi. Nemohu se také
nezminit o Koreji, ktera je na tom s cajem velice dobre. Obrad ma podobny jako
obycejnou japonskou pripravu caje, tedy se zvlastni konvickou a vetsimi miskami. Je to
nadhera, ktera se da studovat do nekonecna. Pak je tu i Rusko se samovary, Britanie s
velkymi porcelanovymi konvicemi a Indii se svou sladkou masalou, ktera se prodava na
ulicich. Nejvice mé bavi ta Gong-fu cha, nebot' s tou jsem zacinal a ucim se ho uz
ctvrtym rokem. ** (Marek).

Cinsky obfad Gong-fu cha a japonsky Chanouyu patii k tém zndmg&j$im ritudlim.
Jsou od sebe vzajemné odlisné. Zatimco v Japonsku ma ritual hlavné duchovni néboj,
na obfad v Ciné miiZze byt nahliZeno spise jako na dokonalou piipravu &aje. ,,Ale je to
[japonsky Cajovy obitad] dost, ale uz se nejedna ani tak o piti caje, ale o urcitou az
duchovni nebo meditacni chvilku. Uz je to potom prace s duchovnem nebo s dusi a ten
caj je ciste jenom prostrednik k tomu dostat se do néjakych duchovnich sfér ale neni to
priprava jako takovad. Coz treba mé zajima daleko vic cinskej ani ne ritudl, ale priprava
Caje, ktera se jmenuje Kung Fu. Kung Fu znamend s nejlepsim umem, s nejlepsi
zrucnosti. Jedna se o pripravu zdokonalenou do nejvétsiho detailu, ktera pak nasledné
znamenda nejlip vychutnani si caje, Takze asi takovej ritual mé zajimd. * (Pavel). Naucit
se jakémukoliv ¢ajovému ritualu neni nic jednoduchého a vyzaduje to mnoho zruénosti
a tréninku, nez se dosahne dokonalosti. ,,Jsou ti mistri, kteri studuji jen jednu cast
Z cajového obradu treba deset let. Porad dokola, kazdy den se uci skiadat utérku. Je to
az smesne. “ (Marek).

Fakt, Ze uceni se Cajovému ritudlu vyzaduje mnoho ¢asu a cviku a pochopeni dané
kultury, evidentné stoji za tim, Ze v Ceskych ¢ajovnach tato praktika neni tak Casta.
., Zkousel jsem to. Jak jsem Fikal, to by se tomu clovek musel vénovat kazdy den, aby to
mélo to, co to mad mit. Jako vim, kterd bije, ale to je tak vSechno. Vim, 0 co tam zhruba
jde, ale abych z toho mél néjaké zadostiucineni, tak to bych se tomu musel vénovat
kazdy den a na to tady neni ani misto. Kdybych...Ja bych se tam musel prestéhovat,
abych to mohl néjakym zpiisobem nasat. “ (Jiti). Daniel naptiklad rizné Cajové ritualy
vyzkousel, Castecné je ovlada, ale nijak aktivné je nepraktikuje. ,, Prosté ja rikam, Sevce,
drz se svého remesla, bud tam, kde ses a nech to ostatnim. Tém opravdu profikum, kteri
prosté jsou v tom zbehli, a kteri to umi dokonale a uci se to hlavnée celej Zivot a vychazi

celej Zivot. Takze to dédi z generaci na generace. TakzZe nikde se nebudu a ani se nechci
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srovndvat s nékym z Vychodu, protoze to nemd ani smysl, ani smysl, protoze v téch
genech to nemdm, Ze jo.“ (Daniel). Cajovy ritual je zaleZitosti pro ty, ktefi cht&ji do
¢ajové kultury proniknout hluboko a poskytne jim novy rozmér a ndhled na tuto kulturu,
kdezto pro majitele ¢ajovny nemusi mit praktické vyuziti. ,, Povazuju to za véc, ktera uz
Jje jakoby pro ty fanousky uplné, fajnsmekry nadsence do toho caje, takze mé ani neldka
se ho ucit. Viibec nevim, k cemu by mi to bylo. “ (Nikola).

Nekteré Cajovny se o Cajové obiady ani nepokousi a to prevazné proto, Ze
vzhledem Kk tomu, Ze pochazi z kultury velmi odli$né od té nasi, zistane naim vzdy svym
zpusobem cizi a tudiz se je ani nema smysl snazit pochopit a naucit. ,, No ja mam pocit,
kdyby my jsme to tady predvadeli, Ze by to bylo spis humorny a trapny, nez kdyz to
opravdu délaji ty, jako Cinani, Japonci, kdyz v téch ritudlech vyriistaji. Ze jo, tak my
bysme prosté néco prejimali. Museli bysme to vytvaret (...)Ten caj je samoziejmé uplné
stejnej, kdyz ho udélame normalné my v néjaké podobné konvicce a zalejvame ho prosté
timto zpusobem. Takze ritudl je k tomu jakysi proces navic, kterej samozrejmé ma svou
hodnotu, kdyz je pravdivej, kdyz to prosté ty lidi delaji, protoZe prosté v tom prosté
vyrostli, a protozZe to tak vnimaji, zZe to tak cejti. Pak ten ritudl samoziejmé ma svij
duchovni rozmer. U nads by to prosté bylo klisé, Ze jsme teda tohle zavrhli rovnou.
(Jaromir).

Majitelé tedy dominantné spojuji ¢ajova ritual s japonskym Chanoyu ¢i ¢inskym
Gongfu Cha. Nicméné se, ale také dozvidam, Ze ritudlem, mlze byt Salek caje pred
odchodem do zaméstnani, ktery Cloveéka naladi pozitivné na cely den. Ritualem pro
nekoho je 1 posezeni u Caje s partnerem k néjaké specifické udalosti v zivoté, at’ je to
probirani problému nebo oslava néjakého tuspéchu. Tyto ritudlu by se daly oznacit za

osobni nebo individualni.

6.3. Caj a jiné prvky v éajovndch

Jak ze samotného nazvu vypovida, ¢ajovny jsou mista, kam si lidé mohou zajit na
Salek Caje. Pti pohledu na ¢eské ¢ajovny, ale miizeme nalézt i riizné doplnkové aktivity,
jako vodni dymky. Jsou téz mistem, kde se potadaji kulturni akce. N4azory na to, zda se
Vv ¢ajovnach tyto ,,dopliky* mohou vyskytovat, se 1i8i. Piistup jednoho z majiteld byl
striktné vyhrazen proti nadbyteénym vzruchim. ,Ze néjak ho vylepsovat néjakyma
nastavbama nebo doplitkama, jako jsou treba ty vodni dymky, si v podstaté ani

nezaslouzi z mého tihlu pohledu. Ze to jde pravé trosku proti sobé.* (Jiti). Jak majitel
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dale rozebira, lze tici, ze kazdy prvek ma svého ducha (duch hudby, duch cajové
kultury, duch vodnich dymek). Dle jednoho z majitelti je nutné: ,,4by to melo toho
Jjednoho ducha. Aby se tady pravé ti duchové nekrizili. “ (Jifi).” Pfistup orientovany u
n¢j 1 vjeho cCajovné je veskrze patrny. V Cajovné se nepodavaji vodni dymky,
nepotadaji se kulturni akce. Hudba je uklidnujici, ale nikterak hlasita ¢i vyrazna (b¢hem
rozhovoru hraly skladby s didgeridoo), prostor je utulny, ale bez zbyte¢nych dekoraci,
aby neodvadél pozornost od ¢aje. Béhem vyzkumu jsem se setkala s moznosti vodnich

dymek, ¢i poradanim kulturnim akci, ptedvadénim cajového ritualu nebo obojim.

6.3.1. Vodni dymky

Za jedno z lakadel, pro¢ ¢lovek do ¢ajovny zavita, lze povazovat vodni dymky,
které jsou pro nds nééim exotickym. Jak tvrdi jeden z majiteld, lakava je hlavni pro
mladsi ¢ast populace. ,,Ta vodni dymka je podle mé hlavni divod, ale to se tyce spis
studentii. Chtéji si uzit srandu, ti tam ted vSak chodi uz i kvuli caji a do tichého
prostredi, kde se miizou ucit, stejné tak tam chodi lidé si odpocinout a vyzkouset néco
nového (caj, jidla). Je to prostredi, kde je klid a télo si tam odpocine.” (Marek). | na
zakladé osobni zkuSenosti jsem schopna potvrdit, Ze béhem koufeni vodni dymky
dochazi k relaxaci a uvolnéni t&la. Clovék se miiZze dostat az do stavu zménéného
védomi. Béhem tohoto stavu, jak popisuje Ch. T. Tart, mize byt Clov€ék vice ¢i méné
¢ily, mize mit i zrakové predstavy. Ke zménam stavi fadime spanek, stavy vyvolané
meditaci, nebo stavy navozené pomoci riznymi latkami. Se stavem zménéného védomi
se mimo jiné muze pojit i narusené vnimdni Casu (Plhdkova 2006: 249). I béhem
koufeni dymky muiize mit jedinec pocit bez¢asovosti ¢i zpomaleni Casu.

Vodni dymky v ¢ajovnach jsou jednoznaénym prvkem, kdy se misi dvé véci
piivodem odli§né a protichidné, a¢ si to navitévnik mnohdy neuvédomi. Cajovny tak
mohou vytvaret ponékud klamné predstavy o tom, jak vypadaji cajovny v zemich svého
pivodu. Nicméné béhem vyzkumu se ukazalo, Ze vodni dymky jsou to, na ¢em mnohé
¢ajovny vydélavaji. Tento fakt ndzorn€ potvrzuje tvrzeni jednoho z majitela cajovny,
ktera je striktné vyhranénd proti vodnim dymkam. ,, V podstaté nékolik let trvalo, nez ta
¢ajovna zacala byt na nule. Nez prestala prodelavat. To je prave diky tem vodnim
dymkam. Ale to byla prave ta véc, o které jsem mluvil na zacatku, Ze mé na tom caji
zaujala ta cistota, a protoze v téch predchozich cajovnach nékolika, kteryma jsem

prosel, jsem se s téema dymkama trosku potykal. Ne Ze bych to nemél rad, ono to ma
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svoje, ale potykal jsem se s tim miseni tech dvou véci. Takze jsem mel docela jasno, ze to
tady nechceme. Jenomze ono v téch cajovnach vzdycky ty vodni dymky, to je to, na cem
vydélava. * (Jifi).

Majitelé ¢ajoven maji rizné postoje k vodnim dymkam. Pro jedny je to néco
nepiijatelného a neslucitelného s ajem. Existuje ndzor, Zze vodni dymky mohou byt na
prekazku urcitému typu zakaznikil, a ze urcitou sortu to naopak pftitahuje. ,.Je fto prave
vzacne misto, Ze je to, prosté v mnoha cajovnach se kouri a je to vodni dymka i ten kour
Zdymky je to pro ty tehotné nebo kojici maminky prosté docela prekazka. A i pro
normalni lidi. Prosté ne kazdému to voni. A neni to jenom o vini. To je jedno s druhym.
Ono to pritahuje urcitou klientelu atd. Prosté nabaluje se to.* (Jiti). Oproti tomu stoji
dalsi nazor, Zze vodni dymky naopak nejsou na piekdzku a to ani nekufdkim. Dale se
setkavdme s paradoxem, ze praveé nekufdci jsou ti, ktefi nejcastéji vodni dymku koufi.
wamoziejme tézko rict, tu vodni dymku, ta treba nevadi ani nekurdakum. Kuraka to
nezajima. Je to pro néj drahy, sedeét hodinu za 150 korun, to si radsi koupi dvé krabicky.
Zajima to paradoxné vic nekurdku. Ty si to uZijou jako obrad takovej. Nebo jako svatek.
Takze to je zvlastni, ze kolikrdt je vic lidi, ktery si cigaretu nedaji, to je osSklivy, ale jdou
prosté jednou tydné na dymku. “ (Pavel). DalSim paradoxem a zvlaStnosti ¢eské kultury
co se koufeni vodnich dymek tyce, je fakt, Ze vétSina Cajoven je oznaCovéana za
nekutacké zatizeni a presto se zde s dymkami bez obtizi setkavame. Vodni dymky byly
povySeny na néco nad cigaretami. ,, U nds jesté zvlasté dymka oddeélila to, Ze cajovny
Jjsou nekuracky. Jo 99% je nekurackych cajoven, protoze to paradoxné ty zakaznici
vyzadujou. Prijdou do cajovny a automaticky je povazuji za nekuracky, ale vodni dymky
se tam kouri. Takze je to takovy alibismus. Coz nechapou, kdyz prijdou zahranicni
studenti, tak vidi, jak se tady kouri 5 dymek a kdyz si pak jeden vytihne cigaretu a my,
Ze se tady nekouri, tak tomu nerozumi. Z nich to bylo, jeden kouri vodni dymku a vedle
nej jeden kouri cigaretu. Coz je vlastné takova zvlastnost tady ceské kultury, Ze jsme si
Z toho udélali, jakoze je to néco ,,nad koureni“. Koureni cigaret je Spatny, ale vodni
dymky jsou svatek. *“ (Pavel).

V neposledni fadé jsem se setkala s tim, Ze majitel si byl védom, Ze vodni dymky
jsou jistym ruSivym elementem, ale diky uspotfadani ¢ajovny a oddélenym prostoriim je
¢ajovna mohla zafadit do svého sortimentu a profitovat z nich, aniz by obtézovali
,, Takze bez problémii a nikoho tim neotravujem. A tam, kdo chce jit dozadu, tak kazdyho
upozornujem, ze to je vylozené jenom pro ty, co si jdou zakourit tu vodni dymku. Takze

nikomu to neublizuje. “ (Daniel).
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Nicméné¢ toto specifikum ¢eskych ¢ajoven a ¢ajovny samotné jsou V ohroZeni a to
diky planovanému zdkonu o zadkazu koufeni v restauracnich zafizenich. Soucasny
nastaveni planovaného zakona neud€luje cajovndm vyjimku, co se podavani dymek
tyce. ,,Dymka je jen jako doplnék k caji. Ale kdyz vam 2/3 zakaznikit neprijdou. Oni
prijdou na dymku a na caj. Ale kdyz tam nebude ta dymka, tak vam na ¢aj neprijdou. Ze
zanikne paradoxné i to, Ze ty lidi do ty cajovny, Ze ty cajovny se neuzivi jenom z téch, co
prijdou na ten caj. Miize se stat, Ze je to viastné takova posledni chvile, kdy ty cajovny
vypadaji, tak jak vypadaji, to, co se viastne pred 30ti lety zapocalo, tak uvidime no.
(Pavel).

6.3.2. Kulturni akce

Cajovny v Ceské republice nejsou primarné uzptisobené pro poiadani kulturnich
akci. Stejné jako vodni dymky mohou byt pro nékteré rusivym elementem, ktery brani
spravnému vychutnani pitim ¢aje. Na druhou stranu se naptiklad v ¢inskych cajovny
Casto poradaly a stale potadaji rizna folklorni predstaveni (Wang 2005: 75), takze se
nedd fici, ze tyto akce byly s ¢ajovnami vylozené v rozporu. Neéktefi na cajovny
nahlizeji jako na klubovy prostor, ve kterém je Zadouci v rozumné mife uspofadat pro
navstévnika néjakou akci. ,, Taky cajovna tim, Ze je to takovej jakoby klubovej prostor
klidnejsiho typu, kde ty lidi se prijdou pobavit a to nabizi, vyZaduje to, aby cas od casu
clovek udélal néjakou kulturni vecer, kulturni akci. TakzZe je to, neni to pravidelny.
Nemame jakoby néjakej harmonogram, prosté program akci. Ale spontinné se bud’
néjakej cestovatel, tak se usporada predndska s promitanim. Nebo hudebné tieba néjaky
takovy kytarovy vecer. Je toho hodné, ale, nebo hodné, jde o takovych 10 akci za rok.
Nemiizu Fict, Ze by to bylo na tom postaveny, ale snazime se k ty kulture taky néjakym
zpiisobem prispét. To udélat v néjaky takovy komornéjsi akci.” (Pavel). Kulturnimi
vlozkami nam ¢ajovny mnohdy zprostiedkovavaji exotiku. Casto se jedna o prednasky
cestovatelli, cestopisy, vystoupeni bfiSnich tanecnic, sbirky ¢i jiné udalosti obvykle
s tématikou dalnych zemi. ,, Délame. Délame koncerty. Tedka viastné ke konci mésice
by tady meélo byt néjaky autorsky cteni basni. Co bysme chteli hodné, tak poradat hlavné
cestopisy a momentalné jsme vlastné domluveny se dvema charitativnima
organizacema, Skola pro Afiiku a Voda pro Afriku, Ze tady budou mit vystavy,
prednasky na to tema a budem pro né délat jakoby verejnou sbirku. ““ (Karel). Nicméné,

jak jeden z majitelti podotyka, je nutné udrzovat tento druh zabavy v patfi¢nych mezich,
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aby nenarusoval kazdodenni chod ¢ajovny. ,, Kdyz to nedéldte pravidelné a ty lidi se za
tim nenauci primo chodit, coz je zase na néjaky léta prace, tak to narusuje chod ty
Cajovny. ProtozZe prosté Vam prijdou hosti a nemaji si kam sednout, protoze je tady
nejaka akce. A ti hosti, co chodi pravidelne. Tak zase se to s tim nesmi moc prehanét,

pokud na to clovek neni vylozené orientované. “ (Jaromir).

6.4. Shrnuti

Caji lze pfipisovat riizné vlastnosti, jako napiiklad jeho dokonalost. Je nutné ticta
k ¢aji a k Cajové kultufe. Velky vyznam ma popijeni Caje vtom, Ze nam piinasi
v kazdodennim usp&chaném Zivoté klid. Cajovny jsou mistem, kde ma ¢lovék piilezitost
zastavit se a zvolnit tempo. V pasazi vénované ¢ajovym ritualim se dozvidame, Ze ac
néktefi majitelé ¢ajovy ritudl ovladaji, bézné se v ¢ajovnach nepraktikuje. Jedna se sice
dle mého pro naSince o exotickou a zajimavou zalezitost, ale vzhledem k tomu, Ze
nepochdzi od nas, nejsme schopni ho nikdy tak dokonale provést, ani pochopit, jako
lidé, kteti z dané kultury pochdzi a uc¢i se ho dlouhd 1éta. Poté se zabyvam kiizeni ¢aje
s doplnkovymi zélezitostmi, se kterymi se v ¢ajovnach mizeme setkat. Prvni jsou vodni
dymky. Zde se dostavame k eklekticismu, kdy dochazi ke kombinovani prvku
z odliSnych kultur. Existuji odlisné nazory, zda se maji nebo nemaji vodni dymky
Vv ¢ajovnach podavat, pfesto jsou tim hlavnim, na ¢em cajovny cCasto vydélavaji.
Zajimavym paradoxem je, ze ¢ajovny jsou obvykle nekufacké. Cigarety se zde koufit
nesmi, kdezto vodni dymky ano. Byly povySeny na néco nad cigaretami. Odlisné ndzory
jsem nasla 1 ohledné potfadani kulturnich akeci v téchto prostorech. Nékteré €ajovny
doprovodny program potadaji, ale v omezené mife. Hlavni snahou je nenarusovat

bézny chod ¢ajovny.
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Zaver

Cilem mé prace bylo objasnit, pro¢ se ¢eské Cajovny vyvinuly do své soucasné
podoby a co je na ni tak specifického. Soucasné jsem se zabyvala ¢ajovnickou profesi,
co obnasi, aby se Cloveék stal Cajovnikem, piipadné¢ co ho vede K zaloZzeni vlastni
cajovny.

Je prekvapivé, jak odlisna je Ceska Cajova kultura a ¢ajovny v porovnani s jinymi
evropskymi zemémi. V zahranici spiSe zaujimaji podobu mista, kde se navstévnik i naji
nebo jsou situovany ¢ist¢ do obchodu s ¢ajem. Svoji vyznamnou roli vtom hraje
historické pozadi kazdé zemé¢ a doba, ve které se zde Cajovny objevily. Napftiklad
v Anglii, v zemi, kde ma ¢aj sviij velky vyznam, maji ¢ajovny historicky a zdobny styl
(napf. viktoridnsky), pfislusny pro dobu, ve které vznikaly a Sifily se. Na tom, Ze
Cajovny se staly mistem pro obcerstveni, se podili Anna z Bedfordu, ktera b&hem
¢ajovych dychankd zaCala podavat i zakusky, vzhledem k dlouhé pauze mezi jidly
(Pettigrewova 2001: 15).

Oproti tomu na podobu ¢eskych ¢ajoven mél vliv komunisticky rezim. Na ¢eském
narodu se podepsala intolerance nabozenstvi, kdy nachazel ve stavu ,,duchovniho
vyhladovéni®. Ani po revoluci se uz lidé neuchylovali k nabozenstvi. V roce 1991 se
K tém bez vyznani hlasila skoro polovina naroda (zdroj www.czso0.cz). Pti podrobné&jsim
zkoumani ale dochazime k zavéru, ze v mnohych ptipadech by se nevéfici dali oznacit
spiSe za ,,nécisty®, tj. nékoho, kdo neuznava klasicka nébozenstvi a jejich bohy, ale
zaroven véfi v néjakou vyssi neuritou moc (zdroj www.halik.cz). Priklani se tak
K riznym druhdm religiozity, naptiklad ke spiritualit¢ (Heelas 2002: 358 — 359). A
pravé cajovny byly a jsou mistem, které pfitahuji lidi s podobnym alternativnim
zamé&fenim, diky tomu, Ze jsou zafizeny rGznymi orientdlnimi prvky, hraje zde
uklidiiyjici hudba a prostfedi vybizi k hloubdni a meditaci.

Zakladatel¢ prikopnici se casto nechéavali inspirovat vychodnimi kulturami,
jelikoz ty byly vzdalené a po dlouhou dobu nedostupné a tak i ldkavé. Faktem je také to,
ze 1 kvalitni ¢aj byl v minulosti nedostupny a ¢ajovny jako takové jsou prodchnuty
svobodnym duchem. To lze povazovat za divod, pro¢ zde vznikl tak vysoky pocet
Cajoven v porovnani s ostatnimi zemémi. Faktem je také to, Ze svobodomysIné tendence
byly za rezimu neZadouci, a proto navstévu Cajoven miZeme povaZovat za urcity

zpusob vzdoru. Nutno ale podotknout, ze ted’ se typy ¢ajoven rozriziuji a ne vzdy jsou
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tak svym prostfedim uzpisobeny rGznym spiritudlnim hledacim. Ne vzdy také
narazime na odkazy na orient.

Se vznikem Cajoven se objevila novd zadana alternativa traveni volného Casu a
misto, kde se mohou lidé stykat. Zaprvé jsou alternativou K pivni kultufe, ktera je
v Cesku silng zakofenéna. Oproti ni, ale poskytuji klidn&jsi prostiedi a nealkoholické
napoje a tim padem se vyhybaji i riznému nezddoucimu chovani spojenému
s alkoholem. Jsou 1 alternativou ke kavarnam, kdy cajovny mohou byt lakavéjsi prave
diky utulnému prostiedi a atmosféfe, na které se podili dle nékterych ndzort jak
majitelé, hosté, tak ma vliv i samotné misto, ze se jedna o ¢ajovnu.

Ukazalo se, ze respondenti se Casto poprvé setkali s ¢ajovou kulturou b&hem
svych studentskych let. V tu dobu se jedinec nachdzi v dilezité¢ Zivotni fazi, kdy se
rozhoduje, jakou zivotni drdhu si voli. Tehdy respondenti zavitali do ¢ajovny a jeji
navstéva pak odstartovala zalibu, ktera vyustila az v zalozeni vlastni ¢ajovny.

Neni neobvyklé, Ze vlastnimu mistu pfedchazi praxe v jiné cajovné. Co se tyce
uceni se této profesi, jako ucitelé Casto slouzi jini ¢ajovnici. Uceni se ¢ajové kulture lze
povazovat za sekundéarni socializaci. Vyuka se jednak skldda ze zvladnuti pravidel
ohledn¢ teploty vody a doby louhovani a také rozpoznavéani chut'ovych nuanci, ¢ehoz
docilime diky ,,propijeni se k ¢aji“. Mimo cajoven, které slouzi jako misto pienosu
informaci, zde mame 1 riizné cajové festivaly.

Zajimavé bylo zjiSténi souvisejici s profesni virtuozitou, pod kterou rozumime
dokonal¢ zvladnuti své profese. Ku podivu neexistuje jediny spravny zpiisob pfipravy
Caje, zalezi na osobnim vkusu toho, kdo tak ¢ini. Nutné je ale Casté procviCovani
dovednosti. K profesni virtuozité¢ jsem Se rozhodla zatadit 1 obleCeni ¢ajovnika, které
dotvaii celkovy projev. Cajovnici, ale i Gajomilci Gasto nosi véci vetno stylu a
zZ ptirodnich materidlu. To mizeme povazovat i za jeden ze znakl subkultury.

Zajimala jsem se o to, zda se v ¢ase zméni pohled majitel na ¢ajovou kulturu, jak
se lisi pohled insidera a outsidera. Nebylo zas tak piekvapujici, Zze u c¢asti doSlo
Kk prohloubeni obliby ¢ajové kultury. Zajimavé bylo zjisténim, ze dalsi na ni nahlizeji
hlavné jako na zdroj obzivy. To miiZeme povaZovat za pfiznak zafazovani Cajové
subkultury do dominantni kultury, kdy se ¢ajovnikem nestava jen ¢len tzké skupiny
¢ajomilct, ale 1 ¢lovek, kterému toto povolani ptijde vhod.

A nakonec nasledovala kapitola ¢aj. Ukdzalo se, ze Caji lze pfipisovat i rizné
abstraktni vlastnosti. Zde vidim naptiklad rozdil mezi ¢ajem a pivem ¢i kavou, jelikoz

na n¢ nahlizime jako na obycejny néapoj, kdezto Caj lze snaze brat jako néco
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vyznamnéj$iho a ptesaznéjsiho. Svoji roli v ¢ajové kultuie ma ¢ajovy ritual. Na pocatku
vyzkumu jsem se domnivala, ze se jedna o béznou praxi, ze ¢ajovnik néjaky z typh
rituali ovlada. Ukazalo se ale, Ze nic takového nutné neni. Vzhledem k tomu, Ze se
jedna o véc piivodem z vychodu, nejsme nikdy schopni plné pochopit, co takovy ritual
obnasi. I presto, ze néktefi ho ovladaji, nejednad se o béznou soucast kazdodenniho
chodu cajovny. Piekvapivé bylo uvédoméni, ze Ceské Cajovny jsou siln€é propojeny
s vodnimi dymkami, které jsou navstévniky Casto vyzadovany. Avsak dle nékterych se
jedna o véc nekombinovatelnou s ¢ajem a proto nezadouci. Nékteré Cajovny jsou
mistem, kde se pofadaji rtizné kulturni akce, které ndm svym zaméfenim casto
zprostiedkovavaji exotiku a cizi kultury.

Domnivam se, ze se mi v této bakalarské praci podafilo poodhalit vlivy, pod
kterymi se ¢ajovny vyvinuly do souc¢asné podoby. Diky rozhovorim s majiteli ¢ajoven
jsem zjistila rtizné cesty, které vedou k Cajovnické profesi. Tyto rozhovory také
potvrdily, Ze v soucasné dobé se typy Cajoven rozruziuji a cajovnictvi jiz neni
vyhrazena profese pro Uzkou skupinu lidi, nybrZz se o ¢aj zafina zajimat i1 Siroka

vetejnost.
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Prilohy

Priloha €. 1: Kvétinova ¢ajovna (fotografie)

e

o

OTO-PRAGUE.NET

© PHOTO-PRAGUE.NET

Interiér ¢ajovny a prodejni pult

Zdroj http://www.photo-prague.net/cs/foto/kvetinova-cajovna-5215
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Priloha ¢. 2: Cajovna Namaste (fotografie)

Zatizeni cajovny Namaste v prvorepublikovém stylu

Zdroj http://www.muzeum.svitavy.cz/o-muzeu/cajovna-a-kavarna/510-1/
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Piiloha &. 3: Cajovna Peklo, nebe, raj (fotografie)

Podium na sezeni s polStarky — mistnost Nebe

Zdroj http://praha3.pekloneberaj.cz/gallery/default
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Piiloha &. 4: Cajovna Karavana (fotografie)

Podium na sezeni s polstaiky a nasténna malba poustni vesnice

Prodejni pult s nabidkou napojii a ratanovy nabytek

Zdroj https://www.facebook.com/cajovna.karavana/photos_stream
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Piiloha €. 5: Dobra ¢ajovna Pardubice (fotografie)

Pult na pfipravu Caje s tramy pfipominajicimi japonskou pagodu, ratanovy nabytek

sezeni a bedny na dovoz ¢aje jako stolecky

Vstupni mistnost s prodejnim pultem

Zdroj https://picasaweb.google.com/dobracajovnapardubice/20081023AjovnaPoRNu
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Piiloha &. 6: Cajovna Jedna baseii (fotografie)

©® PHOTO-PRAGUE.NET

Podia na sezeni

©® PHOTO-PRAGUE:NET

Vstupni mistnost s kuchynikou na vareni napravo, dale dal$im prostory k posezeni

http://www.photo-prague.net/cs/hledat?search=jedna+b%C3%A1se%C5%88#order
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Piiloha ¢&. 7: Cajovna U Poutnika (fotografie)

Prodejni pult a vstup do pfipravovaného nového salonku

Zdroj http://www.cajomirfest.cz/archiv/2010/hostitele/



