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Abstrakt

Soucasny stav poznani: Spokojenost rodi¢ek s porodni a poporodni péci je do znacné miry
ovlivnéna psychosocialnimi faktory. Navzdory rozsdhlému vyzkumu vSak neni pojem spokojenosti
s perinatalni péci dostate¢né definovan a vyjasnén, €asto je navic zaménovan s piibuznymi, avSak
odlisnymi pojmy, zejména s pojmem spokojenosti s porodem. Nejasnosti se tykaji pfedev§im urceni
dimenzi a determinant spokojenosti s pé¢i u raznych skupin rodi¢ek a rovnéz role, kterou hraji
pro tuto spokojenost psychosocidlni faktory ve srovnani s biomedicinskymi proménnymi.

Cile: Cilem této prace je prohloubit porozuméni pojmu spokojenosti s perinatalni péc¢i analyzou
psychosocialnich a biomedicinskych faktorii, které tuto spokojenost ovliviiuji u rtiznych skupin
rodi¢ek rozliSenych podle typu porodu (vaginalni porod, akutni cisaisky fez, planovany cisaisky
fez). S ohledem na zdmér osvétlit rozdil mezi spokojenosti s péci a spokojenosti s porodem byly
analyzy prediktora provedeny zvIast’ pro ob¢ tyto promenné.

Metodika: K identifikaci kli¢ovych prediktorti spokojenosti byla uZita ordindlni logisticka regrese.
Data byla ziskana od souboru 680 Zen, které porodily v porodnicich Kraje Vysocina v obdobi
od #ijna 2013 do zafi 2014. Zenam byly administrovany dotaznikové baterie v poslednim trimestru
téhotenstvi a dva mésice po porodu.

Vysledky: Faktory ovliviiujici spokojenost s perinatadlni péci a spokojenost s porodem se lisi:
zatimco o spokojenosti s péci rozhodovaly predev§im faktory psychosocialni (vztahy
se zdravotniky) a biomedicinské proménné hraly zanedbatelnou roli, pro spokojenost s porodem
byly klicovymi prediktory intenzita porodni bolesti a informace od zdravotnikii. Spokojenost s péci
souvisela se socidlnim zdzemim Zen, spokojenost s porodem s jejich osobnostnimi
charakteristikami. Byly rovnéz zjiStény rozdily ve faktorech ovliviiyjicich spokojenost u Zen
dle typu porodu.
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