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Polohovani pacientti v hipoterapii

Zmapovat a zanalyzovat nejcastéji vyuzivané polohy a pravidla polohovani
v hipoterapii, pii které se vyuziva blahodarného pisobeni trojrozmérného
pohybu hibetu koné. Cilovou skupinou jsou hiporehabilitacni centra, ktera
aktivné provozuji svoji ¢innost pod zastitou Ceské hiporehabilitadni
spole¢nosti.

Diplomovéd prace je zpracovana v prvni Casti metodou sbéru literatury
¢eskych 1 zahrani¢nich autorti a v druhé casti je pro metodu sbéru vyuzita
anketa, na kterou zodpovidala oslovena hiporehabilitacni centra.

Prace se zabyva vseobecnym popisem hiporehabilitace a vyhodnoceni
ankety. Hipoterapie je odvétvi hiporehabilitace, které vyuziva predevSim
trojrozmérny pohyb konského hibetu. Neodmyslitelnou soucésti provozovani
je profesiondlni tym a kan. Kazdy pacient, ktery podstupuje tuto terapii je
individualni a také se s nim tak zachazi. Je nutné, aby terapeut, spravné volil
polohy a vyuzival dal$iho polohovani pro pacienty. Vysledky ankety ukazuji
jakou neodmyslitelnou roli hraje vyskoleny terapeut, na némz zavisi pritbéh
lécby a také komplexnost terapie vzhledem k riznym onemocnénim

pacienti, ktery tuto terapii vyuzivaji.
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