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Dotazník

Jméno: Výška: Váha:

Post:

:

ýkal s bolestí v ?

Vypište.

Pokud v zápase, v Zakroužkujte.

0.-15.min 15.-30.min 30.-45.min

45.-60.min 60.-75.min 75.-90.min

Zakroužkujte.

Faul Sprint Kontakt Skluz Jiná 

(vypište):

Zakroužkujte.

Ano Ne

akutní fázi (0.- ?

Led

nahoru)

Komprese (stáhnutí obvazem) Jiná (vypište):

(lokalizaci za poslední rok.

Vpravo Vlevo



Trup

Hlava

Vypište.

Pokud v zápase, v

0.-15.min 15.-30.min 30.-45.min

: 45.-60.min 60.-75.min 75.-90.min

Faul Sprint Kontakt Skluz Jiná 

(vypište):

.

Ano Ne

akutní fázi (0.- ?

Led Komprese (obvazem) Jiná 

(vypište):

(návrat do tréninkového procesu) ?



Jméno: Výška: Váha:

Post:

Vypište.

Pokud v zápase, v

0.-15.min 15.-30.min 30.-45.min

45.-60.min 60.-75.min 75.-90.min

Zakroužkujte.

Faul Sprint Kontakt Skluz Jiná 

(vypište):

.

Ano Ne

akutní fázi (0.- ?

Led

nahoru)

Komprese (stáhnutí obvazem) Jiná (vypište):

(lokalizaci

(typ, rozsah).

Vpravo Vlevo

Trup

Hlava
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