
 

 

Abstrakt: 

Diplomová práce se zabývá problematikou exekutivních funkcí u pacientů se 

získaným poškozením mozku a možnostmi testování přítomnosti exekutivního deficitu v 

reálných podmínkách každodenního života. Práce je členěna na teoretickou a empirickou část. 

Teoretická část se skládá ze tří kapitol. První kapitola je věnována exekutivním funkcím, 

jejich definici, lokalizaci a poruchám. Ve druhé kapitole jsou představeny některé 

neuropsychologické metody vhodné k posouzení stavu exekutivních funkcí a také limity 

jejich testování. Nejdůležitější kapitola je věnována představení metody Multiple Errands 

Test a jejím modifikacím.  

Hlavním cílem empirické části bylo posouzení schopnosti metody Multiple Errands 

Test - hospital version (MET - HV) odhalovat deficity v oblasti exekutivních funkcí 

v souvislosti s každodenním fungováním a nároky běžného života. Výzkumný soubor tvořili 

pacienti se získaným poškozením mozku (N = 20) a neurologicky zdraví pacienti (N = 20) 

hospitalizovaní v Rehabilitačním ústavu Kladruby. Byla potvrzena schopnost metody MET - 

HV rozlišovat mezi pacienty se získaným poškozením mozku a zdravými pacienty. Druhá 

hypotéza týkající se schopnosti metody rozlišit pacienty s frontálním a nefrontálním 

poškozením potvrzena nebyla. Dalším cílem práce bylo ověření psychometrických 

charakteristik metody MET - HV. Z výsledků vyplývá vysoká míra shody mezi posuzovateli. 
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