Posudek na disertaéni praci
MUDr. Martiny Ondrakové

Prevence ischemickych a krvacivych komplikaci pacientt
s kardiovaskularnim onemocnénim ve vztahu k vysazeni a znovunasazeni
antitrombotické 1é¢by v perioperaénim obdobi velké nekardialni operace.

PiedloZend prace se zabyva velmi aktudlnim tématem praktického priib&hu perioperaéniho
pribéhu podavani a vysazeni protidestickové a antikoagulaéni 1é&by a klinickych dasledkt
jednotlivych zvolenych postupti. MUDr. Martina Ondréakové ve své praci vychazi
z mezinarodné uznvané a publikované studie PRAGUE 14. V této a vztaZené piibuzné
problematice je autorka vyzkumné i puBIikaéné velmi aktivni, o éemZ svéd¢i jeji publikace,
jednak praci vztaZzenych k predlozené dizertaci — jedna publikace v asopise s impakt
faktorem jako hlavni autorka a jedna jako spoluautorka a dalgi prace v recenznim fizeni, dalsi

publikace ¢itaji Sest impaktovanych publikaci jako spoluautorka.

Dizertaéni prace ma celkem 86 stran, 7 obrazka, 16 tabulek, 90 citaci z toho jsou citovény i

2 vlastni prace v ¢asopisech s impakt faktorem.,

Autorka si dala za cil v prvni fézi analyzovat soudasné postupy ve vedeni antitrombotické
1éEby v perioperaénim obdobf velké nekardialni operace a posoudit jednotlivé postupy ve
vztahu k vyskytu ischemickych &i krvacivych komplikaci. Vychodiskem pro tuto ¢ast byl
prospektivni multicentricky registr PRAGUE 14 se souborem kardiologickych nemocnych na
5 chirurgickych klinikéch, kde podstoupili v letech 2011-3 velkou nekardialni operaci.

Ve druhé ¢asti prace se autorka zam&fila na podskupinu nemocnych s fibrilaci sini.
Predevsim se zamétila na sledovani skutenosti, zda a kdy byla nemocnym s fibrilaci sini po
operaci znovunasazena antikoagula¢ni 1é¢ba. Identifikovala prediktory nenasazenf
antikoagulace po operaci a porovnala jednoro&ni mortalitu nemocnych s fibrilaci sini a bez
fibrilace sinf a se znovu nasazenou a nenasazenou antitrombotickou 1é&bou.

Soubory pro obé analyzy byly metodicky dobfe vybrany, ve studii PRAGUE 14 bylo
celkem 1200 nemocnych. V &asti prace hodnotici vyznam fibrilace sini byla subanalyza

provedena v podskuping 366 nemocnych ze studie PRAGUE 14 s fibrilaci sini.

Préace prokézala ¢tyindsobnou mortalitu ve srovnani s operanty bez prokazaného

kardiovaskularniho onemocnéni.



Autorka potvrdila, Ze u operovanych nemocnych je fibrilace sini nezavislym rizikovym
prediktorem. Nemocni, kterym nebyla navracena po operaci antitromboticka 1é¢ba méli
vyznamneé vyssi jednoro¢ni mortalitu ve srovnani s nemocnymi, jimz byla antitrombotické
[é¢ba navracena.

Jako spravné vedeni perioperaéni antitrombotické 1é¢by autorka ve shodé s Doporuc¢enymi
postupy navrhuje individudlni stanoveni rizika ischemické piihody a rizika krvacivych
komplikaci, spravné nacasovani elektivniho vykonu, dtslednou korekei hypertenze,
perioperaéni monitoraci vyskytu ischemickych komplikaci, dobie vedenou volumovou

therapii a ¢asné nasazeni antitrombotické 1é&by po operaci

Vysledky studii jsou ptehledné uvedeny, n&které jiz byly publikovany, je uveden literdrni
odkaz na publikace. Celkové je prace logicky postavena a fesi dulezité klinické problémy

s praktickymi vystupy.

K autorce mam ndsledujici otazky:

1. Jak se autorka diva na pfemost’ujici heparinovou 1é¢bu ve svétle nékterych novéjsich
studif, zda ma byt pouZivana pausalng, jen u vybranych nemocnych, &i zda k jejimu
posouzeni potfebujeme dalsi data bez studii.

2. Prekvapujici je vysoké procento nemocnych, u nichz nebyla po operaci
znovuzahdjema antitrombotickd 1é¢ba, podle autorky vice u muza, elektivnich a
urologickych nemocnych. Lidi se toto procento u jednotlivych klinik, jde spise o
organiza¢ni problém ¢i byly pro tento postup uvedeny validni medicinské divody?

3. Jaky je u hodnoceného souboru prognosticky vyznam rendlni insuficience a diabetu?

Zéavérem bych chtél konstatovat, Ze autorka si zvolila velmi aktualni tématiku své disertace,
beze zbytku splnila sledovany cil, popsala velmi podrobné a publikovala doporuden
s klinickymi vystupy své prace. Formalni zpracovani prace je na velmi vysoké trovni, stejné
jako pocty publikaci jak v impaktovanych asopisech. Prace piinesla fadu novych
praktickych a klinicky okamzit& pouZitelnych poznatky.

Podle § 47 VS zékona 111/ 98 Sb. doporuduji praci k obhajobg vzhledem k tomu, e MUDr.
Martina Ondrakova prokézala védecké a tviiréi schopnosti a jeji prace zcela spliiuje

pozadavky kladené na diserta¢ni praci v daném oboru.

V Hradci Kralové dne 26.listopadu 2016
prof. MUDr. Jan Vojaéek, DrSc, FESC, FAQ :
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