ABSTRAKT

Nazev: Vliv laterality na poruchy v pohybovém systému u houslisti

Cile: Hlavnim cilem této prace je nalézt vztah mezi lateralitou (dominance, preference)
téla a vynucenou levostrannou ¢innosti, hrou na housle. Ovéftit, zda vynucena stranova

¢innost ma vétsi vliv na poruchy pohybového aparatu u nedominantni strannovosti.

Metody: Ziskani dat bylo provedeno formou anketniho Setfeni (kazuistika, testové
baterie k prokdzani strannovosti), které bylo anonymni. Sledovanou skupinou jsou
studenti hudebnich konzervatoifi a profesiondlni houslist¢é z komornich smyc¢covych
orchestrii a filharmonii Ceské Republiky. Koneény podet probandi, ktefi se zapojili do

vyzkumu, je 110, z toho 66 Zen a 44 muzq.

Vysledky: Hypotéza se nepotvrdila, vysledky ukazaly u probandu levaki lepsi

subjektivni hodnoceni moznych poruch jejich pohybového aparatu.
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