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1. Uvod

Krevni transfuze je pojem, ktery vzbuzuje v lidech respekt stejné jako krev samotna.
S vyvojem lidstva prosla i krevni transfuze ohromnymi proménami — od piti krve,
koupelich v Krvi, podani zviteci krve ¢lovéku az po podobu transfuze jak ji zname dnes.
Jedna se o proces, béhem kterého je krev darce vpravena do krevniho ob&hu piijemce.
Transfuze je svym zpusobem oznacovana za orgdnovou transplantaci, protoze do téla
jsou vpraveny cizorodé antigeny. Aby krev darce mohla byt podana pfijemci, je nutné
krev vysetiit a zajistit kompatibilitu s krvi pfijemce. Pfed samotnym podanim krve
pacientovi na oddéleni se musi dodrzet dané¢ postupy, aby se zabranilo ptipadné

zameng, a tudiz ohrozeni pacienta.
., Sauguis vita est

., Krev je Zivot “



2. Cil prace a metodika prace

2.1 Cil prace

Cilem bakalaiské prace na téma Historie a soucasnost transfuze krve (v intencich
vyvoje Transfuzniho oddéleni Fakultni nemocnice v Hradci Kralové) je vytvofit prehled
procesu etablovani oboru krevni transfuze, vymezit jeho hlavni vyvojové mezniky a
upozornit na piedni osobnosti oboru transfuzniho 1ékatstvi. Soucasné si prace klade za
cil osvétlit pojem tzv. hemoterapie a pouziti jednotlivych transfuznich ptipravki
k 1é¢bé. V neposledni fad¢é je pak snahou vyvojové momenty oboru konfrontovat a
detailizovat na zdklad¢ zkoumani historického vyvoje a soucasné praxe Transfuzniho

oddéleni Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.

2.2 Metodika prdace

Vzhledem k vymezenému cili jsem pifi zpracovani tématiky bakalaiské prace zvolila
nasledujici postup: na zdkladé¢ studia a excerpce literarnich, c¢asopiseckych i
internetovych zdroji jsem sestavila chronologii vyvoje oboru krevni transfuze.
V navaznosti na tyto poznatky jsem obdobné zkoumala vyvoj Transfuzniho oddé¢leni
Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, kdy nezbytny obecny vyvojovy ramec
pfedstavovaly déjiny samotné Fakultni nemocnice. V této souvislosti jsem vyuzila i

rozhovory s pamétniky a zaméstnanci Transfuzniho oddéleni.

Na zédklad¢ dostupné dokumentace a vlastnich zkuSenosti odborného pracovnika
Transfuzniho oddéleni Fakultni nemocnice v Hradci Kralové jsem sestavila aktualni

pohled na ¢innost, pfinos a celkovy vyznam tohoto pracoviste.



3. Historie krevni transfuze

Vyznamu krve pro zivot si byli lidé védomi vzdycky, myslenka vpravit do téla krev
nebo 1é¢ivé roztoky se ale mohla objevit teprve v dobé, kdy jiz byl znam objev krevniho
ob¢hu. Do té doby platilo Galénovo uceni, podle n¢hoz se krev méla tvofit z potravy,
Vv jatrech, odkud tekla do celého téla. Ta krev, ktera dospéla do pravého srdce, se
odevzdanim odpadkli zivotni Cinnosti méla v plicich vycistit, dospét pak jakymisi
otvory v srde¢ni piepazce do levého srdce, spojit se S vdechnutym vzduchem z plic,

nasledn¢ byt rozvedena do celého téla a na periferiich spotfebovana.

Pokusy o0 vyuziti krve sahaji do davné minulosti. Jiz starofecky filozof Empedokles
z Akragantu v 5. stoleti pted nasim letopo¢tem ztotoznil krev se Zivotem. Prvni zminky
o krevni transfuzi je mozno nalézt jiz v egyptskych, feckych a fimskych pisemnostech.
Dodnes ale neni prokazano, ze transfuze krve tehdy opravdu provadéli. Pokusy o krevni

transfuze byly provadény odedéavna, ale pisemné zminky pochdzeji az z 15. stoleti.

3.1 15. stoleti

Historicky prvni pokus krevni transfuze byl zapsan historikem a pravnikem jménem
Stephano Infessura. V roce 1492 upadl papez Inocenc VIII. do kématu. Zidovsky lékaf
doporuéil jako zpusob 1éEby krev tii desetiletych chlapcti. Odménou kazdému z chlapct

mél byt dukat. Papez bohuzel zemfel a tfi mladi chlapci taktéz.!

3.2 16. stoleti

V 16. stoleti italsky lékat Geronimo Cardano vymyslel systém dvou trubic, jejichz

pomoci se pievadéla krev z tepny darce do Zily ptijemce.

Némecky lékat Andreas Libavius velmi podrobné popsal postup tzv. vyménné
transfuze, kdy je vymeénéna krev piijemce za krev darce, rovn€z pomoci stiibrnych

trubic. 2

! penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
2 Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.



3.3 17. stoleti

V 17. stoleti bylo provedeno mnoho objevll a pokusti v oboru krevni transfuze.

3.3.1 Objev krevniho obéhu

Dulezitym krokem pfi ziskavani poznatki o skutecné funkci krve bylo objeveni
krevniho obéhu, které zvetejnil v roce 1628 anglicky 1ékar a fyziolog William Harvey.
Vysledky svych pozorovani o proudéni krve prezentoval v knize s nazvem Anatomické
pojednani o pohybu srdce a krve u zivo€icht. Kniha vysla v Némecku, protoze v Anglii

ji nikdo nechtél vydat. W. Harvey opravil ptezivajici omyly o proudéni krve. *
3.3.2 Prvni pokusy krevnich prevodu

Po objevu krevniho obéhu se mnozi fyziologové snazili tento objev potvrdit. Byly
provadény krevni pfevody mezi zvifaty, a to zejména v Anglii, kde Francis Potter
uskuteCnil pokusy na psech. Nahrazoval krev, kterou odebral jednomu psovi, krvi
jiného psa. Dalsi pokusy o krevni pfevody byly zaznamenany v Némecku, Francii a

Italii. 4
3.3.3 Spekulace

O nasledcich krevni transfuze se vyrojilo mnoho spekulaci, napt. pokud se poda psi
krev ovci, zaéne ovce kousat a pii opaéném pievodu krve ovce psovi naroste psovi vina

arohy. ®

Johann Sigismund Elsholtz, osobni 1ékai braniborského kurfifta, dokonce navrhoval
vyménu krve mezi znesvafenymi bratry nebo manzeli, aby doSlo k usmifeni. Zaroven

Elsholtz pfisel s myslenkou pouzit jako darce krve lovéka. ©

3 Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.

4 Hrubi$ko, Mikula$ a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.

5> Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.

6 Dobry, Eduard a Fiala, Jaroslav. Ddrcovstvi krve. Praha : Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1957.
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Norimbersky 1ékat Georg Abraham Merclin rovnéz doporucoval vzhledem

k nezadoucim t¢inkiim po pievodech zviteci krve pouzit vyhradné krev lidskou.’
3.3.4 Transfuze krve mezi zviraty

Psal se konec roku 1665 a anglicky l1ékaf a fyziolog Richard Lower provedl v Oxfordu
prvni krevni pfevod mezi zvifaty - psy. Kréni tepnu darce spojil stiibrnou trubici
s krevni tepnou pfijemce. Tento pokus popsal az r. 1669 ve svém pojednani Traktat o

srdci.®

3.3.5 Prvni transfuze zvireci krve ¢lovéku

O ptevodu krve mezi lidmi se v 17. stoleti diskutovalo jako o mozném léCebném
prostiedku, ale prvni uspé$na krevni transfuze mezi lidmi byla provedena az mnohem

pozdéji.

Prvni doloZenou a technicky zvlddnutou krevni transfuzi provedl patizsky profesor
Iékaistvi a filozofie Jean Baptiste Denis, 1ékai Ludvika XIV., 15. Cervna 1667.
S podanim transfuze mu pomahal chirurg Paul E. Emmerez. Jednalo se o transfuzi

beranci krve Sestnactiletému mladikovi, ktery byl velmi zeslably pousténim zilou. Pod

pfezil a  wuzdravil se.
Pomohlo mu mozna spise
to, ze mu prestali poustét
zilou, nezli  transfuze
samotnd. Od cervna 1667
do unora 1668 provedl
Denis osm transfuzi, jen

dvé z nich byly uspésné. °

- ‘ - & - - ‘ 5
Obrdzek 1 — Predstava provedeni krevni transfuze ze zvifete na
clovéka

7 Dobry, Eduard a Fiala, Jaroslav. Ddrcovstvi krve. Praha : Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1957.

8 Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.

° Porter, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha : Prostor,
2001.
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Ve druhé poloviné 17. stoleti se krevnimi pfevody zabyvali také v Némecku a Italii.
Némecky chirurg Matthaus Gottfried Purmann popsal roku 1668 prvni injekéni podani
zviteci krve tfem vojakim. Vojaci zemieli. | dalsi pokusy s transfuzemi zviteci krve

byly netispésné.
3.3.6 Zakaz krevnich transfuzi

Zazraky o¢ekavané od transfuze krve se neuskute¢nily. Mimoto je dnes ziejmé, Ze
transfuze zvifeci krve mohly mit Skodlivy uc¢inek. Pokud nedoslo k umrti nebo alespon
k vazné komplikaci u ptijemce, byl objem pievedené krve patrné velmi maly. Transfuze
krve byly pro casté a tézké komplikace kolem roku 1680 zakazany jak svétskymi, tak i

cirkevnimi trady.
3.4 18. stoleti

Dalsich zhruba 150 let trvalo, nez se vyzkum znovu obnovil a obor krevni transfuze se
znovu zacal rozvijet. MySlenka pouziti krve k 1é€bé byla rehabilitovana v Anglii,

respektive ve Skotsku.

3.4.1 Prvni nedoloZena transfuze lidské krve

Philip Syng Physick, americky lékaf, tvrdil, ze provedl prvni transfuzi lidské krve roku

1795, tuto skute¢nost vSak nepublikoval.

3.5 19. stoleti

V 19. stoleti doslo k velkému rozvoji v oblasti krevnich transfuzi.

John Henry Leacock, student mediciny na Univerzité¢ v Edinburgu, se zabyval krevnimi
prevody. Ve své disertacni praci popsal roku 1816 své pokusy s krevnimi pfevody na
psech a kockach. J. H. Leacock doSel k zavéru, Ze transfuze je Usp&$na pouze pfi
pfevodu krve mezi jedinci stejného zivo€isného druhu. TudiZ ptedpokladal, Ze transfuze
lidské krve bude ¢lovékem dobte tolerovana. Podéani lidské krve vymezil pro ptipady

chronického nedostatku krve a pro akutni ztratu krve. 10

10 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
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3.5.1 Prevod lidské krve ¢lovéku

Prvni ptevod lidské krve provedl James Blundell, anglicky I€kaf, chirurg a porodnik.
Studoval na stejné univerzité¢ jako J. H. Leacock. Vychazel z poznatkii svych
predchidcti a jako darce krve volil zdravé lidi. Prvnim pacientem, kterému byla
vpravena lidskd krev  pfi ]
transfuzi, byl nemocny
s rakovinou zaludku, u kterého
po transfuzi doslo k tézké
hemolyze, a pacient 56 hodin
po podani krve zemiel. Teprve
dalsi pokusy o podani krve byly

uspésné, jednalo se o podani

krve vykrvacenym rodickam.

Ve vétsing piipadd  byly Obrézek 2 — LékaF James Blundel, poddvajici krev vykrvdcené
rodicce
transfuze uspé$né a zachranily

zeny pred smrti.

J. Blundell se zabyval provedenim spravné transfuze, zkonstruoval n€kolik aparatd pro
aplikaci transfuze. Ve své knize, ktera vysla roku 1824, zdlraznuje predevsim velkou
opatrnost pfi podani krve, dale podani pouzeFe lidské krve ¢loveéku a pii nezddoucich

pfiznacich doporucuje pferusit okamzité transfuzi a ptipadné pouzit krev jin¢ho darce.
12

Roku 1840 londynsky Iékai Armstrong Lane provedl prvni uspéSnou transfuzi pii 1lécbé

pacienta s hemofilii.

Dalsi londynsky lékat Joseph Lister pouZzil jako prvni antiseptické prostfedky, aby

zabranil kontaminaci krve pro transfuzi. Bylo to roku 1867. 13

11 penka, Miroslav a Tesaiovd, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
2 Hrubisko, Mikula$ a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.
13 penka, Miroslav a Tesafovd, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
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3.5.2 Transfuze v Evropé
Transfuzemi krve se zacali krom¢ Anglie zabyvat i v jinych zemich Evropy.

Jednim z prikopnikii byl pafizsky l€kat Joseph Roussel, ktery pomoci specialni

aparatury provadél transfuze v letech 1865-1882.

V Rusku se transfuzemi zaobiral porodnik G. Volf a chirurgové I. V. Bujalskij a A. M.
Filomafitskij. G. Volf provedl roku 1832 transfuzi u ¢lovéka s pouzitim lidské krve.

3.5.3 Srazeni krve — problém transfuzi

Prvnim, kdo poukézal na potfebu zabranit sraZeni krve béhem transfuze, byl Vasilij
Vasilievi¢ Sutugin v roce 1865. Srazeni krve zabranoval vySlehanim fibrinu z krve
pomoci jemné ocelové metliCky. Soucasné¢ dokazal, Ze krev bez fibrinu je mozné
skladovat pro transfuzi pfi teploté 0°C az + 4°C po dobu az 7 dni. Byl jednim ze

zakladateld pozdé&jsi konzervace krve.

3.5.4 Objev dédicnosti

V roce 1865 zvefejnil objev zakladnich zakont dédi¢nosti Johann Gregor Mendel ¢esky
ptirodovédec, mnich a opat augustinianského klastera sv. TomasSe v Brné. Podle téchto

zakonti dédi¢nosti se dédi i krevni skupiny z rodi¢t na déti.*®
3.5.5 Nutnost podani lidské krve

U transfuzi provedenych béhem 19. stoleti bylo dokazano, ze pro uspésnou transfuzi lze
pouzit pouze lidskou krev. I pfesto bylo mnoho komplikaci, zejména kvili srazeni krve
a shlukovani cervenych krvinek pfi smiseni krve nékterych lidi. Hlavni pficinou
netspéchu pii krevnich transfuzich byla neznalost krevnich skupin, jejichz objev
znamenal zasadni pfelom v medicin€. Rozlusténi zahady krevnich skupin a odstranéni

komplikaci spojenych s jejich neznalosti piineslo az 20. stoleti. 1°

14 Hrubisko, Mikula$ a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.
15 Indrak, Karel, Alusik, Stefan a Lejskova, Magdaléna. Hematologie. Praha : Triton, 2006.
16 Hrubisko, Mikula$ a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.
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3.5.6 Organismus se brani

Je nutné pfipomenout i objev Emila Adolfa von Behringa, némeckého lékafe a
bakteriologa, zakladatel imunologie a sérologie, ktery publikoval schopnost organismu
branit se tvorbou protilatek. Tvorba protilatek je nezadouci komplikaci po podani krevni

transfuze.’

3.6 20. stoleti

20. stoleti pfineslo zasadni zmény V transfuznim lékatstvi. Mezi nejvyznamnéjsi patii

objev krevnich skupin a antigennich systémti.

3.6.1 Objev krevnich skupin

Zasadni zlom nastal 14. listopadu 1901, kdy
videisky 1€kat Karl Landsteiner, asistent
Ustavu patologické anatomie, zvefejnil ve
Videniském  klinickém deniku ¢lanek O
projevech aglutinace normalni lidské krve,
vV némz oznamuje objev tii krevnich skupin.
Domnival se, Ze sérum zdravého ¢loveéka je
schopno shlukovat ¢ervené krvinky jiného
zdravého Cloveéka. Pro vysvétleni a objasnéni
tohoto fenoménu provedl Landsteiner celou
fadu pokusti. Odebral krev sobé a svym

spolupracovnikiim, odstfedénim oddélil sérum

a propral Cervené krvinky ve fyziologickém

s e o Obrdzek 3 — Karl Landsteiner, objevitel
roztoku. Poté zjistoval reakci kazdého vzorku krevnich skupin
¢ervenych krvinek s jednotlivymi vzorky séra.
Vysledky zaznamendval do tabulky a doSel k ovéfeni tfi krevnich skupin. Protoze
testoval uzkou skupinu lidi, nepodafilo se mu objevit ¢tvrtou krevni skupinu. Zjistil
existenci tii typt cervenych krvinek a dvou typt isoaglutinini (skupinové specifickych

protilatek).

17 Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.
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Prvni krevni skupina oznaCovana jako A obsahuje cervené krvinky s antigenem
(aglutinogenem) A a isoaglutininem anti-B. Druha krevni skupina, oznafovana B,
obsahuje ¢ervené krvinky s antigenem B a v séru obsahuje isoaglutinin anti-A. Tteti
skupina neobsahuje Zadny antigen, ale obsahuje oba isoaglutininy anti-A i anti-B; je
oznacovana jako 0. Krevni sérum daného jedince nikdy neshlukuje vlastni Cervené
krvinky. Vlastni skupinové specifické protilatky ucinkuji pouze proti cizorodym
antigentim — tzv. Landsteinerovo ¢inidlo. V roce 1930 ziskal Karl Landsteiner za sviij

objev v oblasti krevnich skupin Nobelovu cenu za fyziologii a medicinu.

Po Landsteinerové objevu jeho spolupracovnici Alfredo Decastello a Adriano Sturli
zjistili v roce 1902 ptipad, kdy krevni skupinu nebylo mozné zatadit ani do jedné z jiz
zjisténych skupin, objevili tak existenci ¢tvrté krevni skupiny, ktera se vyskytuje
v populaci nejméné. Krevni skupina obsahuje oba antigeny A i B, ale Zadné

isoaglutininy, je oznacovana jako krevni skupina AB.
18

Objev tzv. ABO systému znamenal prilom v podavani
krevnich transfuzi. ABO systém je nejdulezitéjsim

krevné skupinovym systémem.

Az Jan Jansky, Cesky docent psychiatrie, popsal roku
1907 ve fakultnim casopise Sbornik lékatsky svoji
praci Hematologické studie u psychotikli — kde uvadi

objev krevnich skupin. Nezavisle na Landsteinerovi

profesof Jan Jansky

popsal Ctyfi krevni skupiny, které oznacil Cislicemi I,  oprézek 4 - profesor Jan
I, 1alv.te Jansky

Podobné vysledky zaznamenal nezéavisle na svych ptredchidcich americky 1ékar W. L.
Moss roku 1910, ten oznadil krevni skupiny fimskymi ¢islicemi, avSak v opaéném

pofadi nez Jansky. %

18 Schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.
19 Svobodny, Petr a Hlavaékova, Ludmila. D&jiny Iékafstvi v Eeskych zemich. Praha : Triton, 2004.
20 schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.

16



Ve tiicatych letech 20. stoleti prokazali platnost Mendelovych zékonii pro dédi¢nost
krevnich skupin polsky mikrobiolog Ludvik Hirszfeld a némecky internista Emil von
Dungern. Zaroven se podileli na pojmenovani krevnich skupin tak, jak je zname dnes —

A, B, AB, 0.2

Roku 1907 vyuzil poznatky o krevnich skupinach poprvé v praxi americky hematolog
Reuben Ottenberg, ktery definoval krevni skupinu 0 jako univerzalni a pozoroval
platnost Mendelovych zakonti dédi¢nosti. Zéaroven zavedl zjisténi krevni skupiny

pacienta a test kompatibility s darcovskou krvi.??

3.6.2 Diilezité objevy ve 20. stoleti

Leonard Landois, némecky fyziolog z Greifswaldu, popsal uz roku 1874 hemolyzu.
Hemolyza je rozpad ¢ervenych krvinek, ke kterému dochdzi porusenim cytoplazmatické
membrany erytrocytu. Tim dochéazi k pfedCasnému zaniku erytrocytu. Jedna se o
obdvanou komplikaci pfi krevni transfuzi. V této dob& byla hemolyza ptipisovana
chorobnému, blize nespecifikovanému stavu nemocného jedince. Az objev ABO
systému umoznil urcit pfi¢inu hemolyzy a pochopit hemolyzu jako fyziologicky déj.
Krevni transfuze byly prosazeny Vv prvni svétové valce. I pfi respektovani ABO systému

dochazelo béhem transfuzi k vaznym, nékdy i smrtelnym komplikacim. %

V roce 1908 patolog a I¢kat Carlo Moreschi popisuje antiglobulinovy test, ktery slouzi
K testovani pfitomnosti protilatek proti erytrocytim. Znovu byl ,,objeven” roku 1945
britskym imunologem Coombsem, proto tento test zname jako Coombstv test piimy a

neptimy. 24

Zasadni zlom v krevni transfuzi ptinasi objev protisrazlivé schopnosti roztoku citronanu
sodného v roce 1914. Tento objev ucinili A. Hustin v Belgii, L. Agote v Argentiné a R.
Lewisohn v USA. Citronan sodny umoznil odstranit nebezpe¢né ptimé transfuze nativni
krve a nahradit ji mnohem bezpecngjSi nepiimou transfuzi stabilizovanou krvi.
Stabilizovanou krev bylo mozné po urcity Cas skladovat a pouZit pro transfuzi. Krev

S citratem sodnym byla poprvé podana britskymi 1€kafi v pritbéhu prvni svétové valky.

2 Jilkova, Helena. Transfuzni lékafstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.

22 Hrubisko, Mikula$ a Dobry, Eduard. Zdklady hemoterapie. Martin : Osveta, 1974.

2 puin, Nancy a Sutcliff, Jeny. Historie mediciny: od pravéku do roku 2020. Praha : Slovart, 1997.
24 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
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American R. Weil byl vroce 1915 prvni, kdo uspésné pouzil citratovou krev
skladovanou 3 az 4 dny. Mezi prvnimi, kteti konzervovali a skladovali krev, byli F. P.
Rous a J. R. Turner z Rockefellerova tstavu. Tito dva vroce 1916 zjistili, Ze po
pfidavku glukoézy k citronanu sodnému bylo mozné skladovat krev az 14 dni mimo
lidsky organismus a vytvorit tak ,,skladové zasoby*. Jejich objev byl pouzit rovnéz
béhem prvni svétové valky. Za zakladatele krevnich skladt je povazovan Oswald H.
Robertson, ktery uvetejnil své poznatky v roce 1922. Prevedl 22 skladovanych krevnich

konzerv dvaceti nemocnym S dobrymi vysledky.

Prvni transfuzi v SSSR s ptihlédnutim ke krevnim skupindm provedl V. N. Samov.
Tento védec byl iniciatorem transfuze krve z mrtvol, kterou také poté roku 1930

uskutec¢nil S. S. Judin.

Az do roku 1925 se transfuze rozvijela velmi pomalu. Myslenka krevni transfuze byla

atraktivni, ale mnoho lékaii nemélo duvéru ke ,,staré® krvi.

Po transfuzich se Casto objevovaly hore¢naté reakce, pro které nebylo zadné vysvétleni.
Pyrogeny byly objeveny az v roce 1923 F. Seibertem. Velky podil na vyskytu mnoha
tézkych hemolytickych reakci méla nepfili§ pecliva vySetfeni krevné skupinovych

vlastnosti.

V Moskvé byl roku 1926 z iniciativy A. A. Bogdanova zalozen Ustav krevni transfuze
V podminkach statniho direktivné fizeného zdravotnictvi. (A. A. Bogdanov zemfel roku
1928 po vyménné transfuzi). V ustavu se zaobirali rozvojem konzervace a transfuze.
Zasluhou této instituce a dalSich tstavi v Leningradé, Kyjeve, Minsku a Thilisi vznikla
Vv tehdejSim SSSR jako v prvnim staté na svété jednotné organizovana transfuzni sluzba.
Ze zkuSenosti SSSR cCerpaly témeét vSechny staty svéta. Ve tficatych letech se
transfuzemi zabyvali chirurgové a internisté, ktefi spole¢né zpracovavali technické a

1é¢ebné otazky transfuze krve.?®

V letech 1927 a 1928 byly objeveny dalsi antigeny na Cervenych krvinkach, a to tzv.
MNSs systém a P systém, ty se vSak ukéazaly jako klinicky nevyznamné. MNSs systém
se nachazi na 4. chromozomu, celkem je znamo 40 antigenti tohoto systému. Objeviteli

téchto systému jsou Karl Landsteiner a Philip Levine.

% Hrubisko, Mikulas a Dobry, Eduard. Zdklady hemoterapie. Martin : Osveta, 1974.
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V letech 1930 — 1940 Charles R. Drew zkouma moznosti oddéleni krvinek od krevni

plazmy. 2°

Diikazem zvySujicitho se z4jmu o krevni transfuze bylo svolani 1. meziniarodniho
kongresu o transfuzi krve. Konal se roku 1935 v Rim&. Dalsi mezinarodni transfuzni

kongres se konal roku 1937 v Patizi.’

Konzervovana krev prosla velkou provérkou ve Spanélské obcanské valce v letech 1936
— 1939, kdy byla prokazana hodnota krevni transfuze. Béhem valky bylo provedeno asi
20 000 transfuzi.

V roce 1937 Bernard Fantus, mad’arsky 1ékat Zijici v Americe, zalozil prvni nemocni¢ni
krevni banku ve Spojenych statech v Cook Country Hospital v Chicagu. Mezi ¢innosti

krevni banky patii jak skladovani krve, tak i imunohematologickd vySetieni.

S hrozici valkou koncem 30. let 20. stoleti bylo jasné, Ze je potieba ziskat rezervy krve
od darci. Prvni svétova valka dala podnét pro studium a rozvoj transfuze, zacatek druhé
svétové valky piinesl mimofadné usili v zajisténi co nejvétsiho mnozstvi Krve pro

ranéné. Druha svétova valka urychlila vyvoj pouzivani konzervované krve. 2

Roku 1940, Karl Landsteiner a jeho americky kolega Alexander Solomon Wiener
objevili novy antigen na Cervenych krvinkach, tzv. Rhesus faktor. Landsteinertiv objev
krevnich skupin byl velkym pokrokem v krevnich transfuzich, ale od objevu Rh

systému bylo moZné zabranit neobjasnénym komplikacim. 2°

V roce 1940 probéhla série pokusi, kdy K. Landsteiner a A. S. Wiener imunizovali
kraliky krvi opic Macaca Rhesus. Kralici tvofili protilatky vyvolavajici aglutinaci, coZ
je shlukovani krvinek nejen opicich, ale i vétSiny lidskych ¢ervenych krvinek. Antigen,
ktery byl objeven u 85 % lidi, byl pojmenovan podle pokusnych opic — Rhesus (Rh)
antigen. Tento objev posilil vyznam pozorovani Philipa Levina a Rufuse E. Stetsona,
tito védei popsali vroce 1939 piipad matky mrtvé narozeného ditéte, jejiz Cervené

krvinky se po transfuzi manzelovy krve zacaly rozpadat.

26 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
27 Hrubisko, Mikula$ a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.

28 Jilkova, Helena. Transfuzni lékafstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.

2 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.

19



Musela byt tedy imunizovana jiz ptedtim krevnimi antigeny plodu, které dité zdédilo po
otci. Brzy bylo jasné, ze se jedna o dulezity faktor v krevni transfuzi. V roce 1941 zjistil
Philip Levine souvislost Rh systému s manifestaci novorozenecké Zloutenky. U Rh
pozitivnich plodi dochazi k rychlejsimu rozpadu ¢ervenych krvinek, pokud jde o dité
Rh negativni matky, ktera byla Vv minulosti imunizovana (napf. piedchozim
téhotenstvim, potratem nebo po podani Rh pozitivniho transfuzniho ptipravku). Tvorbé
protilatek v téle Rh negativni zeny lze dnes zabranit preventivnim podanim anti-Rh

antiglobulinu. %

Brzy vyslo najevo, ze novy faktor objeveny K. Landsteinerem a A. S. Wienerem tzv. Rh
faktor neni totozny s tim, ktery publikovali panové P. Levine a R. E. Stetson. Faktor
objeveny K. Landsteinerem a A. S. Wienerem je oznacovan jako LW systém. Rh
systém je pouzivan pro systém objeveny P. Lewinem a R. E. Stetsonem. Dale bylo
zjisténo, ze pod Rh-systémem se ukryva cely slozity systém antigenti — napft. C, c, D, d,
E, e. Geny jsou ulozeny na 1. chromozomu. Geneticky systém byl popsan ve 40. letech

Ronaldem A. Fisherem. 31

Edwin Cohn, profesor chemie a biologie na Harwardu, vyviji etanolovou frakcionaci
plazmy, kterou lze vyuZzit pro ziskdni jednotlivych frakci plazmy. Tento proces

publikoval v roce 1940.

V roce 1943 J. F. Loulit a P. L. Mollison pfedstavuji roztok ACD. Provedli okyseleni
glukézo-citronanového konzervacniho roztoku kyselinou citronovou, coZ zabranilo
karamelizaci glukézy pii autoklavovani. Roztok umoznuje redukovat objem
pouzivanych antikoagulacnich roztokti a dovoluje skladovat krev v delSich intervalech

od odbéru krve darci po jeji podani piijemci az tii tydny.

Panové Coombs, Mourat a Race popisuji protilatky proti lidskému globulinu. Za G¢elem
detekce inkompletnich antierytrocytarnich protilatek vznikl v roce 1945 tzv. Coombsiv

test.®?

30 porter, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha : Prostor,
2001.

31 schott, Heinz. Kronika mediciny. Praha : Fortuna Print, 1994.

32 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
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Po roce 1946 byly postupné objevovany dalsi antigenni systémy erytrocytd, napi. Kell
systém, ktery objevil britsky imunolog Robin Royston Coombs. Kell systém je krevné
skupinovy systém s velkou klinickou dulezitosti, je uloZzen na 7. chromozomu. Dale
byly objeveny napi. antigeny Duffy, ten je ulozen na 1. chromozomu. Kidd systém,
ktery je ulozen na 18. chromozomu, Lutheran syst¢ém ulozeny na 18. chromozomu.

Lewis systém neni na membrané erytrocytu, ale antigeny jsou absorbovany z plazmy. 3

Roku 1950 Audrey Smith ohlaSuje pouziti glycerolu jako kryoprotektiva a moznost
dlouhodobého skladovani erytrocytli ve zmrazeném stavu. Moznosti kryokonzervace se
vyuziva u pacientt s pfedpokladanou potiebou transfuzni 1é¢by, pokud transfuzni 1écbé
pfedchéazi 1écebné postupy nebo jiné, zdravotni stav ovliviiujici okolnosti, které
neumoziuji obvykly odbér a zpracovani krve pro autotransfiizi a to u nemocnych
s vyskytem aloprotildtek proti erytrocytim, jejichz specifita znemoziuje pouziti
bézného transfiizniho piipravku nebo u nemocnych, jejichz erytrocyty nenesou antigeny
s vysokou frekvenci vyskytu a U nichz je zvySené riziko tvorby aloprotilatek proti
erytrocytim, jejichz specifita by znemoznila nasledné pouziti bézného transfuzniho

piipravku.®*

Roku 1950 Carl Walter a W. P. Murphy prezentuji transfuzni spole¢nosti plastové vaky

pro odbér krve. Nahradi doposud uzivané sklenéné lahve s pryzovymi zatkami.

V 50. letech 20. stoleti se zavedlo vySetfeni na diagnostiku syfilis u darci krve, jedna se

0 zjisténi protilatek proti piivodci onemocnéni Treponema pallidum.

Informace o provedeni prvni 1écebné plazmaferézy je datovano v roce 1960 a za jejim
uskute¢nénim stoji panové A. Solomon a J.L.Fahey. Nasledné vroce 1964 je

plazmaferéza predstavena jako zdroj plazmy pro frakcionaci.

Role trombocytovych koncentratt, které t¢inné zastavuji krvaceni, byla zjisténa v roce

1961.

33 Rehacek, Vit a Masopust, Jifi. Transfuzni Iékar'stvi. Praha : Grada, 2013.
34 Jilkova, Helena. Transfuzni lékafstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.
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Roku 1962 je vyroben koncentrat antihemofilického faktoru VIII, ktery je pouzivan pro

1é¢bu hemofilie. 2°

Jako 1€k k profylaxi rozvoje anti-D protilatek u RhD negativnich zen, byl roku 1967 byl

vyroben anti-D imunoglobulin.®

Od roku 1968 je pouzivan tzv. gelovy test. Zakladni myslenkou bylo vyvinuti testu,
jehoz soucasti by nebylo propirani, které se dosud pouzivalo u antiglobulinového testu.
Testovani se provadi na plastovych kartach s mikrozkumavkami, téch je 6-8.
Mikrozkumavky jsou predvyplnéné gelem. Pouzivaji se tfi typy gela. Gel, ktery
obsahuje diagnostické protilatky pro vySetieni antigenu, gel obsahujici AGH (Anti
Globulinum Humanum — protilatka proti lidské bilkoving) pro nepfimy antiglobulinovy
test, jako posledni se pouziva neutralni gel pro testy probihajici v solném prostiedi a

enzymové testy. °’

Badatel¢ S. Murphy a F. Gardner demonstruji roku 1969 uzite¢nost skladovani

trombocytl pii laboratorni teploté.

V roce 1970 krevni banky zduraznuji dalezitost a potfebu dobrovolného a bezplatného

darovani krve.

Do rutinni praxe vySetfeni na transfuznich stanicich bylo v roce 1971 zahéjeno testovani

povrchového antigenu hepatitidy B u darci. HBsAg.

Konzervacni roztoky, umoziujici skladovani erytrocyti az po dobu 42 dni, byly

predstaveny v roce 1983.

Rok 1985 pftinesl zavedeni screeningového testu pro detekei viru HIV, ktery je thned

zaveden do laboratorni praxe.

Roku 1992 bylo zahajeno testovani protilatek anti-HCV pro diagnostiku hepatitidy C u

darci krve. Toto vysetieni bylo zavedeno do rutinni laboratorni praxe.>®

35 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
36 Rehacek, Vit a Masopust, Jifi. Transfuzni Iékarstvi. Praha : Grada, 2013.

37 Jilkova, Helena. Transfuzni lékafstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.

38 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
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V roce 1996 bylo zahajeno testovani antigenu p24 HIV, vySetieni bylo doplnéno ke

screeningovému testu pro zjisténi HIV a bylo zavedeno do rutinni laboratorni praxe.

Vyhody rutinni leukodeplece (deleukotizace) transfuznich ptipravki byly popsany roku
1999. Jde o proces, pfi kterém dochazi k odstranéni leukocytli na hodnotu < 1x 10°

leukocytii na TU. %

3.7 Soucasnost

Vyznam transfuzniho 1ékaistvi je velky. Krev je nenahraditelnou tekutinou potfebnou
pro zivot, kterou dosud nikdo nedokazal nahradit, i ptes velké snahy vyrobit krev
umélou, nahradit. Velky rozvoj probiha v oboru tzv. bezkrevni mediciny, ale ptesto
existuji obory l€kafstvi, které se bez krve neobejdou. Jsou to napi. hematologicko-
onkologicka oddéleni, oddéleni urgentniho ptijmu nebo Kkardiochirurgické obory. Za
posledni stoleti prosel obor transfuzniho lékaistvi velkym vyvojem. Pieslo se od
sklenénych lahvi k plastovym odbérovym vakim, byly zavedeny aferézy, vyuzivajici se
pro vyrobni i 1écebné ucely, zvysila se kvalita a bezpecnost transfuznich ptipravka.
Transfuzni medicina je obor, ktery zasahuje do farmacie, laboratornich obort a klinické

praxe.

4. Transfuze v nasich zemich

4.1 19. stoleti

V Ceskych zemich se o krevni transfuze s nevelkym tspéchem pokousel kolem roku
1879 doktor Antonin Erpek. K transfuzi pouzil berani krev, kterou se pokusil zachranit
zivot Ctyfem umirajicim Zendm na prazském gynekologickém oddé€leni dneSni
Vseobecné fakultni nemocnice. Ve tfech pfipadech doslo k téZkym komplikacim a
Vv jednom piipadé k umrti. N&které zdroje uvadéji, ze uspeésné byly dvé transfuze, jedna

byla netisp&sna a jedna skoncila smrti. °

Piiblizné ve stejné dob¢, kolem roku 1884, se studiem krevnich pfevodu zabyval

vyznamny vychodocesky rodak E. Albert, profesor chirurgie v Innsbrucku a ve Vidni.

39 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.
0 Hrubisko, Mikulas a Hule, Vilém. Hematoldgia a transfuzia krvi 2. Bratislava : Obzor, 1966.
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Hlubsim studiem tohoto tématu profesor Albert povéfil svého asistenta, rovnéz Cecha,
K. Maydla, pozd¢jsiho prednostu chirurgické kliniky v Praze, ten zacal jako prvni, po

piechodu na prazskou kliniku, provadét transfuze lidské krve.**

4.2 20. stoleti

Kolem roku 1900 A. Spina, jeden ze zakladateli ceské 1ékaiské fakulty, profesor
vSeobecné a experimentdlni patologie, vypracoval na zvifatech metodu nitrotepenné
infuze fyziologického roztoku k ozivovéani. Tuto metodu popsal jeho zak A. Velich
v roce 1903 a spravné hodnotil jeji prakticky vyznam pro kiiSeni Cloveka pii zastave

srdce. Nepochybné §lo o svétové prvenstvi.
Vyznamna préace J. Janského a jeho objev krevnich skupin byly zvetejnény roku 1907.

Vyznamnou postavou v oboru krevni transfuze je J. Kabelik, ktery v letech 1916 — 1917
pouzil transfuzi krve rekonvalescentl po skvrnitém tyfu pro nemocné v ¢asném stadiu

v

této nemoci k jejich 1écbé.

K $irSimu uplatnéni krevni transfuze doslo na nasem tizemi az po prvni svétové valce.
Na prazskych chirurgickych klinikdch byla transfuzim vénovéana pozornost od roku
1922, na ostatnich klinikach zhruba od roku 1924. Transfuzi na chirurgickych klinikach
vyuzivali i internisté. Postupné se provadéni krevnich ptevodi rozsifovalo i do

venkovskych nemocnic, pocet provedenych transfuzi byl ov§em nepatrny.

O transfuze se zacali také zajimat pediatii. J. Prochazka zdiraznoval moznost pfistupu
vSech lékait ke krevnim transfuzim i to, Ze krevni transfuze jsou velkym pokrokem

v 1é¢beé détskych nemoci.

K rozsifeni transfuze krve a ke zvySeni z4jmu o jeji pouziti ptisp€la prvni monografie o
krevnim pievodu od E. Polaka z chirurgické kliniky prof. J. Divise. Vysla roku 1930
pod nazvem Transfuze krve. Druha monografie — Krevni ptevod — M. Netouska, vydana

v

roku 1945, znamenala také velky pfinos k rozsifeni znalosti o krevnich pievodech. %2

41 Indrak, Karel, Alusik, Stefan a Lejskova, Magdaléna. Hematologie. Praha : Triton, 2006.
42 Dobry, Eduard a Fiala, Jaroslav. Ddrcovstvi krve. Praha : Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1957.
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Rozvoj chirurgie zvySoval pozadavky na konzervovanou krev a odpovédi na zvySenou
poptavku krve v CSR bylo ziizeni Narodni transfuzni sluzby ke konci roku 1948 a
zacala se budovat sit’ transfuznich stanic — nejprve v krajich a pozdéji 1 v jednotlivych
okresech. Vytvareni NTS se ve své dobé neobeslo bez ti¢asti odbornikti ze Sovétského
svazu, o niz autofi knihy Ddrcovstvi krve z roku 1957 hovoti jako o ,,velikém pfinosu®.
Ocenuji zejména pouceni o aseptickém zplsobu prace na transfuznich oddé€lenich a
pomoc s organizaci sluzby. Novou slozku zdravotnictvi bylo nutné béhem kratké doby
odborn¢, prostorové a materidlové zabezpecit. V pocate¢nim obdobi bylo postupné
ziizeno 16 transfuznich stanic. VSe spojené snaborem darci krve piipadlo
Ceskoslovenskému &ervenému kiizi. Na budovani NTS se déle podilela fada odbornik
Z klinické praxe i z ministerstva zdravotnictvi i ministerstva narodni obrany. 43

Pro urychlené vybudovani narodni transfizni sluzby (1949 — 1951) byla jmenovana
vladni komise. Vedl ji tehdejsi plk. doc. MUDr. Josef Liskutin (zakladatel hygienicko-
epidemiologické sluzby v Ceskoslovenskych zahrani¢nich jednotkédch za 2. svétové
valky), ktery vtéze dobé& stanul v ¢ele katedry vojenské hygieny nové vytvoiené
Vojenské 1ékaiské akademie v Hradci Kralové. Se svymi spolupracovniky vybudoval
hygienicko — epidemiologickou sluzbu povale¢né ceskoslovenské armady, sluzbu
zdravotnicko — statistickou, laboratorni, transfizni, polozil zéklady k organizaci
pracovniho a té€lovychovného 1ékatstvi (v roce 1954 byl jmenovan profesorem pro obor
hygiena).**

Pkl. doc. MUDr. Josef Liskutin spole¢né s plk. MUDr. Josefem Chvapilem, ktery byl
laboratornim odbornikem s pfedvalecnou praxi ve Statnim zdravotnim ustavu a ziskal
bohaté zkuSenosti v naSich zahrani¢nich jednotkach za 2. svétové valky, vytvotili mimo
jiné koncepci ¢eskoslovenské transfuzni sluzby.*

Jednim z organizatorQ transfuzni sluzby po druhé svétové valce byl 1ékai svétového
formatu, mikrobiolog a epidemiolog Karel Raska. Béhem vale¢nych let pracoval ve
Statnim zdravotnim ustavu v Praze. Prosadil zavedeni diagnostiky Rh faktoru a jako

prvni v Evropé provadél krevni transfuze u novorozenct s fetalni erytroblastozou. *°

43 Jilkova, Helena. Transfuzni lékarstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.

4 Dohnal, Franti$ek. Generalmajor prof. MUDr. Josef Ligkutin (k d&jindm oboru vojenskd hygiena a
epidemiologie). Po stopdch zdravi a nemoci ¢lovéka a zvirat I. Brno : Technické muzeum v Brné, 2012.

45 Bohonék, Milos. Oddéleni hematologie, biochemie a krevni transfuze. 60 let UVN. Praha : Prazska
vydavatelska spole¢nost, 1998.

46 Jilkova, Helena. Transfuzni lékaFstvi. Pardubice : Univerzita Pardubice , 2009.
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Dércovstvi krve bylo do roku 1949 bezplatné, darcim byly ptidélovany potravinové
listky, které byly pozdéji nahrazeny potravinovymi balicky. Po roce 1951 byly tyto
bali¢ky nahrazeny finanéni odménou. V 60. letech za spoluiasti CSCK bylo opét

propagovano bezplatné darcovstvi krve. 4’

Ceskoslovenska hematologicka spoleénost byla zalozena 30. 4. 1951. Se zanikem Ceské
a Slovenské federativni republiky pfestala v roce 1993 existovat. Po roce 1989 se
projevila ze strany pracovniki transfuzni sluzby snaha, aby se do nazvu Ceské
hematologické spole¢nosti promitl i obor transfuzniho 1ékaistvi. Od 30. 5. 1990 byl

proto nazev spole¢nosti zménén na Spole¢nost pro hematologii a krevni transfuzi.*®

V roce 1952 byl zalozen Vyzkumny tstav hematologie a krevni transfuze, ktery se stal
organiza¢nim, metodickym, odbornym a vyzkumnym centrem transfuzni sluzby a

védeckovyzkumnym pracovistém.

Dal8i vyznamnou organizaci zabyvajici se krevnimi transfuzemi je Spole¢nost pro
transfuzni 1ékaistvi CLS JEP. Vznikla jako samostatni spole¢nost v r. 1994 pii
rozd&leni Hematologicko-transfuzni spole¢nosti CLS JEP a na &innost této spole¢nosti
navazuje. Tradice spolecnosti tak nepifimo saha do 50. let dvacatého stoleti, kdy se
odbornici sdruzeni do odborné spolecnosti podileli na budovani transfuzni sluzby v
tehdejsim Ceskoslovensku. Spole¢nost pro transfuzni 1ékaistvi CLS JEP je dobrovolné,
nezavislé sdruzeni fyzickych osob - 1ékati a ostatnich pracovnikil ve zdravotnictvi a v
piibuznych oborech, ptip. osob pravnickych, které se zajimaji o problematiku odbért a
zpracovani krve a jejich sloZek a o vyuziti pfipravki z krve pro lécebné ucely. Vydava

mimo jiné doporuéeni STL pro transfuzni sluzbu. 4

47 Svobodny, Petr a Hlavac¢kova, Ludmila. Déjiny lékaFstvi v éeskych zemich. Praha : Triton, 2004.

“8 Spolecnost pro transfuzni lékatstvi €LS JEP. O spole¢nosti: Spole¢nost pro transfuzni lékafstvi CLS JEP.
Web Spole¢nost pro transfuzni lékafstvi CLS JEP. [Online] 2005. [Citace: 8. Unor 2014.]
http://www.transfuznispolecnost.cz/.

9 §polecnost pro transfuzni lékaistvi €LS JEP. O spole¢nosti: Spoleénost pro transfuzni lékarstvi CLS JEP.
Web Spole¢nost pro transfuzni lékafstvi CLS JEP. [Online] 2005. [Citace: 8. Unor 2014.]
http://www.transfuznispolecnost.cz/.
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5. Uvod do hemoterapie

Krevni ptevody, transfuze erytrocytl, trombocytli a plazmy neboli 1écba transfuznimi
pripravky je oznaCovana jako hemoterapie. Hemoterapie je zptisob 1écby, béhem které
jsou pacientovi podavany transfuzni ptipravky. Jde o neodmyslitelnou soucast moderni
mediciny ve viech oborech. *° P¥i spravné indikaci a pouziti miiZe transfuze zachranit
zivot, je vSak tfeba brat v potaz i mozné komplikace. Pii nedodrzeni zasad slucitelnosti
tzv. inkompatibilit¢ se navazuji aglutininy z plazmy pacienta na darcovské erytrocyty a
dochdzi k hemolyze darcovskych erytrocytl. Z rozpadlych erytrocytli se uvolni volny
hemoglobin, ktery mize nevratn¢ poskodit ledvinné glomeruly, dochazi k Sokovému

stavu, béhem kterého miize dojit ke smrti pacienta. >t

Za témet dvé stoleti proSla hemoterapie n€kolika vyznamnymi etapami. Pouziti plné
krve bylo nahrazeno pouZzivanim jednotlivych krevnich slozek a krevnich derivati.
V soucasné dobé je snaha o produkci transfuznich ptipravki v co nejCistsi formé,
S minimalni pfimési ostatnich krevnich soucasti. Tento trend je dulezity pro sniZeni

riznych rizik, ktera hemoterapii provazeji. >

5.1 Utelnd hemoterapie

Principem ucelné hemoterapie je podani pouze téch soucasti krve, které pacient
potiebuje a Vv takovém mnozstvi, které nezbytné potiebuje. Ulelnd miZe byt jeding
tehdy, pokud je pacient 1écen indikované, podle klinického stavu, laboratornich
ukazatelli, pfipravkem, ktery odpovidd stavu pacienta, a Vv potfebném mnozstvi. Plati

pravidlo, Ze kazda neindikovan4 transfuze je kontraindikovéana. %3

Rozhodnuti o podani transfuze musi byt zaloZeno na peclivém a zodpovédném
posouzeni zdravotniho stavu pacienta. Zodpovédnost za rozhodnuti ma vyhradné

oSetiujici 1ékaf, ktery muze kdykoliv kontaktovat specialistu hematologa nebo

50 vokurka, Samuel. Osetfovatelské problémy a zdklady hemoterapie (Ucebni texty a oSetfovatelské
intervence nejen pro sestry z oboru hematologie a onkologie). Praha : Galén, 2005.

51 WHO. Klinické pouZiti krve: pfiru¢ka. Praha : Grada, 2002.

52 penka, Miroslav a Tesafova, Eva. Hematologie a transfuzni lékafstvi Il. Praha : GRADA, 2013.

53 Indrak, Karel, Alusik, Stefan a Lejskova, Magdaléna. Hematologie. Praha : Triton, 2006.
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transfuzniho 1ékafe ohledné konzultace. Dalsi osobou, kterd ma odpoveédnost pii podani

transfuze, je provadgjici zdravotni sestra. >*

5.2 Indikace podani transfuznich pripravki
Postup s nejvetsim piinosem pro pacienta je dnes tzv. ,,metoda Ctyt s*:

- Spravna indikace

- spravného transfuzniho ptipravku,
- Ve spravny cas,

- Ve spravném mnoZzstvi,

pii jejiz aplikaci se ke kazdému pacientovi ptistupuje piisn€ individualné.

Pti rozhodovani o indikaci transfuze se posuzuje pomér mezi riziky transfuze, rizikem

nepodani transfuze a o¢ekavanym piinosem pro pacienta.*
5.2.1 Transfuzni pripravky erytrocyta

Vznikaji po oddéleni plazmy, ptipadné vrstvy bilych krvinek, a krevnich desticek.
Skladovani je mozné az 42 dni pii teploté 3°C — 6°C, protoZze objem erytrocytd je
doplnén vhodnym konzerva¢nim roztokem. Indikaci k podani transfuze erytrocytl je
zajisténi dostatecného ptisunu kysliku do organti a tkani, napt. pfi t€Zké anémii nebo pii
akutni ztraté velkého objemu krve. Mnozstvi transfuzniho ptipravku se vyjadiuje v TU

(transfuzni jednotka, transfusion unit).
5.2.1.1 Nejpouzivanéjsi erytrocytdrni pripravky

- Erytrocyty bez buffy-coatu resuspendované EBR
Transfuzni pfipravek vyrobeny z 1 TU plné krve, zpracovany do 24 hodin po
odbéru plné krve. Baleni 280£80 ml erytrocytl v plastovém vaku. Hematokrit
ptipravku je vrozmezi 0,50 — 0,70, kazd4d jednotka obsahuje na konci
zpracovani minimalné 43 g hemoglobinu. Obsah leukocytil je niz§i nez 1,2 x

10%/ jednotku.

54 Maisnar, Vladimir a Vit, Rehacek. Lécba transfuznimi pfipravky. Hradec Kralové : HK Credit, 2001.
55 Rehacek, Vit a Masopust, Jiti. Transfuzni lékarstvi. Praha : Grada, 2013.
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Erytrocyty resuspendované deleukotizované ERD

Transfuzni piipravek vyrobeny z 1 TU plné krve, zpracovany do 24 hodin po
odbéru plné krve, upraveny filtraci pied deleukotiza¢ni filtr. Baleni 280+80 ml
erytrocytli v plastovém vaku. Hematokrit ptipravku je v rozmezi 0,50 — 0,70,
kazda jednotka obsahuje na konci zpracovani minimalné¢ 40 g hemoglobinu.
Obsah leukocyti je nizsi nez 1,0 x 105/ jednotku.

Erytrocyty z aferézy resuspendované AER

Transfuzni pfipravek odebrany od jednoho déarce na separdtoru krevnich castic.
Baleni 280+80 ml erytrocyti v plastovém vaku. Hematokrit ptipravku je
v rozmezi 0,50 — 0,70, kazda jednotka obsahuje na konci zpracovani minimalné
40 g hemoglobinu. Obsah leukocytti je nizsi nez 1,2 x 10% jednotku.

Erytrocyty z aferézy resuspendované deleukotizované EAD

Transfuzni pfipravek odebrany od jednoho dérce na separatoru krevnich castic.
Baleni 280480 ml erytrocytd v plastovém vaku. Hematokrit pfipravku je
v rozmezi 0,50 — 0,70, kazda jednotka obsahuje na konci zpracovadni minimalné
40 g hemoglobinu. Obsah leukocyti je niz§i nez 1,0 x 108/ jednotku.

Erytrocyty bez buffy-coatu resuspendované pro autotransfuzi EBR-AUT
Transfuzni ptipravek vyrobeny zjedné TU plné krve odebrané pacientovi
v pfedoperacnim  obdobi.  Pfipravek je vyrazn¢ oznaen ndpisem
»AUTOTRANSFUZE®* a na §titku je vytiSténo jméno, pifijmeni a rodné Cislo
pacienta. Krev odebrand pro tzv. autologni krevni pfevod nesmi byt poddna

jinému pfijemci. Baleni 280480 ml erytrocytl v plastovém vaku.

5.2.2 Transfuzni pripravky trombocyti

Koncentrat krevnich desticek se ptipravuje bud’ zpracovanim tzv. plné krve, nebo na
separatorech, kdy jsou odebrany pouze trombocyty. Krevni desticky je mozné skladovat
nejvyse 5 dni pii teploté 20°C. Indikace k podani trombocytii je napt. nedostatek, ktery
je vyvolan snizenou tvorbou pii onemocnénich krve, dals§i indikaci mize byt velké
krvaceni. Mnozstvi transfuzniho ptipravku obsahujiciho trombocyty se vyjadiuje v TD

(tzv. terapeutické davce, therapeutic dose).

5.2.2.1 Nejpouzivanéjsi trombocytdrni pripravky
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Trombocyty z buffy-coatu smésné, deleukotizované, v nahradnim roztoku SSP+
TBSD SSP+

TP vyrobeny smisenim 4-5 buffy-coatii resuspendovanych v nahradnim roztoku
SSP+. Obsah trombocytii v jedné terapeutické davce je =200 x 10%TD, obsah
leukocytii je <1,0 x 108/TD. Baleni 250 — 350 ml trombocytl v plastovém vaku.
Trombocyty z aferézy deleukotizované TAD

TP ziskany od 1 darce aferézou na separatoru krevnich cCastic, deleukotizovany
filtraci pres deleukotiza¢ni filtr. MnoZstvi trombocytl kolisa od 200 x 10%TU az
300 x 10%TU nebo miize byt u < nez 300 x 10%TU. Obsah leukocyti je <1,0 X
105/TD.

5.2.3 Plazma pro klinické pouziti

Vzniké zpracovanim plné krve nebo tzv. plazmaferézou na separatorech, do hodiny po

odbéru je plazma prudce zamrazena. Timto postupem si plazma i bilkoviny krevniho

srazeni zachovaji Svoji funkci. Plazma je ulozena do tzv. karanténnich skladi a

uvolnéna k pouziti az poté, kdy je zdravotni stav darce ovéfen s nejméné tfimési¢nim

odstupem. Zmrazenou plazmu lze uchovévat 2 roky. Indikace k podéni je pii krvaceni

nebo hrozicim krvaceni v souvislosti s operaénimi nebo jinymi invazivnimi vykony.

Mnozstvi transfuzniho piipravku se vyjadiuje v TU (transfuzni jednotka, transfusion

unit).

5.2.3.1 Nejpouzivanéjsi plazmatické pripravky

Plazma pro klinické pouziti P, PA

Transfuzni pfipravek vyrobeny odstfedénim z1 TU plné krve nebo na
separatoru krevnich ¢astic, Sokové zmrazeny na teplotu -30°C, skladovany pfi
teploté -25°C a niZ§i. Pripravek je uvolnény po uplynuti ptedepsané doby pro
karanténni plazmu. Ptipravek je vydavan po rozmrazeni validovanym postupem
pii teploté +37°C. Pripravek obsahuje normdlni plazmatické hladiny stabilnich
koagulacnich faktord, albuminu a imunoglobulind. Obsahuje nejméné 70 %
pivodniho faktoru VIlIc a dalSich labilnich koagula¢nich faktord a pfirozenych
inhibitorii. Obsah rezidualnich bun¢k: erytrocyty <6,0 X 1091, leukocyty <0,1 x
10%/1, trombocyty < 50 x 10%/1. Baleni 260470 ml plazmy v plastovém vaku.
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- Plazma pro klinické pouziti deleukotizovana PD
Transfuzni pfipravek vyrobeny oddélenim plazmy z1 TU in line
deleukotizované krve, Sokové zmrazeny na teplotu -30°C, skladovany pfi teploté
-25°C a nizsi. Piipravek je uvolnény po uplynuti ptedepsané doby pro
karanténni plazmu. Pfipravek je vydavan po rozmrazeni validovanym postupem
pfi teploté +37°C. Ptipravek obsahuje normalni plazmatické hladiny stabilnich
koagulacnich faktord, albuminu a imunoglobulini. Obsahuje nejméné 70 %
ptvodniho faktoru VIlIc a dalSich labilnich koagulacnich faktorii a pfirozenych
inhibitord. Obsah rezidualnich bunék: erytrocyty <6,0 x 10%1, leukocyty <0,1 x
10%/1, trombocyty < 50 x 10%1. Baleni 260470 ml plazmy v plastovém vaku.

- Plazma pro autotransfuzi P-AUT
Transfuzni pfipravek vyrobeny odstfedénim 1 TU plné krve od pacienta
Vv ptedoperacnim obdobi, Sokové zmrazeny na teplotu -30°C, skladovany pfi
teplot¢ — 25°C a nizsi. Pripravek je vydavan po rozmrazeni validovanym
postupem  pfi  teplot¢ = +37°C. Pripravek je oznaen ndpisem
»~AUTOTRANFUZE® a na S§titku je vytisténo jméno, pfijmeni a rodni ¢islo
pacienta. Plazma odebrand pro autologni transfuzi nesmi byt poddna jinému

piijemci. Baleni 260+70 ml plazmy v plastovém vaku.

5.2.4 Dodatecné apravy transfuznich pripravki

Erytrocytarni pfipravky mimo autotransfuze mohou byt upraveny tzv. promytim, kdy
dojde opakovanému promyti vychlazenym fyziologickym roztokem a nasledné
centrifugaci. Dojde k odstranéni vétSiny zbytki plazmy, leukocyttl a trombocyti. Obsah
celkové bilkoviny je nizsi nez 0,5 g/TU. V nazvu TP pfibude promyté a do zkratky se

pfida pismeno P napt. erytrocyty resuspedované deleukotizované promyté ERDP.

VSechny transfuzni pfipravky je mozné ozafit. Zdrojovy transfuzni pfipravek je ozatreny
deaktivacni davkou 30 Gy gama zafeni (davka je aplikovéna do stfedu pole a v zadné
¢asti vaku neklesne pod 25 Gy). Ozareni zabrani blastické transformaci darcovskych
lymfocytl v organismu pfijemce a tim je prevenci TA-GVHD (reakce $tépu proti

hostiteli vyvolana transfuzi). TP je oznafen S§titkem, jehoZ Cerné zbarveni stfedu
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prokazuje ozafeni ptipravku davkou minimalné€ 30 Gy. (zabarveni stfedu Stitku je ¢erné

a nelze identifikovat ptivodni napis ,,NOT* v éerveném poli).>®

5.3 Aplikace transfuze

Je potieba dodrzet spravnou indikaci, zajistit odbér vzorku pacienta a jeho doru¢eni na
transfuzni oddéleni ke zjisténi nebo ptipadnému ovéfeni krevni skupiny a provedeni
zkousky kompatibility. Je nutné fadné¢ vyplnit zZadanku se vzorkem a jeho spravnou

identifikaci, nebot hrozi velké riziko zamény.

Za prub¢h transfuze zodpovida povéieny a zaskoleny I€kar €i sestra. Pred podanim
transfuzniho pfipravku jakéhokoli typu je nutné mit k dispozici original vysledku
vySetfeni krevni skupiny nebo opis vySetfeni krevni skupiny. Kazdé podani a indikace

transfuzniho p¥ipravku musi byt zaznamenany do dokumentace nemocného. >

Je nutné provést identifikaci pacienta, kontrolu udaji v dokumentaci pacienta, kontrolu

udajti na vydejce transfuzniho piipravku a na $titku transfuzniho ptipravku.

Pfed samotnym podanim TP se u luzka provede tzv. zajistovaci zkouska neboli
sanquitest, jde o kontrolni vySetfeni krevni skupiny pacienta a transfuzniho ptipravku.
Provadi se bezprostiedné pied napojenim transfuzniho setu do transfuzniho ptipravku.
Je nepiipustné provadét toto vySetfeni mimo lizko pacienta. Pfed podanim TP, ktery
neobsahuje erytrocyty, tj. plazmy a trombocyti, se ovéfuje pouze krevni skupina

pacienta.

V tvodu podéani kazdého transfuzniho piipravku se provadi tzv. biologicka zkouska. Na
zacatku transfuze se rychle poda 10-20ml transfuzni latky, poté se asi na 3 minuty
zpomali za soucasného sledovani pacienta. Pokud se neprojevi pfiznaky potransfuzni
reakce (tfesavka, nauzea, zvraceni, tachykardie, bolest v bederni krajing), pokracuje se
dale v podani transfuze zhruba 60-80 kapek za minutu. Po celou dobu podani TP je
pacient sledovan zdravotnickym persondlem. Po ukonceni transfuze se provede zaznam
do dokumentace, mimo jiné i hodnota krevniho tlaku, teplota nebo ptitomnost bilkoviny

v moci. 24 hodin se uchovava vak se zbytkem TP pro piipadny vyskyt potransfuzni

%6 Management kvality, TO FNHK. Pfibalové letdky pro transfuzni pfipravky. Hradec Kralové : TO FNHK,
2014.
57 WHO. Klinické pouZiti krve: pfiru¢ka. Praha : Grada, 2002.
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reakce, ktera se hlasi na transfuzni oddéleni a musi se hlasit v ramci tzv. mimoradné

udalosti.*®

«
A
6. Fakultni nemocnice Hradec Kralové ¢
%
‘?

6.1 Historie nemocnice
Obradzek 5 — logo FnHK

Prvni nemocnice hodna tohoto jména byla v Hradci Kralové oteviena roku 1887,
v arealu, ktery je dodnes nazyvan Stara nemocnice. Nemocnice ziskala velmi dobrou
povést diky préaci primait dr. J. Potiicka, dr. O. Klumpara a dr. B. Honzéka. Kapacita i
odborna uroven nemocnice rostla, proto mésto Hradec Kralové sméfovalo k vystavbe

nové moderni nemocnice.

Novy nemocni¢ni areal byl otevien roku 1928. Budovani tohoto aredlu bylo zavrSeno

roku 1938 otevienim nového pavilonu gynekologie a porodnictvi.

17. listopadu 1945 byla slavnostné oteviena Lékarskd fakulta v Hradci Kralové. Na
jejimz zalozeni mél velky podil tehdejsi primafr chirurgického oddé€leni profesor Jan
Bedrna, ten v roce 1947 uspésné odoperoval otevienou tepennou ducej a v roce 1915
jak prvni Vv zemi operoval chlopenni vadu mitralni stendzu, tim polozil zaklady
ceskoslovenské srde¢ni chirurgie. O dal$i rozvoj kardiochirurgie zajistil Zak a nastupce
profesora Bedrny profesor J. Prochazka. Dalsi Zak profesora Bedrny, profesor Petr, se
podilel na rozvoji specializovaného chirurgického odboru — neurochirurgie. Rozvijely
se 1 dal$i nadstavbové obory chirurgie, predev§im pak urologie, plasticka chirurgie a
chirurgie cévni. V této souvislosti je nutné pfipomenout jména vynikajicich profesorti —
rentgenologa Bastéckého, internisty Lukla, oftalmologa Vanyska, pediatra Blechy,
gynekologa Pazourka, stomatologa Sazamy, ortopeda Vavrdy, neurologa Sercla,
dermatologa Janouska, psychiatra Krakory a otorhinolaryngologa Hybaska. K pfednim
pracovnikim nemocnice patfi samoziejmé 1 prvni prednosta infekéni kliniky a

prednosta patologického tstavu profesor Fingerland a jeho nastupce profesor Vortel.

Vyznamnou kapitolou ve vyvoji nemocnice bylo ziizeni Vojenské 1ékatské akademie

(VLA) roku 1951.

8 WHO. Klinické pouZiti krve: pfirucka. Praha : Grada, 2002.
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V soucasné¢ dobé nalezi Fakultni nemocnice v Hradci Kralové k nejvétSim
zdravotnickym zatizenim nejen ve vychodnich Cechach, ale i v Ceské republice.
Nachéazi se zde 23 klinik s 1500 ltzky. Ve fakultni nemocnici jsou provadény
nejslozitéj$i chirurgické vykony, s pouzitim nejnovéjsich technologii v oblasti
diagnostiky i 1é€by se nemocnice vyrovna s obdobnym nemocnicim v Evropé. Fakultni
nemocnice Hradec Kralové je vyznamnym vyukovym a vyzkumnym pracovistém, které

je uzce spojeno s Lékaiskou fakultou a Farmaceutickou fakultou Univerzity Karlovy

Vv Hradci Kralové a Fakultou vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany. *°

6.2 Historie transfuzniho oddéleni FnHK

Pocatek transfuzniho oddéleni Fakultni nemocnice v Hradci Kralové je datovan do roku
1948, kdy povalecny rozvoj této nemocnice vyzadoval zfizeni samostatného
transfuzniho oddé€leni. V tomto roce byla chirurgickou klinikou ziizena mald krevni
banka, kde byla odebirdna krev ptibuznym operovanych pacientl. Krevni banka neméla
zadné vybaveni a pouzivala lahve od suSené krevni plazmy, do kterych byl pfidavan

konzervacni roztok.

Od roku 1949 byly postupné zfizovany transfuzni stanice, mezi prvnimi byla oteviena

Krajska transfuzni stanice v Hradci Kréalové.

Naroky na transfuzni pracovisté kralovéhradecké nemocnice stale stoupaly a transfuzni

stanice byla n¢kolikrat zvétSena o nové prostory.
V roce 1964 bylo provedeno 4389 transfuzi, v roce 1974 pres 7000.

Racionalni hemoterapie si vyzadala vyrobu krevnich derivati. Plazma zmrazena pfi
-20°C se vyrabéla jiz od roku 1949 zejména pro potieby détské kliniky, od roku 1952 se
zacCal vyrdbét koncentrat cervenych krvinek. Prvni antihemofilickd plazma byla

vyrobena v roce 1953 (soucasné s UHKT).

V roce 1960 byl pocet transfuzi vSech krevnich derivati vyrabénych na KTO jiz 18 570.

V roce 1966 se zacal vyrabét antihemofilicky kryoprotein a destiCkovy koncentrat.

59 Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Fakultni nemocnice Hradec
Krdlové. [Online] 2011. [Citace: 30. duben 2014.] http://www.fnhk.cz/o-fakultni-nemocnici/historie-
nemocnice.
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Pro zajisténi opakovanych transfuzi u imunizovanych osob jsou evidovani darci

vzacnych krevnich skupin, nésledné vznika roku 1966 Narodni registr.

Exsanguinacni transfuze pro léceni hemolytické nemoci novorozence byly zajistovany
na kralovehradecké transfuzni stanici jiz od roku 1949. V ramci prevence této choroby
se do celostatniho vyzkumu zapojily TO a porodnicka klinika FN v roce 1970.
V dalsich letech pak KTO zajistovalo dostatek imunni plazmy pro vyrobu potfebné¢ho
gamaglobulinu Rhega plazmaferézou. Od té doby se provadéji exsanguinacéni transfuze
vyjimecné. Za ucelem zajisténi nejveétsi bezpecnosti transfuze je od roku 1971
provadéno vysetieni HBsAg jako prevence pfenosu virové hepatitidy B. Od roku 1972
provadi KTO vysetfovani lymfocytarnich HLA antigend a pomaha tak zajistovat

histokompatibilitu v transplanta¢nim programu.

V roce 1978 KTO v HK a tim i cely Vychodocesky kraj presel na 100% bezpiispévkové
darcovstvi. Mimo bézného bezpiispévkového darcovstvi bylo dosazeno i 100%
bezpiispévkového darcovstvi pro kardiochirurgické operace v mimotélnim ob&hu pii
vyznacném ndarastu vyroby krve a krevnich derivati. Ke znaénym zménam v provozu
doslo vroce 1987, kdy vdubnu byla od zakladi zménéna laboratorni metodika
pfechodem na mikrotitracni desticky a 15. ¢ervna 1987 bylo zahdjeno vySetfovani
protilatek  anti-HIV ~ jako prevence proti onemocnéni AIDS na prvnich

automatizovanych pfistrojich.

Transfuzni odd¢€leni vedl od jeho pocatku prim. dr. Karel Hejna, a to az do roku 1977,

kdy jeho funkci pfevzal prim. dr. Jiti Rondiak.

6.3 Soucasnost Transfuzniho oddéleni FnHK

V &ervenci roku 2002 byl jmenovan do funkce vedouciho lékafe MUDr. Vit Rehagek.

V roce 2011 byla zavedena 100% deleukotizace transfuznich pfipravkt pro potieby

FNHK a zaroven byla zah4jena vyroba TBSD v ndhradnim roztoku SSP+.

Ve spolupraci s Oddélenim urgentni mediciny (OUM) byl vytvofen Ziznam o

komunikaci OUM a ostatnich klinik FNHK pfti vydeji TP (bez zkousky kompatibility),

0 Soukromy archiv pracovnikti TO FnHK. Soukromy archiv pracovnik(i TO FnHK.
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vyvoj tohoto dokumentu probihal od roku 2008, kdy bylo otevieno OUM ve FNHK.

Vytvotenim formulafe Zaznam o komunikaci OUM a ostatnich klinik FNHK pfti vydeji

TP (bez zkousky kompatibility) doSlo ke sjednoceni komunikace mezi odd€lenimi

vramci FNHK a k urychlenému poskytnuti TP k zachrang lidskych Zivott. Casova

posloupnost pozadavki a vydeji TP je ptehledna a dohledatelna.

V roce 2013 byla zahéjena vyroba TAD v ndhradnim roztoku SSP+. Pfednosti tohoto

vyrobku je stejné€ jako u TBSD nizsi obsah plazmy ve vyrobku.

Transfuzni oddéleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové

v

odebird krev a krevni slozky darcim (odbéry plné krve, aferézy); zpracovéava
odebranou krev, vySetfuje a dodava transfuzni ptipravky pacientim FN, zasobuje
transfuznimi pfipravky krevni banky nemocnic v regionu

skladuje a dodava pacientim FN krevni derivaty vyrobené z darcovské plazmy
odebird a zpracovavd krev pro ucely autotransfuze pacientim pied planovanou
operaci

provadi laboratorni vySetfeni (testovani krevnich skupin, podskupin a protilatek
cervenych i bilych krvinek a krevnich desticek; zkousky slucitelnosti; vySetieni pro
registr darc kostni dfené; transplantaéni imunologie PCR; PCR vySetieni RHD
genu - D weak a D varianty)

provadi 1écebné vykony (1écebné erytrocytaferézy, 1écebné venepunkce)

podili se na pregradualni vyuce studentti (Lékaiska fakulta UK, Farmaceuticka
fakulta UK, Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi zdravotnické Skola Hradec Kralové)
a na postgradudlni vyuce lékait, VS nelékaiti a nelékaiskych pracovnikii ve

zdravotnictvi

6.3.1 Uroven akreditace Transfuzniho oddéleni

- Certifikat 1SO 9002, byl pridélen Transfuznimu odd¢€leni auditem mezinarodni
nadace ,DET NORSKE VERITAS“ v roce 2002. Tento audit uznal veSkeré

¢innosti Transfuzniho oddé€leni za odpovidajici mezinarodnimu standardu

61 Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Fakultni nemocnice Hradec
Krdlové. [Online] 2011. [Citace: 8. Gnor 2014.] http://www.fnhk.cz/transf/transf-zakladni-informace.
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- Laboratof je soucasti Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, ktera ziskala
Certifikat o Akreditaci FN HK vydany SAK CR dne 28. 11. 2011

- 0Od roku 2002 je Transfuzni oddéleni drzitelem Certifikatu v systému fizeni
kvality CSN EN ISO 9001:2000, od roku 2009 ISO CSN EN 9001:2008

- Laboratot ziskala Osvédceni o Gspésném splnéni podminek AUDIT I. NASKL
CSL JEP (2009, 2011), AUDIT II. NASKL CSL JEP (25. 6. 2013) 52

6.3.2 Externi hodnoceni kvality
Laboratof je zafazena do systému externiho hodnoceni kvality pro:

- Imunohematologii — SEKK s.r.0. Pardubice
- Lékai'skou mikrobiologii — SZU centrum laboratornich &innosti, Praha

- Imonogenetiku — ETRL Holandsko, CET Viden %

6.3.3 Vyznamné osoby Transfuzniho oddéleni

MUDr. Jifi Rondiak (1934 — 1913) byl jmenovan do funkce pfednosty Transfuzniho
oddéleni Fakultni nemocnice poc¢atkem roku 1977. MUDr. J. Rondiak byl pfijat jako
¢len American Association of Blood Banks (1993) a International Society od Blood
Transfusion (1994), zakladal a vedl transfuzni oddéleni v Lusace v africké Zambii, jako
konzultant zakladal a vedl transfuzni stanici v Univerzitni nemocnici St. Luke na Malté,
poté se také podilel na zakladani s vedeni transfuzniho odd€leni nemocnice AL-Saan-A
Yemen v Jemenu. Zaroven byl MUDr. Rondiak spoluautorem vyznamnych praci, které
se tykaji HLA - systému antigenli hlavniho histokompatibilniho systému vyskytujici se
na bufikach lidského organismu. Spole¢né s MUDT. V. Rehactkem zavedli darcovskou
pfistrojovou erytrocytaferézu, tj. pfiprava dvou transfuznich jednotek erytrocytii béhem
jednoho odbéru. Erytrocytaferézu zavedli roku 1997 a jednalo se o narodni prioritu. Pod
vedenim MUDr. J. Rondiaka ziskalo Transfuzni odd€leni mezinarodni certifikdt ISO

9002.

62 JirouSova, Hana a Michali¢kova, Hana. Laboratorni pfirucka Transfuzni oddéleni FNHK 7. vyddni.
Hradec Kralové : Transfuzni oddéleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové, 2014.
8 Jirousova, Hana a Michali¢kova, Hana. Laboratorni pfiru¢ka Transfuzni oddéleni FNHK 7. vyddni.
Hradec Kralové : Transfuzni oddéleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové, 2014.
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MUDr. Vit Rehatek pievzal vedeni Transfuzniho oddéleni vroce 2002.
MUDTr. V. Rehadek zastava funkci predsedy Spole¢nosti pro transfuzni 1ékaistvi CLS
JEP (Ceska lékatska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyng). Zaroven je ¢lenem Rady
pro akreditaci klinickych laboratofi p¥i CLS JEP, od roku 1999 je &lenem redakéni rady
asopisu Hematologie a transfuze dnes. Pod vedeni MUDr. Rehacka proslo oddéleni

napf. auditem AUDIT I. NASKL, AUDIT II. NASKL.%4°

6.4 Vydej transfuznich piipravki z krevniho skladu TO FNHK

Nasledujici tabulky a grafy zaznamenévaji vydej transfuznich ptipravkd dle typu

Z krevniho skladu Transfuzniho oddéleni FNHK v letech 1998-2013.

Tabulka 1 — Spotfeba TP erytrocytii ve FNHK v letech 1998-2013

Rok Pocet TP Rok Pocet TP
1998 16 152 2006 13 215
1999 16 658 2007 13 622
2000 16 061 2008 14 388
2001 14 580 2009 14 679
2002 13974 2010 14 597
2003 13 067 2011 14 979
2004 13720 2012 14 947
2005 13935 2013 15 417

64 SCAN. Rocnik 2002/4 . [Online] [Citace: 30. duben 2014.]
http://www.fnhk.cz/data/casopis/2002_4.pdf.

55 Rehacek, Vit, Jirou$ova, Hana; Vysvafilova, Daniela a Bohdanecka, Veronika. Osobni rozhovor s
byvalymi a souc¢asnymi pracovniky TO. 2013.
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Pocet TP

Graf 1 - Spotreba erytrocytii ve FNHK v letech 1998-2013

Tabulka 2 — Spotreba TP plazmy ve FNHK v letech 1998-2013

18000
16000
14000
12000
10000
8000
6000
4000
2000
0

Spotreba erytrocytll ve FNHK v letech 1998-2013

16658

16152 16061

| | | 14580

13067

13720 39351321513622

143821467914597149791494

715417

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Ro

W Pocet TU erytrocytl

k

Rok Pocet TP Rok Pocet TP
1998 6 932 2006 7 811
1998 8 899 2007 7 462
2000 8 643 2008 9059
2001 8 037 2009 10231
2002 6 860 2010 10117
2003 6 859 2011 8971
2004 9292 2012 8 497
2005 8109 2013 8315

39




Spotieba plazmy ve FNHK v letech 1998-2013
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Graf 2 — Spotreba plazmy ve FNHK v letech 1998-2013

Tabulka 3 — Spotfeba TD trombocytii na TO FNHK v letech 2001-2013

Rok Pocet TP Rok Pocet TP
2001 873 2008 1611
2002 976 2009 2090
2003 1 000 2010 2012
2004 1357 2011 2323
2005 1398 2012 2359
2006 1391 2013 2876
2007 1850
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Spotreba trombocytl ve FNHK v letech 2001-2013
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Souhrnny graf spotfebovanych TP ve FNHK v letech 1998-2013
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7. Zaver

Obor krevni transfuze prosel od prvni zminky o krvi az do soucasnosti neuvétitelnym
rozvojem. Historie krevni transfuze ovSem mohla zacit az s objevem krevniho ob&hu
v 17. stoleti. Do 19. stoleti probihaly pokusy o krevni pfevod zejména ze zvifete na
Clovéka, ovSem ocekavané zazraky se nesplnily, a proto byly pokusy s transfuzemi
zakazany. Az v 19. stoleti 1ékaf, chirurg a porodnik James Blundell provedl svou prvni
transfuzi krve Clovéku, béhem které zdiraznoval pouziti lidské krve. V prabéhu 19.
stoleti doslo k vyznamnému rozvoji krevni transfuze, byly objeveny informace o slozeni
krve a prohlubovala se znalost krevniho ob&éhu. Nejvyznamnéjsi objevy, které pomohly
rozvoji krevni transfuze, pfiSly az s 20. stoletim. Hlavni problém transfuzi objasnil
biolog Karl Landsteiner, objevitel krevnich skupin, ktery zjistil, ze pokud ma darce krve
jinou krevni skupinu nez pfijemce, dochazi v téle pacienta k nebezpecné reakci.
Zbyvajici zahadné reakce pii transfuzich pak vysvétlil P. Lewin a R. E. Stetson
objevenim tzv. Rh faktoru, jehoz objev byl po cela léta pripisovan K. Landsteinerovi a
jeho kolegovi A. S. Wienerem. AZ po téch zéasadnich objevech v mediciné se obor
transfuzniho 1ékafstvi mohl zacit naplno rozvijet.

V soucasné dobé dokaze moderni medicina zdzraky - umime vyrobit umélou ¢ocku,
umély kloub, je snaha o vzestup a rozsifeni tzv. bezkrevni mediciny, ale 1 ptes veskeré
vyspélé technologie stale neni mozné vyrabét krev uméle. Umélou krev se lidé zatim
vyrobit nenaucili, ale naucili se krev a jeji sloZky Siroce vyuzivat. Kdo by si pfed dvéma
stoletimi pomyslel, ze krevni transfuze bude Vv dne$ni dob&é naprosto bézny zakrok
zachranujici Zivoty mnoha lidi, jedna se o nejcastéji provadénou ,transplantaci®. Bez
krve by se neobesla celd fada operacnich zdkrokii ani lécba krevnich onemocnéni.
Média uvadéji, ze v priméru kazdy Clovék dostane za sviij zivot 5x krevni transfuzi a
14x 1€k vyrobeny z krve. Velkou otazkou do budoucnosti je tzv. kryokonzervace krve,
technika dlouhodobého uskladnéni krve se vzacnymi antigeny nebo dlouhodobého
uchovani pro pfipad véale¢nych konfliktd, kdy neni mozné ziskat v&tsi mnozstvi zasob

od darcua.
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8. Abstrakt

Historie a soucasnost transfuze krve (v intencich vyvoje Transfuzniho oddéleni Fakultni
nemocnice Vv Hradci Kralové), je téma, jehoz tkolem bylo vytvofit ptehled vyvoje
tohoto oboru a oznacit predni osobnosti, které se krevnimi transfuzemi zabyvaly.
Okrajové se zminuje o 1é¢b¢ jednotlivymi transfuznimi piipravky, tzv. hemoterapii.
V neposledni fadé popisuje historii, vyznam a soucasnou praxi Transfuzniho oddéleni
Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, které se neustale vyviji, zdokonaluje a je jednim
transfuze patii zejména objev krevnich skupin, krevné skupinového systému Rh a
dalsich krevné skupinovych systémi objevenych na povrchu ¢ervenych krvinek. Velmi
vyznamny pokrok pfinesly objev a moznost pouziti antikoagula¢niho roztoku a moznost
skladovani krve pro pozd¢jsi potfebu. Na to navazuje vznik krevnich bank po celém
svété. Za poslednich padesat let prosel tento obor velkym vyvojem, at’ se jedna o
zpracovani, nebo vySetfeni krve darci. Vsechny postupy, které se tykaji krevnich
transfuzi, se maximalné snazi chranit jak darce krve, tak i1 pacienta, kterému je darovana
krev podana. Zivot zachrafiujici jsou transfuze zejména u onkologicky nemocnych
pacienti a u pacientd sakutni ztratou krve. Pouziti transfuznich piipravka
neodmyslitelné patii k moderni mediciné, a 1 kdyZz existuje snaha o vyuziti tzv.

bezkrevni mediciny, krev je tekutinou, kterou nic nenahradi.
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9. Abstract

History and current state of blood transfusion (in the intention of the development of
transfusion department of University Hospital in Hradec Kralové¢) is a topic, whose task
was to create an overview of developments in this specialization and indicate leading
figures that were deal with blood transfusions. One chapter deals with the treatment of
various blood components, this treatment is called hemotherapy. Also it describes the
history, significance and current practice of transfusion department of the University
Hospital in Hradec Kralové, which is constantly evolving , improving and is one of the
largest transfusion department in the Czech republic. The most important divides in the
development of blood transfusion include the discovery of blood groups, blood group
systém Rh and other blood group systems discovered on the surface of red blood cells.
Very significant progress have brought the discovery and the possibility of using
anticoagulant solution and the ability to store blood for later use. This is followed by the
formation of blood banks worldwide. Over the last fifty years have been major
development in this specialization, whether for processing or examination of blood
donors. All procedures, which are related to blood transfusions, makes every effort to
protect both the blood donor and the patient, who is gotten the donated blood. Blood
transfusions are life-saving particularly for cancer patients and for patients with acute
blood loss. The use of blood components belongs to modern medicine and although
there are efforts to use the bloodless medicine, blood is a fluid which haven't got a

substitute.
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