ABSTRAKT

Tato prace ma za cil zhodnotit dilezitost fadné opory zad u pacientll se spindlnim
poskozenim pii dlouhodobém sedu na mechanickém voziku. Pfedmétem této diplomové prace
bylo zanalyzovat ¢eskou a zahrani¢ni literaturu a podat co nejpresnéjsi a zatim stale chybéjici
informace pii volbé a sestavovani vybéru sedaci jednotky mechanického voziku. Prace
popisuje rozdily mezi spravnou a Spatnou posturou sedu uzivatele mechanického voziku.
Analyzuje dostupné informace k moznostem objektivniho posuzovani, dale se snazi zdivodnit
dualezitost opory trupu na vyslednou stabilitu a funk¢nost pii béznych dennich ¢innostech.
Poukazuje na nejcastéjsi sekundarni zmeény i jejich fetézeni zptisobené Spatnou posturou sedu.
K posouzeni naléhavosti tématu bylo zvoleno subjektivni hodnoceni komfortu sedu uzivateli
mechanickych vozikti dotaznikovou formou. Provedenym vyzkumem doSlo k potvrzeni
hypotéz z klinické praxe, které jsou do prace zahrnuty. Na zéklad¢ zjiSténych informaci mize
tato prace umoznit ergoterapeutiim, fyzioterapeutim a lékaiim snadnéji av SirSich
souvislostech urcit, zda je indikace pevné zadové opérky pii feSeni postury sedu vhodna

a zadouci (potiebna).
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