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(RA) prispiva ke vzniku imunitni nerovnovahy, K chronickému zanétu a nasledné destrukci
kloubu. Interleukin-37 (IL-37) byl popsan jako protizanétlivy cytokin u né¢kolika autoimunitnich
onemocnénti.

Cilem této prace bylo zjistit koncentrace 1L-37 v séru a synovialni tekutiné u pacientd s RA a
porovnat je skontrolni skupinou jedinci s osteoartrézou (OA), zjistit vztah mezi IL-37 a
pusobeni na RA synovialnich fibroblastech a charakterizovat dalsi typy bunék, které se na jeho
produkeci podileji.

Hladiny IL-37 byly detekovany pomoci testu enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA).
Synovidlni fibroblasty byly stimulovany lipopolysacharidem (LPS) a rekombinantnim |L-37
(rIL-37). Hladiny studovanych gent byly analyzovany pomoci PCR. Synovialni tkan a imunitni
bunky byly vizualizovany pomoci imunohistochemického a imunofluorescen¢niho barveni.

V synovialni tekutiné RA oproti OA pacientd byla zjisténa zvySena koncentrace IL-37. Hladiny
IL-37 vséru a synovialni tekutiné mezi sebou vzajemné korelovaly. Sérové hladiny IL-37 u
pacientll s RA a OA byly signifikantn€ vyssi v porovnani se synovialni tekutinou. Hladiny IL-37
v synovidlni tekutiné pozitivné koreloval s CRP. Sérové hladiny IL-37 negativn¢ korelovaly
s hladinami HDL-cholesterolu a pozitivné s aterogennim indexem. LPS stimulované RA
synovialni fibroblasty vykazovaly niZ8i expresi prozanétlivych cytokini pusobenim IL-37. IL-37
byl produkovan pievazn€ v makrofazich, synovialnich fibroblastech, T a B lymfocytech.
Vysledky studie prokazaly protizanétlivy ucéinek I1L-37 u RA. Tyto vysledky ukazuji na
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