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Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva domadci pfipravou nadaného zdka. Prace je rozdélena na
dveé ¢asti a to Cast teoretickou a Cast praktickou. Teoretickd Cast je zaméfena predevSim na
vysvétleni zakladnich pojmu souvisejicich s touto problematikou, charakteristiku, identifikaci
a diagnostiku nadaného zaka a jejich moznostem vzd€lavani. Teoretickou ¢ast uzavira
kapitola o domaci pfipravé. Prakticka ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkum s cilem zjistit domaci
pfipravu nadaného zika, jeji specifika a zjistit vyuzivané materidly a pomucky, které zaci
vyuzivaji. V praktické Casti je pouzita strategie vyzkumu kazuistika a vyzkumna metoda

polostruktorovaného rozhovoru.
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Abstract

The Bachelor’s thesis deals home preparation of gifted young learners. The thesis is
divided into two sections, a theoretical part and the empirical one. The theoretical part deals
mainly with the explanation of basic terminology related to this issue, characterization,
identification and diagnosis of gifted young learner and education opportunities. The
theoretical part concludes with a chapter on home preparation. The empirical part comprises
of a qualitative research to describe home preparation of gifted young learner, its specifics and
check the used school materials and supplies that students use. The empirical part of the

strategy of research is a case study and research method of semi-structured interview.
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1. UVOD

V posledni dobé se velmi zvySuje zajem o vzdélavani nadanych déti a jejich rozvoj.
Problematikou nadani se nezabyvaji pouze odbornici, ale i u€itelé a rodice téchto déti. Nadané
déti se vzdélavaji ve specidlnich tfidach ¢i Skolach pfimo pro né urcené, kde je vyuka
uzpusobena jejich znalostem a tempu. Spravné zvoleny typ vzdé€lani je pro dit¢ pfinosem.
Neméné dulezita je 1 spoluprace skoly a rodiny, napt. formou domaci ptipravy. Nadané dit¢ si
vramci domaci pfipravy osvojuje nové poznatky a znalosti Casto nad ramec uciva
pozadovanym $kolou. Pied samotnym vypracovanim prace jsem si tedy kladla otazky, jak se
nadany zak doma pfipravuje, pokud jen neopakuje ucivo pozadované skolou? Existuji néjaké
specialni vzdélavaci materialy pro tyto déti, které jim slouzi k jejich ptiprave?

V odborné literatute se daji najit informace o nadanych détech, jejich specifikach a o jejich
vzdélavani, ale domaci ptipravou se literatura zaobirda jen ziidka. Komplexni propojeni
problematiky nadanych 74kl a jejich domaci ptipravy v odborné literatuie chybi. Hlavnim
cilem bakalaiské prace je zjistit, jak probiha domaci pfiprava nadaného Zaka a zda existujici
néjakd specifika této ptipravy. Dil¢i otdzkou je pak zjiStovano, zda vyuzivaji nadani Zaci
k domaci pripravé néjaké vzdélavaci materialy a pomucky.

Pfed samotnym vyzkumnym Setfenim jsem konzultovala tuto problematiku s PhDr. Jitkou
Foitikovou, Ph.D. z Centra nadani a s PhDr. Pavlou Pickovou z Pedagogicko-psychologické
poradny pro Prahu 1, 2 a 4. Diky ziskanym informacim od PhDr. Jitky Foitikové jsem se
dozvédéla o moZznostech, které nabizi Centrum nadani a o jeho spolupraci s nékterymi
Skolami. Od PhDr. Pavly Pickové jsem se dozvédéla, jaka jsou nejCastéj$i témata, kterd
v pedagogicko-psychologické poradné fesi. Diky témto zjisténym informacim jsem se mohla
Iépe orientovat v problematice nadanych zakd.

Teoretickd Cast prace je v uvodu zaméfena na objasnéni zdkladni pojmi, které se tykaji
nadaného zaka, aby bylo problematice lépe rozumét. Dale je dulezité piiblizit v praci vztahy
mezi témito zdkladnimi pojmy a na to navazat konkrétnimi tématy, které jsou pro pochopeni
problematiky podstatné. Jedna se piedev§im o charakteristiku, identifikaci a diagnostiku
nadaného Zéka. Po téchto kapitolach nésleduje vzdélavani nadanych Zaka a jejich hodnoceni

ve Skole. Teoretickou Cast pak uzavira problematika doméci ptipravy.



V praktické ¢asti jsem vychézela z teoretickych poznatkt ziskanych z prvni ¢asti prace. Na
zaklad¢ téchto poznatkt jsem provedla vlastni vyzkumné Setfeni ve Ctyfech rodinéch
s nadanym zakem. Pomoci kazuistiky a kratkého polostrukturovaného rozhovoru byly ziskany
potfebné informace, aby mohla byt nakonec provedena interpretace a diskuze vysledki

Setfeni.



2. TEORETICKA CAST

V uvodu teoretické ¢asti definuji nékolik zakladnich pojmi, které jsou pro problematiku
nadaného zaka velmi podstatné. Jedna se predevSsim o pojmy: inteligence, tvofivost
(kreativita), nadani a talent. Déle se vénuji zakladnim modeliim nadani, druhy a stupni nadani.
Poté charakterizuji nadaného zéka a zabyvam se jeho diagnostikou a identifikaci. Dilezité je i
ptiblizeni moznosti a formy vzdélavani nadanych zaku a legislativu, ktera je s tim spojena.

Teoretickou ¢ast ukoncuji problematikou domaci piipravy.

2.1. Inteligence

Pricha, Walterova a Mare§ definuji v pedagogickém slovniku inteligenci jako ,,jeden
Z obtizn¢ definovatelnych psychologickych pojmt, jehoz pojeti se stale vyviji. Zmifime dvé
pojeti: 1. Podle Sternberga jde o tucelovou nebo uspé&Snou adaptaci Clovéka v kontextu
redlného svéta. 2. Schopnost c¢lovéka ndzorné nebo abstraktn€ myslet v feCovych,
numerickych, ¢asoprostorovych aj. vztazich a nalézt feSeni problému. Umoziiuje uGcelné

jednat, uspeésné zvladnout komplexni i specifické situace.” (Pricha, Walterova, Mares, 2003,
s. 88)

Psycholog R. B. Cattel d¢li inteligenci na fluidni (tekutou), kterd je vrozend a na
inteligenci krystalickou, kterou ziskavame zkusenosti, vychovou, praxi a dal§im vzdélavanim.

(Juragkova, 2006)

Americky psycholog H. Gardner (Gardner, 1999 in Juraskova, 2006, s. 26) rozliSuje 7
druhti inteligence, které jsou relativné samostatné, tzn. existuji nezavisle na sob¢. Tyto druhy
jsou:

- jazykova inteligence;

- hudebni inteligence;

- logicko—matematicka inteligence;

- prostorova inteligence;

- télesné—pohybova inteligence;



- intrapersonalni inteligence;
- interpersonalni inteligence.
Gardner uvazuje jesté o tzv. pfirozené (piirodni) inteligenci, kterda se tykd védomosti o

Zivém sveéte.

2.1.1. Méreni Inteligence

V pribéhu 20. stoleti se nékteti psychologové snazili piijit na zplisob, jak inteligenci méfit.
Tyto testy zkoumaji vSeobecny piehled. Zaméfuji se piedev§im na matematicko-logicke
mysleni a slovni zasobu. (Hartl, Hartlova, 2000)

V dnesni dobé mame k dispozici nemalé mnozstvi testli, kterymi se da inteligence zméfit.
D. G. Myerse napf. testy déli na:

,,predpokladové, které piedpovidaji schopnost naucit se néco noveho;
- vykonné, které méfi, co uz se jedince naucil;
a dale podle toho, jestli méfi:
- vSeobecné schopnosti/vykony;

- specifické schopnosti/vykony.* (Myers, 1989 in Juraskova, 2006, s. 25)

I.Ruisel testy inteligence déli na testy komplexni, které méfi vSeobecnou inteligenci a testy

Castecné, které se zaméfuji jen na nékterou ze slozek inteligence. (Ruisel, 2000 in Juraskova,

2006)

Pro identifikaci nadanych déti se Casto pouZivaji pfedpokladové testy méfici vSeobecné
schopnosti, které vyvinul americky psycholog David Wechsler (WAIS, WAIS-R, WISC).
Jako nejnové€jsi verze se pouziva test WISC-III. Verbalni cast testu obsahuje informace,
slovni zasobu, porozuméni, aritmetiku, podrobnosti a ¢iselné rozpéti. Vykonna ¢ast zahrnuje
dokonceni obrazkli, uspofadani obrazki, skladacky, sestaveni pfedmétu a Ciselné symboly.

Testy jsou aplikovany individualné. (Ruisel, 2000 in JuraSkova, 2006)
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2.2. Tvorivost (kreativita)

v

V' nejrozmanitéjSich oblastech lidské Cinnosti je za zakladni slozku nadani a talentu

povazovana prave tvorivost. Kolik je tedy lidskych ¢innosti, tolik zname druhti kreativity.

Hartl, Hartlova definuji kreativitu jako ,,schopnost, pro niz jsou typické takové dusevni
procesy, které vedou k napadim, feSenim, koncepcim, uméleckym formam, teoriim ¢i
vyrobkiim, jez jsou jedinecné a neottelé.” (Hartl, Hartlova, 2000, s. 631)

Americky psycholog E. P. Torrance, ktery patii mezi nejvyznamnéjsi autory v oblasti
tvofivosti, chape tvofivost jako ,,proces, v kterém se uplatiiuje senzitivita na problémy a
nedostatky, na mezery ve védomostech, na chybéjici ¢asti, na disharmonii.“ (Laznibatova,
2001, s. 47)

Podle Sejvalové je tvofivost ,,povazovana za nejvyssi, specificky lidsky zplsob feSeni
problému.“ (Sejvalova, 2004, s. 15)

Proces feseni problému zahrnuje Ctyfti faze:

1. Piipravna faze — v této fazi je formulovan problém a shromazd’uji se materialy, jedinec

je v této fazi velmi aktivni.

2. Inkubacni faze — zde se utvaieji nové spojitosti a jedinec se mize chovat podrdzdéné a

frustrovaneé.

3. Usuzovaci faze — v této fazi se hleda vhodné feseni.

4. Verifikacni faze — zde ovéfujeme, zda mizZeme feSeni aplikovat, jedince muze byt

nervozni a netrpélivy. (Landau, 2007)

J. P. Guilford (in Juraskova, 2006) stanovil ¢tyii faktory, které jsou uplatiiovany v procesu
tvofivosti. Jsou jimi:

- fluence (plynulost);

- flexibilita (pruznost);

- originalita;

- elaborace (vypracovani).
Tvofivost miiZzeme podle P. Peciny rozdélit na specifickou tvofivost, ktera je zaméfena na
konkrétni pole plisobnosti a tvotivost nespecifickou, kterd se projevuje kvantitou napadi bez

pfesného zaméteni. (Pecina, 2008)
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2.2.1. Vztah tvorivosti a inteligence

Mnozstvi vyzkumt potvrdilo, Ze neexistuje pfimocary vztah mezi vySkou inteligence a
tvofivosti.

Wallach a Kogan (1965 in Juraskova, 2006) vytvofili model dvakrat dva na zakladé svého
vyzkumu, kde rozdélili jedince do ¢tyt skupin podle urovné inteligence a kreativity. Z tohoto
modelu vyplyvaji tyto ¢tyti skupiny:

»Vysoka inteligence a vysokd kreativita — Tyto déti jsou charakteristické
sebekontrolou i svobodomyslnosti, projevuji rysy chovani ditéte a zaroven dospélého.

- Vysoka inteligence a nizka kreativita — Tyto déti se projevuji vysokou snazivosti ve
Skole, protoze netoleruji vlastni piipadny akademicky netaspéch.

- Nizké inteligence a vysoka kreativita — Déti pocit'uji konflikt se $kolou, maji tendence
Kk pocitovani nekompetentnosti.

- Nizka inteligence a nizka kreativita — U téchto déti se Casto vyskytuje pasivita a

psychosomatické symptomy.* (Wallach, Kogan, 1965 in Juraskova, 2006, s. 29)

Podle Machi muze byt i vysoké inteligence n€kdy vnimana jako ptekazka pro tvofivost.

(Macht, 2006)

2.3. Nadani a talent

V literatufe najdeme pomérné velké mnozZstvi definic a pfistupii pojml nadani a talentu.
V podstaté neni mozné tento pojem jednotné definovat. Rlizné definice a modely ze sebe

casto vychazi a navzajem se dopliuji.

Nekteti autofi pouzivaji pojmy nadéani a talent jako synonymum, jini je naopak vidi napf.
jako velmi vysoky talent, kdy talent povazuji za oblast mezi nadanim a primérem. (Taylor,
1968 in Juraskova, 2006)

Sejvalova tika, Ze ,,jednou zmoznosti rozliSovani je uZivat pojmu ,nadani“ pro
akademickeé discipliny a ,,talent* pro umélecké a sportovni obory.* (Sejvalova, 2004, s. 11)

Nekteti autofi pouzivaji nadani pro mimofadny projev ve vice oblastech s vSeobecnymi
intelektovymi piedpoklady, kdezto talentovany je ten, ktery vynika pouze v jedné oblasti.

(Musil, 1999 in Machda, 2006)
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I psychologicky a pedagogicky slovnik vidi tyto pojmy odlisn€é. Zatimco autofi
pedagogického slovniku (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 246) vidi nadéani a talent jako
synonyma, V psychologickém slovniku manzelé Hartlovi definuji talent jako ,,soubor
schopnosti, zpravidla pokladany za vrozeny, umoziujici dosahnout v urcité oblasti
nadprimérnych vykont. Je téZ oznaCovan za projevené naddni, tj. odhaleny uspéSnymi
vykony. Nékdy je téz nazyvan tvorivé nadani.” (Hartl, Hartlova, 2000, s. 597)

Nektefi autofi pouzivaji rozliSeni pojmu na zakladé testt inteligence. Podle testu je vysoce
nadany ten, jehoZ IQ se pohybuje v hornich 10%. Za talentovaného je pak povaZovan ten,

ktery dosédhne nizsich nadprimérnych hodnot. (Mdnks, Ypenburg, 2002)

Jedna z mnoha definic nadani je i tzv. Marlandova definice. Byla pfednesena na
Americkém kongrese v roce 1971 a tika, ze ,,nadané a talentované déti jsou ty, které jsou
identifikované kvalitnimi profesionaly a které jsou diky svému vyjimecnému potencialu
schopny vysokych vykond. Déti schopné vysokych vykont jsou ty, které demonstruji aspéch
anebo potencialni schopnosti v jedné z nasledujicich oblasti:

- vSeobecna intelektova schopnost

- specifické akademické schopnosti

- tvofivé anebo produktivni mysleni

- vadcovské schopnosti

- umg¢lecké schopnosti

- psychomotorické schopnosti.” (Marland , 1972 in Juraskova, 2006, s. 14)

Tato definice se nezamétuje pouze na intelektové schopnosti, ale i na pomémné Sirokou

oblast lidskych schopnosti.

Céap a Mare$ definuji nadani jako ,,soubor dobfe rozvinutych schopnosti pro uréitou oblast
lidské ¢innosti, napt. nadani pro matematiku, jazyky, urcitou oblast umeéni. Setkdvame se vSak
I Stim, Ze se vyrazu nadani uzije pro soubor vloh. Vyrazem talent, piipadné¢ genialita, se
oznacuje zvlast vysoky az zcela vyjime&ny stupefi schopnosti ¢i nadani.* (Cap, Mares, 2001,
s. 152, 153)

Nekteti autofi pouzivaji pojem nadani vyhradné pro oznafeni mimotadné intelektualni
schopnosti, naproti tomu je pojem talent uzivan pro umélecké ¢i sportovni schopnosti. Nékteti

autofi zase pouZzivaji pojem nadani pro velmi vysoky talent. (Taylor, 1968 in JuraSkova, 2006)
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2.3.1. Modely nadani

Modely nadéni byvaji velmi casto pouzivané, jelikoz dovedou pomérné piehlednéji

vystihnout podstatu nadani. Mezi tii zakladni modely nadani patfi:

Renzulliho model tfi kruhu

Podle J. Renzulliho je nadani prinik tii slozek. Pouze interakce téchto tii slozek vede
pravé k nadani. Slozkami nadani jsou v Renzulliho modelu nadprimérné schopnosti, tvofivost
a zaujeti pro ukol. Podle tohoto modelu definuje Renzulli nadani jako ,,vysledek interakce
ttech zakladnich vlastnosti — nadprimérnych vSeobecnych anebo specifickych schopnosti,
vysoké urovné motivace a vysoké Grovné kreativity. Jedinci, ktefi maji potencial projevovat
nadani jsou ti, ktefi jsou nositeli nebo jsou schopni rozvijet tyto vlastnosti a aplikovat na
nékterou hodnotnou oblast lidské Cinnosti. Jedinci, kteti projevuji nebo ktefi jsou schopni
rozvoje interakce mezi témito vlastnostmi, potiebuji Sirokou skalu vzdélavacich moznosti a
sluzeb, které nejsou bézné poskytovany prostiednictvim regulérnich Skolskych programi.*

(Renzulli, 1986 in Juraskova, 2006, s. 18)

Nadprimeéma
schopnost

Zaujeti pro ukol

Obr. 1. Upraveno podle Macht, 2010, s. 24
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Monksuv vicefaktorovy model nadani

Z Renzulliho modelu vychéazel holandsky psycholog F. J. Monks, ktery tento model
rozsifil a posunul o dalsi faktory. Nékdy je toto pojeti nadani nazyvano jako tfifazovy model.
(Monsk, Ypenburg, 2002, s. 21) Pravé proto je v tomto modelu zdliraznovan vnéjsi vliv
rodiny, pratel a skoly. Socialni prostfedi zde hraje vyznamnou roli v tom, aby se mohly
projevit faktory, které mame dany vlohami. Jedna se o motivaci, kreativitu a vysoké
intelektualni schopnosti.

V jeho pojeti miizeme mluvit o naddni v ptipadé, kdy na sebe plisobi vSech Sest faktora.
(Monks, Ypenburg, 2002)

skola pratelé

Obr. 2. Monks, Ypenburg, 2002, s. 23

Sternberguv triarchicky model

Americky psycholog R. J. Sternberg je autorem dal$iho modelu nadéani, nékdy nazyvan
jako triarchicka teorie inteligence. Podle Sternberga nejsou testy inteligence objektivni,
jelikoz neméti skutecné schopnosti jedince. Sternberg popisuje inteligenci jako schopnost ucit
se ze zkuSenosti, schopnost zapamatovat si podstatné¢ informace, umét se rozhodovat a

uvazovat a dobfe zvladat pozadavky kazdodenniho zivota. (Machti, 2006)
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Na zékladé své definice inteligence vytvari Sterberg tfi typy intelektového nadani:
e analytické nadani umoziuje problém rozebrat a nasledné mu porozumét;
e syntetické nadani umoziuje Iépe zvladnout adaptaci v novych situacich a vnimat
hlubsi souvislosti;
e praktické nadani zahrnuje schopnost aplikovat analytické nebo syntetické schopnosti
Vv praxi. (Macht, 2006)

NADAN[ ANALYTICKE

NADANI NADANI
SYNTETICKE PRAKTICKE

Nadani

Obr. 3. Upraveno podle Machu, 2010, s. 25

Gagného diferencovany model nadéni a talentu

Podle F. Gagného je nadani pfirozenou schopnosti ,,podavat nadprimérné vykony v jedné
oblasti ¢i vice oblastech a talent jako schopnost rozvinutou, ziskanou systematickou
prupravou.” (Gagné, 2004 in Machd, 2010, s. 25)

Gagné rozliSuje ctyfi zakladni typy obecného nadani a to intelektové, tvofive,
socioafektivni a senzomotorické, které jsou realizovany ve specifickych schopnostech jedince.
Uprostfed Gagné umistil nékolik katalyzatoru, které kladné ¢i zaporné ptispivaji k projeveni
talentu. (Machd, 2010)
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Obr. 4. PorteSova, Dostupneé z http://www.nadanizaci.cz/vedet-vic-tematicke-clanky-modely-

nadani [cit. 2015-08-02]

Psychosocialni model A. J. Tannenbauma

K nejznaméjsim ptedstavitelim

socialné-kulturniho pfistupu k nadani patii

AL

Tannenbaum, ktery ve své definici zdiiraziiuje tzv. realizacni slozku talentu. Tannenbaum

rozliSuje jedince mezi tvirce novych myslenek, tj. nadané osobnosti a jedince konzumujici

teorii. Ve svém modelu ukazuje pét faktorti, jejichZz spoluplisobeni méa vliv na realizacni

(vykonovou) slozku nadani. Jde o tyto faktory:

- vSeobecna schopnost — intelektova schopnost, ktera dopomaha jedinci ke kvalitnim

vykontim;

- specifickd schopnost — schopnost vyjime¢ného vykonu v nékterém z ocenlovanych

oboru lidské ¢innosti;
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- neintelektové faktory — individualni charakteristiky jedince (socialni slozka,
emocionalni slozka, motivace apod.);

- faktor prostiedi — sociokulturni podminky (Skola, rodina);

- faktor Sance — udalosti v zivoté jedince, které mohou ovliviiovat jeho prubéh. (Machd,

2010)

specificka schopnost

faktor prostiedi vSeobecna schopnost

faktor Sance neintelektoveé faktory

Obr. 5. Upraveno podle Machti, 2010, s 27

2.4. Druhy a stupné nadadani

Existuji-li rizna pojeti a definice nadani, jsou tedy i odli$né nazory autori na klasifikaci
nadani. Jelikoz i v oblasti definovani druhti nadani panuje urcita nejednotnost, je dobré zminit

pro lepsi pochopeni tématu alespon nékteré z nich.

Dockal (2005) déli nadani na CEtyfi zdkladni druhy: rozumové, umélecké, pohybové a
praktické.

- Rozumové nadani

Rozumové, neboli intelektové nadani patii mezi nejprozkoumanéjsi druhy nadani.

Podle odbornikii je velmi slozité rozdélit, kdo je nadanym jedincem a kdo uZ ne.
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Nékteti autofi poukazuji na vysokou inteligenci, kterd se dd zméfit pomoci testll
inteligence. Jini autofi naopak tvrdi, Ze vysokd inteligence nezarucuje, aby jedinec
vykazoval znamky nadani. Plati zde vSak ale teorie, Ze vSeobecna inteligence je
klicovym faktorem pro vysoké nadani. U rozumové nadanych déti si miizeme oproti
ostatnim détem vSimnout, ze jsou vice zvidavé, diive mluvi a ¢tou. Pro tyto déti je
velmi dilezité mit dostateCny pifisun podnétd. Témto détem je také doporucovano
navstévovat skoly s rozsifenou vyukou jazykl nebo navstévovat zdjmové krouzky. Ve
Skole se pak tyto déti Casto zGcastiuji ruznych soutézi a Skolnich olympiad.
Rozumové nadani miizeme rozdélit na oblasti, ve kterych dit¢ mize vynikat, napf.
jazykoveé nebo matematické nadani.

Jazykové nadani — Nazory na jazykové nadani jsou velmi rozporuplné. Néktefi autofi
se shoduji na tom, Ze schopnost na jazyky neexistuje. Zastavaji ten nazor, zZe jedince je
vSeobecné schopny a inteligentni na to, aby vynikal v jazykovém nadani. Jini naopak
tvrdi, Zze schopnost jazykového nadani nesouvisi s vysokou inteligenci. Tento jedinec
je pak nadany pouze v jednom sméru. Pro vnimani a studium jazyka a totiz nezbytné
porozumét gramatice a mit verbdlni pamét. K tomu je vSak potfebna nadprimérna
inteligence.

Matematické nadani — Déti matematicky nadané mtzeme pozorovat jiz v predskolnim
veku, jelikoz pocitaji vyrazné diive, nez ostatni déti. Tyto déti také Casto mivaji silnou
motivaci k feseni problému a tkoli. Ve $kole potom zvladaji bez problémi vSeobecné
matematické schopnosti nebo pocitani zpaméti.

Umélecké nadani

Umélecké nadani uzce souvisi s nadani rozumovym. K této teorii se ptiklani fada
védct. Silna vnitfni motivace, emoc¢ni schopnosti, zdjem o umeéni a esteti¢nost mohou
charakterizovat jedince s uméleckym nadanim. Toto nadani mize byt napt. vytvarné,
¢1 hudebni.

Vytvarné nadani — Déti vytvarné nadané mohou uz kolem druhého roku kreslit
rozpoznatelné tvary. Vedle nadprimérné inteligence charakterizuje jedince
s vytvarnym nadanim také tvofivost, vizualni pamét’ a predstavivost.

Hudebni nadani - Toto nadani je charakteristické hudebnim sluchem, hudebni paméti
a smyslem pro rytmus. Jedna se tzv. hudebnost, neboli soubor uméleckych a
hudebnich vlastnosti. Mezi hlavni znaky hudebniho nadani patii tvofivost.

Pohybové nadani
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Déti pohybové nadané byvaji tvofivé, nadprimérné motivované k podavani vykond,
maji cit pro rytmus a fyzicky zdatné. Pohybové nadani miZzeme pozorovat jiz u déti
predskolniho véku a rozvijet ho zajmovymi krouzky. Pohybové nadani muze byt
sportovni nebo tanecni.

Sportovni nadani — Jedinci sportovné nadani byvaji zaméfeni hodné na vykon, jsou
vnitiné motivovani a byvaji fyzicky zdatni.

Tanecni naddni — Jedinec s timto nadanim by mél mit kromé fyzické zdatnosti také
umeélecky cit.

Praktické nadani

Praktické nadani pomaha jedinci k zapamatovani postupu riznych ¢innosti. Umi fesit
problémy a zkuSenost z jeho feSeni vyuzit V jiné situaci. Toto naddni mizeme rozd¢lit
na manudlni, pedagogické nebo organizacni.

Manualni nadani — Jedinec s timto druhem nadani musi mit nadpraimérné rozvinutou
jemnou i hrubou motoriku a navic by mél byt tvotivy a fyzicky zdatny.

Pedagogické nadani — Pedagogicky nadany jedinec by mél byt extrovert, mit vyborné
komunikac¢ni a vyjadfovaci schopnosti. Musi umét zaujmout, motivovat a vychovavat
a vzdélavat své zaky a studenty.

Organizacni nadani — 1 zde by mél byt jedinec schopnost umét zaujmout. Organizacni

nadéni je vhodné pro managerské a vedouci pozice. (Dockal, 2005)

Hiibkova (2005) déli nadani na dva zdkladni druhy a to horizontilni nadéni a vertikdlni

nadani.

Horizontalni klasifikace je zaméfena na vy¢lenovani riznych typti nadani s moznosti
presnéjsi hierarchizace. Jedna se o klasifikaci podle druhii ¢innosti, ve kterych se
naddni projevuje, napf. hudebni, vytvarné nebo sportovni nadani. Takovéto nadani
muzeme jeste dale ¢lenit nebo naopak zaclenit do obecnéjsi skupiny.

Vertikélni klasifikace rozd¢luje nadani podle stupné aktualizace. Nadani tedy muzeme

rozdé€lit na latentni (potencialni), kterého mizeme dosahnout v budoucnu za vhodnych
podminek (piedevsim socidlnich podminek, aktivitou osobnosti a procesem uceni) a
manifestované (aktualni) nadani, které se projevuje vykony jedince v soucasné dob¢.
(Htibkova, 2005)
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Monks a Ypenburg déli nadani do ¢tyt oblasti podle mozného vyskytu nadani.

Oblast dusevnich schopnosti a intelektudlnich vykont;

Oblast tvofivosti a produktivnosti;

Oblast uméni (vytvarné a mazicke);

Oblast socialni (viidcovské kvality). (Monsk, Ypenburg, 2002)

Gagné napt. ¢lenil nadani podle vysledkt inteligen¢nich testii. Rozlisil tak pét stupii nadani.
- Mirné nadani — jedinci s hodnotou 1Q nad 120, hornich 10 % populace;

- Stiedné nadani — jedinci s 1Q nad 135, hornich 1% populace;

Vysoce nadani — jedinci s 1Q 145 a vice, hornich 0,1% populace;

- Vyjimeéné nadani — jedinci dosahujici 1Q 155 a vice, hornich 0,01% populace;
Extrémné nadani — jedinci s 1Q nad 165, hornich 0,001 % populace. (Gagné, 1998 in
Juraskova, 2006)

Clenéni nadani podle inteligencnich testii slouzi predevS§im pro identifikaci a rozliSovani

nadanych jedinct od bézné populace. (Juraskova, 2006)

Machii déli nadani do osmi skupin, které jsou velmi podobné ¢lenéné jako u Dockala.
Jedna se o:

- Intelektové schopnosti;

- Specifické akademickeé viohy;

- Védecké schopnosti;

- Psychomotorické schopnosti;

- Talent v krasném uméni;

- Vidcovstvi ve spolecnosti;

- Zru¢né schopnosti. (Macht, 2006)

Machu vsak fika, Ze ,,mezi druhy nadani a talentu neexistuje jasnd hranice. Nestoji

osamoceng, nybrz se vzajemné dopliuji a ovliviiuji.* (Machi, 2006, s. 11)
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2.5. Charakteristika nadaného zaka

Zajem o vychovu a vzdélavani nadanych déti se v posledni dobé stdva zajmem nejen
odbornikti, ale 1 Sir§i vefejnosti. Skoly a pedagogiCti pracovnici maji vysSi zajem o
problematiku vzdélavani nadanych zdkt. I v mimoskolnich oblastech se zvysSuje nabidka

sluzeb a aktivit, které se zabyvaji nadanymi détmi. (Foitik, Foftikova, 2007)

Podle vyhlasky MSMT 73/2005 Sb., o vzd&lavani déti, zakd a studentd se specialnimi
vzdé€lavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimofadné nadanych V platném znéni je
nadany zak ten, ktery pii rozloZeni schopnosti ,,dosahuje mimotadné urovné pii vysoké
tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych,

uméleckych, socidlnich dovednostech.*

Odbornici, kteti se zabyvaji nadanymi zaky, se vétSinou shoduji na nékterych obecnych

charakteristikach, kterymi se nadani zaci vyznacuji.

Laznibatova (2001 in Foitik, Foitikova, 2007) charakterizuje znaky nadanych ve tiech
zakladnich oblastech: vSeobecné znaky, tvofivé znaky a uc¢ebni znaky.

e Vseobecné znaky — Mezi vSeobecné znaky fadi Laznibatova napf. velkou energii,

Siroké spektrum zajmu, bohaty slovnik, rané ¢teni, zajem o podstatu véci a vztahd,
vynikajici pamét’ a pozornost nebo zajem o naro¢na témata.

e Tvofivé znaky — Do této skupiny znakl spadd napi. Bohatd fantazie a schopnost

imaginace, mnozstvi originalnich napadd, originalita pti feSenich uloh razného typu,
uzasnd predstavivost, silné¢ vyvinuty smysl pro estetické citéni, ale také Ccasta
impulzivnost a emocionalni citlivost.

e Ucebni znaky — Za ucebni znaky jsou povaZovany rychlé tempo uceni, bystrost pfi
pozorovani, schopnost vhledu do podstaty problému, dobré analyticko-syntetické
schopnosti a logicko-algoritmické mysleni nebo schopnost kritického a sebekritického

mysleni. Tito Zaci také vice tihnou k perfekcionismu.

Podle Winebrennerové (2001 in Foitik, Foitikova, 2007) muzeme nadané zaky
charakterizovat v pozitivnim nebo negativnim ohledu. Z tohoto déleni vyplyva skutecnost, ze
s faktem mit nadané dit€¢ se mohou pojit i vychovné a vzdélavaci komplikace. Mezi pozitivni
projevy nadaného zaka patii napf. extrémni vyspélost v kterékoliv oblasti uceni a vykonu,
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Siroka slovni zasoba a vyspé€ly verbalni projev, velmi dobra pamét’. Tito Zaci se dovedou ucit
vrstevnici, vykazuji schopnost myslet abstraktné nebo jsou schopni prenaset své védomosti do
novych situaci a feSeni problémii. Na druhé strané¢ mezi negativni vlastnosti mizeme zaradit
nervozitu pfi tempu prace tfidy, kterd je pro né nedostatecné aktivni, protest proti rutinni
&innosti nebo odmitani prace & pracovni nedbalost. Zaci s témito charakteristikami reaguji
precitlivéle na kritiku, odmitaji se podfidit nebo pracovat kooperativné. Nekdy se stavaji tzv.

tfidnim SaSkem a rusi spoluzaky.

Hiibkova uvadi stru¢nou sumarizaci nékterych charakteristik podle riiznych autort, kterou
usporadala do tii zakladnich okruhi: kognitivni charakteristiky, nekognitivni charakteristiky a
charakteristiky uceni. Mezi kognitivni charakteristiky a projevy ftadi intelektové
charakteristiky, tvotfivé charakteristiky a pamét’. Nekognitivni charakteristiky a projevy jsou
motivacni charakteristiky, emocionalni charakteristiky a socialni charakteristiky. Posledni

skupiny pak tvofi charakteristiky uceni a Skolni projevy. (Htibkova, 2005)

Roedell, Jackson, Robinson (1980 in Hiibkova, 2005) zjistili ve svém vyzkumu, ktery byl
zaméfeny na déti predskolniho a mladsSiho Skolniho véku, ze znakem nadanych je predevsim

velka rozmanitost a diversita osobnostnich vlastnosti.

Hribkova (2005) dochazi k nazoru, Ze ,,usili o deskripci osobnostnich vlastnosti nadanych
déti prispélo k zpfesnéni obrazu nadaného ditéte, avSak soucasné vedlo ke zjisténi, Ze nelze
vytvofit jednoznacny seznam charakteristik, kterymi se tyto déti vyrazné odliSuji od ostatni

stejné staré détské populace.” (H¥ibkova, 2005, s. 95)

2.5.1. Problémy nadanych zaku

Nadani zaci se podle vySe zminénych charakteristik pomérné vyrazné odliSuji do skupiny
svych spoluzakl. Avsak jedinecnost a pozitivni schopnosti nejsou jedinymi charakteristikami.
U t&chto déti se velmi ¢asto mliZzeme setkat 1 s nejriiznéjSimi problémy, které s jejich nadanim

Souvisi.

23



Americky psycholog James T. Webb (1993 in Machd, 2010) popsal mozné zdroje

problémti nadanych zakt v nékolika charakteristikach.

e Nerovnomérny vyvoj
Tento disproporcionalni vyvoj se mize tykat vztahu mezi rozvinutou kognitivni oblasti a dalsi
oblasti jako je fyzicka, motorickd nebo socialné-emocionalni, ktera je mén¢ rozvinuta. Napf.

Mysleni vs. motorika, mys$leni vs. verbalni projev, mysleni vs. emocionalné-socialni aroveri.

e Interpersonalni vztahy
V kolektivu svych vrstevniki se nadané déti citi Casto nepochopené a osamocené, proto radéji
vyhledéavaji spolecnost starSich, kteti sdileji podobné zdjmy a maji zralé mySlenkové

pochody. Tyto déti mivaji problémy spolupracovat s ostatnimi nebo s nimi navazat kontakt.

e Rozsahla sebekritika
Idealistické predstavy mohou snizovat vlastni sebevédomi, jelikoz byvaji daleko od dosazeni

idedlu.

e Vyhybani se riskovani
Nékteré moznosti feSeni problému vidi nadani jedinci jako problematické a proto neradi

riskuji nebo se jim snazi vyhnout, coz mize vést k podvykonnosti a pasivité.

e Perfekcionismus
Nadani jedinci maji potiebu byt v kazdém piipadé bezchybni. Casto si stanovuji velmi vysoké
a neékdy nerealné cile, a kdyz je nahodou nedokazi splnit, tak se citi velmi zklamani a svou

nespokojenost mohou davat najevo €asto prudkymi reakcemi.

e Multipotencionalita
Schopnosti, které se u nadanych vyskytuji ve vice oblastech, mohou byt prekazkou, kdy se
za¢nou rozhodovat a volit si profesni orientaci. Byva pro né¢ velmi obtizné zvolit si jednu
oblast, ktera je bavi. Neradi se vzdavaji dalSich alternativ a mohou mit obavu ze Spatného

rozhodnuti. Nasledné¢ mohou trpét izkostmi z jakéhokoliv rozhodovani.
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e Deprese
Neustalé hodnoceni a kritika pfevazné od rodiny muize vést u jedince az k extrémnimu

sebehodnoceni. Logickym diisledkem tohoto pfistupu jsou deprese a akademicky neprospéch.

e Uzkostlivost a strach
Na vyskyt stavli tizkosti mize mit vliv zvySena predstavivost a obrazotvornost spolu s mensi

potiebou spanku.

Podle Macht (2010) se pfi feSeni téchto problémli muzeme odkazat na Monkstv
vicefaktorovy model nadani, ktery je definovan faktory socialniho prostfedi, jako je rodina,

Skola a pratelé.

2.6. Identifikace a vybér nadaného zZdka

Identifikace je slozity a komplexni proces ve vychovné-vzdélavaci oblasti u nadaného
zaka.

Podle Hriibkové (2005) rozumime identifikaci nadaného Zaka ,,proces vyhledavani déti,
které svymi predpoklady a chovanim vyhovuji zatazeni do specialni edukacni nabidky urcené
pro nadané déti.” (Hiibkova, 2005, s. 80)

Identifikace je zaméfena piedevsim na ty déti, u kterych doposud nebylo nadani odhaleno,
tzv. latentni talenty, které zatim nepodavaji v ur¢ité oblasti vysoké vykony. V tomto ptipadé
jde vétsinou o déti mladSiho Skolniho nebo predskolniho véku.

Vybér nadanych je pak takové vyhledavani, ,kdy jedinym nebo hlavnim kritériem pro
mimofadné vykony v této oblasti podavaji, jsou zafazovany do specialnich edukacnich
nabidek pro nadané.” (Htibkova, 2010, s. 13)

Dockal (1999 in Macht) zdtraznuje, ze pfi identifikaci a vybéru nadanych déti je tieba
brat ohled na nejzakladnéjsi principy, kterymi jsou:

- princip stejnych $anci;

- princip védeckosti;

- princip multidisciplinarity;

- princip stupniovitosti a vzristajici komplexnosti;
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- princip reverzibility vybéru;

- princip pfirozené soucasti vychovné-vzdelavaciho procesu.

Diilezitou roli pii identifikaci hraje rodina a Skola, pfedevsim ucitelé, ktefi maji moznost
velice brzy pozorovat projevy nadani a nésledné tak navrhnout dal§i postup.
Pokud se podafi identifikovat nadani u ditéte jest¢ pied nastupem do Skoly, mize tedy potom
dochazet béhem skolni dochazky k lepsimu podporovani. (Fottik, Foitikova, 2007)

Podle Davise a Rimmové (1998 in Machd, 2010) probihaji ¢tyfi etapy identifikace:

1. navrzeni na zéklad¢ vysledku testt (inteligencniho nebo vykonnostniho);

2. navrzeni ucitelem (a nasledny rozhovor);

3. alternativni cesty (napf. testy tvofivosti nebo nominace jinou osobou, ktera zaka dobie
Zna);

4. zavérecny krok (ndvrhy ostatnich ucitell).

K méfeni schopnosti zdka jsou podle manzell Foitikovych (2007) vyuzivany metody
objektivni a subjektivni. Do objektivnich metod spadaji standardizované testy nebo metody,
které vyuzivaji pfedevS§im odbornici. Mezi tyto metody fadime napt. 1Q testy,
standardizované testy vykonu, didaktické testy nebo testy kreativity. Subjektivni metody se
zamétuji na posuzovani ditéte pro né¢j znamymi osobami, predev§im rodice, ucitelé, pratelé
nebo spoluzaci. Subjektivnimi metodami jsou casto pravé nominace téchto osob, ale i1

hodnoceni vysledkl ¢innosti nebo zapojovani se do soutézi.

2.7. Diagnostika nadaného Zdka

Strategie vybéru nebo prubézna identifikace nadaného zdka probihd podle platnych
zakont, kdy musi byt mimofadné nadani diagnostikované pedagogicko-psychologickou
poradnou, ktera je fizena podle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zafizeni v platném znéni. Podle této vyhlasky je
diagnostika nadani zatazena mezi poradenské sluzby, které jsou bezplatné poskytovany v
jakékoliv pedagogicko-psychologické poradné.

Zpisoby vysetieni mimofadného nadani v pedagogicko-psychologické poradné nemaji

charakter zdvazné normy. Existuji vSak doporucenti, jejichZ napliiovani zajiSt'uje srovnatelnost

26



vystupll z jednotlivych pracovist’ a tim i jejich pienositelnost. Komplexni vySetfeni by tedy
podle Standardu komplexniho vysetieni mimotadného (kognitivniho) nadani v pedagogicko-
psychologické poradné z roku 20111 mélo zahrnovat tyto oblasti:

— anamnesticka data (rodinna a osobni anamnéza);

— celkova intelektova urovei a profil intelektovych schopnosti;

— tvofivost;

— 0sobnost;

— socialni a komunika¢ni dovednosti;

— matematické schopnosti a dovednosti;

— uroven Cteni a psani;

— dalsi skolni znalosti a dovednosti;

— specifika prace s uCivem a strategie mysleni (ucebni a kognitivni styly);

— dil¢i kognitivni funkce (percepce, pozornost a pamet’), lateralita a grafomotorika;

— motivace a zajem (ev. profesni orientace);

— mimofadné vykony a produkty v oblasti Skolni a mimoskolni (napf. na zékladé

portfolia) jakozto konkrétni projevy nadani.

Podle Standardu komplexniho vysetfeni mimofadného (kognitivniho) nadani v PPP z roku
2011 psycholog, ktery provadi vstupni vySetfeni mimotfadného nadani, za¢ina diagnostikou
intelektové trovné a profilu intelektovych schopnosti Zaka. Pokud je zde prokazana vyrazna
akcelerace nebo mimotadné nadani, pokracuje se v diagnostice dalSich oblasti.

Vstupni a kontrolni vySetfeni mimofddného nadéni se v podstaté¢ neliSi. Kontrolni
vySetieni se vSak jiz nemusi zabyvat oblastmi, jejichz vyzralost jiz byla pfedchozim
vySetienim prokézana (napft. lateralita, gramofotorika nebo percep¢ni funkce).

Obsah a rozsah diagnostiky zavisi vzdy na tom, pro koho se vySetieni provadi. Pokud je
napt. doporuceno vzdélavat Zaka podle individudlniho vzdélavaciho planu, méla by zprava z
diagnostiky poskytnout ucitelim dostatek informaci pravé pro potiebnou individualizaci pfi

vyuce a vychové.

1 Narodni tstav pro vzdélavani. Standard komplexniho vySetieni mimotadného (kognitivniho) nadani v PPP. [online]. 2015
[cit. 2015-08-29]. Dostupné z

http://www.nuv.cz/uploads/rovne_prilezitosti_ve_vzdelavani/nadani/diagnostika/standard_vysetreni_mn_v_ppp.pdf
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V ramci tohoto vysetfeni® se provadi diagnostika psychologicka a specialné-pedagogicka.
Specidlné-pedagogicka diagnostika je podstatnou soucasti komplexniho vySetfeni a je
zam¢eiena predevSim na posouzeni schopnosti a dovednosti, které maji vliv na Skolni
uspesnost a umoziuji zdkovi v budoucnu ziskavat dalsi dovednosti a védomosti a aplikovat je
v praxi. Dale se jedna o vzijemné porovnani poznatkl, zjisténi piipadnych vyvojovych
nerovnomeérnosti a oblasti zaostavani nebo naopak akcelerovaného vyvoje.

Specialné-pedagogické vysetieni se zaméfuje na oblast matematickych dovednosti, Cteni a
psani, kde se zjistuje uroven nékterych schopnosti a dovednosti, které se do tohoto trivia
vyrazné promitaji a zaroven tak poznamenavaji cely vzdélavaci proces. Jedna se pfedevsim o
posouzeni grafomotoriky, vizuomotoriky, laterality, prostorového vnimani a pravoleve
orientace, sluchové a zrakové percepce a matematickych schopnosti. Dulezit¢ je také se

zaméfit na zpusob osvojovani si téchto dovednosti a vyuzivani téch jiz diive osvojenych.

Psychologickd diagnostika zahrnuje osobni a rodinou anamnézu, administraci
standardizovaného komplexniho individuédlniho testu rozumovych schopnosti, dale se pfi této
diagnostice posuzuje tvorivost a zjiSt'uji osobnostni charakteristiky a vlastnosti ditéte (vcetné
socidlnich a komunikacnich dovednosti). Probihd zde také analyza vysledkli pedagogické
diagnostiky uciteli zaméfené na riizné charakteristiky osobnosti zdka a na jejich projevy
v chovani. Psycholog zjistuje specifika prace sucivem a strategii mysleni, tj. ucebni a
kognitivni styly zdka. Nakonec probiha analyza motivace a zajmové €innosti nebo u starSich

zaki profesni orientace.

2.7.1. Nastroje pouzivané pri komplexni diagnostice

Ve vSech zkoumanych oblasti mimoifadného nadani jsou podle dokumentu Standard
komplexniho vySetfeni mimofadného (kognitivniho) nadani v PPP z roku 2011 jako nastroje
pouzivany razné testy, zkousky, dotaznik nebo napt. kresby. Z jednotlivych tematickych
oblasti zkoumani se napt. u zjistovani intelektu pouzivaji Testy kognitivnich schopnosti TKS,
Stanford-Binetovy inteligencni testy, Wechslerovy testy (WPPSI, WISC-I1I, WAIS-R, WAIS-
III), Vantv inteligen¢ni test aj. Pozornost a pamét’ zjistuje Test cesty TMT, Pamétovy test
uceni nebo Test koncentrace a pozornosti. Zkouska sluchové analyzy a syntézy nebo zkouska
sluchové diferenciace se pouZziva pifi diagnostice vnimani. Pomoci zkousky laterality, Rey-
Osterriethovy komplexni figury TKF nebo Orienta¢niho testu skolni zralosti se diagnostikuje

grafomotorika. Tvofivost zjiStuje Urbaniv nebo Torranceho figurdlni test tvofivého mylSeni
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nebo tfeba Orientacni zkouska tvofivosti. Na osobnost nadaného zdka jsou zaméteny bud’
dotazniky (napf. Bochumsky osobnostni dotaznik BIP, Catteliv Sestnactifaktorovy dotaznik
16 PF nebo Osobnostni dotazniky pro déti B-JEPI nebo mladez HSPQ) nebo projektivni testy
(napt. Rorschachiiv test, Test hvézd a vin ¢i Test stromu). Do komplexni diagnostiky patii
také socidlni oblast, kterd je zkoumana naptf. Testy rodinnych vztahG nebo Dotazniky
interpersonalni diagnozy ICL. Motivace a zajmy zadka zjiStuje Dotaznik motivace vykonu —
LMI nebo Dotaznik volby povolani a planovani profesni kariéry DVP. V ramci diagnostiky se
mize u zaka pomoci Skaly klasické socialné situacni anxiety trémy KSAT zjistit, jak je zak
uzkostlivy. U Skolni oblasti, do které spada trivium i specifické poruchy uceni, se pouziva
napt. Zkouska jazykového citu, Zkouska ¢teni, Zkouska psani a pravopisu, Diagnostika SPU
v ¢eském jazyce nebo tieba Test rizika poruch ¢teni a psani pro rané Skoldky. Dotazniky styli
uceni LSI a Dotazniky konstruktivniho mySleni CTI se zaméfuji na ucebni a kognitivni styly
zaka. Dale se pii komplexni diagnostice mohou vyuzivat i dal$i testy, napt. Sebeposuzovaci

skala détské depresivity CDI & Heidelbersky test fe¢ového vyvoje H-S-E-T. 2

o

2.8. Vzdélavani nadanych zakii

2.8.1. Legislativa CR a vzdélavani nadanych zaka

Z4ci s mimofadnym nadanim maji specifické potieby, co se tyde vzdélavani, jeho forem a
moznosti. Ze Skolského zédkona (Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani v platném znéni), ktery se obecné vénuje problematice
vzdélavani, se mimotfadné nadanymi détmi zabyva specialné § 17 a § 18. Podle tohoto zékona
se umoznuje mimotradné nadanym détem slozit priifezovou zkousku, kterd zajisti prestup do
vy$§iho ro¢niku z daného pfedmétu a urychli tak studium prfedmétu, ve kterém zak vykazuje
nadprimémé schopnosti. Skolsky zakon také umoziiuje Zakovi se vzdélavat podle
individualné vzde¢lavaciho planu (IVP), ktery je vytvofen specialné pro konkrétniho zaka a

jeho vzdelavaci potieby. Timto planem se blize zabyva vyhlaska €. 73/2005 Sb.

2 Narodni Gstav pro vzdélavani. Standard komplexniho vySetieni mimotadného (kognitivniho) nadani v PPP. [online]. 2015
[cit. 2015-08-29]. Dostupné z
http://www.nuv.cz/uploads/rovne_prilezitosti_ve_vzdelavani/nadani/diagnostika/standard_vysetreni_mn_v_ppp.pdf
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Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakh a studentl se specidlnimi potiebami a
déti, zakt a studentd mimotadné nadanych v platném znéni tika, ze pii vzdélavani mimotradné
nadanych zakl jsou nezbytna podptlirna opatieni s cilem zajisténi vzdélavacich potieb ditéte.
Mezi tato opatieni patii napt. specialni metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani nebo
vyuzivani riznych didaktickych materiala. Tato vyhlaska se v § 13 vénuje také IVP, jak jsem
jiz zminila vyse. Zakonni zastupci zédka mohou na zékladé specidln¢ pedagogického vySetieni
zazadat o vypracovani IVP, ktery vychazi ze $kolského vzdélavaciho programu (SVP) u
feditele Skoly. Po identifikaci nadani u zédka by mél byt IVP vypracovan nejpozdéji do tii
mesicl od identifikace nadani. Déle pak miize byt upravovan béhem celého $kolniho roku.
IVP byvé vypracovan na jakykoliv vyucovaci pfedmét tak, aby co nejvice vyhovoval
potfebam zaka. IVP je vypracovan ve spolupraci Skoly, Skolskym poradenskym zatfizenim a
zdkonnym zastupcem zaka. MoZnost pfefazeni do vySSiho ro¢nikd nabizi § 14, kdy feditel
Skoly muze povolit prefazeni zdka do vyssiho ro¢niku na zaklad¢é zkousky pted komisi, aniz
by absolvoval pfedchozi ro¢nik. (Foitikova, 2009)

Mimotadné nadanymi détmi se zabyva i vyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizeni v platném znéni. V této
vyhlasce je napt. V § 2 uvedeno, ze poradenské sluzby by mély vytvofit vhodné podminky,

formy a zptisoby prace pro mimoiadné nadané zaky.

2.8.2. Organizacni formy vzdélavani nadanych zaka

Moznosti, jak vzdélavat nadané déti, je celd fada. Proto je v dneSni dobé stale sporné, zda
nadané vzdé€lavat integrované €i je segregovat. Jakdkoliv forma vzdélavani mé své klady 1
zapory. To, jaké forma ¢i zplsob vzdélavani je pro daného Zaka nejlepsi, by se mélo odvijet
od jeho potieb.

Organiza¢ni formy vyucovani nadanych muzeme podle Juraskové (2006, s. 91, 92)
rozdélit do ctyft SirSich kategorii:

1. Homogenni Skoly
V téchto Skolach jsou vSechny tfidy slozené z nadanych zakl. Mezi vyhody této organizacni
formy patii flexibilita v rozvrhu, dobré podminky pro organizovéni akci zamétenych na
rozvoj nadanych jedinctl, s ¢imz souvisi moznost spoluprace déti riizného véku. Nevyhodou
naopak muze byt izolace téchto zaki ¢i omezeny kontakt s vrstevniky z béznych tfid. Tyto

Skoly jsou doporucovany pouze pro vysoce nadané zaky.
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2. Homogenni tfidy
Soucasti zadkladni skoly s béznymi tfidami byvaji 1 homogenni tfidy s nadanymi zaky. Pokud
se zaci z obou typu tfid dokazi akceptovat, mize to byt pro obé tiidy zakli vyhodné. Na
druhou stranu vSak miize dochazet i k nezdravé rivalité predev§im, kdyz jsou pak nadani Zaci
v menSin€. To pak samoziejmé miize tyto zaky izolovat od ostatnich. Aby se tomu dalo
predejit, je vhodné zdky z obou typi tfid ¢asteCné integrovat v ramci rtiznych aktivit ¢i

predmétii, napt. pii t€lesné €1 vytvarné vychove, aktivity Skolniho klubu apod.

3. Skupinovéa forma
Skupinovéa forma vyucovani, tzv. cluster grouping znamena spojeni nadanych déti daného
ro¢nikil a nasledné umisténi jich do jedné tiidy spolu s béznymi zéky. Nadané déti diky tomu
ziskavaji ve spoluzacich rovnocenné partnery pro komunikaci a spolupraci. Diky skupinové
form¢ dochazi i u béznych zakt k vyssim vykontim ve vyuce. Ke skupinové formé mizeme
zatadit i tzv. tracking, ¢imz rozumime seskupovani vSech zaka do jedné skupiny podle jejich
se utvari skupiny podle aktualné zadavanych instrukci. Dal§i moznosti je napt. vyucovani,
kdy se aktivity rozdéluji podle kognitivni urovné zakul, tzv. vrstvovité — diferencované
vyucovani (tiered education). V tomto piipad€ vSichni Zaci pracuji na jednom tématu, ale

ucitel zadava tkoly individualné podle potieb jednotlivych zaka.

4. Individudlni vyucovani
Tato forma umoziuje jedinému nadanému Zikovy zafazeni do bézné tfidy. I zde mulzZe
dochazet k izolaci, napt. ze strany spoluzakt nebo i jeho samotného, kdy se muze citit
osamoceny. Ztizend je pak i1 prace ucitele, ktery se musi individudlné¢ vénovat nadanému
zakovi a zaroven i htfe prospivajicim spoluzdkiim. Nékdy muze ucitel vyuzivat nadaného
zaka jako pomocnika a ,,tahace™ slabsim zaktim. Takovy zdk se pak stava spisSe asistentem

ucitele, nez aby rozvijelo vlastni schopnosti.
Skupinové forma a individualni vyucovani se mohou kombinovat s tzv. vynétim (clouster

grouping with pullout), kdy jsou nadani Zaci z riznych tiid a Skol seskupovani na uréity ¢as v

tydnu (n€kolik hodin, jeden vyucovaci den) a je jim poskytovan obohacujici program.
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Do individudlniho forem vyufovdni mizeme zafadit i domaci vyucovani (home
schooling), kdy dité¢ nedochazi do skoly, ale je vyucovdno v domacim prosttedi zpravidla
jednim z rodich, nékdy za pomoci odbornika. Domaci vyucovani sice zajistuje plné pokryti
vzdélavacich potieb nadaného zéka a totalni individualizaci, ale mtze vést 1 k socialni izolaci
zaka, 1 kdyz tento zplsob vyuky neznamend, ze by dité¢ nepfislo do kontaktu s vrstevniky.
Nabizi se také otdzka, zda domdci vyukou mizou skutecné zaci dosdhnout irovné védomosti
a zrucnosti déti, které chodi do Skoly. Podle nékterych vyzkumii (napi. Ensign, 1997) vyslo
najevo, ze déti vyucované doma doséhly dokonce lepSich vysledku ve vykonnostnich testech,
nez déti v bézné skole. (Juraskova, 2006)

Dalsi specifickou individualni formou je mentorovani, kdy je vyucovani vedeno
odbornikem (mentorem) v ur¢itém oboru. Stejné tak tutoring je individualni forma vzdélavani
nadanych, kde probihéa individudlni nebo malé skupinové setkani zakti s odborniky z oblasti,

podle jejich zajmu. (Juraskova, 2006)

2.8.3. Uprava obsahu vzdélavani nadanych zaki

Pfi praci s nadanymi zaky je potfeba ptrichazet s takovymi podnéty, které dovedou zaka
zaujmout. Je to proto, ze tito zaci ve vyuce Spatné toleruji dril, mechanické uceni a
jednoduché ukoly. Nabizi se tedy dvé moznosti modifikace obsahu vyuky, a to urychleni

(akcelerace) a prohloubeni (obohacovani).

Akcelerace

Akceleracni, neboli urychlujici vyuka umoziuje zakovi rychlejsi tempo a rychlejsi postup
ve vzdélavani. Cilem akcelerace je vytvofit takovy obsah vzdélavani, ktery ovlivni délku
Skolni dochéazky. Vnitini akcelerace predstavuje pfedev§im urychleni obsahu vyuky v ramci
tiidy diky sniZeni opakovani, vynechanim jednoduchych uloh nebo pfesko¢enim zndmych
Giseki udiva. Zak se miiZe proto vénovat latce, kterou se zbytek tiidy zabyva s Easovym
odstupem.

Vnéj$iho usporadani vzdélavacich podminek se tykd tzv. vnéjsi akcelerace. Mezi tyto
organiza¢ni formy, které podporuji Zéka, patii napft.:

— predc¢asny vstup do skoly;

— preskakovani ro¢niku (vynechéni ro¢niku studiu);

A4

— preskakovani pfedmétu (nav§tévovani predmétu ve vyssim rocniku);
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— zhusténi ro¢nikl (absolvovani dvou ro¢nikl v jednom Skolnim roce);
— paralelni studium (absolvovani nékterych predmétii na stiedni ¢i jiné skole). (Machd,
2010)

Fortik, Fottikova (2007) mezi tyto formy tadi jest¢ napt. mimoskolni aktivity, jako jsou
vzdélavaci kurzy nabizené na vys$si urovni (vikendova nebo letni Skola ¢i korespondencni
kurzy apod.).

,Akcelerace znamena razantné¢jsi zadsah do prubéhu studiu nadaného zdka, neni vSak tolik
organiza¢né naro¢na pro $kolu, kde dité studuje* uvadi manzelé Foitikovi (2007, s. 46).

Mezi akceleracni programy muzeme zafadit i tzv. telescoping a compacting. Telescoping
je takovy program, pii kterém zak zvlada ucivo dvou ro¢nikt béhem ro¢niku jednoho. Ke
compactingu dochézi ze zrychleni vyucovaciho procesu, kdy se zak v uSetfeném Case vénuje
rozvijejicim aktivitdm podle svého uvazeni. (Machd, 2010)

Podle Hiibkové (2005) je typickou organizacni formou akcelerace vyclenéni intelektove
nadanych zakt do specidlnich tiid nebo $kol. Praveé diky separaci téchto zakt je umoznéno
urychlovani vyuky diky rychlejS$imu tempu a zaroven i vysokému intelektovému potencialu

téchto zaka.

Obohacovani

Pfi obohacovani uc¢iva, neboli enrichmentu se vénuje maximalni péce rozsifeni, obohaceni
a prohloubeni uciva. ,,Nadany zak nepostupuje v ucivu rychleji nez ostatni spoluzaci, ale
obsah uciva je koncipovan tak, aby probirané¢ téma bylo za stejnou dobu ve srovnani s
ostatnimi zaky zvladnuto ve vétsi §ifi a hloubce®. (Hiibkova, 2005, s. 143) Nadany zék se v
tomto piipadé€ vzdélava v bézné tiide s ostatnimi spoluzéky, proto je obohacovani povazovano
za integracni variantu vzdélavan.

Cilem obohacovani je rozSifeni, obohaceni a prohloubeni uciva o dalsi informace a
stimulace procesti objevovani a vyhledavani dalich souvislosti a vazeb, které nabizi dané
téma. (Zapletalova, 2006)

Podle Fottikovych (2007) patii do této formy vyuky i Skolni exkurze, zapojeni do soutézi,
odpoledni vzdélavaci kluby nebo zapojovani externich odborniki do vyuky, coz umoznuje

prave rozSifovani a obohacovani uciva.
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Modifikace obsahu uciva u nadanych zaki se podle JuraSkové (2006) doporucuje v oblasti:
— abstrakce, kdy ma byt obsah postaveny na abstraktnich pojmech a tématech;
— komplexnosti, kdy jsou pojmy a myslenky zahrnuté v obsahu komplexni a zaroven
komplikované;

— pestrosti, kdy obsah zahrnuje témata, ktera jsou nad ramec uciva v béznych skolach.

2.8.4. Hodnoceni nadanych zakiu ve Skole

Typickymi vlastnostmi nadanych déti byva precitlivélost, perfekcionismus a
ctizddostivost, kdy si zéaci kladou vysoké, nékdy az nerealizovatelné cile. Pravé hodnoceni
muze zakovi pomoci si naplanovat takové cile, aby pro néj byly dosazitelné a pomohli mu
rozvijet jeho sebeobraz.

Nadani zaci jsou charakteristi¢ti vysokou mirou vnitini motivace, ktera je vhodnym
vychodiskem pro ¢innost zakd ve vyu€ovacim procesu. Vnitini motivaci nejvice podporuje
slovni hodnoceni, které je vhodné pouzivat se sebehodnocenim zaka. Ucitel by nejen mél
ocefiovat spravné vysledky, ale zaroven i podporovat kreativitu zéka. Zak by mél vzdy citit,
ze si ucitel jeho prace vazi a oceniuje ji, 1 kdyz se n¢kdy objevi kritickd pfipominka. (Machd,
2006).

Vzhledem k perfekcionismu a sniZenému sebevédomi nadanych zaka je dulezité pii
hodnoceni dodrzovat nékteré specifické pedagogické zasady:

1. Zasada pozitivnosti
Velmi dulezité je, aby mélo hodnoceni piedevsim povzbuzujici funkci. Proto je dilezité se pii
hodnoceni 1 sebehodnoceni zamétovat hlavné na kladné stranky vykonu.

2. Zasada diskrétnosti
Hodnoceni by mélo byt osobni zalezitosti zaka, kdy by sam rozhodl, zda ho chce sdilet se
svymi spoluzéky. Neni proto vhodné, pokud ucitel hlasi vysledky pted celou tfidou. Zaroven
by nemélo dochazet ani k porovnavani vysledk, ¢i zdUraziiovani nejlepsiho a nejhorsiho
vykonu mezi zZaky ve tiidé.

3. Zésada individualniho ptistupu
Ucitel by se mél vzdy vyjadfovat k vykonu zéka individudln€ a hodnoceni sd€lovat piimo
jemu. S touto zdsadou souvisi 1 uplatiiovani pedagogického taktu pii hodnoceni vykonu zéka.

(Juraskové, 2006)
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2.9. Domaci priprava

Domaci ptiprava je kazdodenni a nedilnou soucasti zékovy piipravy do Skoly. Zaroven je
doplikem vyuky, ktera prob¢hla ve vyucovaci hoding, nebo piipravou na nésledujici
vyucovaci hodinu. Domadci pfiprava také poméha zakovy dosdhnout lepSich vysledkd a
zaroven eliminovat jeho pfipadnou neuspésnost. Prevazné na 1. stupni zakladni Skoly byva
domaci piiprava povazovana za tzv. komunika¢ni most mezi $kolou a rodinou.® Podle
Klégrové (2003) se domaci priprava stdva rodinnou zalezitosti. Od rodicli je ocekavano, ze
vytvoti piijemné prostiedi pro vypracovani ukolti, pomizou pii organizaci ¢asu a budou
podporovat motivaci ditéte. Pravé vztahy mezi rodinou a skolou jsou dulezitym faktorem
ovliviiyjici vzdélavani ditéte.

Za domaci ptipravu lze povazovat veSkeré mimoskolni aktivity vykondvané doma, které

souvisi se Skolnim vyucovanim a smétuji k podpote skolni vyuky.

Pro domaci pfipravu je velmi dulezité zajistit vSechny potfebné podminky. Mezi hlavni
podminky patii vhodna doba, ktera je vénovana pro vypracovavani tikoli a méla by vychazet
z individualnich potieb kazdého zaka. Nekterému ditéti vice vyhovuje udélat ukoly hned po
Skole a nikdo jiny si potiebuje odpocinout nebo se venku vybéhat. (Beniskova, 2007)

Beniskova (2007) doporucuje najit optimalni dobu, ktera ditéti vyhovuje a tu pak zkusit
dodrzovat. Kdyz se dité¢ bude ptipravovat nahodile podle toho, kdy se mu to zrovna hodi,
nebude mit tzv. zvnitinény fad.

Velky vliv na doméci ptipravu ma také prostiedi, ve kterém probihd. BeniSkova (2007)
doporucuje pti domadci piipraveé tiché prostiedi. Nekteré déti mohou vyZzadovat tteba tichou
hudbu. Prostfedi by mélo pfedevsim ditéti poskytovat klid. Neméné dilezitou roli hraje 1
pohodlna zidle a psaci stil, ktery by mélo mit dit€¢ jen pro sebe. Mistnost by méla byt
vyvétrand a méla by mit pfiméfenou teplotu. Dité by nemélo byt pfi praci vyruSovano, napf.

zadosti rodi¢t o domaci prace nebo volanim k jidlu.

3 Zakladni S$kola Vnorovy. Koncepce domaéci pfipravy. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20]. Dostupné z
http://www.zsvnorovy.cz/data/koncepce.pdf

Zakladni $kola Piibor. Doporuceni pro domaci ptipravu na vyucovani. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20].
Dostupné z http://www.zsjicinska.cz/new/userFiles/2015-2016/dokumenty/doporuceni-pro-domaci-pripravu.pdf

Zakladni $kola Cechtice. Systém domaci piipravy 2zakd. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20]. Dostupné z
http://zscechtice.cz/domaci_ukoly.pdf

Zakladni a matefska $kola Tti Sekery. Koncepce domaéci ptipravy zaki. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20]. Dostupné z
http://www.zstrisekery.cz/files/Koncepce-domaci-pripravy-zaku.pdf
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Mezi socidlni podminky, které ovliviluji domaci ptipravu, patii celkova rodinna atmosféra
a vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny. Pocit jistoty ve vlastnich rodic¢ich je pro dité¢ jednim
(Fryjaufova, 2006). Nedobré vztahy v rodin¢ se mohou negativné podepsat na vysledcich
ditéte ve skole. ,,Déti se ptitom ochotnéji vénuji uceni do skoly, pokud se rodice vyjadiuji o
ucitelich, Skole a vzdélani pozitivné a jsou pfipraveni své déti podpofit.“ (Rabusicova, 2004,
s. 69)

K dal$im socialnim podminkam patii motivace. NejCastéjsi motivaci byva urcit¢ odmeéna.
Pro kazdé dit¢ mize znamenat odména néco jiného, napt. pochvala, sladkost nebo navstéva
kina. S odménovanim by se to v§ak nemélo piili§ prehanét. Ucitel i rodi¢e by mély umét zaka
motivovat tak, aby pro n& byly nové poznatky, informace a vzdélani obecné zajimavé. Ucitel
by mél umét zaddvat domaci kol takovym zplisobem, aby byl pro zdky poutavy a motivoval
je k hledani a vynalézani novych odpovédi.

Zralost ditéte je uréité dalsi podminkou pro domaci pfipravu. Pravé posouzeni zralosti a
pfipravenosti ditéte pro vstup do Skoly je velmi dilezité. Nejen piedCasny ndstup ditéte do
Skoly muze ¢init potiZe, ale ani pozdni doklad néstupu do Skoly se nemusi projevit bez
problému. To plati i u zaki mimotfadné nadanych, ktefi se mohou ve Skole nudit a ztracet tak

zajem 0 u¢eni a domaci pfipravu z divodu, Ze to, co se maji ucit nebo procvicovat uz znaji.

Pfiprava na vyuCovani mize mit velky vliv na rozvoj zakovy vile, cilevédomosti, na
utvafeni spravného poméru k praci a uceni. To v§e ma velky vyznam na mravni vychovu
zaka. Pokud je vychovna prace dobie organizovand, mohou tkoly spojené s domaci piipravou
na vyucovani vyvolavat radost z prace a dosazeni dobrych vysledkd. Také se mohou rozvijet

takové vlastnosti jako je vytrvalost, pile, védomi odpovédnosti apod. (Pirek, 1980)

Domaci ptiprava si klade za cil:
— procvi€it uc¢ivo a ovéfit si jeho pochopent;
— poskytnout individudlni ¢as na promysleni nové ziskanych informaci;
— rozvijet smysl pro povinnost a odpovédnost;
— rozvijet schopnost se samostatné a pravideln¢ ucit;
— motivovat pro upevnéni a ziskavani novych znalosti, védomosti a dovednosti;
— rozvijet schopnost organizovat a spravné vyuZzivat cas;
— poskytnout zpétnou vazbu pro Zaka, rodice i ucitele;

— pomoci rozvijet kliCové kompetence;
36



— rozvijet odpovédnost rodi¢t za ptipravu svych déti do skoly.*

Pti vstupu na zakladni Skolu nemivaji zaci domacich tkoll pfili§ mnoho, av§ak naroky na
domaci ptipravu jsou na déti i rodice pomérné velké. Tyka se to hlavné ptipravy pomucek,
jako je napf. vystiihovani pismenek a dale grafomotorického procvicovani. Témito aktivitami
by si déti mély postupné zvykat na plnéni Skolnich povinnosti. V tomto obdobi, kdy si déti
jesté nemohou poznamenavat, co je za domadci tkol, by méli skolnim povinnostem vénovat
vys$si pozornost praveé rodice. V prvni tfidé byva v ramci domaci piipravy dilezité napt. Cteni,
kdy by rodice méli kontrolovat to, co dit€¢ opravdu cte. Pravé rodice mohou domaéci piipravu a
domaéci ukoly udélat pro své dité zabavnéjSi. DéEti pak mnohdy ani netusi, Zze se uci.
(Klégrova, 2003)

S dal§imi roc¢niky piribyva i naro¢nost na doméci ptipravu a nékteré déti mohou potiebovat
od rodicii vice pomoci. Pro rodice je pak i velmi obtizné najit hranici, kolik ¢asu vénovat
ditéti s pomoci domadci ptipravy. Samoziejmé i nadané déti né€kdy potiebuji dohled a pomoc
rodi¢t. Takova pomoc pak ne€kdy spociva pouze v ujistovani ditéte ve spravnosti
provadéného tkolu nebo ho ujistuji, ze se na n¢ mize kdykoliv obratit, kdyby si nevédélo
rady. (Klégrova, 2003)

Podle Sulové (2009) by mélo dité umét pozadat rodie o pomoc, kdyz potfebuje. Diky
domaci piipravé se mohou naucit rodi¢e s détmi spolupracovat pfi feSeni riznych ukoli.

Rodi¢ tak mize byt pro dité 1 dobrym ptikladem.

4 Zakladni 8kola Vnorovy. Koncepce domaci piipravy. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20]. Dostupné z
http://www.zsvnorovy.cz/data/koncepce.pdf

Zékladni $kola Ptibor. Doporuceni pro domaci pfipravu na vyucovani. [online]. 2015 [cit. 2015-09-20].
Dostupné z http://www.zsjicinska.cz/new/userFiles/2015-2016/dokumenty/doporuceni-pro-domaci-pripravu.pdf
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3. PRAKTICKA CAST

Praktické ¢ast bakalaiské prace je zaméfena na kvalitativni vyzkum, kde jsou pomoci
kazuistiky a polostrukturovaného rozhovoru zjistovany konkrétni moznosti doméci ptipravy u
piredem vybranych nadanych zaki. Vyzkum probihal v ¢tyfech rodinach s nadanym zakem.

Pro lepsi orientaci v problematice nadanych déti a jejich moznostem domaci ptipravy,
jsem konzultovala toto téma s PhDr. Jitkou Fofitikovou, Ph.D. z Centra nadani a s PhDr.
Pavlou Pickovou z Pedagogicko-psychologickeé poradny pro Prahu 1, 2 a 4. Diky ziskanym
informacim o nadanych Zacich se tato Cast prace mohla zaméfit i na specifika domaci
piipravy.

Pfed samotnym vyzkumem bylo provedeno pilotniho Setfeni kvili srozumitelnosti
kladenych otazek a vhodnosti pouzitych metod v rozhovoru s matkou nadaného zaka, ktefi se

dale vyzkumu nezucastnili.

3.1. Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit a zmapovat moznosti domaci pfipravy nadaného zaka.
Dil¢i cil vyzkumu je zaméfen piedevsim na specifika domaci pfipravy spojena s nadanim, tj.
na materialy, pomucky a dal$i moznosti, které¢ vyuZzivaji nadané déti pifi doméci ptiprave. Ve
vyzkumu byly zjistovany i specifika domaci ptipravy.

Rozhovor je pak pfedevsim zaméfen na nazory a pohledy rodi¢ti nadanych zaku.

Formulace vyzkumnych otazek

Hlavni otazka: Jak probihd domaéci piiprava u nadaného Zéka?
Dil¢i otazka €. 1. : Jaké pomiicky a materialy vyuZziva ke své doméaci piipraveé nadany zak?

Dil¢i otazka €. 2. : Existuji néjaka specifika domaci pfipravy nadaného Zéka?
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3.2. Strategie a metody vyzkumu

V kvalitativnim vyzkumu je pouzita vyzkumna strategie kazuistika a vyzkumna metoda
polostrukturovaného rozhovoru. Kazuistika i polostrukturovany rozhovor jsou pouzity ve
vSech Ctyfech rodinach, kde byl vyzkum uskute¢novan. Vsechny kazuistiky popisuji
konkrétni nadané déti. Tyto kazuistiky jsou vypracovany se souhlasem rodicu i zaka, avsak
kvuali zachovani anonymity a ochrany osobnich udaji jsou zvolena smyslend jména déti i
rodi¢d. Dale nejsou zminény konkrétni nazvy $kol, které zaci navstévuji. Pouze je uvedeno, o
jaky typ Skoly se jednd. Pii této vyzkumné strategii jsem se fidila podle formuléafe pro
kazuistiku  z pedagogicko-psychologické poradny a zaroven zknihy 1. Snydrové
Psychodiagnostika. V rdmci této strategie byla pouzita technika rozhovoru, pozorovani a
analyzy dokument.

Polostrukturovany rozhovor jsem pouzila jako vhodnou metodu v dal$i ¢asti vyzkumu.
Tento typ rozhovoru umoziuje reagovat na odpovédi respondenta a ptipadné klast dopliuji
otazky, které mohou pomoci ziskat odpoveéd’ pro zkoumanou problematiku. Otazky rozhovoru
byly ptedem pfipravené a rodice (predevSim matky) byli ochotni na vSechny otazky, i ty
doplnujici, odpovédét. Rodice byli pfedem seznameni s cilem bakalaiské prace a nasledné
s pribéhem vyzkumného Setfeni. Veskeré poznamky rozhovoru byly pisemné zaznamenavany
a Ve tfech ptipadech na svoleni rodici bylo mozno pouzit nahravani na diktafon. Kazdy
rozhovor trval piiblizné 30 — 40 minut. Na nékteré odpovédi jsem reagovala dopliujicimi
otazkami.

Vzhledem K po¢tu vyzkumného vzorku nadanych zakt se nemohou povazovat vysledky
vyzkumu za obecné platné, ale mohou byt hodnotnym podkladem pro danou problematikou ¢i

dal$i zkoumani.

Otazky polostrukturovaného rozhovoru:

o V jakém case a jak Casto u Vas probiha domaci ptiprava?

o Cou Vas zahrnujete do domaci ptipravy?

o Jaké pomucky ¢i materidly pouzivate pii domaci ptiprave?

o Vnimate néjaka specifika ¢i zvlaStnosti u domaci ptipravy nadané¢ho zaka?

o Kde ziskavate informace a doporuceni na domaci ptipravu?
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3.5. Vybér vyzkumného vzorku

Vybér vyzkumného vzorku probihal na zakladé osloveni konkrétnich rodin s nadanym
ditétem. Tyto rodiny byly vybrany na zakladé¢ doporuceni konkrétni osobou. Kritériem pfi
vybéru bylo diagnostikované nadani a vék 6 - 15 let. V potaz byla vzata i vzdélavaci instituci,
kterou dité navstévuje. Preferovana byla skolu ¢i tfidu pro nadané déti, osmileté gymnazium,
alternativni zakladni Skolu aj., nikoliv béznou zékladni Skolu bez jakéhokoliv zaméteni.

Otéazky rozhovoru byly sméfovany na rodice nadanych déti.

3.4. Etické aspekty vyzkumu

Pfi provedeni vyzkumného Setfeni v rodinach byly dodrzovény zdkladni etické aspekty
vyzkumu. Cely vyzkum byl vedeny tak, aby nepfinasel Zadné negativni dopady. Kazdy krok
vyzkumu byl proveden podle nejlepsiho svédomi a védomi. Dodrzena byla i publikacni etika,
ktera zarucuje i ochranu osobnich udaji. Proto jsou pouzita i jind jména u vyzkumného

vzorku a nejsou zminovany konkrétni nazvy skol.

3.3. Analyza vysledkii vyzkumu

Pii analyze vysledki bylo pouzito oteviené kodovani. V piepsaném textu byla
vyhledavéana témata, kterd byla vyhodnocena jako vyznamna a byl jim udélen pfislusny kod.
Kody, zkratkovité vyjadieni vyznamu, byly zaznamendvany ru¢né do piepsaného rozvoru.
Nasledné byl vytvoren seznam téchto kodl, z néhoz byly vytvofeny kategorie podle jejich
podobnosti. V téchto kategoriich pak byly hledany podobné pojmy, které vytvarely
podkategorie v ramci té dané kategorie. U kazdého vyzkumného vzorku tak vznikl seznam
téchto koda, ktery byl nékolikrat prepracovan. Dale pomoci axialniho kddovani dochazelo ke
spojovani téchto kategorii pomoci paradigmatického modelu (pfi¢inné podminky —jev —
kontext —intervenujici podminky — strategie jednani a interakce — néasledky). Do
jednotlivych kategorii paradigmatického modelu byly fazeny jednotlivé kategorie

Z otevieného kodovani.
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3.6. Kazuistiky a rozhovory

3.6.1. Kazuistika a rozhovor ¢. 1 (Kamila, 10 let)

Kazuistika

Rodinn4 anamnéza

Matka Kamily ma vysokoskolské vzdélani v oboru uméni, ale pracuje na ¢asteCny uvazek
jako lektorka vytvarnych kurzii. Diky zkracenému tvazku mé vice Casu na déti. Otec ma také
vysokoskolské vzdelani ekonomického sméru a pracuje jako financni poradce v bance.
Kamila ma mladsi sestru Moniku (4 roky), kterd chodi do soukromé matetské Skolky se

zaméfenim na vytvarnou a hudebni vychovu.

Osobni anamnéza

Kamila se narodila v roce 2005 ve 42. tydnu téhotenstvi a byla planované dité. Porod
probéhl cisatskym fezem, ale bez jakychkoliv komplikaci. Porodni vdha Kamily byla 3400g a
mira 48cm. Kamila byla kojena 8 mésic.

Podle matky probihal rany vyvoj u Kamily v pofadku, bez jakychkoliv komplikaci. Chodit
zacala v 11 mésicich bez drzeni. Prvni slova, ktera zacala Kamila pouzivat v 11 mésicich,
byla tita, mama, baba a Jaja (jméno psa). Dalsi slova, pfedev§im pojmenovani lidi, véci a
¢innosti zacala pouzivat velmi rychle a nasledné na to tvofila jednoduché fraze a véty. Rada
se zajimala o nova slova a ulila se pismena. Sama si pak slova skladala a néktera si 1
vymyslela. V péti letech uz Kamila ¢etla a psala. Po rodi¢ich vzdy pak chtéla védét, zda je jeji
slovo napsané spravé, nebo zda spravné vyslovuje.

V péti letech nastoupila Kamila do matetské Skoly, kde se velmi rychle zadaptovala.
S détmi se dovedla velmi rychle skamaradit. Pomohlo tomu také to, ze n¢které déti ve Skolce
znala ze sousedstvi. Ve skolce stravila Kamila 1 rok a v 6 letech nastoupila na zakladni §kolu.

Béhem détstvi prodelala Kamila klasické détské nemoci, jako jsou napft. nestovice. Kolem
ctvrtého roku trpéla Castymi anginami, proto také nastoupila pozdé€ji do mateiské Skolky.

Dnes se Kamila s ni¢im nelééi a netrpi zadnymi alergiemi.
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Skolni anamnéza

Od péti let navstévovala Kamila béznou matetskou skolku. Adaptovala se zde bez obtizi.
S détmi se velmi rychle skamaradila a dobie s nimi vychazela. V mateiské Skolce si s détmi
rada hrala na skolu, kde je ucila Cist a psat. Velmi rada méla v t&€ dob¢ détské knihy a
encyklopedie urcené star§im détem.

Pted néstupem na zakladni Skolu bylo pedagogicko-psychologickou poradnou doporuceno
rodic¢im dat Kamilu do Skoly s programem pro nadané zéky. Kamila nastoupila na zakladni
Skolu se zaméfenim na vzdélavani nadanych déti v Praze.

Cist uméla Kamila jiz pfed nastupem na zékladni $kolu, v péti letech. Ve $kole od zagatku

vvvvvv

vvvvvv

slovo dokézala ptecist spravné. Kdyz se ji to nepovedlo, Cetla ho i vicekrat. Kamila je rada,
kdyz vi, co &te, je pro ni proto dileZité, Ze textu rozumi. Cteni ji velmi bavi nejen ve $kole, ale
I doma.

Pted nastupem do Skoly uméla Kamila také psat. Nejprve psala pouze tiskace a az ve Skole
se zacala uéit psaci pismo. Kdyz zacala psat, preferovala levou ruku. Lateralita u Kamily byla
jasna jiz pied nastupem do Skoly. V pedagogicko-psychologické poradné probéhlo vySetieni
laterality a vySetfeni pravolevé orientace. I kdyz si Kamila osvojilo psaci pismo, sama rad¢ji
preferuje pismo tiskaci. Kamila pouziva psaci potieby, které jsou speciadln¢ doporucovany
levakim.

Pocty uméla Kamila jesté pred ndstupem do prvni tifidy. Matematika vSak pro ni neni tolik
atraktivni jako jiné piedméty, i kdyZ ji nedéla zadné problémy. V hodindch matematiky
vétsinou drzi tempo se svymi spoluzaky. V matematice ji spiSe bavi slovni ulohy nebo rizné
logické hadanky, nez bézné mechanické pocitani.

Z ostatnich pfedméti ji bavi napt. pfirodovéda. Rada si ¢te riizné encyklopedie a z vlastni
iniciativy si pfipravuje referaty na rtizna témata, ktera ji zajimaji.

Kamila od Sesti let navstévuje také zédkladni uméleckou Skolu, kde se uci hie na flétnu. Od

osmi let si Kamila sama pféla pfidat hru na klavir a do budoucna ji 1aka saxofon.

Podle vysetfeni z pedagogicko-psychologické poradny je Kamila komunikativni a ma
velmi dobrou slovni zasobu a verbalni projev. Ve verbalni oblasti se Groven rozumovych
schopnosti pohybuje v zna¢ném nadpriméru. Kamila velmi dobfe pracuje s pojmy a méa velmi
dobré vSeobecné znalosti. V matematice nejrad€ji fesi slovni Ulohy a rébusy. Jiné pocetni

operace zvlada v mirném nadpriméru. Pii psani obcCas stiida psaci a tiskaci pismo, které
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preferuje. V neverbdlni oblasti je v mirném nadpriméru se zaméfenim na detail. Kresba

postavy je dobra. Kamila je také hudebné nadana.

Rozhovor

o V jakém Case a jak Casto u Vas probiha domaci ptiprava?

Domaci ptiprava u Kamily probiha vétSinou kazdy den ¢i ob den. Piesné vyhranény cas
pro piipravu nemad, ale na pfani rodi¢ti by méla mit hotové doméaci ukoly a dalsi pfipravu do
Skoly jesté pred vecefi, coz byva kolem Sest¢ hodiny vecer. Vzdy zde zalezi na Casové
narocnosti a obtiznosti domaciho ukolu. Pomoc od rodi¢l Kamila vétSinou nevyzaduje, a
pokud ano, tak se jednd spiSe o pomoc s praktickymi vécmi, jako je napt. domaci vyroba nebo
priprava pomucek. Matka Kamily zde napf. vzpomnéla na vypéstovani seminek nebo
ptipravu herbare. Dale rodi¢e pomahaji s kontrolou doméciho ukolu, ktery si Kamila ale d¢la
Sama.

o Cou Vas zahrnujete do domaci ptipravy?

Domaci ptipravy u Kamily z vétsi ¢asti zahrnuje domaci ukoly pozadované Skolou. Kamila
si ale také rada ptipravuje riizné projekty a referaty, které prednasi ve tfid¢. Jedna se hlavné o
ptirodovédné predméty nebo Cesky jazyk a literaturu, kde prezentuje prectené knizky formou
ctenafského deniku. VSe Kamila déla dobrovolné pouze z vlastni iniciativy. Rodice ji v tom
zatim podporuji, ale zaroven si uvédomuji, Ze zde zaleZi na konkrétnim uciteli, zda da Kamile
prostor a jak se Kk jeji aktivité v hodin¢€ postavi. Momentalné¢ se Kamila domlouva s uditeli,
zda si mize referat ptipravit, coZ se zamlouva i1 rodi¢im. Pravé diky témto referatim cte
Kamila velmi ¢asto encyklopedie a hleda témata, ktera ji zajimaji. Podle matky to jeden cas
bylo téma dinosaurt, vlajky svétovych statl nebo napf. objevy a vyndlezy. V rdmci domaci
piipravy jesté¢ Kamila cvi¢i hru na flétnu a na klavir, kterou se u¢i na zakladni umélecké
Skole. Na klavir dochazi domii Kamile soukroma ucitelka.

o Jaké pomucky ¢i materidly pouZivate pii domaci ptipravé?

Pfi nastupu do Skoly procvicovala matka s Kamilou pfedev§im grafomotoriku z divodu
sttidani pisma. Pouzivala pfi tom rizné pisanky pro prvni tfidy, které nebyly néjak specialné
zaméfené pro nadané déti. Zadné specialné pomicky nyni Kamila nevyuZiva. Z neuéebnich
material, to diive byly knihy s detektivni tématikou a rozvojem predstavivosti, jako je napf.

kniha Odhaleni zlo¢inu s hadankami a luSténim nebo kniha Leonardo daVinci a zlod&j obraz.
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Kamila zatim netravi tolik ¢asu na pocitaci a nevyhledava ani pocitacové hry. Pfiprava na
zakladni uméleckou Skolu ptedstavuje hru na flétnu a klavir.
o Vnimate néjaka specifika ¢i zvlastnosti u domaci ptipravy nadané¢ho zaka?

Mozna specifika domaci ptipravy vidi rodi¢e predevs§im v samostatnosti Kamily. Kamila si
dovede sama zorganizovat praci a zaroven je pecliva v plnéni skolnich povinnosti. Sama ¢asto
upozornuje rodice, kdyz je potfeba néco spolecné ptfipravit.

o Kde ziskavate informace a doporuceni na domaci ptipravu?

Informace o tom, jak se s Kamilou doma uéit a pfipravovat zatim rodi¢e s nikym
nekonzultovali. Ve Skole se obcas poradi s tfidni ucitelkou, kterd rodicim doporuc¢i konkrétni
tituly ucebnic nebo knih na dané procvi¢ovani. Podle matky si Kamila sama dovede najit
zajimave tituly, které by ji bavily. V prvni tfidé pouzivala matka s Kamilou pro nacvik
grafomotoriky riizné pisanky nebo se inspirovala na internetovych strankdch www.pisanka.cz.
Rodice védi, ze existuji organizace a programy jako je détskd Mensa, Centrum nadani nebo
kluby pro nadané déti, ale zddnou z téchto organizaci nenavstévuji a ani nevyuzivaji jejich

sluzby.

3.6.2. Kazuistika a rozhovor ¢. 2 (Jakub, 9 let)

Kazuistika

Rodinna anamnéza

Matka i otec Jakuba maji vysokoskolské vzdélani v oblasti mediciny. Matka pracuje jako
zubni lékatka a otec je prakticky lékaf. Jakub ma starSi sestru Klaru (13 let), u které nebylo
diagnostikovano nadani. Klara je dyslektik a dysgrafik a navstévuje béZnou zakladni Skolu.
Otec ma z prvniho manzelstvi jesté dva syny (18 a 20 let). Ve spole¢né doméacnosti Ziji jeste
s Jakubovou babickou z matéiny strany. Rodina bydli samostatné v patie rodinného domu,

zatimco babicka bydli v pfizemi.

Osobni anamnéza

Jakub se narodil v roce 2006 ve 40. tydnu téhotenstvi. Jakub byl chténé, ale neplanované
dité. Té€hotenstvi probihalo v potadku bez jakychkoliv komplikaci. Nasledny porod probé&hl

pfirozené v planovaném terminu bez vétsich problému. Jakub vazil 2900g a métil 46¢cm.

44



Jakub zacal chodit samostatné chodit uz kolem 10. mésice. Mluvit zacal Jakub také velmi
brzy a kolem 1 a pil roku mél slovni zasobu piiblizn€ 100 slov. Ve 2 letech zacal Jakub
poznavat pismena, nejprve pouze velka tiskaci pismena a Cislice. Brzy zacal skladat véty a
nastalo obdobi Castého dotazovani. Jakub byl velmi zvidavé dit€¢ a kladl rodicim a okoli
spoustu otazek. Ve 4 letech Jakub ¢etl pomérné plynule a zacal se zajimat o texty v angli¢ting.
V této dobé umél pocitat i do 100. Jakub umél fesit matematické ulohy pro 1. tfidu. Kolem 4
roku zacala Jakuba zajimat méstska hromadna doprava. Ackoliv s rodici ¢asto cestoval autem,
zaCal se dozadovat cestovani autobusem nebo tramvaji. UCil se autobusové zastavky
jednotlivych linek, které si pamatoval nazpamét'. V péti letech se zacal zajimat o logické a
déjové situace a sam si vymyslel vlastni teorie, pro¢ se konkrétni d¢j ¢i jev, déje zrovna timto
zpusobem.

Ve 3 a ptl letech nastoupil Jakub do ¢esko-anglické matetské Skolky. Sportovni aktivity
ho nikdy moc nebavily, ackoliv je rodina pomérné sportovné zalozena (lyze, cyklistika).
pro starsi déti ¢i dospélé.

Na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny dali rodi¢e Jakuba do Skoly pro

nadané zéky. Jakub se vzd¢lava podle individualné vzdélavaciho planu.

Skolni anamnéza

Jakub chodil od 3 a pil let do Cesko-anglické soukromé mateiské Skolky. Adaptace
nejprve odmital do Skolky chodit, chtél piejit rovnou na zékladni §kolu, protoze u star$i sestry
vidél, Ze se uci Cist a psat a piSe doma Ukoly, coz ho fascinovalo a chtél totéZ. Rodic¢e po
domluvé s uciteli ve Skolce vymysleli pro Jakuba specidlni program, kdy mohl déti néco
naucit on sam. Nekdy détem predcital z knizky, nebo je ucil pocitat.

Do prvni tfidy nastoupil Jakub v 6 letech. Rodi¢e na doporuceni pedagogiko-
psychologické poradny zvolili zékladni Skolu s programem pro nadané zaky. Jakubovi byl
také doporuCen individudlng vzdélavaci plan. V ramci vySetieni bylo u Jakuba zjiSténo
matematicko-logické nadani.

Pfechod na zakladni Skolu nebyl pro Jakuba nijak problémovy, jak se pfedem rodice
obavali. V nékterych piedmétech se ze zacatku Jakub trochu nudil, ale podle matky na to
dobte reagovala ucitelka a pro Jakuba vzdy nasla néjakou aktivitu. Pro rodice byla dilezita
vstiicnost Skoly, kterd umoznila Jakubovi akceleraci v matematice, tzn., Ze Jakub tento

predmét nastoupil rovnou od 2. tiidy.
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Cist zacal Jakub uZ kolem 3 roku. Jakub &te velmi rad a dobie, zvlada se koncentrovat i na
velkou Cast textu. I kdyz je Jakubova ¢tenarskd dovednost velmi dobrd, stale se pry zlepsuje.

Pied nastupem do Skoly umél Jakub tiskaci pismo. Pfechod z tiskaciho pisma na psaci
pismo byl zpocatku problematicky, kdy napi. Jakub spojoval psaci i tiskaci pismena
v konkrétnich slovech. Nyni piSe Jakub psacim pismem bez problémt, ale upfednostiiuje
pismo tiskaci.
absolvoval matematiku rovnou ve 2. téidé. Nyni je Jakub ve 4. tfid¢, ale na matematiku
dochazi do 5. tfidy. Rodice tento postup velmi ocefiuji a vyhovuje jim, stejné jako Jakubovi.
Jakub v matematice velmi rad te$i slovni tlohy, logické piiklady, hadanky a rébusy. Je
schopen vymyslet vlastni dlohy.

Jakubovi se ve Skole libi. Nudné mu pfijdou pouze pfedméty jako vytvarna nebo télesna
vychova. Se svymi spoluzdky ma Jakub dobry vztah. Svou vyjimecnost, piedevsim
vV matematice si uvédomuje. Rodi¢e uvazuji dat dale Jakuba na osmileté gymnazium se

zameéfenim na matematiku.

Podle vySetieni z pedagogicko-psychologické poradny bylo Jakubovi diagnostikovano
jazykové nadani a vysoké matematicko-logické nadani. Jakub méa velmi bohaty verbalni
projev. Tempo jeho prace rychlé a dobie se koncentruje. Pocetni operace zvlada Jakub
V pdsmu vyrazného nadpriméru. Jakub ma mirné kiecovité drzeni tuzky. Kresba postavy je
dobra.

Rozhovor

o V jakém case a jak Casto u Vas probiha domaci ptiprava?

Jelikoz se rodiCe snaZzi dohlizet na to, aby mél Jakub do Skoly vZdy vSe ptipravené, doméci
ptiprava probiha kazdy den. Podle rodi¢l by se mél Jakub snaZit v patek po Skole udélat
domaci tkoly, aby mél volny vikend, coz se ale pry Gplné ne vzdy povede a tak domaéci
pfiprava probihd i v ned¢€li odpoledne. Rodice se tedy snazi, aby se Jakub ptipravoval kazdy
den a to i tehdy, kdyz si Jakub mysli, Ze se zrovna nema ¢emu ucit. Jakub si v tydnu
vypracovava ukoly hned po pfichodu ze Skoly. Zaroven nechtéji Jakuba do nic¢eho nutit, ale

spiSe mu dat prostor a podpofit ho ve vlastni aktivité.
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o Cou Vas zahrnujete do domaci ptipravy?

Doméci piiprava u Jakuba zahrnuje ptedevSim splnéni studijnich pozadavki ze Skoly.
Kdyz Jakub nastoupil do skoly, ucila se s nim matka hrou, podle inspirace knihy Naucte své
dité¢ efektivnimu uceni od Evy Fryjaufové. Nékteré moznosti matka vyuzivala jiz diive pfi
uceni s dcerou Klarou. U Jakuba to ptizplisobila vy$§im pozadavkim, napt. u Klary pouzivala
karticky s obrazky a slovicky z angliCtiny, ale Jakub ma napt. karticky se zkratkami
chemickych prvku. Kazdy den si také Jakub vylosuje obalku, kde ma pfipravenou
matematickou nebo logickou hadanku. Hra pak spociva v tom, Ze Jakub si losuje karticky a
nasledné odpovida na otdzku. Né¢kdy pozaduje na rodi¢ich, aby karticky nosili s sebou, kdyz
jdou na prochazku nebo vylet, kde se pak Jakub zabavuje losovanim z pytlicku. Podle matky
to Jakub bere spiSe jako hru, nez uceni.

o Jaké pomucky ¢i materialy pouzivate pii domaci ptipravé?

K domaci ptipraveé pouziva Jakub mnozstvi pomutcek vyrobenych rodi¢i. Jde napft. o rizné
karticky, obalky s hddankami, déle to jsou rébusy, skladanky apod. Inspiraci v tomto ptipadé
matka Cerpé z knizek nebo z internetu, ale fikd, Ze sama si hodn¢ aktivit vymysli. Déti s rodici
také rady hraji deskové hry, jako je napt. Carcassone nebo Osadnici z Katanu. Jakuba také
velmi bavi strategicka hra rozvijejici logické mysleni Genial, i kdyZ je urCena pro déti starSiho
Skolniho véku.

o Vnimate né&jaka specifika ¢i zvlastnosti u domaci ptipravy nadaného zaka?

Matka si u Jakuba uvédomuje odli$nosti v domaci ptipravé oproti starsi Klafe, se kterou se
pfipravovala jinym zpisobem. U Jakuba se snaZi rozvijet znalosti nad ramec vyuky a
pozadavk Skoly.

o Kde ziskavate informace a doporuceni na domadci piipravu?

Nekteré informace, jak jsem jiz zminila viSe, ziskavaji rodice z odbornych knih nebo
z internetovych stranek. Zpocatku byly pro rodi€e zasadni rady od psycholozky
z pedagogicko-psychologické poradny. Podle matky méli také vzdy $tésti na vstiicné uéitelky,
které umély poradit nebo doporucit, kam se piipadné obratit pro radu ¢i dals$i informace.
Nékteré informace si také vyménuji s ostatnimi rodi¢i déti, které chodi s Jakubem do tfidy.

V Centru nadani dfive navstévovali n€které zdjmové krouzky.
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3.6.3. Kazuistika a rozhovor ¢. 3 (Marek, 13 let)

Kazuistika

Rodinna anamnéza

Markova matka ma stfedoskolské vzdélani a pracuje jako ucitelka v matefské Skole. Nyni
si dodelava vysokoskolské vzdélani. Otec pracuje jako IT programdtor a ma vysokoskolské
vzdélani. Marek ma starSiho bratra Dominika (15 let), ktery pfisti rok nastoupi na stfedni
Skolu. Sourozenci maji spolu nyni hezky vztah, ale diive tomu tak nebylo. Kdyz byli mladsi,
velmi Casto spolu soupefili o pfizen a pozornost rodic¢ti. Nechtéli si pomahat a navzijem se
posmivali napt. pti neuspéchu jednoho z nich. Marek se ¢asto vysmival Dominikovi, Ze neni
tolik chytry a vyzdvihoval Cinnosti, ve kterych je lepsi nezZ Dominik. Dominik na to reagoval
tim, Ze vice zlobil a m¢l kazeniské problémy ve $kole. Nyni maji bratii pratelsky vztah a podle
rodic¢l se vice respektuji.

Rodina se ptestéhovala z Prahy do rodinného domu na vesnici za Prahou, kde Ziji teprve

druhym rokem. Stéhovani nemélo vliv na zménu §koly ani u jednoho z chlapcu.

Osobni anamnéza

Marek se narodil v dubnu roku 2002 jako druhé a planované spole¢né dité rodi¢t. Prvni
t€hotenstvi matky probihalo bez problémd, ale pfi porodu Marka nastaly mirné komplikace a
tak musel byt proveden cisaisky fez. Marek vazil 3500g a méfil Slem. Narodil se
v planovaném terminu ve 40. tydnu. Po porodu mél Marek mirné dychaci problémy a
podstoupil n¢kolik vySetieni.

Rany vyvoj byl u Marka velmi podobny jako u Dominika. Prvni slova zacal fikat v 11
mésicich a bez pomoci chodil v 1 roce. Ve 2 a pul letech zacal Marek poznavat tiskaci
pismena a ptl roku na to zacal ¢ist. Ve 3 a pil letech uz ¢etl pomérné€ plynule a naucil se scitat
a odecitat do 10. V té¢ dobé bylo Dominikovi 5 let a teprve se ucil pismena. Ve stejny Cas
zacCaly rozepte mezi obéma chlapci, kdy se Marek Casto vytahoval na Dominika s tim, ze on
uz umi Cist a pocitat a jeho starsi bratr ne.

Marek nastoupil do matefské Skoly ve 4 letech (Dominik v té dob¢ nastupoval na zékladni
Skolu). Marek chodil do $kolky, kde pracovala jako ucitelka jeho matka. S adaptaci problémy
nemél, pravdépodobné 1 diky tomu, Ze Skolku znal, kdyZ do ni chodil bratr. V t¢ dob¢ ho

nejvice bavily knihy a ¢asopisy. Marek velmi rad cetl.
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Rodice se nesnazili nijak vyrazné rozvijet Markovo nadéani. VétSinou nechavali na ném
samotném, aby délat to, co ho bavi. Vyrazny vliv na Marka mélo to, Ze Dominik chodil do

Skoly a Marek se ucil s nim.

Skolni anamnéza

Od 4 do 6 let navstévoval Marek matetskou Skolu. Zadaptoval se zde velmi rychle, jelikoz
prostiedi Skolky znal jiz z doby, kdy tam chodil jeho bratr. Vyhodou pro néj byla i pfitomnost
matky Vv roli ucitelky. Podle matky tu roli Marek moc neodd¢loval. V tomto obdobi ho velmi
bavilo ¢teni a Marek tehdy vyhledaval knihy a détské ¢asopisy, které rad cetl.

Pied nastupem do Skoly rodi¢e s Markem navstivili prvné pedagogicko-psychologickou
poradnu kvili diagnostice nadani (pozn. s Dominikem rodice v poradné byli az ve 2. tfid¢
kvili dyslexii). Markovi bylo diagnostikovano vSestranné nadani a i kdyz podle pedagogicko-
psychologické poradny bylo rodi¢iim nabidnuto vzdélavani ve Skole s programem pro nadané
zaky, rozhodli se dat Marka na béznou zakladni skolu s rozsifenou vyukou jazyki (jednalo se
o stejnou zékladni Skolu, do které chodil Dominik).

Na zakladni Skole si Marek nerozumél se spoluzéky a nebyl tolik oblibeny, protoze se
vychloubal nad ostatnimi, ktefi neuméli to, co on. Opakovala se stejna situace jako s bratrem.
Rodice se tedy po dohod¢ s tiidni ucitelkou a psycholozkou domluvili, Ze Marek nastoupi na
zakladni Skolu pro nadané Zaky. Zde si jiz naSel kamarady a Skola ho bavila. V 5. tfid¢ d¢lal
pfijimaci zkousky na osmileté gymnazium, kam pak také nastoupil. Marek nyni studuje
v sekund¢ a na gymnaziu se mu zatim libi.

Marek cetl jiz ve 3 letech a rad si vyhledaval literaturu, kterd ho bavila. Na zakladni Skole
se Vv hodinach ceského jazyka tolik nesoustfedil a obfas vyruSoval, coZz mélo za nasledek
nékolik poznamek. Bylo pro néj obtizné se koncentrovat na text, ktery ho nebavi. Asi ve 3.
tfid€ prestalo Marka cteni bavit a vice se vé€noval hrani na pocitaci. Nyni se Marek zase obcas
vraci k ¢etbé, predevsim té, co potiebuje do Skoly a obcas ¢te i néco podle své volby.

Jakmile Marek cetl, zkousSel 1 psat. V predSkolnim véku se umél podepsat a zvladl psat
pismena tiskace. Psaci pismo se naucil az v 1. tfidé. Zpocatku mél problém s tichopem tuzky,
ale po par lekei spravné uchopu a vhodné zvolenych psacich pottebach byl uchop dobry. To
m¢élo vliv 1 na psaci pismo, které se diky tomu také zlepSilo.

V ptedskolnim véku umél Marek pocitat do 20 s tim, ze zvladl i sCitat a odecitat. Diky
dobrému cteni a schopnosti porozumét textu, zvladal Marek velmi dobie slovni ulohy.
Matematika mu §la v mirném nadpriiméru ve srovnéni s ostatnimi spoluzéky, ale Marka tolik

nebavila. Vétsinu chyb, které udéla, je prevazné z jeho nepozornosti nebo zbrklosti.
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Z ptedmétt ve Skole bavi Marka informatika, déjepis a biologie. Marek se také zucastnil
nékolika olympiad a soutézi v matematice. Momentalné ho nejvice zajimaji informacni

technologie a v budoucnu by chtél pracovat jako programator.

V pedagogicko-psychologické poradné bylo Markovi diagnostikovani vSeobecné nadani.
Marek mé velmi dobry verbélni projev. Ze zacatku se velmi dobfe soustiedi, ale po delsi
&innosti, ktera ho nebavi, se koncentrace snizuje. Uroven rozumovych schopnosti je v mirném
nadpriméru. Verbalni oblasti dominuji vSeobecné dovednosti. V matematice pracuje

Vv rychlej$im tempu, zvlada i slozitéjsi ulohy.

Rozhovor

o V jakém Case a jak Casto u Vas probihd domaci priprava?

Markova domaci pfiprava probiha momentalné nahodile, podle toho, kdy ma domaci tikol
nebo jiny pozadavek ze Skoly. Na zakladni skole se rodice snazili dohliZet na to, aby se Marek
pripravoval kazdy den. Nyni se Marek vice uéi pred dilezitou pisemkou, napt. Ctvrtletni.
Marek domaci pripravé nevénuje tolik Casu, kolik by podle matky mohl. Kdyz se Marek uci
anglicka nebo francouzska slovicka, tak velmi ¢asto pouze vecer pred testem nebo zkousenim.
Soukroma vyuka francouzstiny probiha 2x tydné a to v ttery a ¢tvrtek od 15:30 do 17:00.

o Cou Vas zahrnujete do domaéci ptipravy?

Markova domaci piiprava predstavuje v prvni fad¢ splnéni ukoli pozadovanych Skolou.
Dale Marek dochazi na soukromé hodiny francouzstiny, nékdy naopak lektorka pfijde za
Markem domtl. Do domaéci piiprava tedy spadaji i soukromé hodiny francouzstiny. Posledni
rok se Marek vénuje informacnim technologiim a programovani. Ve Skole se podili na
fungovani studentského webu. Velmi Casto IT problematiku konzultuje s otcem, ktery ho,
kdyz je to mozné, bere na rizné konference nebo veletrhy. Na zakladni Skole Marek
procvicoval grafomotoriku a spravny tchop tuzky. S matkou dochazel do pedagogicko-
psychologické poradny, kde absolvovali kurz grafomotoriky. Podle matky to Markovi
pomohlo nejen v drzeni tuzky, ale spoleéné se naucili n€kolik relaxacnich technik, které
Markovi pomahaji i nyni.

o Jaké pomucky ¢i materidly pouzivate pfi domaci ptipravé?

Pti nacviku spravného uchopu pouzival Marek néastavce na tuzku z riznych materiala

(napt. Claw grip, coz je gumovy ndstavec se tfemi otvory na prsty a slouzi pro nacvik
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zakladni pozice prstli a poméaha odstranit piipadné kiece.). V ptipadé grafomotriky vyuZzivali
zpocatku i Sablony a velké archy papiru, na které matka ptedkreslila napt. elipsy, esovité
zahnuté tvary, které potom Marek obkresloval pravé kvili uvolnéni ruky. Nyni na gymnaziu
si Marek doma studuje i z u¢ebnic uréenych pro stiedni skoly. Vzdy se ale jedna o predmét
nebo oblast jeho zajmu, ktera ho musi bavit. Marka uz na zakladni Skole zacaly bavit rizné
pocitacové programy a hry, které rozvijely jeho zajmy.

o Vnimate néjaka specifika ¢i zvlastnosti u domaci ptipravy nadané¢ho zaka?

Zpocatku si rodice specifika pii domaci ptipravé tolik neuvédomovali, akorat se museli
s Markem piipravovat jinak nez s Dominikem. Slo o to, podpofit Marka v tom, co mu neslo
(grafomotorika) a zaroven ho podporovat v tom, co ho bavilo a v ¢em se chtél rozvijen nad
rdmec pozadavki Skoly. Matka tika, ze s kazdym ditétem se bude rodi¢ piipravovat odliSné,
at’ uz je nadané nebo ma specifické poruchy uceni.

o Kde ziskavate informace a doporuceni na doméaci ptipravu?

Informace a doporu¢eni na domaci ptipravu s Markem =ziskala matka hlavné
z pedagogicko-psychologické poradny a v kurzu grafomotoriky. Sama si pak shanéla
informace na internetu nebo sledovanim rtznych videi (jednalo se o jiz zminénou
grafomotoriku). Podle matky i na Markové druhé zékladni skole dovedli ucitelky poradit,
kdyZ se na n¢ matka s dotazem obréatila. Nyni si Marek dovede plno informaci vyhledat sdm,

napt. vyukové programy a hry.

3.6.4. Kazuistika a rozhovor ¢. 4 (Krystof, 8 let)

Kazuistika

Rodinna anamnéza

Krystofova matka ma vysokoskolské vzdélani a pracuje v oblasti public relations (vztahy
s vefejnosti) v neziskovém sektoru. Otec ma také vysokoskolské vzdélani a pracuje v oblasti
farmacie. Rodice jsou jiz 4 roky rozvedeni a KryStofiiv otec momentalné pill roku Zije a
pracuje Vv zahraniéi. S Krystofem se vida, kdyz je zrovna v Ceské republice (cca 1 — 2x
mésicng), ale Casto si telefonuji pres skype (videohovory). Pfed odjezdem do zahraniCi se
s Krystofem vidal kazdy druhy vikend, nékteré svatky ¢i prazdniny. Po domluvé s matkou

muze byt s KryStofem kdykoliv. Rodic¢e spolu maji dobry vztah.
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Osobni anamnéza

Krystof se narodil v roce 2007 jako planované dité. Pro matku to bylo prvni té¢hotenstvi.
Pii porodu nastaly komplikace s pupecni S$iiirou a tak musel byt proveden cisaisky fez.
Krystof byl tyden ptenaseny. Narodil se v 41. tydnu s vahou 3900g a méfil 53cm a byl kojeny
do 10 mésicu.

Podle matky probihal rany vyvoj s mensimi komplikacemi. Krystof se kolem 9. mésice
zacal pfesouvat pomoci tzv. valenim sudt, nikoli lezenim. Détska 1ékarka upozornila matku,
ze ne kazdé dité musi nutné 1ézt a pokud pry neleze, ale piesouva se jinym zpisobem, nemusi
to znamenat, Ze je néco v nepotadku. Krystof pak zacal rovnou kolem 11. mésice chodit. V té
dob¢ zacal pouzivat i prvni slova, jako je mama a tata. Kolem 3 let zacal KrysStof poznéavat
nektera pismena.

Ve 3 letech nastoupil Krystof do matefské skoly s Montessori pedagogikou, kde trvalo
delsi dobu, nez se zadaptoval. Ze zacatku byl spiSe samotaf, coz mu vydrzelo asi pul roku.
Ptiblizn¢ ve 4 letech pozorovala matka odlisnosti oproti jinym détem v KrysStofoveé véku. Sam
od sebe se vtomto obdobi bral knizky a snazil se ¢ist jednotliva pismenka. Zajimali ho
predevS§im komiksové kniZky nebo Casopisy s textem. Sam se naucil ¢ist svou zvidavosti a
dotazovanim rodici na pismenka a slova. V 5 letech uz Krystof pocital do 100 a pted
nastupem na zakladni $kolu umél sc¢itat do 20. Rodi¢e Krystofa nijak zvlast' v jeho nadani
nerozvijeli, spiSe mu byli ndpomocni nebo odpovidali na jeho dotazy.

V 6 letech nastoupil Krystof na zdkladni Skolu do tfidy s Montessori pedagogikou. Jelikoz
byl zvykly na tento zpusob pedagogiky 1 ve Skolce, byl pro n¢j ptichod na zakladni Skolu
pomérné bezproblémovy.

Krystof je od svych 3 let alergicky na pyl a prach. Na svou alergii bere 1éky. Krystof také

trpi celiakii, tzn., zZe je nesndSenlivy viici lepku.

Skolni anamnéza

Krystof navstévoval do 6 let Montessori matefskou Skolu. Prvotni adaptace byla mirné
problematicka, jelikoz byl KryStof spiSe samotat. Po piil roce ve Skolce se situace zlepSila. Ve
Skolce pak vychazel dobfe s ostatnimi détmi a velmi se mu tam libilo. Rodi¢e tuto Skolu
vybrali na doporucéeni svych znamych a méli s ni jen ty dobré zkusenosti. V mateiské skole
pomahali Krystofovi rozvijet jeho zajem o pismena a Cteni. Velmi ho také bavilo vénovat se
logickym a pamétovym hram, které pii své Cinnosti Casto preferoval. Krystof velmi rad

pracoval s matematickymi pomickami, diky nimz se seznamil s ¢iselnymi operacemi a
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matematickymi souvislostmi. Dalsi oblibenou aktivitou byla kosmicka vychova, kterd byla
zamétena na pochopeni a fungovani svéta.

Jesté pred nastupem na zdkladni Skolu navstivili rodice s KryStofem na doporuceni
feditelky matefské Skoly pedagogicko-psychologickou poradnu. Zde bylo Krystofovi
diagnostikovano nadani s akceleraci 1,5 - 2 let oproti jeho vrstevnikiim.

Na zékladni $kolu nastoupil Krystof do Montessori tiidy v 6 letech. Adaptace zde
probihala bez problémd, jelikoz do stejné tiidy pfislo s KryStofem vice déti, které znal jiz ze
Skolky.

Cist za¢al Krystof uz v piedikolnim véku, kdy se nejprve naudil jednotlivd pismenka a
postupné Cetl slova a véty. Ve skole Cetla pomérn¢ vétsina tiidy a tak se Krystof necitil nijak
vyjimecné.

Tiskace zacal psat Krystof kolem 5 let, kdy se uz umél podepsat. Psat se ucil stylem
opisovani s knizek a ¢asopist.. Problémy mu délalo psaci pismo, které ma dost nevzhledné.
Obcas zaméni psaci pismeno za tiskaci.

Matematika (nebo spiSe matematicko-logické hry a aktivity) bavila KryStofa uz v matetské
Skole. Pocitat se pfed vstupem na zékladni Skolu naucil do 100 a do 20 um¢l ¢isla scitat. Ve
Skole patii matematika mezi jeho nejobliben¢;jsi predméty. Nebavi ho vSak rutinni prace nebo
opakovani toho, co uz umi. Velmi rychle se chce posunout dale. Zaroven potiebuje vzdy
vysvétlit ucel toho, co se zrovna d¢la.

Ve volném case hraje Krystof fotbal a nyni zacina hrat na kytaru. S otcem si rad zahraje

Sachy.

Krystofovi bylo v pedagogiko-psychologické poradné diagnostikovano vSeobecné nadani.
Jeho pracovni tempo je pfiméfené, u neverbalnich uloh je mirn€ pomalej$i. Velmi dobrd je
vSeobecna informovanost a prace s pojmy. Rozumové schopnosti ve verbalni oblasti se
pohybuji v nadpriméru. Zvlada pocetni operace i slozité&jsi logické ulohy. Kresba postavy je
dobra.

Rozhovor

o V jakém Case a jak Casto u Vas probiha domaci ptiprava?
Domaci ptiprava probiha u KryStofa velmi nahodile. Matka tik4, Ze se zatim Krystof moc
doma neuci, ale spiSe plni pracovni ukoly a pfipravuje se na rizné projekty, které ve Skole
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Casto maji. Ptiprava tedy probihd tehdy, kdy ma néjaky domaci tkol. Nékdy Krystof kol
zataji a tak se stava, ze piiprava probihd na posledni chvili. Matka mu nyni se v§im pomahé a
dohlizi na to, ale snazi se, aby byl Krystof samostatny.

o Cou Vas zahrnujete do domaéci ptipravy?

Doméci ptiprava zahrnuje tedy domaci tikolu a pfipravu na razné projekty nebo akce
Skoly. Spada do toho napft. ptiprava riznych pomicek, vypracovavani projektt (samostatné i
se spoluzaky), ale 1 pfiprava kostyml nebo pozorovani (napt. zapisovani pocasi, pozorovani
roc¢nich obdobi apod.). Krystof je nékdy motivovany samotnym ukolem, ale stava se, ze se mu
ptipravovat do vyuky vibec nechce. Vzdycky se snazi odtvodnit, pro¢ dany Ukol plnit
nechce.

o Jaké pomucky ¢i materialy pouzivate pii domaci ptipravé?

Podle matky pti domaci piipravé Krystof vyuzival a vyuzivd Montessori pomucky, které
maji z www.montessorihracky.cz., napt. o puzzle atlasu svéta, kostky s abecedou nebo
gramatické symboly s krabi¢kou. Ve Skole je veden k tomu, aby si informace doved| vyhledat
sdm, tudiz velmi Casto pouziva knizky, predevsim pak encyklopedie.

o Vnimate né&jaka specifika ¢i zvlastnosti u domaci ptipravy nadaného zaka?

Domaci ptiprava je u KryStofova ovlivnéna nejen jeho nadanim, ale i tim, ze se KryStof
vzdélava podle principi Montessori pedagogiky. Matka si uvédomuje KryStofovu
samostatnost pii vypracovavani zadané¢ho tikolu nebo jakékoliv ptipraveé. Zaroven dodava, ze
nékdy byva i1 na Skodu Krystofiiv pfehnany perfekcionismus, napt. kdyZ mu pomaha ptipravit
pomtcky (oble¢eni, jidlo, produkty apod.) na projekt evropskych stati, ktery budou
prezentovat ve Skole. KryStof ma potiebu mit nejlepSi prezentaci a pak neni to, s ¢im mu
matka pomtiZe dost dobré.

o Kde ziskavate informace a doporuceni na domadci piipravu?

Zatim se nestalo, Ze by si matka nevédéla rady, jak doma pomoci KryStofovi s ptfipravou.
Velmi vychvaluje tiidni ucitelku, ktera je podle ni 1 pro rodice spiSe v pratelském vztahu, nez
bézné ucitel s rodici byva. Podle matky to miize byt i tim, Ze se rodice i ucitele Skoly schazi

na ruznych akcich skoly, kde si i vymeénuji informace.
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3.7. Interpretace vysledkii

Prakticka cast méla za ukol zjistit a popsat, jak probiha doméci ptiprava nadaného zaka.
Dil¢imi otazkami bylo dale zjiStovéno, jaké pomucky a vzd€lavaci materidly pouzivaji tito
zaci pti domaci pripraveé a zda ma domaci priprava nadané¢ho zéka néjaka specifika.

Interpretace vysledkli je tzce provazana s hlavnim cilem bakaldiské prace. Pii
vyhodnocovani vysledkli vyzkumu jsem pouzivala techniku otevieného kdédovani, kdy jsem

kodovani pouzivala z prepsaného textu rozhovora a kazuistik.

Hlavni vyzkumna otazka: Jak probihd domdci piiprava u nadaného Zdka?

Domaci piiprava u nadaného Zzaka se velmi Casto odviji od konkrétnich potifeb a
charakteristik jednotlivych déti. Vzdy se pfi domaci piipravé musi vychazet z konkrétni
situace. Podstatné je i to, jaky typ Skoly dité¢ navstévuje. V prvni tiid€ zvladaji déti vétSinou
Skolu bez domaciho uceni, maximalné mohou trénovat psaci pismo (vétSina nadanych déti
pted vstupem na zakladni Skolu jiz piSe tiskacim pismem). Nekteré déti maji vaci ukolim
rutinniho charakteru nechut’, a tak je ve vétSing ptipadii je velmi dilezitd motivace predevs§im
ze strany rodi¢l. Nékdy poméha zapojit do tkolu vlastni iniciativu a zakomponovat do ukolu
napt. zajimavy piibéh. Nadané déti si dovedou velmi €asto vypracovat tkoly samostatné, a
tak rodice pasobi pouze v roli kontroly.

Nadané déti pii domaci pripravé preferuji intuitivni feSeni tikoli a nékdy se samotnému
procesu u¢eni vyhybaji. Radi postupuji kreativné, nebo si vymysleji vlastni postupy feSeni. Ze

strany rodici je dulezité dit€ pochopit a vychdzet z jeho konkrétnich potieb.

Diléi vyzkumné otdzka &. 1: Jaké pomiicky a materidly vyuziva ke své domaci pripravé

nadany zak?

Mezi nejvice vyuzivané materidly patfi knihy a ucebnice. Velmi Casto se jednd napt. o
encyklopedie nebo ucebnice urené pro vysSi roCniky. Neékteré déti mivaji problémy
s grafomotorikou a tak pfi domaci pfipravé procvi€uji spravny tuchop a celkovou koordinaci
pomoci specidlnich pomiicek, jako jsou napi. nastavce na tuzku (napt. Claw grip, cozZ je
gumovy nastavec se tfemi otvory na prsty a slouzi pro nacvik zakladni pozice prstii a pomaha
odstranit piipadné¢ ktecCe.), Sablony, pracovni listy nebo pisanky, at uz tiSt€éné nebo
z internetového zdroje www.pisanka.cz. N¢ktefi rodice se nechavaji inspirovat literaturou

nebo internetovymi zdroji a vytvareji vlastni ucebni materidly a pomucky pro své déti.
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V jednom pfipadé pouziva chlapec k domaci piipravé Montessori pomicky, jelikoz
nav§tévuje Skolu s Montessori pedagogikou. V jeho piipadé se jedna napt. o kostky
s abecedou, gramatické symboly s krabickou nebo dievéné puzzle, kdy sklada dohromady

staty svéta.

Diléi vyzkumna otazka &. 2: Existuji néjaka specifika domaci pripravy u nadaného Zaka?

Ve vsech ptipadech vyzkumu byla odpovéd’ pomérné jednoznacna. Hlavni specifikum
v domaci ptipravé nadaného Zaka spociva piedev§im v jeho samostatnosti. Z vyzkumu
vyplyva, ze se vSichni zaci dovedou uéit samostatné, nebo si umi vyhledavat informace. Déti
se nudi pfi mechanickém uceni a opakovani toho, co jiz zvladaji. Proto je velmi dilezité
zmapovat to, co uz dit¢ umi a spravn¢é na to navazat. Ne¢které déti se u¢i velmi rychle a
opakovani ani nepotfebuji. Dospély partner, rodi¢, byva pro dit¢ velmi dulezity napft.
Kk ujisténi spravné cesty nebo pii kontrole vlastni prace. Nékteré déti byvaji perfekcionistické

a také naro¢né samy k sob¢.

3.8. Diskuze vysledkii

Poznatky o problematice domaci piipravy nadaného zaka zatim nebyly vice prozkoumany
a tak jsem se rozhodla toto téma zvolit pro svou bakalaiskou praci. P¥i domaci piipravé u
nadaného Zaka je podle mne velmi dileZité vychazet z individualnich potieb kazdého jedince
a zmapovat to, co uz umi a spravné na to navazat. Hodn¢ nadanych déti se mize nudit pfi
mechanickém uceni nebo opakovani latky, kterou zvlada bez obtizi. Na druhou stranu to vsak
nemusi znamenat, ze se nadany zak musi jen fizené rozvijet. Jako kazd¢ dité si pottebuje hrat
nebo odpocivat. Nadané déti si samy dovedou najit oblast zajmu, které se rady vénuji a rodice
jim pak mohou pomoci tuto oblast zajmi rozvijet.

JelikoZ jsou nadané déti velmi Casto samostatné a zdroven umi brzy cist, dovedou si
informace vyhleddvat samy. Ve vlastnim ¢ase studia vyuzivaji ptredevsim knihy a
encyklopedie. VétSinou tim rozviji znalosti nad ramec kol pozadovanych Skolou.

Kazda rodina, ve které byl vyzkum uskute¢nén, se snazi vytvaret ty nejlepsi podminky pro
rozvoj svych déti. Pro nékteré to bylo zpocatku obtizné, jelikoz nadani jejich ditéte vnimali

spiSe jako handicap, se kterym si sami neporadi. Velmi jim pomaha, ze jejich dité¢ navstévuje
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Skolu s détmi, které maji podobné problémy a zajmy a oni se tak mohou radit nebo jen bavit
S ostatnimi rodi¢i a zaroven tim tfeba Cerpat inspiraci. Nejen pro nadané dité je zajem a
aktivita rodi¢ podstatnou podporou pro jeho rozvoj.

Vsechny rodiny byly velmi vstiicné v poskytovani informaci pro ucel vyzkumu a zajem o
domaci ptipravu jejich déti byl patrny. Pfi vy$§im poc¢tu vyzkumnych vzorki by se dalo zjistit
vice specifik domaci pfipravy u nadaného zaka, ale i tak vysledky vyzkumu mohou dale

slouzit pro hlubsi kvalitativni vyzkum.
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4. ZAVER

Bakalaiska prace na téma ,,Domaci piiprava nadan¢ho zaka* pojedndva o moznostech a
specifikach domaci ptipravy nadaného Zaka. Prace je zaméfena na zaka s diagnostikovanym
nadanim ve v€ku od 6 do 13 let, ktery se vzdélava ve Skole s programem pro nadané zaky,
Vv alternativni $kole nebo na osmiletém gymnaziu. Cilem této bakalaiské prace bylo zjistit
moznosti vzdélavani nadanych Zaka a prozkoumat, zda existuji néjaka specifika této piipravy
a zda nadani zaci vyuZzivaji ke své ptipravé néjaké specialni materialy ¢i pomucky.

V teoretické Casti prace jsou vysvétleny nékteré zakladni pojmy, které s problematickou
nadaného zaka souvisi. Zaroven byla vymezena dulezitd témata a jevy, Které jsou stéZejni pro
pochopeni této problematiky. Jedna se pfedevsim o charakteristiku, identifikaci a diagnostiku
nadaného Zaka. Déle byly popsany organiza¢ni formy a uprava obsahu vzdélavani nadanych
zaki. Teoretickou ¢ast pak uzavira kapitola o domaci piiprave.

Praktickd cast prace je tvofena kvalitativnim vyzkumem, ktery byl uskute¢iiovan ve
¢tyfech rodinach s nadanym zakem. V Gvodu praktické ¢asti byly popsany pouZité strategie a
metody. Piedmétem zajmu tohoto vyzkumu bylo predevsim zjistit, jak probiha domaci
priprava u téchto zaku. Jako dil¢i cil bylo stanoveno pfiblizit specifika této ptfipravy a zjistit,
zda pti ptipravé pouzivaji zaci n&jaké specialni materialy a pomucky. I kdyz se v odborné
literatue komplexné nepiSe o doméci piipravé nadan¢ho Zaka, neznamena to, Ze by se nadani
zéaci doma neméli jak piipravovat.

Vysledek vyzkumu ukazal, Ze se domaci piiprava odviji vzdy od konkrétnich potieb a
charakteristik kazdého ditéte. VétSina nadanych déti jiz pfed vstupem do Skoly zvlada Cist,
psat a pocitat, ale to neznamena absenci domaci piipravy. Ve vSech Etyfech objektech
vyzkumu se domaci ptiprava tykala alesponl z ¢asti procviCovani grafomotoriky. Nadané déti
se velmi Casto doma uc¢i samostatné a to i nad ramec tkoli pozadovanych Skolou. V doméci
ptipravé jsou také velmi samostatné, umi si vyhledavat informace a vybiraji si oblast svych
zajmu. Na zéklad¢ vyzkumu bylo také zjisténo, Ze se tito Zaci nudi pii opakovani toho, co jiz
umi nebo pii mechanické uceni.

Nadani zaci take mohou byt v nékterych ptipadech pietizeni i zajmovymi krouzky a
dalSimi mimoskolnimi ¢innostmi, i kdyz na prvni pohled muze vypadat, ze dit¢ aktivitu
zvl&da bez problému. Pfi dalsim studiu bude velmi Casto ¢innosti a ukolt piibyvat a tak je

dilezité, aby si dit¢ navyklo na urcity reZim a zaroven se také naucilo odpocivat.
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Pro rodi¢e nadaného zaka nebyva snadné najit spravnou cestu, jak se se svym ditétem
doma pfipravovat. Byva tak dilezité najit rovnovdhu mezi rozvojem nadani a ptanim
samotného ditéte. Rady a informace ziskavaji rodi¢e piimo v pedagogicko-psychologické
poradné¢, u ucitelt nebo v rdmci odbornych kruhii. V dnesni dobé existuji centra a organizace,
Kterd se vénuji nadanym détem a vytvareji fadu aktivit a programu, nejen pro déti, ale i pro
rodi¢e. Nadani je tfeba rozvijet a podporovat nejen ve Skole, ale také v rodiné. Takzvané
know-how odborniki v ramci této problematiky je pro rodi¢e nadanych déti vzdy jenom
piinosem.

Vysledky bakalaiské prace nejsou obecné aplikovatelné vzhledem k malému poctu
navstivenych rodin. Mohou v$ak poslouzit jako podklad pro dalsi vyzkum, ktery by v dané

oblasti mohl byt velice pfinosny.
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6. PRILOHY

Priloha ¢. 1

Seznam aktivit, nabidek a $kol ur¢ené nadanym détem

Portaly a stranky urcené pro rodi¢e nadanych zakii:

Spole¢nost pro talent a nadani (STaN — ECHA) www.talent-nadani.cz

Institut vyzkumu déti, mladeze a rodiny www.nadanedeti.cz

Mensa CR www.mensa.cz, Www.mensa.cz/detskamensa

Narodni institut déti a mladeze — NIDM  www.nidm.cz

Pedagogické portaly:

Ceska skola www.ceskaskola.cz

Rémcovée vzdélavaci plany www.rvp.cz
Skolsky a vzdélavaci informacni portal www.edu.cz

Problémoveé tlohy PISA  www.uiv.cz/clanek/163/947

Moje skola www.mojeskola.cz

Matematické pohadky www.volny.cz/vesely.marek

Stranky zaméfené na rozvoj talentdl a volno€asové aktivity pro déti:

Centrum nadani www.centrumnadani.cz

Asociace pro mladez, védu a techniku www.amavet.cz

Kluby pro zvidavé déti www.debrujar.cz

Hry, h&danky, hlavolamy:

www.hrajeme.cz — Siroka nabidka deskovych, karetnich a jinych spole¢enskych her

www.hadanky.chytrak.cz — zajimavé logicke ukoly a hlavolamy

www.hrejsi.cz — kluby deskovych her

www.zlaty-orisek.cz — projekt pro nadané déti od 6 do 14 let

63


http://www.talent-nadani.cz/
http://www.nadanedeti.cz/
http://www.mensa.cz/
http://www.mensa.cz/detskamensa
http://www.nidm.cz/
http://www.ceskaskola.cz/
http://www.rvp.cz/
http://www.edu.cz/
http://www.uiv.cz/clanek/163/947
http://www.mojeskola.cz/
http://www.volny.cz/vesely.marek
http://www.centrumnadani.cz/
http://www.amavet.cz/
http://www.debrujar.cz/
http://www.hrajeme.cz/
http://www.hadanky.chytrak.cz/
http://www.hrejsi.cz/
http://www.zlaty-orisek.cz/

Skoly a mateiské §koly pro nadané déti:

ZS nam. Curieovych, Praha www.zscurie.cz

7S Uvoz, Brno  WWW.ZSUV0Z.CZ

ZS Malenovice, Zlin www.zsmalenovice.cz

ZS sv. Vorsily, Praha  Www.zssv.cz

7S Komenského, Karlovy Vary www.zskomenskeho-kv.cz

ZS a MS Chodov, Praha  www.zskv.cz

Mensa gymnazium, Praha www.mensagymnazium.cz

Osmileté gymnazium Bud’anka, Praha www.budanka.cz

Obcanské sdruzeni $kola détem, Praha www.skoladetem.cz

MS Rozmarynek, Praha (tfida nadanych déti Sovicky) www.msrozmarynek.cz

MS Kopiivnice www.skolky.koprivnice.org/sipvz/dotaznik (dotaznik PhDr. Lenky
Hiibkov¢ a rozvijejici ulohy pro nadané déti PhDr. Marka Khyra)

Dalsi skoly se zajimavymi a rozvijejicimi rimcové — vzdélavacimi programy:

Soukromé gymnazium www.prirodniskola.cz

7S Lupadova, Praha www.lupacovka.cz

Lauderovy Skoly pfi zidovské obci v Praze  www.lauder.cz

Fakultni ZS prof. Otakara Chlupa, Praha www.fzs-chlupova.cz

Soukroma ZS a gymnazium Porg WWW.porg.cz

1. Jazykova ZS, Praha www.horackova.cz

Fakultni ZS Vodi¢kova, Praha www.zsvodickova.cz

Fakultni ZS Bréna jazykt, Praha www.branajazyku.cz

7S a MS Kiidlovicka, Brno (Daltonska vyuka) www.zskridlovicka.cz

7S Halkova, Olomouc www.zshalkova.cz
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