
Abstrakt: 

Práce se zabývá zátěží, kterou ve své profesi pociťuje učitel, a zaměřuje se konkrétně na 

středoškolské učitele v České republice a na Novém Zélandu. V teoretické části jsou 

zpracována témata střední školy, kultury, zátěže a profesní zátěže učitele podle dostupných 

tuzemských i zahraničních odborných zdrojů. Tato část představuje jak teoretická východiska, 

tak i realizované výzkumy zabývající se danými tématy. Empirická část práce sestává z návrhu 

výzkumu na téma uznání profese středoškolského učitele v České republice a na Novém 

Zélandu. Proponovaný výzkum se soustředí na uznání rodiči žáků a snaží se tak o hlubší 

zkoumání jednoho z faktorů působících profesní zátěž učitelů. Cílem této bakalářské práce je 

prezentovat téma profesní zátěže učitele a nabídnout interkulturní perspektivu, které by se v této 

oblasti dalo využít. 
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