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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva ustfedni roli objektu v prostoru a vyznamy této tstiedni
role. Zkouma vztah objektu a prostoru a to, jakou roli v tomto vztahu ma Clovek. Zabyva
se otazkou jak miiZe na nase pocity pusobit misto a jak jsou tyto pocity ovliviiovany

objektem nebo jak jsou na néj vazany.

kli¢ova slova: prostor, misto, objekt, ustfedni, pfiroda, krajina, les, domov

This bachelor thesis deals with the central role of an object in space along with its
purposes. The thesis explores relation between object and space and what is the role of
human in this equation. It also deals with the question whether our feelings can be
influenced by our location and if our feelings are affected by an object or if they are related
to it.

key words: space, place, object, central, nature landscape, forest, home
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Uvod

V této praci se zabyvam tématem Objekt jako ustfedni bod v prostoru. Toto téma jsem si
vybrala, protoze mam k prostorové tvorbé velmi blizko a zajimd mé zkoumat rtizné
aspekty vztahu objektu a prostoru. Snazim se na tuto problematiku nahliZzet z riznych
pohledi.

Jak jiz nazev prace napovida, zabyvam se vztahem objektu a prostoru. Ustiedni role
objektu muze mit rizné vyznamy. Zalezi na ¢lovéku jak si slovo ,,astiedni vylozi. Mezi
poctem vyznamu tohoto slova se zabyvam piedevSim jeho vyznamem ,hlavni

v subjektivnim slova smyslu.

Téma piirody jsem si vybrala proto, Ze s ni madm velmi Gzky vztah a je pro mne velmi
vybrala prostfedi lesa, nebo by se dalo fict, Ze les si vybral mne. Kdyz jsem pfemyslela
0 tom co budu kde tvoftit, ve chvili kdy jsem pfisla do lesa mi bylo jasné, Ze to musi byt

zde.

Prace je rozdé€lena do tii Casti: teoretické, praktické a didaktické. V teoretické ¢asti se
zabyvam pojmy jako jsou misto, prostor, krajina a dalsi. Rozebiram zde teoretickou rovinu
problémt tykajicich se objektu, jaky je jeho vliv na prostor, jaky vyznam pro nés prostor
ma nebo jak na nas plsobi a jaké v nas vyvolava pocity. V praktické ¢asti mimo jiné
prezentuji riizné pohledy na pfirodu, véetné toho mého. Subjektivné zde realizuji mé tivahy
tykajici se problému feSenych v prvni casti. Popisuji moji tvorbu, zabyvam se tim, proc¢
jsem si zvolila konkrétni mista pro svou tvorbu a materialy, s kterymi pracuji. A v posledni

didaktické ¢asti navrhuji mozné uchopeni tohoto tématu v pedagogickém prostiedi.






1 Teoreticka ¢ast

1.1 K zamysleni

Prvni podkapitoly pojednavaji o pojmech jako jsou misto, prostor, zamysleni se nad tim co

je to objekt, a co vSechno objektem muze byt.

1.1.1 Prostor a misto

Prostor je prostredi, misto Zadnymi rozméry blize neomezené, neohranicené, nevymezenél.
Toto misto neni mozno nijak popsat ani mu piidat konkrétni vyznam. Jeho vyznam je
pouze abstraktni a kazdy si pod timto pojmem ptedstavi néco jiného. Na druhou stranu
misto je cdst prostoru, na kterém néco je, lezi, kona se n. kde miize néco byt, lezet, konat
se.? Misto na rozdil od prostoru miiZzeme nékam zafadit a n&jak definovat a prifadit mu
néjaky vyznam. Z toho vyplyva, ze jakmile prostfedi nabyde né¢jakého vyznamu nebo mu
ho ptitadime, stavd se mistem. ,,Konkrétnim oznacenim prostredi je slovo misto.«> Podle
Schulze to, co je charakterem prostiedi, se stava podstatou mista. Toto téma bliZe rozebira
fenomenologie mista. Vztah mezi t€émito pojmy nejlépe popisuji dvé protikladna oznaceni:
abstraktni vs. konkrétni. Zatimco nekategorizované prostiedi je fazeno k abstraktnimu
pojmu, misto je oproti tomu vice konkrétni pojem. Na piiklad krajina. Pojem sdm o sobé
nema zadny konkrétni vyznam a kazdy si pod nim predstavi néco jiné¢ho, kdyZ ale mluvime
o konkrétnim obrazu krajiny, na ptiklad té, kterou vidime za oknem, dostava uZ pojem na
konkrétnosti. Na druhou stranu pojem krajina se nepouzivd nijak Casto pro popis
konkrétniho mista, spiSe se tak pouziva spolu s n&¢jakym ptidavnym jménem, které Krajinu
popisuje a konkretizuje, jako na ptiklad ,,Sumavska krajina®.

Misto déle konkretizuje Josef Moural jako ,,fo, kam se lze vratit. Mistem tedy neni

libovolné ,kde ", nybrz jen takové, které mame individualizovano, které se pro nas vydelilo

z lhostejného kontinua moznych ,kde ‘ jako to které misto.*

Y Slovnik spisovného jazyka ceského. [online] Ustav pro jazyk &esky. [cit. 2015-04-10] Dostupné z:
<http://ssjc.ujc.cas.cz/>

? Tamté.

¥ NORBERG-SCHULZ, Christian. Genius loci: k fenomenologii architektury. 1. vyd. Praha: Odeon, 1994,
s. 6. ISBN 80-207-0241-5.

* MOURAL, Josef. .Prostor a jeho c¢lovek. Praha: Vesmir, 2004, s. 83. ISBN 80-85977-60-5.
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1.1.2 Krajina a priroda

Krajina je oznaceni uzemi, zprav. se zretelem k prirodnimu utvarent. PH popisovani
krajiny se nahlizi na jeji jednotlivé slozky neboli tzv. ,fenomény“. Kdyz se krajiné
pfifazuji vyznamy a charakter, metoda, kterou se tento jev zkoumd, se nazyva
,fenomenologické zkoumani“. Jednim z krokii fenomenologického zkoumani mista je
rozliSeni mezi ,,krajinou* a ,sidlem*.® Zatimco krajina je tvofena pouze pomoci piirodnich
vliva, sidla jsou tvorena lidskou rukou. Jsou to uméle vytvorené objekty. Dale také existuji
tzv. kulturni krajiny, coz je jisté prolnuti pojmu ,krajina“ a ,,sidlo®, protoze je to utvar,
ktery vznikl kombinaci pisobenim pfirody a ¢lovéka, a mira zasahu cloveka je znatelné

(7
vysoka.

Pojem ptiroda se krajiny nemadlo tyka. ,,Rozdil mezi prirodou a krajinou je v tom, Ze
priroda je masou riiznych objektii, zatimco krajina vznika ve styku se smyslovym vnimdanim
(prirody), at se jiz jedna o clovéeka, zvire, strom nebo kamen.* 87 tohoto tvrzeni vyplyva,
ze rozsahem se krajina rozléhd na uzemi ,kam az naSe oko dohlédne®. Kdyz tedy

uvazujeme o krajiné, uvazujeme jen o plose, ktera se d4 z mista, kde stojime, pozorovat.

1.2 Pohled

Pro pochopeni vztahu mezi objektem a prostorem je potieba uvédomit si rozséhlost vlivu
a dopadu vlastnosti a vyznamii objektl, které se v daném prostoru nachazeji. Klicové je,
jak si vliv objektu na prostor vylozi pozorovatel. Protoze jsou vSichni ovlivnéni emocemi
a zkuSenosti, pohledy kazdého se mohou lisit. To, jak ¢lovék vnima své okoli, miZe byt
ovlivnéno mnoha faktory. Kdyz jsem svij Cas travila v lese, v§imla jsem si na piiklad, Ze
svét okolo sebe vnimam jinak, kdyZ jdu do lesa sama, nebo s sebou vezmu psa nebo
nékoho dalsiho, kdyz jdu pésky a nebo jedu na kole, kdyZ se jen divam okolo sebe a nebo

kdyz se divam skrz hledacek objektivu.

Vzdy kdyz se divame na véci kolem sebe, mdme néjaka ocekdvani, koncepty, které si

myslime, Ze tam budou nebo by mély byt. Tyto koncepty nam casto brani vidét to, co se na

® Slovnik spisovného jazyka ceského. [online] Ustav pro jazyk Eesky. [cit. 2015-04-10]

® NORBERG-SCHULZ, Christian. Genius loci: k fenomenologii architektury. 1. vyd. Praha: Odeon, 1994,
s. 10. ISBN 80-207-0241-5.

’ Kulturni krajina. Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2015, 23. 5. 2015 [cit. 2015-04-20]. Dostupné z:<https://cs.wikipedia.org/wiki/Kulturn%C3%AD_krajina>

8 CTHAROVA, Linda. Emociondlni typologie krajiny [online]. Praha: Vysoka $kola Uméleckopramyslové
Vv Praze,2008. Diplomova prace. [cit. 2015-04-30]. Dostupné z: <http://www.lindacihar.com/emokraj/>
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misté nachazi doopravdy. Kdyz se ¢loveék dokaze oprostit od téchto konceptd, uvidi svét
novyma o¢ima. Ke konceptim se dostaneme tak, ze moc dlouho setrvdme na jednom
misté. Dnes jsme pfesyceni kovovym leskem, barvami a v§im z moderniho svéta a reklam,
takze neocenime ,,mdl¢* barvy piirody a nemizeme nad nimi dostatecné Zasnout. Tyto
vyrazné barvy moderniho svéta ndm v mysli vytvofi jakysi koncept. Abychom ptekrocili
tento koncept a vidé€li véci takové jaké opravdu jsou, musime se divat. ,,Divat se znamena

v ’ . . 9
néeco zapomenutého — totiz navazovat oboustranny vztah.*

Kdyz jdeme lesem, uZ jen nasi piitomnosti se okoli, kudy prochazime, proméfiuje. Clovék
uz dadvno neni element, ktery by s pfirodou pfirozené nenasilné souznél. Davno jsme se od
ptirody distancovali a pfiroda se zase vzdalila od nas. Kdyz ¢lovek prochazi lesem, les to
vi, zvifata v lese to vi, a v ten moment se atmosféra mista méni. My miizeme pozorovat
pouze to, co se V lese nachazi. Kdyz chceme pozorovat to, co les obyva, a neomyln¢ k lesu
a tvofeni jeho atmosféry a vyznamu mist patii, musi se ndm alespon trochu postéstit. Zalezi
na tom, jak se svému okoli pfizpiisobime, aby ndm dovolilo jej pozorovat. Kdyz budeme
les respektovat a chovat se tak, abychom prostiedi nerusili, mozné budeme mit dost Stésti
na to, aby nam les ukéazal své tajemstvi a to, co se tam d&je, kdyZz se nikdo nediva...

Stavame se soucasti lesa, jednim z objektt...

Prochazet se lesem pé&sky je uplné jiny zazitek nez jet na kole. PéSky Cas plyne pomalu
a klidné a clovék mé €as vychutnat si moment a vSimat si rozdili v tom, jak se les jevi
rano, v poledne nebo pfi zdpadu slunce. Jizda na kole lidi nuti divat se na vSechno
v rychlosti a jen zb&zné. Mozek si az pozdé&ji z téchto utrzkl posklada obraz véci, které

stihl letmo zahlédnout.

Hledackem fotoaparatu se zda svét byt uplné jiny, nez kdyz se na n&j divame svyma o€ima.
Z vlastni zkuSenosti vim, Ze kdyZ se na pfirodu divam skrz hledacek objektivu, citim
ur€itou miru odcizeni. Sama vim, Ze z navstév lesa, kdy jsem pievazné fotila nebo
natacela, mam daleko méné zazitkli, nez z navstév, kdy jsem §la do lesa jen tak, p&sky, jen
se divat. Takhle je to dnes se v§Sim. Lidé si mysli, ze kdyZ své zazitky nafoti, budou si je
Iépe pamatovat, ale pohled pies fotoaparat je od zazitku distancuje a odcizi, takze ve

vysledku situaci prozivaji daleko méné, nez kdyby nechali aparat v batohu.

% CILEK, Vaclav. Krajiny vnitini a vnéjsi: texty o paméti krajiny, smysluplném bobrovi, aredlu jablkového
Striidlu a také o tom, pro¢ lezeme na rozhlednu. Praha: Dokoran, 2002, s.151. ISBN 80-86569-29-2.
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Z toho vyplyva, ze kdykoli pozorujeme prostiedi, ve kterém se nachazime, at’ uz les nebo
jinad mista, nachazime se v interakci s objekty okolo a naléza se zde nékolik faktori, které
mohou ovlivnit nase nazirani véci. Objekty nejen ovliviiuji nas, ale i my ovliviiujeme dané

objekty a atmosféru mista.

1.2 Objekt

Objekt svymi vyznamy vytvaii dal$i vyznamy prostoru, kde se nachazi, a ovliviiuje ho.
Objekt na sebe zaroven bere urCité role, které mu my subjektivné piifadime, a jedna
Z téchto roli mize byt role ,,ustfedniho bodu®. Vyznamy slova ,,astfedni* jsou rozebrany
vV pozd¢jsi kapitole. Dulezité je si uvédomit, ze naSe vnimani objektu v prostoru je
subjektivni a jsme to my, kdo pfitfazuje vyznamy zalozené na nasich pocitech. Tyto pocity

se potom poji s danymi objekty.

1.2.1 Objekt v prostoru

Objektem v prostoru se muze stat cokoli, co prostor néjakym zplisobem ovliviuje.
Objektem v prostoru muze byt i ¢clovék sam, protoZze naSe pfitomnost méni vyznamy na
konkrétnim misté a méni jeho atmosféru, 1 kdyz je Casto velmi tézké si tento jev predstavit,

protoze je prakticky neuskutecnitelné predstavit si atmosféru mista bez nasi pfitomnosti.

1.2.2 Ustiedni objekt

Slovo ustfedni si mlUzeme vylozit vice zpiisoby, zalezi na Uhlu pohledu. Takové je
bohatstvi dnesniho jazyka, lezi v jeho relativité. V prvni fadé tstiedni objekt v prostoru je
takovy objekt, ktery se nachdzi uprostied daného mista, jeho vyznam je tedy dén jeho
polohou relativni vuéi prostoru, kde se nachazi. Protoze ustiedni je odvozeny od slova
»Stted* primarné jeho vyznam nalezi sem, tedy hlavni vyznam néleZi poloze. Miizeme zde
najit ale 1 dalsi interpretace, Ustfedni miZe objektu jen pfisuzovat urcitou roli v prostoru.
Kdyz o objektu pfemyslime s néjakym emociondlnim nabojem, mizeme fict, ze Ustfedni

znamena ,,hlavni, hrajici hlavni roli, totiz definuje prostor a davd mu jeho vyznam.

Ztoho vyplyva, ze pojem Tustiedni pro nids miize znamenat néco velmi osobniho

a specifického.

12



1.2.3 Objekt v krajiné

Podle Jitiho Sadla je krajina nejvyssi slozkou Vv hierarchii zivych soustav. Abychom do
zna¢né miry dokazali pochopit objekty v krajin¢, musime si uvédomit, ze ,,Subjektem, tedy
Ctenarem krajiny, je nejen clovek, ale kazda jeji slozka, kazda subkultura, kazda ,,vec
V krajiné*, urcity clovek nebo lidé viibec, lesni spolecenstvo, vesnice... A kazda sloZka
krajiny déla svou existenci zaroven tri veci: krajinu fyzicky spoluvytvari, krajinu registruje
— Cte, a krajinu pfetvdfz’.“lo Ten, kdo aktivné ¢te krajinu, je konatelem, tedy subjektem, ale
zaroven se muze stat objektem, tim Ctenym, protoze je soucasti krajiny. Krajina je
nesmirné¢ komplexni systém, proto Sadlo tvrdi, Ze c¢ist krajinu je jako interpretovat
mnohoznaény text, protoze ,,Kazda slozka ji cte jinak. Jinak co do objektu zajmu i co do
méritka, vnemz je tento svet vniman. Pro kazdou slozku je krajina relevantni jinak
avjiném méFitku. <t

To jak vnimame prostor okolo nas je zalozeno na mnoha faktorech. Jako jeden ze subjektt
neboli ¢tenaid prostoru, konkrétnéji krajiny, vnimame prostor okolo sebe jako prostor
prozivany. Kdyz takovy prostor zkoumame, jsou dv€ moznosti jak na néj nazirat: bud’ ho
budeme zkoumat sam o sobé a nebudeme brat v potaz zkoumatele nebo se budeme vice
sousttedit na zkoumatele, neboli tedy ¢tenatre. Ted konkrétn€, kdyZ mluvime o prostoru
krajiny, zajima nas vice prostor, kdy bereme v potaz i pozorovatele, tedy tzv. prostor

subj ektivizovan)'/.12

Vztah objektu a prostoru krajiny nikdy neni jen o téchto dvou entitich, ale mizeme
povahu jejich vztahu modifikovat a piepsat z objekt — prostor na objekt — ¢tenat — prostor.
K tomuto zavéru doila i Vlasta Sormova ve své diplomové praci, kde rozebirala vztah
krajiny a objektu a uvédomovala si, Ze ¢lovek je nedilnou soucasti krajiny a proto v tomto
vztahu nehraji roli jen dva, ale 1 tieti prvek.13 Kdyz totiz ¢loveék vnima objekty okolo sebe,
pfifazuje jim vyznamy a tim také vyznamil nabyva prostor, kde se objekty nachézi, protoze
objekty ovliviuji celek. Clovék je soudasti tohoto procesu pfifazovani vyznami a proto ho
musime do ,,rovnice* zaradit, protoze jsme to my, kdo vyznamy interpretuje, jsme tedy

cennou soucasti rovnice.

Y SADLO, Jifi. Krajina jako interpretovany text. Vesmir, tnor 1998, &. 2, s. 96-98

" Tamtéz.

12 HAVEL, M. Ivan a MITASOVA M. Prostor a jeho clovék. Praha: Vesmir, 2004, s. 154. ISBN 80-85977-
60-5.

BSORMOVA, Vlasta. Objekt v krajiné. Praha: Pedagogicka fakulta UK v Praze, 2010. s. 7. Diplomové
prace. Dostupné z: <https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/90646>
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Cela krajina v podstaté sestava z objektti a zalezi jen na nas, ktery Si z ni v danou chvili
zvolime a nazveme ho slovem ,,0bjekt®. Pfi tom ale musime mit stile na mysli fakt, ze nase
okoli se sklada z objekta a jejich kombinaci a vzdjemnym plisobenim se definuje misto,
kde se nachdzime. Norberg Schulz o tomto jevu velmi zajimavé hovoii ve své
knize Genius loci. Objektu se dotykaji dva pojmy, vyznam a struktura. Kdyz tyto pojmy
oba pochopime, zavede nas to také k pochopeni genia loci daného mista. Vyznam se
dotyka pfimo objektu a je urCen jeho vztahy k jinym objektim. Struktura na rozdil od
vyznamu urcuje ,,formalni strukturu® téchto vztahi mezi objekty. Obé tyto hodnoty jsou
ur¢ovany z né¢eho konstantniho na konkrétnim miste, co se neméni a co zde zlstane po

, ¥ poa 14
tom, co odstranime vSe prozatimniho.

Objektem v krajiné se tedy miize stat cokoli, co za objekt oznagime. Ustfednim objektem
oznac¢ime ten objekt, ktery citime, ze je pro nas néjak dilezity. Pfi determinaci, ktery
objekt je pro nas na misté ,,astfedni®, rozhoduje mnoho faktord. Kromé téch povrchnich,
které mizeme vidét okem, jako na piiklad svétlo, barva, kontrasty a tak dale, musime ale

brat v potaz i takové faktory, jako je nase vlastni zkuSenost, nalada a podobné.

Prostor subjektivizovany je v podstaté pro ¢lovéka prostor k né¢emu jeho ,,vlastnimu®,
muzeme tedy fict, Ze je to jeho ,,prostor k jednani““. To znamena, ze kazdy ukon co délame,
kazdy ,,akt jednani* se da né¢im charakterizovat a tedy se da fict, Ze na piiklad prostor, kde

bydlime, je i prostorem k bydleni.15

Bydleni v§ak mize mit vice vyznamu. Pétova popisuje bydleni jako: ,,Toto ,bydli* pritom
nechapeme jako pouhé ,,obyva*“, ve vyznamu obyvani néjaké mistnosti, ale ve vyznamu
., byt nékde doma“. A ,,doma* mizZe znamenat riizna mista, nikoli jen to, které oznacuje

‘

nase adresa.“*® Dale P&fova uvazuje tak, Ze tento pocit, Zze jsme doma je mimo jiné
definovan tim, kde se vyzname a kde existujeme v urcité¢ duvérnosti. V podstaté takto
mysleno bydleni je jinak feceno samotné ,,byti* ¢lovéka. Znamena to, Ze to jaky méame
vztah k objektim v prostoru nebo jaké jim dame vyznamy, to definuje cely prostor nebo
n¢jaké konkrétni misto. Fakt, ze objekt pro mne ma roli Gstfedniho bodu ve vyznamu ,,je
pro mne hlavni a spojuji si ho s pocity domova (jak tvrdi Pétova, znam ho) znamena, ze

jsem na daném misté doma.

¥ HAVEL, M. Ivan a MITASOVA M. Prostor a jeho clovék. Praha: Vesmir, 2004, s. 166. ISBN 80-85977-
60-5.

1 T%}I{ltéi, S. 154.

¥ PETOVA, M.. Prostor a jeho clovék. Praha: Vesmir, 2004, s. 249. ISBN 80-85977-60-5.
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1.3 Pusobeni mista

Vzdy kdyz se ¢lovek nachazi na néjakém misté, naléza se zaroven Vv interakci s okolim.
Clovek a misto se navzajem neustale ovliviuji. Jsme neustéle ovliviiovani svym okolim a
je ovliviiovana nejen nase nalada, ale 1 jiné pocity, hufe klasifikovatelné a vice komplexni
pocity nez jen ,,citim se na tomto misté¢ dobfe”. MliZzeme na neékterych mistech citit pocit
sounalezitosti, bezpeci, tzkost, strach a dalsi. Jinak se citime v praci, doma nebo ve

vetejném prostoru v ulicich.

1.3.1 Pocit domova

Prostor, ve kterém se nachazime a Zijeme ovliviiuje nejen to, jaci jsme, nasi povahu
a charakter, ale 1 nase pocity. KdyZ chceme misto pochopit, musime se do néj vcitit. Podle
Cilka je nejlepsi zplsob, jak se napojit na misto, na ném pracovat. ,,Potiebuji v misté
pracovat, néjak se jej fyzicky dotykat, vykonavat urcitou namahu, abych zacal chapat.
Neumim prFijit a vcitit se. Musim néco délat a teprve navecer po praci, kdyz se divam kolem
sebe, se mi objasnuje, kde jsem. “ 7 Je dulezité, ze nejde jen o esteticky pocit z mista, neni
to o ,,potéSeni oka®, takovéto ,,tady se mi libi, je to tu hezké*. Musime se umét spravné

4 (13
,,divat®.

,Lidé si mysli, Ze mésto poznaji, kdyz se dozvi néco o jeho historii a popisi jeho pamatky
rok po roku, kus po kusu. To je velky omyl. Mésta, jako je Loket, chapeme naziranim. Nic
nevime, sedime nekde na skale, divame se pres udoli, jime svacinu a pozorujeme meésto.
Nekdo péstuje znalosti, ale my rozvijime nazirdni. Znalosti jsou od lidi, ale nazirani je

. v rv 144 ((18
nejspis od Boha. Sedis a rozumis.

Kdyz mame $tésti a zazijeme v misté piijemné pocity, vracime se tam nebo hledame jiné
misto, které vyvola ty samé pocity.
Snazila jsem se se zamyslet nad tim, jaké mam ja pocity z lesa, nejblize bych je pfiradila

k ,,pocitu domova‘“ nebo ,,byt nékde doma®“. Po zamysleni jsem je sepsala nasledovn¢:

Y CILEK, Véclav. Krajiny vnitini a vnéjsi: texty o paméti krajiny, smysluplném bobrovi, aredlu jablkového
Stritdlu a také o tom, proc lezeme na rozhlednu. Praha: Dokoran, 2002, s. 210. ISBN 80-86569-29-2.

8 CILEK, Vaclav. Prohlédni si tu zemi: i kdy? vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.
Praha: Dokof4n, 2012, s. 34. ISBN 978-80-7363-419-3.
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stabilita, bezpeci, bezstarostny pocit, jsem vitdna, mezi svymi, sounalezitost, volnost,

radost, klid, pokora, respekt.

Tyto pocity vyvolané konkrétnim mistem se mohou nékomu zdat bizarni, ale pro nckteré
lidi jsou opravdové. O pocitech z mista se n€kolikrat ve svych knihdch zminuje Cilek.
Prvni ptiklad by byl z jeho navstévy kaple sv. Véclava ve Vrbcanech. Kone¢né se totiz pan
Cilek dostal dovnitt kaple spolu s jednim kameramanem a pfi foceni spadl do krypty.
Tésné pred tim, kdyz kameraman postavil pied kostelem kameru na stativ, spadla, coz by
se jinak vibec nemélo stat. Prohlasili, ze je tam nejspiS ,,néco nechce®. Zdalo se jakoby
S nimi misto komunikovalo. Cilek jest¢ zminuje, ze pti svém padu mél pocit, Zze pod n¢j
svaty Vaclav polozil sviij plast, jakoby mu sice chté¢l dat znameni, ale alespon jeho pad

zmirnil.*°

Dalsi skoro az mysticky znéjici ptihoda, ktera se Cilkovi stala je také popisovana v jeho
knize Prohlédni si tu zemi. ,,Jedina magicka véc se stane cestou ze Slovenska. Moc toho
nenaspim, opili cikani v Laborci a nepohodind noc ve viaku. Unava zvysuje citlivost ¢i spis
podrazdeénost k nékterym vécem. Rano vylézam na Proseku z autobusu a najednou mi paty
prilnou k chodniku, laskavé jako kdyz hladime kotatko. A ja vim, ano tady jsem doma, tady
dycham se zemi, tady véci proudi do morku kosti. Ocarovan kracim a nohy se opét mirné

radostné dotykaji chodniku, ktery je ochotné pousti a zase vita pri dalsim kroku. «20

1.4.1 Mtj domov

Ja mam ve smyslu Ustfedniho objektu a pocitu domova a familiarnosti spojeni s lesy na
pro mne objektem byl les, protoZze jsem se v ném citila nejlépe. V praktické ¢asti pozdéji
zkoumém vyd¢leni jednoho objektu z tohoto prostredi a jeho premisténi a dasledky tohoto

aktu ve zmén¢€ vyznamu objektu a prostoru.

MozZna je to v povaze nds Cechil, Ze neustile hleddme domov a mozna se to déje jen mné,

ale neméni to nic na faktu, Ze tato véc je pro mne celoZivotni téma. Tak jako Thoreau nasel

Y CILEK, Vaclav. Prohlédni si tu zemi: i kdyz vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.
Praha: Dokoféan, 2012, s. 15. ISBN 978-80-7363-419-3.
® CILEK, Vaclav. Prohlédni si tu zemi: i kdyZ vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.
Praha: Dokof4n, 2012, s. 20. ISBN 978-80-7363-419-3.
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svilj domov u rybniku Walden uprostied lesi®, tak i ja jsem pocit domova nala pravé
V lesnatych ¢astech nasi krajiny. Pocit domova je néco, po ¢em vSichni touzime, protoze

domov je takové ,,nase misto®, které ndm nikdo nemuze vzit.

wJan Patocka nékde vika, Ze domov je pokracovanim téla. Pokracovanim domova je
krajina, a ta se da rozsivit na svet, jehoz pokracovanim je byti. Tim se stane, Ze svet ¢i jeho
vysek je soucasti téla: byti vSak rovnéz potrebuje ducha. Zni to komplikovane, ale znamenda

v e v o v .r v . 22
to, Ze v krajiné miizeme najit svet, domov i ducha.*

Uz je tomu par mésicl,, co jsem se piest¢hovala do Prahy, mym domovem ji ale stale
nazyvat nemohu, protoze se tady tak necitim. Svij domov a ten spravny pocit
sounalezitosti hledam v lese. Jako doma se citim hlavné¢ v Brdskych lesich, nebo alesponi
Vv téch castech Brdskych lest, které jsem jiz navstivila. Ackoli celkovy dojem z Brdskych

lest je docela jiny nez ten milj, mam potiebu jej zde zminit.

1.4.1.1 Brdské lesy

Brdské lesy ma asi kazdy spojen s prokletou vojenskou zékladnou. Kdyz se fekne ,,Brdy*
skoro nikomu se nevybavi krasy brdské ptirody, spi§ pfijde na mysl ,,vojensky prostor
Brdy*“. Vojensky prostor Brdy zde vznikl v roce 1950, arméda vSak prostor vyuzivala jiz
od roku 1926 jako dé€lostieleckou stielnici. Disledkem vzniku vojenského prostoru nejen
zanikl nutny kus lesniho porostu, ale postupem let zanikly i n€které vesnice v jejim okoli.?®
Ovsem tento prostor velmi brzy zanikne, a to k 1. lednu 2016 Vojensky prostor Brdy
zanika a na jeho mist¢ vznikd CHKO Brdy. Ekologové jasaji, turisté se sem ale jesté
néjaky ¢as budou bat chodit. V kvétnu 2015 publikovala doména iDnes ¢lanek o tom, jak
to dnes ve vojenském prostoru vypada. Ptiroda je sice na pohled nadherna, avSak kromé
nebezpeci pfirody, jako hojny pocet zmiji nebo nevyzpytatelnych divocakil, zde clovek

miiZe narazit i na munici.?*

! THOREAU, Henry David. Pfel. Schwarz, Josef. Walden, aneb, Zivot v lesich. Vyd. 5., V tomto piekladu 1.
Praha: Odeon, 1991, 306 s. ISBN 8020702784.

22 CILEK, Vaclav. Prohlédni si tu zemi: i kdyz vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.
Praha: Dokofan, 2012, s.216. ISBN 978-80-7363-419-3.

2 Zhistorie ujezdu. Vojensky ijezd Brdy. [online]. 3. 4. 2007 [cit. 2015-11-29] Dostupné z:
<http://www.vojujezd-brdy.cz/z-historie-ujezdu/d-53/p1=60>

?* CERMAK, P. a MATERNA D. Zakdzané Brdy. Vojensky prostor v nitru nedotéené piirody na vlastni oci.
[online]. 4. 5. 2014 [cit. 2015-11-30] Dostupné z: < http://cestovani.idnes.cz/zakazane-brdy-0dj-/tipy-na-
vylet.aspx?c=A140502_152231_ po-cesku_tom >
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I pfes to vSak Brdy skytaji mnohé krasy pfirody. Lesy Brd jsou plné typickych smrkd,
protoze je to strom co nejrychleji semeni a roste, dale zde v§ak mizeme najit i buk, ktery je

druhou hlavni a piivodni dfevinou Brdskych lesu. 2

O ztizeni CHKO Brdy se uvazuje jiz od roku 2011.°® Zména statusu Gzemi by m¢éla
ochréanit mistni krajinu a jeji Cetnd bohatstvi. Nachézi se zde spoustu poutnich mist a je zde
toho tolik k obdivovani, ale ne kazdy to vidi, mnoho véci ¢loveék nevidi a neuvédomuje si,
ze zde jsou, nez se na n¢ podiva podruhé nebo potteti. Nicméné nekteii si bohatstvi brdské
ptirody velmi dobie uvédomuji a védi, Ze je tfeba ji spiSe chranit, nez dal tézit a nicit.

Lidé ovlivnili krajinu Brd v mnoha smérech, at’ uz zaporn¢, tak dokonce i kladné.
V kladném slova smyslu kratery, vzniklé¢ cvicnymi akcemi vojenského prostoru, ptirode
v nékterych smérech ptekvapivé prospivaji. Na druhou stranu cesty jsou clovékem
budovany bez ohledu k pfirodé¢ a strouhy jsou hloubeny a odvodiuji brdskou typicky
vlhkou a mokfinovou krajinu. V Brdech je toho mnoho co chranit, takze: ,, Povznesme se
nad malichernosti a svym zpiisobem smésné detaily, kde jednomu vadi odpocivadio u cesty,

které jiny zase uvitd. Tak, abychom pro trisky v nasich ocich neprehlédli ten brdsky les. «2i

Ty ¢asti Brdskych lest, které mam ja spojené s domovem se nachazi u Mnisku pod Brdy
au Dobtisské Strze, nékdejsiho mista pobytu a misto skonani Karla Capka. Krasy
Brdskych lest jsou zde nadherné demonstrovany, hlavné les u StrZe je pfekrasny a mam
Kk nému velmi blizko. Pocity, které prozivam v lese, jsou naprosto nesrovnatelné S mymi
pocity na jinych mistech jako v prostorach skoly, v obchodech nebo na ptiklad v knihovné.
Lesy mého domova jsou smiSeného typu, prevazné listnaté. Dojem jehli¢natych stromi je
naprosto jiny nez dojem listnatych, navic vysoké smrky se dnes péstuji prevazné na tézbu
dfeva, jejich nejvétsi vyhoda spocivé v rychlosti riistu a lehkosti jejich Zplracovéni.28
Mozna diky tomu smrkové vysoké porosty piisobi jinak nez listnaté, pravé proto, Ze tu

vladne ,,spotiebni atmosféra. Mimo jiné jehli¢nany odlisné propousti svétlo na rozdil od

listnatych stromti. Naprosto to méni atmosféru a vzhled dan¢ho mista.

» POUSTKA, R. O majestatnich stromech. [online]. 23. 3. 2008. [cit. 2015-11-30] Dostupné z:
<http://www.brdy.org/content/view/58/31/>

% Chranéna krajinna oblast Brdy. Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2015, 9. 11. 2015 [cit. 2015-04-20]. Dostupné Z:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A1n%C4%9Bn%C3%A1_krajinn%C3%A1 oblast Brdy>

2’ O piirodé Brd. Brdy-Res publica, z.s. [online] [cit. 2015-11-25] Dostupné z: <http://www.brdy-
respublica.estranky.cz/clanky/brdy/o-prirode-brd.html>

% POUSTKA, R. O majestatnich stromech. [online]. 23. 3. 2008. [cit. 2015-11-30] Dostupné z:
<http://www.brdy.org/content/view/58/31/>
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Jedna z véci, co se mi na lese na vesnici libila, bylo jak moc byl zivy. Stacilo opravdu
minimum, aby se ¢lovék uskromnil a choval se alespont mali¢ko tise, a les ho nechal
nahlédnout do zivota jeho obyvatel. Vzdycky je néco magického na momentu, kdy stojite
jako zmrazeni a snazite se nedychat, kdyz na vas z par metrii zira bez mrknuti mlady
jelinek. Az mé prekvapilo, jak nékterd zvitfata skoro viibec nebyla plach4 a jen tam tak
stala a ¢ekala, co ¢lovek udéla. Zver je nedilnou soucasti lesa, zije v ném a pfirozené ho
pretvafi. Je krasné a zajimavé objevovat cesty zvirat, jsou tenounké, pro nevytrénované

oko neviditelné, spletité a zavedou Clovéka do koncin, kam by se jinak vitbec nedostal.

Jedno z nejkrasnéjSich kouzel lesa lezi v tom, Ze kdyz ¢loveék vi, kam se divat, a jak mu

naslouchat, les se mu odhali sam.
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2 Prakticka ¢ast

V praktické Casti bakalaiské prace se zabyvam vsim, co se mé tvorby tyce, to znamena
pfirodou, lesem, tématy jako domov a odcizeni a jiné. V této casti lze najit daleko
osobngjsi zainteresovanost prolnutou s poetickymi poznamkami jinych umélct. Popsat to,
jak Clovek prostor vidi a vnima nejen z materialniho hlediska, ale i z toho pocitového, je

velmi tézka véc, ale presto se pokusim vysvétlit a podat mij postoj co nejlépe

Jak napsal Antoine de Saint-Exupéry:

’ v . qr . . 07 Va7 . vr . 7. r 29
., Spravné vidime jen srdcem. Co je duleZité, je ocim neviditelné.

2.1 Domov Vv prirodé?

Ptiroda pro mé vzdy znamenala hodné, byla pro mne oporou a zdzemim, dalo by se fict, ze
to byl jediny stabilni bod v mém zivoté. Nejvice mé ovlivnila v obdobi po 15 roce Zivota,
kdy spoluzaci na stiedni zacali chodit do hospody a vSelijak si uZzivat, ale ja jsem témto
vécem nikdy nerozuméla a netihla k nim. V téchto letech jsem se citila hodné sama, bylo to
¢astecné pubertou, doma mi nikdo nerozumél, a astecné nedostatkem spojeni s vrstevniky.
Po n¢jakém cCase jsem zacCala trpét depresemi, svét okolo sebe jsem prestala vnimat
a Vv ni¢em jsem nevidéla smysl. Do pfirody jsem zacala chodit, kdyZ jsme si pofidili do
rodiny pejska. Protoze jsem byla jedind, kdo mél Cas s nim chodit na prochazky,
ze zacatku to pro mne byla povinnost, ale postupem Casu mé krajina zacala okouzlovat
sama. Casem si ¢lovék za¢ne viimat detailii a kras p¥irody, pavuéin v ranni rose a paprski
svétla, které se kradou skrz koruny stromd, a jehli¢i na zemi tvofici riznorodé svételné
obrazce. Pocity samoty a deprese zmizely a kdykoli jsem travila ¢as v pfirod¢, citila jsem
neskutecnou volnost a spokojenost. V pfirod¢ jsem si nasla sviij domov. Tak jako si ho tam
naSel Henry David Thoreau. Thoreau ve své knize Walden aneb Zivot v lesich popisuje

svlj pobyt v lese a své pocity z né;.

»Nikdy se mi nestyskalo, ani v nejmensim mé netisnil pocit samoty, ... za mirného destiku
Jjsem zcistajasna pocitil tak libezné a blahoddrné spolecenstvi v prirode, v kazdeé pleskajici

kapce a v kazdém zvuku a hnuti kolem svého domu, jakési neskonalé, nevysvétlitelné

» SAINT-EXUPERY, Antoine de. Maly princ. [ebook]. Atheneum. [cit. 2015-11-5]. Dostupné z:
<http://www.fatym.com/abcd/k/000152.pdf>
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pratelstvi, zaplavujici mé ndhle jako povetri, Ze se mi pomysiné prednosti lidského
spolecenstvi zdaly bezvyznamné ... Tak jasné jsem si uvédomoval pritomnost cehosi se

v v oy 30
mnou sprizneného. *

Je velmi zajimavé jak rizna mista a objekty mohou pusobit na ¢lovéka, kdyz sam dava
pozor a pocitl si povSimne. Musime byt otevieni témto pocitim, jinak projdou naprosto

bez povsimnuti a my budeme ochuzeni o takovou nadheru.

2.2 Pohled na prirodu

Pohledy na krajinu se u riznych jednotliveti, hlavné odbornikt a lidi, ktefi se touto oblasti

zabyvaji, velice rizni.

Viclav Cilek je zndmy cesky geolog a klimatolog, ale také milovnik krajiny a ,,védec
s dudi basnika“ jak ho nazvala Ceska televize ve svém pofadu Vzkaz Véclava Cilka.*
Podle pana Cilka existuji tzv. krajiny ,,vnitfni* a krajiny ,,vn&jsi“.* Cilek ¥ik4, Ze tak jako
lovek ovliviuje krajinu, tak i krajina, ve které Zije, ovliviiuje jeho.** To znamena, Ze
vnitini krajina je néjakym zptisobem ovliviiovana tou vnégj$i, nebo-li urcitd charakteristika
véci (inscape) je ovliviiovana vn&jSkem (landscape). Cilek na vnitini krajinu nahlizi jako
na ur€itou charakteristiku lidi Zijici v dané krajiné vnéjs$i. Lidé jsou ovliviiovani
prostfedim, kde Ziji, a zaroven neustale ovliviiuji a méni své okoli. Cilek tika, ze zde mame

dvé moznosti: bud’ pfirodu pfetvaret nasilné anebo s ni souznit.>*

S tvrzenim, ze bychom méli souznit s pfirodou, souhlasi pan Jaroslav Dusek. Ackoli
Jaroslav Dusek neni odbornik, jeho mySlenky a pfistup k pfirodé se v mnohém podoba
asouzni s myslenkami pana Cilka. DuSek je nejen herec, ale hlavné 1 clovék Zijici
alternativnim zplsobem Zivota. Na krajinu se diva jako na Zivou bytost. Krajina je
soucasti celku, stejné jako my. Jsme jedno.35 Ve svém pies hodinu dlouhém filmu Kdyz

kdmen promluvi rozjima nad tématy jako ,jak Zit svij Zivot v harmonii s pfirodou‘

% THOREAU, Henry David. Ptel. Schwarz, Josef. Walden, aneb, Zivot v lesich. Vyd. 5., V tomto piekladu 1.
Praha: Odeon, 1991, s. 116. ISBN 8020702784,

31 yzkaz Vaclava Cilka. [online] [cit. 2015-04-09]. Dostupné z: <https://www.youtube.com/watch?v=NBO-
HHSsvdM&spfreload=10>

%2 CILEK, Véclav. Krajiny vnitini a vnéjsi: texty o paméti krajiny, smysluplném bobrovi, aredlu jablkového
Stritdlu a také o tom, pro¢ lezeme na rozhlednu. Praha: Dokoran, 2002. ISBN 80-86569-29-2.

* Tamtéz.

3 Vzkaz Vaclava Cilka. [online] [cit. 2015-04-09].

% Kdyz kdmen promluvi. [film]. ReZie Viliam POLTIKOVIC. Cesko, 2010.
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a podobnég. Sviij svét si totiz tvofime my sami a nikdo jiny, to nase nazory a ¢iny pretvareji
prostor okolo nés. Je dilezité zit v harmonii s pfirodou také proto, Ze nejen my pisobime

na ptirodu, ale také piiroda ptsobi na nés.

Dusek tika, ze my a piiroda jsme jedno. Toto je néco, co je velmi t€zké pochopit. Kdyz si
to vezmeme velmi védecky, tak si fekneme, ze tedy vSechno rozebereme na atomy a dame
to na jednu hromadu. A ted’ mi ukazte, ktery atom byl soucésti stromu a ktery atom byl
soucasti nas. Ale tohle se netyka jen materidlni stranky. Jak tvrdi pan Dusek, nas svét
okolo nas si vytvaiime my sami. To jakou energii vysildme, ta nam také chodi zpét, kdyz
se na svét divame pesimisticky, budeme vidét jen ty Spatné véci. A to plati i pro pfirodu,
tak jak se budeme chovat k ptirod¢, tak se také ptiroda bude chovat k ndm a vracet nam to.
Jestlize ji budeme decimovat, nemlizeme cekat, Ze se ndm zp&t vrati néco krasného.
Zaroven kdyZz pfijmeme to, Ze jsme s piirodou jedno, tak vlastné ublizovanim ptirodé
ublizujeme sami sob¢. Za touto myslenkou stoji i pan doktor Cilek. Jelikoz vnéj$i krajina
ovliviiuje vnitini krajinu, tedy krajina ve které Zijeme ovliviiuje nas samé, tak tim, ze ji
ni¢ime, ni¢ime i sami sebe.*®

Andy Goldsworthy se na ptirodu jako jeji ,,dvorni sochai diva jako na svého partnera.
Ptiroda mu jistym zplisobem pomaha tvofit a stdva se soucasti procesu. Goldsworthy si
uvédomuje, Ze my jsme soucasti ptirody a jakmile ztratime pojem o pfirod¢€, ztratime tim
I sami sebe. Asi nejvice ze vSeho ho fascinuje pomijivost ptirody. VSechno na planeté je
pomijivé, ale tato pomijivost a nestalost, obCas by se dalo fict toto ,,.kouzlo momentu* se
stava tvircem samotnym. N&ktera z Goldsworthyho dél byla zhotovena tak, aby odolala
zubu Casu, nektera jsou ale tvofena tak, ze po chvili po nich uz na misté nic nezbyde. Pti
préci respektuje zakony a piirozené chovani piirody a bere to jako soudast procesu. Rika,
ze udalosti jeho Zivota ho vedly pravé k tomuto kazdému prozivanému a tvoficimu
momentu. Dalo by se fict, ze Andy Goldsworthy s pfirodou koexistuje v jeji pfirozené

formé¢, bere ji jako partnera pii tvorbé a respektuje jeji ptirozené procesy.37

Dale se prirodou a krajinami ceskych zemi hojné zabyvali ¢esti spisovatelé, jako na piiklad
basnik a malif Ladislav Stehlik. Stehlikovy pouté¢ jiho¢eskou krajinou daly vznik nddherné
sérii knih Zemé& zamySlend, kde popisuje krasy této krajiny. Popisy pfirody jsou tak
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upiimné a poutavé, Ze se pii nich taji dech a Cifi z nich ¢ista laska ke kraji domova. Knihy

% yzkaz Vaclava Cilka. [online] [cit. 2015-04-09].
¥ Rivers and Tides. [film]. Rezie Thomas RIEDELSHEIMER. Germany, 2002.
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predkladaji nejen poeticky a poutavy popis krajiny, ale i osudy a Zivoty mistnich obyvatel,
historii a je zminéno i par slavnych vyznamnych ¢eskych osobnosti, ktefi bydleli v kraji,
kterymi Stehlik prochdzel a neopomnél je zahrnout do své knihy. Pii Cteni Zemé
zamyslené se Cloveék zamiluje uz jen do ptfedstavy popisované krajiny, aniz by ji tieba
vidél. Stehlik dokazal extrahovat podstatu krasy krajiny a upfimné ji ptetvotil do slov na

papir.

., Byl jasny slunecny den na zacatku unora, ale nikde nebylo uz ani potuchy po zasnézené
krase zimy. Ani pod mezemi, obracenymi k severu, se nemodral stin na snézné béli, zeme

vonéla a zrak hledal v modru nebes skrivany... «38

Muj pohled na pfirodu je velmi subjektivni, protoze toto téma pro mne znamend hodné¢.
Ptiroda pro mne vzdy byla takovym jedinym stabilnim bodem v mofi chaosu dne$niho
svéta. Kdykoli jsem se citila v depresi nebo nervdzni, les, pole a pobyt v krajiné mi vzdy
umoznil uklidnit se, relaxovat a meditovat, a tim se dostat do klidu a rovnovéhy. Lidé
problémy dnesniho svéta Casto tfesi prostfedky, které nejsou zcela vhodné pro lidsky
organismus. (Pojmem problémy dnesniho svéta myslim napiiklad stres a depresi.)
Némecky lékat a psychoterapeut Ruediger Dahlke tikd, Ze pocet lidi trpicich depresi stale
stoupé.39 Vétsina lidi takovéto problémy fesi praSky. Dnes je to jiz bézna praxe 1&Cit vse
tak, Ze odstranime duasledek a tim zmizi cely problém. Avsak neni to efektivni feSeni
problému. Musime hledat u kotentli, abychom nejprve zjistili pfi¢inu a poté teprve fesili
odstranéni negativnich plvodid problému. Spousta probléml dneSniho svéta prameni
V tom, ze lidé uZ si neumi najit cestu sami k sobé&, protoze na to, aby ji nasli, musi byt
duSevné v rovnovaze. Dnesni svét je uspéchany a chaoticky a nikdo nema cas na feSeni
abstraktnich problémi, jen se snazime se neutopit a udrZet se nad hladinou. Pfiroda
Vv tomto ohledu hraje velmi dileZitou roli. Pfind$i nam klid a duchovni uspokojeni.
Odpoutame se alespoil na chvili od materialniho svéta a miizeme se soustfedit sami na sebe
a na nase nitro. Lidé dnes se vlibec soustiedi na véci, které jsou vlastné nepottebné. Je
veliky rozdil mezi tim co ,,chci a co ,,pottebuji®. ,,Kdyz cteme literaturu 19. a prvni
poloviny 20. stoleti, tak jsme prekvapeni, jak c¢asto jsou zminiovany barvy oblohy, charakter

svetla ¢i tvary mrakii. Kam to vSechno zmizelo? Jsme nastaveni jinak, vic cteme druhotny

%8 STEHLIK, Ladislav. Zemé zamyslend. 1. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1970, s. 160
% DAHLKE, Ruediger. Deprese jako Fe¢ unavené duse [WORD]. 1. vyd. Pfel. Ing. M. Hubé&ek. Fontana,
2012, 13. 7. 2012 [cit. 2015-04-25]. ISBN 978-80-7336-666-7.
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“40 p¥iroda ndm pomaha

svet reklam, obrazii a znakit nez prvotni fyzicky svet kolem nas.
navratit se k ptivodnim kofeniim lidské populace, k dobam kdy jest¢ nebyly mobily ani
starosti v praci, k dobam kdy neexistoval stres ze zkousek. Umozni ndm zapomenout na
kazdodenni starosti, které tizi nasi dusi. Pro mne z toho vSeho vyplyva zavér takovy, ze

pfiroda ma silu uklidiiovat a posilovat dusi.

Clovék odedavna citil nutnost poznavat svét okolo sebe, je pro nds pfirozené, Ze nemame
radi chaos a chceme mit vSechny véci pojmenované a zaskatulkované. A 1 sam Henry

David Thoreau tika:
., Kdyz do sebe se zhloubi zahledis,
bezpocet krajin uvidis —

lec¢ neobjevenych. Nu, projdi je

. , 41
a stan se znalcem vilastni kosmografie!

Coz znamena, kdyZz chceme poznat sami sebe, musime nejdiive poznat ptirodu, ve které

Zijeme.

2.3 Les

J T4

Tvorba v praktické ¢asti této bakalatské prace probiha pirevazné v lese.

Kdyz se tekne les, mnoho lidi si predstavi rtizné véci, je ale veliky rozdil mezi lesy

péstovanymi pro dievo a pivodnimi neboli ptfirozenymi lesy.

Hodné zaleZi na tom, jaké stromy se okolo nds v lese nachézeji, naptiklad v lese u vesnice
kde jsem bydlela byla jedna ¢ast plna bukd. Buk je jeden z nejnaddhernéjsich Ceskych
stromi vibec. Kira buku ma dokonalou strukturu, jeho barva je zakalena Seda a povrch
a vzory na kiife samotné pfipominaji lidskou ktzi. Pred par lety jsem fotila jen buky
anemohla jsem se nabazit jejich dokonalosti. Byla jsem fascinovana vzory, které jsem
naSla na kure, nekteré¢ dokonce vypadaly jako oci, jakoby nas stromy sledovaly. A co

teprve vétve bukl. Vétve dobie rostlych bukl se natahuji do svéta okolo jako paze, co by

* CILEK, Véclav. Prohlédni si tu zemi: i kdyz vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.
Praha: Dokofan, 2012, s. 199. ISBN 978-80-7363-419-3.

* THOREAU, Henry David. Piel. Schwarz, Josef. Walden, aneb, Zivot v lesich. Vyd. 5., V tomto prekladu 1.
Praha: Odeon, 1991, s. 279. ISBN 8020702784.
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ho chtély obejmout. Prohlizet si buky, jejich strukturu a vétve je jako prohlizet si nahé

dokonalé mramorov¢ akty.

Les ma pro lidi na vesnici a ve mésté upln¢ jiny vyznam. Velmi zéalezi na tom, jaké ma
Cloveék kulturné historické pozadi, to je jeden z faktort, které ovliviiuji, jak vnimame
objekty okolo sebe. Piiroda je ve mésté zastoupena nejen malymi parciky, ale i mensimi
lesy nebo rozsahlejsimi lesy, jako je na piiklad Krésky les o rozloze 285 hektari.*” Lidé
zijici v Praze spiSe vyhledavaji zeleni bud’ z divodu vyvenceni jejich psiho milacka nebo za
cilem zazitku, cela rodina pak jede na vylet tieba do zamecké zahrady v Prihonicich.
Myslim si, Ze lidé na vesnici zdaleka neoceni vyznam a cenu lesa, dokud o néj nepfijdou.
Kdyz se ¢lovek prest¢huje z vesnice, kde mél les za humny, do Prahy, kde jediny kousek
zelen€ je 10 metrl ctverecnich mezi paneldkem a bytovkami, teprve potom si uvédomi,
jaké privilegium mél. Lidé na vesnici chodi do lesa na prochdzky a jen tak relaxovat, ale
berou ho jako samoziejmost, nijak si ho nevazi a nemaji k nému respekt. Lidé by si méli
prirody vice vazit, protoze i kdyz jsou v Praze parky a lesy, vyvolavaji jiné pocity nez lesy
u vesnic. Lesy v Praze daleko nejsou tak uspokojivé, jako lesy v divoké ptirodé, jsou vic
ochocené a ptizptisobené Zivotu ¢lovéka. Na druhou stranu lesy u vesnic si ¢lovéka ochoci
samy a to my jsme ti, co se museji prizptsobit a ne stromy. Takhle by to mélo byt, méli

bychom respektovat ptirodu a pfizptisobovat se ji a ne opacné.

Schulz v Genius Loci piSe ,,Les je v prvé rade ,, divocina “, plna podivnych a hrozivych sil.*
Bachelard o ném tekl ,, Nemusime byt v lese dlouho, abychom nezakusili uzkostny pocit, zZe
pronikame stale hloub a hloubéji do sveéta, jez nema hranic. Pokud nevime, kam jdeme,
brzy ani nevime, kde se nalézame. Jenom tehdy, je-li rozsah lesa omezeny, ohraniceny, je-li

“43 Nemohu viak Jjinak

to hdj ci obora, je v pozitivnim smyslu pochopitelny a vyznamuplny.
neZ nesouhlasit, protoZze pro mne pocit Uzkosti v lese nenastavd. Pfi piedstavé
neohraniCenosti ve mne les vyvolava pocity volnosti a nespoutanosti. Logika vSak
napovida, ze my lidé, ktefi mdme povinnosti materidlniho svéta a védomi, ze se musime z
lesa vratit ,,domi®, se bojime. Bojime se piedstavy, ze z lesa nikdy nevyjdeme. Bojime se
predstavy lesa bez konce, protoze bychom nenasli cestu domt, zpét do materidlniho svéta
plného prace a povinnosti. Lidé se pfirozené¢ boji nepoznatelného a neuchopitelného. Ja

vSak v lese bez konce vidim nad¢ji. VSechny moje problémy mizi s predstavou, ze uz se

* Krésky les. Praha  zelend. [online]l. 2014-2015 [cit. 2015-11-30] Dostupné z:
<http://www.prahazelena.cz/krcsky-les.html>

* NORBERG-SCHULZ, Christian. Genius loci: k fenomenologii architektury. 1. vyd. Praha: Odeon, 1994,
s. 25. ISBN 80-207-0241-5.
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domt nevratim, protoZze moje doma, ten pravy pocit, Ze jsem tam, kde mam byt, najdu

praveé a pouze ve svobod¢ a volnosti lesa...

2.4 Hledani

Nasleduje popis realizaci mych tvah. Hledam feSeni otazek, tykajicich se predeslého textu.
Resila jsem otazky vztahu objektu a prostoru a jeho vazanosti na prostor, co je pro mne
ustfednim objektem v prostoru, co se stane, kdyz objekt piemistim do prostoru jiného a jak
to na mne pusobi. Jakym zplisobem se vaze mij pocit spojeny s ,,pocitem domova‘
s konkrétnim objektem a v posledni fadé jak vytvorit na misté objekt berouci na sebe roli

ustfedniho bodu (podle mého thlu pohledu) s ohledem na prostor.

2.4.1 Prvni hledani

Prvni hledani souvisi suvahou o tom, Ze s objektem, ktery ma pro nds ustfedni roli

V prostoru, miZzeme pracovat a zkusit jej piemistit a objekt si tuto roli udrzi.

Pro realizaci tohoto problému jsem si vybrala pfedmét, ktery pro mne byl Gstifednim bodem
ve starém lese na vesnici. Vyuzila jsem situace, kdy jsem se nedavno piestéhovala do
Prahy a realizovala projekt v prazském lese. Tento umélecky tikon pro mne byl zaroven
i jako performance, bylo to takové formalni rozlouceni se se starym lesem a hledani si

vztahu Kk tomu novému skrz objekt.

Ustiednim objektem pro tuto praci je maly pafizek ptivodem z Brdskych lest. Nagla jsem
ho na jedné ze svych prochazek lesem, kdyZ jsem se s lesem podvédomé¢ loucila. Vybrala
jsem si ho na zaklad€ pocitl, které jsem zaznamenala pfi jeho néalezu. Patfizek byl maly,
vypadal trochu opusténé a ja jsem se s témito pocity v hloubi duse ztotoziiovala. V tuto
chvili jsem jesté nevédéla, co konkrétné s pafizkem ud¢lam, ale vzala jsem ho s sebou jako

takovy token z domova.

Po pfistéhovani do Prahy jsem zaznamenala pocity opusténosti a citila jsem se jako
cizorody prvek v neobvyklém prostifedi. Chtéla jsem v sobé pomoci objektu z domova
vyvolat znovu pocity, jaké jsem méla ve starém lese a zajimalo mne, jestli to ptjde ud¢lat
V cizim prostfedi s pfemisténym predmétem. Tento objekt pro mne nesl vyznam
,usttedniho bodu* v byvalém prosttedi a vyvolaval ve mné pocity domova a mne zajimalo,
jestli kdyz objekt zasadim do nového prostiedi, jestli si tyto vyznamy ponechd a zaroven

jestli tyto vyznamy budou stejné i pro mne.
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Zméni premisténim objekt svlij vyznam a svou roli?

Pro svou realizaci jsem si vybrala Krésky les. Konkrétni misto pro realizaci jsem si vybrala
podle toho, ze jsem naslouchala svym pocitim. Kdyz jsem prochéazela lesem a obdivovala
krasny hiejivy zapad slunce, prosel mnou znenadani chlad, byl to velmi zvlastni pocit,
protoze presn¢ takovy si pamatuji ze starého lesa. Byla tam jedna louka, po které¢ kdyz
¢lovek Sel, na urcitych mistech jim nevysvétlitelné projel chlad, jakoby jim prosel duch.
Tento pocit pro mne byl velmi magicky a zvlastni, a proto jsem se rozhodla misto vice
prozkoumat. Na kraji zdecimované mensi paseky byl ohnuty stary strom. Nejzvlastnéjsi
véci na to bylo to, ze mél Gpln¢ sn¢hobilé vétve, coz v mé mysli podivné korespondovalo
s pocitem chladu pted chvili. Chtéla jsem paiez néjak napojit na toto misto, zasadila jsem
jej tedy pod strom do zem¢, ale jen na kraji¢ek, nezahrabdvala jsem ho, jen jsem ho tam
»posadila®. Pfremyslela jsem jak pafez na misto napojit. Opodal lezelo par bilych vétvi
ofezanych ze stromu, vzala jsem je a vytvofila jsem z nich pokracovani kofenli pafizku.
Tato pokracovani pro mne vypadala mén¢ jako kotfeny a vice jako synapse neuronu, coz je

spojeni nebo kontakt, takze to bylo takové synaptické spojeni pafezu s okolim.

Patez v celém obrazu skoro zanika oproti vyraznosti bilych vétvi, skoro jakoby ho do sebe
misto vpijelo. Jako takovy je vlastné totiz na misté cizim prvkem, protoze jsem ho
premistila z jeho ptvodniho prostiedi. Na druhou stranu je to veliky rozdil, protoze
Vv ptivodnim prostfedi vypada pafizek jako samotaf, zato zde uplné splyva s okolim.
Ziskava timto tkonem novy vyznam. V byvalém lese byl jen obycejny a sdm, kdezto
vV tomto lese je najednou symbolem pfemosténi star¢ho s novym prostfedim. Okoli nécim

zéaroven ozvlastiuje a zaroven do néj zapada.

Piemyslela jsem o novych a starych vyznamech patizku. Uvédomuyji si, Ze kdyZ jsem misto
opoustéla, citila jsem se spi§ divné, jako bych opoustela starého pritele. Myslim si, ze to
bylo tim, Ze jsem si samotny pafez asociovala vyznamové s prostfedim starého lesa a mého
domova, jako bych ho tam nechavala ,,napospas lesim®. Slo o ritual béhem néhoz jsem se

dozvédela spoustu véci o sob€ 1 0 daném objektu a jeho vyznamech a vlivech.

Ackoli se ritudl rozlou€eni se starym lesem povedl, nenachédzela jsem staré vyznamy
V totoZzném objektu, jen premisténém do nového lesa. Objekt na misté nabyvd novych
vyznamu, které¢ jsou pro mne cizi, a uZ v ném necitim ten samy ustfedni bod pro mne
dalezity ve starém lese, ale vidim Ustfedni bod v cizim prostiedi, s ,,cizimi“ vyznamy.

Nelze totiz spojit stary vyznam objektu s jinym mistem jeho pfemisténim, protoze pii
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napojovani objektu na dany prostor nebereme v uvahu prostor sdm, ale v poptedi je akt

napojeni, coz objektu dodava jiné vyznamy.

Obr. ¢. 1-4 Prvni hledéni

2.4.2 Druhé hledani

Druhy projekt vznikl, protoze jsem citila, ze musim hledat dal. KdyZ jsem §la do lesa
zkontrolovat patizek, jestli tam jeSté potad je, citila jsem, ze v lese jest¢ musim néco
ud¢lat. Bylo potieba vice pracovat S prostorem a objektem jiz se v lese nachazejicimi. Pii
prochazce jsem se nechala vést lesem a dévala jsem pozor na své pocity a nechala jsem se
jimi fidit. Zni¢ehonic v destivy den vykouklo zpod mraku slunce. Bylo to jakoby ,,0svitilo*
maly hajek, ve kterém jsem se pravé prochazela. Sesla jsem totiz z cesty, protoze kdyz jde
Clovek lesem a chce ho opravdu poznat a divat se na ten pravy les, z cesty nic neuvidi.
V hajku, na ktery mi posvitilo a vybralo samo slunce, se sem tam nachazely buky,
nejkrasnéjsi stromy na svété. Po chvili chozeni dokola jsem zacala shromazd’ovat drobné
vetvicky lezici vSude kolem na jednu hromadu ke stromu. Postupné vznikala konstrukce

kopirujici tvar stromu u zemé.

28



Obr. ¢. 5 Druhé hledani

Tento proces tvorby pro mne byl velmi zvlastni, protoze ja si vzdy kazdy projekt nejdiive
promyslim a potom teprve tvoiim. Tato chvile pro mne byla o to zvlastné;jsi, ze pred myma
o¢ima vznikalo dilo samo a intuitivné z materialu, co jsem nasla okolo pfirozené se
nachdzet v lese. Povaha materidlu si sama diktovala tvar vytvoru, tenké vétvicky do sebe
chtélo vice zaklinit, aby drzely pospolu a dilo se vytahovalo smérem nahoru. Nakonec
vznikl jeden z nejpfirozenéjsich tvart, kruh. Vysledny tvar mi trochu pfipominal hnizdo
nebo kulaty vstup. Az pozd¢ji jsem si vzpomnéla na jedno dilo Andyho Goldsworthyho,
kdy vytvoftil podobnou konstrukci u stromu. Myslim si, Ze fakt, ze Goldsworthyho velmi
obdivuji a sice ne vyborn¢ ale obstojn¢ obsah jeho dila znam, také to mohlo pfispét jako
podvédomy faktor k vysledné podobé dila. Zaroveit mi to pfipominalo kulaté¢ dvefe do
hobitiho pfibytku, coz je zajimavé, protoze mam hobity spojené s pohostinnosti a pocitem

domova.

Ackoli tvofeni samotné bylo velmi uspokojujici, protoze jsem se citila, jakoby se mij

zpusob tvorby pravé posunul milovym krokem dal, vytvoieny pfedmét pro mne sice mél

asociace domova, avSak jako doma jsem se necitila. Problémem mohl byt fakt, Ze jsem

nebrala dost ohled na prostor, obklopujici dany objekt, sice jsem ho vnimala jako ustfedni,
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ale opét nebyl dulezity v tom smyslu v jakém jsem Cekala, Ze bude, a to vyvolavajici pocity

domova.

2.4.3 Treti hledani

Posledni umélecky projekt vznikl, protoze jsem méla potiebu vytvofit v lese ustfedni
objekt bez toho, aniz bych se nechala ovlivnit okolnimi podminkami nebo nostalgii chvile.
Hledala jsem harmonicky vztah ustfedniho objektu a prostoru lesa, aby ani jeden nestradal

a ponechal si své primarna vyznamy, aniz bych objekt do nich nutila.

Po usilovném hledani jsem si vybrala misto, aniz bych citila né¢jakou vazbu k nému nebo
potfebu zde néco vytvofit. Rozhodla jsem se si toto misto pretvofit k obrazu svému
a ,,svoje misto* si zde uméle vytvofit. Jako prvni krok jsem pozorovala, jak se na misté
citim. Citila jsem, Ze misto je jeSté pfili§ spjaté s okolim mésta, a potfebovala jsem jej
né&jak izolovat od okoli a vyznadit si tento prostor jako mtj. V naznac¢eném kruhu stromi
jsem mezi dvéma z nich zacala stavét jakousi zed’, jako oddéleni se od méstského prostoru
a vyde¢leni si prostoru mého. KdyZ se nad tim zpétné zamyslim, zni to trochu jako bych si
to misto kolonizovala, coz je zajimava a usmévava uvaha, ale myslim si, Ze to kolonizace
nebyla, protoZe ja jsem si to misto nepfisvojovala, ja jsem si zde jen vyznaCovala prostor

,»pro sebe®.

Pro postaveni zdi jsem pouzila klady, co jsem nasla okolo. Na jednu stranu — na tu, kde byl
vyhranén prostor pro mne — jsem nahrnula listi, aby klady nebyly tolik vidét a aby misto
vypadalo pfirozenéji. Co mi piislo velmi zajimavé byl fakt, Ze se zadny kolemjdouci
neotoCil. Myslim si totiz, Ze vnimani okoli je zaloZeno na vlastni zkuSenosti kazdého
clovéka. Ja jsem byla naucend, Ze ve starém lese kazdé Sustnuti listi mohlo znamenat to, Ze
na mne vysko¢i divo¢dk z housti, takze mé usi jsou na jakykoli zvuk v lese jaksi
»vytrénované“. Ale nikdo z kolemjdoucich se ani neohlédl, i kdyZ jsem byla celkem
hlu¢na, coz mi piislo zvlastni.

Misto bylo vyhranéno jako prostor, ktery tam byl pro mne. Dale jsem uvazovala jak si to
zltulnit, abych se tam citila dobfe a jako doma. Kdyz jsem pfemyslela nad tim, co by mi
pomohlo se na misté citit dobfe, vzpomnéla jsem si na pozdni vecery stravené doma
v kiesle ctenim knizky. KdyZ jsem si pfedstavila sama sebe na tomto misté, jak sedim a ¢tu
si knihu, ta pfedstava se mi velmi libila. Proto jsem zde instinktivné vytvofila jakési

sedatko, které mi v mysli toto misto zpfijemiiovalo a zituliiovalo.
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Nem¢la jsem moznost sedatko ,,otestovat®, avSak piedstava, ze se na dané misto vratim
nékdy v 1ét¢ mi v mysli ptijemné rezonuje. Dokéazala bych si ziveé pfedstavit, jak si sednu
do svého sedatka a trdvim Cas v ptirod€ a citim se na misté ptijemné.

Myslim si, ze pocit domova jsem na daném misté tak docela necitila, podafilo se mi v§ak

pracovat s prostorem a objekty v ném obsazenymi takovym zptisobem, Ze jsem jim dodala

vyznamy blizké tém, které jsem osobné hledala. Objektim v prostoru jsem skrz praci

s nimi dodala konkrétni vyznamy s ohledem na mé pocity a na dany prostor.

Obr. ¢. 6-9 Tteti hledani
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Pomoci prvnich dvou projektd jsem se konfrontovala se svymi chvilkovymi pocity v lese.
Nebyly to vSak pocity, co bych zde v lese méla potad. Mé hledani pociti domova se vzdy
manifestovalo urcitym zachvévem zimy nebo polohou slunce a pfipomnélo mi domov.
Ptes tyto chvilkové pocity jsem se tvofenim snazila s lesem v Praze spojit, ale myslim, ze
jediné s ¢im jsem se konfrontovala nebyl les, nybrz jen mé osobni pocity, a ze dané misto

jsem jen pouzivala jako manifestaci téchto pocitti.

Vice je to nejspiSe viditelné u druhého projektu nez u toho prvniho. V prvnim projektu
jsem se pokousela napojit néco hmotného ze starého lesa do prostfedi lesa nového

a integrovat to sem.

U druhého projektu jsem si promitla pocit z mista do konkrétni véci. Zaznamenala jsem
zde obrovsky rozdil v mé tvorbé piedtim a zde, v tom, ze vyznamy vznikaly az po
vytvofeni dila, coZ pro mou tvorbu viibec neni obvyklé. VéEtsinou o v§em moc premyslim,
ted’ jsem ale byla schopna naladit se na pocit, podle n¢j tvofit a az potom si uvédomit

vyznam objektu, jaky z néj vyplynul.

Vypracovani téchto projektl je pro mne velmi cennou zkusenosti, protoze diky tomu jsem

svou tvorbu vidéla tplné v jiném svétle

Tyto ,,hledani* pro mne mély velky ptinos. Nejen, Ze se moje tvorba posunula od konceptu
mysSlenka-tvorba-vytvor do tvorba-vytvor-vyznam, coz je podle mého dobie, protoze diive
jsem méla tendence nejdfive ,,vymyslet” co to bude, co to bude znamenat a proc¢, a teprve
potom to vytvofit, proto je tohle pro mne tak vyznamnym meznikem a posunem. Ale bylo
velmi zajimavé pozorovat vyvoj role ustfedniho objektu v prostoru od pfemisténého ciziho
prvku ziskavajiciho novy vyznam a nebo nového vznikajiciho Ustfedniho objektu
nabyvajiciho vyznamu bud’ momentu nebo pii poslednim hledani vyznamu zaloZzeném na
vztazich s prostorem a mymi pocity. Zprvu jsem totiz pracovala s objektem v hlavni roli
a dévala mu roli ustfedniho bodu s malym ohledem na jeho vztah k prostoru, myslim si, Ze
jsem mu dokonce nékteré vyznamy chtéla vnutit, aZ jsem se postupné dobrala k tomu, Ze
kdyZ pracuji v prvni fad€ s prostorem a vychazim hlavné z n¢j a dotvarim objekt pro mne
ustfedni az na misté, je objekt na mé pocity vice napojen a propojen s prostorem
samotnym. Potvrdila jsem mé Gvahy o tom, Ze Gstfednim bodem pro mne muze byt objekt
na misté vytvofeny, a nejen objekt, ktery uz se na misté nachazel anebo ten, ktery na misto

dosadim.
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3 Didakticka ¢ast

Didaktické &ast této bakalaiské prace obsahuje nékolik etud rozdélenych do tii oddiltl. Zaci
budou jednak chodit do lesa a na zadklad¢ navstév lesa budou tvoftit ve tfid¢, tak i budou
tvofit ptimo V lesnim prostfedi. Snazila jsem se pouzit n€kolik riiznych technik, aby si déti
pokud mozno vyzkousely nejen vSedni techniky jako napiiklad malbu, ale i si vyzkousely

foceni a v neposledni fad¢€ objektovou tvorbu v prostoru.
Etudy jsou rozd¢€leny do tii Casti:

1) poznavani lesa

2) tvorba ve tfid¢ na zakladé navstév lesa

3) tvorba v lese

Podle RVP by Zaci méli béhem studia naplnit urcitd ocekavani, ktera jsou formulovana
Vv Casti ,,o¢ekavané vystupy“. Tyto cile mohou byt naplnény postupnym osvojovanim
uciva. K pochopeni uciva a naslednému naplnéni danych cili jsou velmi dulezité klicové
kompetence. Podle RVP ZV , kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojti a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych
ve spolegnosti a z obecné sdilenych predstav 0 tom, které kompetence jedince piispivaji
k jeho vzdélavani, spokojenému a uspé$nému zivotu a k posilovani funkci obcanské

spole&nosti.“**

Jednotlivé etudy zakiim pomohou osvojit si rtizné ¢asti uciva a kompetenci a tim padem
jim uvolni cestu k cilim edukace neboli oéekavanym vystupiim. Zakiim se ov§em otevie
cesta nejen K naplnéni cili zékladniho vzdélani, ale tyto kli¢ové kompetence se budou
rozvijet a uplatiiovat i V pozd¢jSim vzdélani a viibec v priibéhu celého jejich Zivota.
Podle RVP ZV se klicové kompetence rozlisuji na Sest zakladnich:

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému

1
2
3. kompetence komunikativni
4

kompetence socialni a persondlni

* Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2013. s.10. [cit. 2015-04-
05]. Dostupné z: < http://www.nuv.cz/file/433 1 1>.

33


http://www.nuv.cz/file/433_1_1

5. kompetence ob¢anska

6. kompetence pracovni

Jakmile si zak osvoji alespon ¢astecné tyto kompetence, dokéaze celit jakémukoli problému

ve Skolstvi, co se vyuky tyce.

Podle textu Lubose Lisnera, autora textu K/iCové kompetence ve vyuce hudebni a vytvarné
vychovy obsazeného v knize ICT a soucasné uméni ve vyuce, se kompetence ve vytvarné
vychové promitaji pfesné takto (formulovéno ucastniky seminafe v ramci projektu Art-

Crossing):

Kompetence k uceni se v oblasti uméni projevuji tak, ze zak ptimefené ovlada techniky
pro umélecké vyjadieni, orientuje se v souvisejici terminologii, umi rozpoznat kvalitu,

neboji se zkouset nové a umi kriticky zhodnotit vysledky své préace.

Kompetence k FeSeni problémii se v oblasti uméni projevuji tak, ze zak je schopen tvofit
samostatné, dokaze prenést své zkusenosti do podobnych situaci, neboji se néco zménit,

vnima a pretvaii prostiedi své skoly.

Kompetence komunikativni se v oblasti uméni projevuji tak, ze zak dokaze dekddovat
sdéleni v uméleckém jazyce, umi zdivodnit svlj nazor, umi vyuzit k uméleckému

vyjadteni prosttedki ICT.

Kompetence socialni a personalni se v oblasti vytvarného uméni projevuji tak, ze Zak
dokéaze pracovat v tymu, vyuziva svych dovednosti k sebeuspokojeni, dokaze piijmout

svou roli, ocenuje praci druhého.

Kompetence ob¢anska se v oblasti vytvarného umeéni projevuje tak, ze zak ma pozitivni

vztah k uméni, akceptuje jiny umélecky nazor a dodrzuje pravidla.

Kompetence pracovni se v oblasti vytvarného umeéni projevuji tak, ze zak zvlada trému,

T ., y TR v 45
bezpe¢né uziva materidly a prostfedky, medializuje svou ¢innost.

Tyto body v podstaté shrnuji zakladni pfedpoklady, které by student mél mit k tomu, aby
se mohl ve spole¢nosti nejen svych spoluzaki, ale i ostatnich bezpe¢né a slusné pohybovat.
Jsou zde popsany schopnosti spolupracovat, pfijmout a respektovat cizi nadzor, umét se

vyjadfit, byt schopny propojit teorii a praxi a podobné.

* CHOCHOLOVA, Lucie (ed.), Barbora SKALOUDOVA (ed.) a Lucie STULOVA VOBORILOVA
(ed.). ICT a soucasné uméni ve vyuce - inspirace pro pedagogy vytvarné, hudebni a medidlni vychovy. V
Praze: Narodni galerie, 2008, s. 26. ISBN 978-80-7035-378-3.
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Cilem tohoto didaktického projektu je pomoci zakiim osvojit si nékteré z téchto
kompetenci a to nejen uméni pouzivat rizné vytvarné techniky, ale také byt si védom

naSeho okoli a dopadu nasich akci na né;.

Na konci tohoto projektu budou déti idealné citit néjaky vztah ke svému okoli, budou
schopni si ten vztah najit a uvédomovat si souvislosti s timto spojené. Zaci budou vnimat

objekty v lese, jejich vlastnosti a vztahy mezi nimi.

Diskuze pomahaji détem uvédomit si, ze existuje i jiny pohled na véc, a podporuje nejen
jejich predstavivost, ale hlavné i toleranci pro ndzory ostatnich a kritické mysleni, kter¢ je
v dnesni dobé¢ tak dulezité. Nauci je nezastavit se jen nad jednim jedinym zavérem, ale
pfemyslet o tom, ze by mohly existovat dal$i, a zdroveii moznost nahlizet na véci
Z riznych uhli pohledu. Diskuze rozviji kritické mysleni, které je v dneSni dobé tolik

potiebné.

nwlento pojem (kritické mysleni) chdapeme ve VV jako nastroj pozmnavani v kulturni
a socidini oblasti “*® A v dnesni dobg&, kdy na déti ptsobi tolik vizualnich podnétd odeviad
je kritické mysleni kli¢ové.

V' prostredi kazZdodenniho ndporu vizualnich informaci se objevuje potreba nové
gramotnosti, gramotnosti vizualni a kulturni — bez nich mame malé Sance vyhnout se
manipulacim a malé Sance na pochopeni svého mista a sama sebe v komplexité

multikulturni spolecnosti, mista diistojnosti a odpovédnosti. “*’

Diky nasledujicim etuddm budou mit déti moZnost ,,najit si svou vlastni cestu k lesu*

a uvédomit si své misto v prostoru a zaroven vzajemné vztahy objektl v daném misté.

vvvvv

Kk lesu a zaroven k ptirode¢.

Jednotlivé etudy jsou rozdéleny do tfech tematickych casti, podle toho co budou zaci délat.

Hlavnim cilem projektu je seznamit déti s lesem, které zacina uz v prvni etud¢.

V idedlnim ptipad¢ budou didaktické projekty prokladany navstévami lesa, coz znamena,
ze pedagog musi pocitat s Casem navic, ktery nebude straven jen nad tvorenim, ale déti ho

budou travit v lese a nebo dokonce nad diskuzemi o riznych tématech.

* FULKOVA, Marie. Diskurs uméni a vzdélavani. Vyd. 1. Jinoany: H & H, 2008, s. 196. ISBN 978-80-
7319-076-7.
" Tamtéz. s. 302
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Béhem vsech etud se budou potadat diskuze na rizna témata. Zaci budou skrz vzajemnou
komunikaci, ktera bude monitorovana pedagogem, vedeni pomoci otazek a vzajemnych

nazori, otazky miize, ale nemusi, polozit sdm pedagog.

Didakticka cvi€eni jsou urcena pro zaky Sestych nebo sedmych tiid zakladnich skol.

3.1 Vyucovani venku

Vyuéovani venku je i u nas v Ceské republice propagovano uz v 19. stoleti. Jedna
Z prvnich osobnosti, ktefi se vefejné stavéli do fad zastdnci vyucovani v ptirodé byl
Vaclav Vanicek, ktery vroce 1875 publikoval v ¢asopisu Posel z Budce c¢lanek, kde
doporucovat pedagogiim, aby ,nasledovali jeho piikladu a co nejhojnéji vychazeli se
svymi zaky mimo budovy Skol. OvSem nejvyznamnéjsi osobnosti, ktera se zasadila nejvice
o propagaci vyucovani v piirodé, byl Eduard Storch. Nejenze si jako jeden z méla
uvédomoval dilezitost a ohromné vyhody vyucovani venku, ale na vlastni naklady zfidil
pro déti na vitavském ostroveé v Praze v Libni ,,Détskou farmu®. Dochazel sem se svymi
studenty v dobé vyucovani, studentim se zde libilo natolik, Ze na farmu chodili i ve svém
volném ¢ase. Storch dolozenim mnoha lékaiskych zprav, stmelenim Zaki, zvySenim
socidlniho citéni a mnoha dalSich schopnosti fakticky dokézal, Ze détem pobyt v ptirodé
prospiva. VSechny schopnosti, které détem pomohla farma rozvinout, dnes odborné
definuje RVP jako kli¢ové kompetence. Ptes tyto opravdové dikazy, i po zZadani uradi

0 uznani Détské farmy jako statni Skoly, byla jeho Zadost zamitnuta.*®

Dnes nenti situace o nic lep$i. Vyucovani venku se u nds skoro neprovozuje a studenti jsou
uzavieni ve Skolnich budovéch. V zahranici je vyu€ovani v pfirodé podporovano napiiklad
projektem Learning through Landscapes. Learning through Landscapes neboli LTL je
projekt, ktery déti vede ke spojeni se s pfirodou, byt vice aktivni a hlavné¢ vedou déti
ke zlepSovani jejich vztahu kuceni. Provozuji i zpétnou vazbu se Skolami, kterym
pomohli. Na ptiklad mimo jiné zjistili, Ze 85% uciteli feklo, ze projekt vedl k vice

kreativnimu ucéeni a zlepSeni vztahu k Zivotnimu prostiedi, 65% zaznamenalo zlep$eni
9

8 Jancatikova,  Katefina. Zaklady  ekologie ~ a  problematiky  Zivotniho  prostredi  pro

pedagogy/Environmentalni vychova/Prostiedky environmentalni vychovy a podminky vyucovani/Vyucovani v
terénu [online]. Enviwiki, ; [citovano 2015-12-1]. Dostupné z:
<http://www.enviwiki.cz/w/index.php?title=2%C3%Alklady ekologie_a problematiky %C5%BEivotn%C
3%ADho_prost%C5%99ed%C3%AD _pro_pedagogy/Environment%C3%A1In%C3%AD_v%C3%BDchova
[Prost%C5%99edky _environment%C3%A1In%C3%AD_v%C3%BDchovy a_podm%C3%ADnky vyu%C
4%8Dov%C3%A1N%C3%AD/VYu%C4%8Dov%C3%A1N%C3%AD v _ter%C3%A9nu&oldid=8786>
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vztahu Kuceni, 73% pozorovalo zlepSeni chovani, 64% zaznamenalo snizenou Sikanu

a 84% zjistilo zlepseni mezilidskych vztaht.*

Dalsi podobny projekt se jmenuje ,,lesni pedagogika®. Na rozdil od pfedchoziho projektu
se toto vzdélani soustfed'uje na védomosti o lese. Ackoli se toto muze zdat celkem
povrchni, déti se zde skrz rizné hry mohou dozvédét mnoho véci a také si mnoho véci

NI -~ . . . , 50
uvédomit, pozndnim prostiedi lesa si s timto mistem mohou vybudovat opravdovy vztah.

Dal§im takovym projektem v CR je Skola podporujici zdravi. Tento projekt podporuje
nejen budovani vztahu k ptirodé nebo vyu€ovani v ptirod¢, ale apeluje na to, aby si zéci
uvédomili co vede k dobrému zdravi. Podporuje myslenku volného pohybu studentt
0 prestavkach, coz se na ptiklad provozuje na Waldorfskych skolach, kde déti kazdou
velkou pfestavku trdvi venku. Spolecnost pro mozkové kompatibilni vzdélavani tika, ze
»prostiedi a podminky vyucovani vyznamné ovliviiuji vzdelavaci proces a ze strach, stres
a snizena hladina cukru ¢i vody muze vyznamné narusovat neurologické spoje v mozku

v s vr v oy . . Lo 1
a devalvovat u&eni, s ¢imz koresponduji fyziologické vyzkumy mozku.«

* About Learning through Landscapes. Learning through Landscapes. [online]. [citovano 2015-12-01].
Dostupné z: <http://www.ltl.org.uk/about/about-Itl.php>

® Co je lesni pedagogika. Lesni Pedagogika. [online]. [citovano 2015-12-01]. Dostupné z:
<http://www.lesnipedagogika.cz/cz/lesni-pedagogika/co-je-lesni-pedagogika>

*! Jancatikova, Katefina. Zdklady ekologie a problematiky Zivotniho prostiedi pro pedagogy/Environmentdlni
vychova/Prostredky environmentalni vychovy a podminky vyucovani/Pozitivni psychosocialni klima
tridy [online]. Enviwiki, ; [citovano 2015-12-01 ]. On-line ziskano:
<http://www.enviwiki.cz/w/index.php?title=2%C3%Alklady ekologie a problematiky %C5%BEivotn%C
3%ADho_prost%C5%99ed%C3%AD_pro_pedagogy/Environment%C3%A11n%C3%AD_v%C3%BDchova
[Prost%C5%99edky environment%C3%A1In%C3%AD_v%C3%BDchovy a_podm%C3%ADnKky vyu%C
4%8Dov%C3%A1n%C3%AD/Pozitivn%C3%AD_psychosoci%C3%A1In%C3%AD_klima_t%C5%99%C3
%ADdy&oldid=8794>
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3.2 Poznavani lesa

déti nejdfive seznamili s lesem jako takovym, stou ¢asti lesa, kterou mohou poznat

smysly.

3.2.1 Zvuky lesa

Na tvod zakam ukézeme projekt studentli z Estonska. Tamni studenti vytvofili v lese obfi
drevéné ,,megafony®, které zesiluji zvuky lesa a timto si turisté a jini navstévnici mohou

pii relaxaci poslechnout lesni ,.hudbu*.>

Obr. &. 10 Dievéné megafony umisténé v lese v Estonsku®

Trvani: dvacet minut v lese a ¢tyficet pét minut ve t¥idé
Pomiicky: nahravaci zafizeni, rizné objekty ve tiidé (papir, dievo, sklo atd.)

Zadani: Udélejte v lese nahravku zvuku lesa. Ve tfidé si je potom pust'te znovu a zkuste

zvuky lesni pfirody napodobit riznymi pfedméty, na piiklad Susténim papiru.

Prubéh: V lese zakiim dame rozchod a ¢as na vyhotoveni nahravky. Po navratu do tiidy si

zvuky déti znovu pusti a zkusi je napodobovat jinymi pfedméty.

Zavér: Zaci si navzdjem predvadi, jaké predméty pouzivaji na napodobeni zvuk lesa.

52 Obii dfevéné megafony prenasi zvuky z lesa v Estonsku. Radio Wave. [online]. 30. 9. 2015 [cit. 2015-12-
02] Dostupné z: <http://www.rozhlas.cz/radiowave/wavenews/ zprava/obri-drevene-megafony-prenasi-
zvuky-z-lesa-v-estonsku--1538461>

>3 Tamtéz
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Poznamka: Zaci si uvédomi, ze v lese viibec neni ticho, naopak, Ze kdyz se zaposlouchaji,

usly$i nesmirné mnozstvi zvukd.

Cil: Zaci poznaji les jinym smyslem nez zrakem, a to sluchem. Uvédomi si, Ze kdyz se na

jeden smysl zaméfti, ze mnozstvi informaci piijatych timto smyslem se znésobi.

U¢ivo:

rozvijeni smyslové citlivosti: Zaci se soustiedi na vyuzivani sluchu

uplatnovani subjektivity: kazdé dité se v lese automaticky zaméii na jiny zvuk nez druzi,
néco jin¢ho jim pfipomina

ovéifovani komunika¢nich ucinkl: obhdjeni své subjektivni volby prosttedku pro své

vyjadreni

3.2.2 Zrcadleni

V této etud¢ si jiz zaci zkusi prostorovou tvorbu. Klademe diiraz na uvédomeéni si tvaru

objektt v lese.

Na zacatku studentim ukazeme obraz Talisman od Paula Sérusiera, studenti mohou
nejdiive hadat, co se na obraze nachézi za objekty, a poté jim fekneme, ze budeme néco
podobného délat v lese, budeme prenaset objekty na ,,vodni hladinu®.

Trvani: Ctyficet pct az Sedesat minut

Pomiicky: co najdeme v lese

Zadani: Predstavte si, Ze misto zemé je voda. Budeme piedstirat, Zze ve vodé€ se vSechny

objekty, co okolo vidite zrcadli, ale ten obraz ve vod¢ budete vytvaiet vy. Vyberte si jeden

Z objektli v lese a vytvoite z libovolného materialu lesa jeho odraz.

Priibéh: Zaci se v lese rozejdou a budou hledat objekt pro n& vhodny pro zhotoveni jeho
odrazu. Podle atmosféry mliZzeme Zaky nechat pracovat v menSich skupinkach. VSichni
postupné vytvofi alespoii jeden objekt na zemi.

Zavér: Na zavér se vSemi opét projdeme vSechny vzniklé objekty a ptame se na otazky
jako: ,Je odraz ptesnou kopii opravdového objektu? Ktery z objekti dominuje tomuto

mistu? Ten opravdovy nebo jeho odraz?*

Cil: uvédomeéni si vlivu tvaru daného objektu na prostor a jeho roli v prostoru
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U¢ivo:
rozvijeni smyslové citlivosti: rozpoznani rozdilu mezi tvarem prostorového objektu a jeho

dvourozmérného obrazu

uplatiiovani subjektivity: kazda skupina promitne odraz na zem jinym zpiisobem (velikost,
Sitka...)

oveéfovani komunikacnich ucinkd: Zaci dokazi obhgjit divody vzniku riznych obrazl

objektl

3.2.3 Prazdno

U této aktivity povedeme zaky k uvédoméni si struktur lesa, rozlozeni prostoru a

raznorodosti materialu.

Ktéto etudé mizeme ukdzat détem ukdzku zdila Andyho Goldsworthyho a jeho
vypliovani dér v kamenech a jinde listky nebo kvétinami. Nejlépe na tom vysvétlime

détem princip ,,vyplnit skulinu®.

Obr. & 11 Dilo Andyho Goldsworthyho >

Trvani: Ctyficet pct az Sedesat minut

Pomiicky: co najdeme v lese

> Dostupné z: <https://iranzuguijarroplaza.wordpress.com/2012/05/13/andy-goldsworthy-works-with-nature-
as-a-whole-british-sculture-artist/>
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Zadani: Najdéte v lese prazdnou skulinku a zapliite ji vhodnym ale rozdilnym materidlem.

Prubéh: Vezmeme déti do lesa a po zadéani jim dame rozchod. Nechame zéky pracovat
bud’ samostatn¢ a nebo ve skupinkdch, musime vSak zdiiraznit, jestlize budou chtit
pracovat ve skupiné, vysledné dilo tomu musi odpovidat. Nechame déti hledat a pracovat

samy a jen mezi nimi prochazime a divame se.

Zavér: Na zaver si vSichni projdeme postupné vSechna dila a ptdme se déti na otazky jako:

,,Proc jste zaplnily prave tuto skulinu? ProC se vam zdala prazdna?‘ a podobné.
Cil: zaci si uvédomuji prostorové vztahy objektii a vnimaji rozmanitost materialu
Uc¢ivo:

rozvijeni smyslové citlivosti: rozvoj rozpoznani usporadani objektti v prostoru

uplatiiovani subjektivity: vyuziti osobitého citéni pro vyplnéni prdzdna pomoci vlastni

predstavivosti

ovéiovani komunikacnich ucinkt: dokazat pomoci komunikace obhdjit svou volbu mista

a materialu
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3.3 Tvorba ve tridé na zakladé navstév lesa

Jako dalsi ¢ast etud je tvorba ve tfid¢é na zaklad¢ navstév lesa.

3.3.3 Barvy lesa

Na tvod této etudy ukdZzeme Zakim umélce Nicka Smithe. Je to umélec z Londyna, ktery
pouziva barevné vzorniky a znich skldda znama uméleckd dila. Détem na tomto

ilustrujeme kolik riznych odstinti se d4 u jedné barvy najit.
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Obr. €. 12 Mona Lisa posklddana z barevnych vzornika®

> Dostupné z: <http://www.smithandstuff.com>
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Trvani: na prochdzku v lese by méla stacit ptil hodin a na samotné tvoteni ve tfidé hodina

Pomucky: sacek pro kazdého zaka, tempery, Stétce, kelimek na vodu, hadiik, ¢tvrtky A4,
nuzky

Zadani: Vyberte si v lese jednu véc, kterou si budete moct vzit s sebou zpét do Skoly.
Ve skole poté vytvoite vzornik vSech barev, které na dané véci mulzete najit. Muzete si
predstavit, Ze je to podobnd prace, jako kdyz se pracuje ve Photoshopu, kdy ,,kapatkem*

odebereme barvu z fotky a pfeneseme ji jinam.

Pribéh: Vezmeme Zaky do lesa na prochazku a fekneme jim at’ si vyberou jednu véc,
kterou v lese najdou a vezmou si ji v pytlicku do tiidy. Poté déti vezmeme zpét do Skoly
arozdame jim &tvrtky. Zaci dostanou za ukol vzit objekt a po prozkoumani namichat

vSechny barvu dané véci, které tam najdou. Vznikne miizka rliznych barev.

Zavér: Vznikla dila vystavime a s détmi nad nimi diskutujeme. Ptdme se déti na véci jako
,»Co byste fekli, ze bylo tohle za véc? Myslite si, ze to jsou vSechny barvy, které v lese
muzeme najit? Mizeme tam najit i jiné barvy?“

Poznamky: Tato etuda je nejvhodnéjsi na provedeni na podzim, protoze v tu dobu ma les
nejvice barev a déti zietelnéji uvidi, jaké riiznobarevné kombinace budou moci najit. Navic
to, Ze izolujeme objekt od jeho ptirozeného prosttedi a zkoumame jeho barvu izolovang,
ma na objekt také urcity vliv, je zcela mozné, Ze se détem budou zdat barvy jiné v lese
a jiné ve chvili, kdy pfijdou do tfidy - na toto téma by se také mohla zavést diskuze. Déle
tato etuda nabizi mezioborové vyucovani, mizeme déti ucit na piiklad o tom, pro€ se listy
na podzim obarvuji a podobné. Zici se tim nejlépe nauéi michat mnoho odstini jedné

barvy.
A jak fikala moje byvald ulitelka vytvarné vychovy: ,,Déti! Michat, michat a michat!*

Cil: Zaci si uvédomi, kolik barev miize mit jedna jedind véc a zaroven zjisti, Ze v celém

lese se nachazi nesmirné mnozstvi odstint jednotlivych barev.

U¢ivo:

rozvijeni smyslové citlivosti: rozeznani odstinti jedné barvy na jedné véci
uplatiiovani subjektivity: Zaci zjisti, Ze kazdy rozeznava barvy jinak

ovetovani komunikacnich ucinkti: propoji si nejen véc s barvou, ale i naopak barvu s véci

a dokazi si své stanovisko obhajit
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3.3.4 Stiredobod

Trvani: V lese by déti mély mit dostatek ¢asu na projiti a prohlédnuti si mist v lese
a posléze na foceni, Sedesat minut na tuto etudu by mélo stacit, ale jde Casove pfizpusobit

situaci. Chceme aby si kazdé dité udélalo alespoi jednu fotografii néjakého mista.
Pomucky: fotoaparat, papir A3, barvy, §tétce, nadoby na vodu, hadiiky

Zadani: Najdéte v lese misto s objektem, ktery se vam zda, Ze déla prostor néc¢im
zajimavy, nebo je v misté vyrazny. Toto misto si vyfot'te nebo naskicujte. Ve tiidé potom

kazdy vytvofi jeden obraz mista, které si vybral, ale namaluje ho bez daného objektu.

Prubéh: Déti se v lese budou prochazet a kazdy si najde néjaké misto s jednim objektem,
ktery dany prostor déld nééim zajimavy. Misto si bud’ vyfoti anebo naskicuje. Pozdéji
ve tfidé maji zaci za ukol misto namalovat, avSak kol je o to t€Z8i, Zze na daném misté
vyrazny objekt vynechaji a namaluji ho bez né. Tato etuda hodné zkousi jejich
predstavivost, protoze musi jeden pfedmét ze scény vynechat a prazdné misto vyplnit

okolim.

Zavér: Po etudé usporadame diskuzi o tom, jak misto bez objektu plisobi jinak. Budeme
détem pokladat otazky jako ,,Co se na obrazku zménilo?* U varianty, kdy déti nekresli
podle fotky, ale délaji skici, se nam oteviraji dal§i moznosti pro zajimavé otazky typu:
,,Cim je misto na obrazku jiné nez to ve skutecnosti? Co si myslite, Ze zplsobilo tuto
zménu?* Déti budou diskutovat o tom, jak se misto méni v jejich paméti mezi okamzikem,

kdy na né&j hledi v lese a nez ho zachycuji na papir.

Poznamky: Pro tuto etudu jsem schvalné vybrala vétsi papir, protoze ve Skole se klasicky
Vv drtivé vétSiné piipadll vzdy pracovalo s A4, ale pro tuto etudu by déti nemély dostatek
mista na rozmach. Také si myslim, ze je vhodné pro tuto aktivitu papir zafiznou na jiny nez
A3 format a pfizplsobit ho mistu, které déti budou malovat, na piiklad zafiznout papir

na ¢tvercovy format.

Cil: Zaci se nauci vyplnit prazdné misto pozadim okolo a zaroven si uvédomuji vliv

objektu na jeho okoli a rozdil mezi jeho pfitomnosti a nepfitomnosti.
U¢ivo:
rozvijeni smyslové citlivosti: schopnost vidét a predstavit si vztahy objektu a mista, kde se

nachazi
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na konkrétnim misté

oveéfovani komunika¢nich ucinki: odivodnéni své osobni preference ve vybéru
dominantniho objektu a obhdjeni si svého stanoviska, vyjadieni rozdili mezi redlnym

a namalovanym mistem

3.3.1 Svétlo

Pred zacatkem této etudy bude kratkd diskuze probihajici ve Skole jeste pred tim, nez deti
vyrazi do lesa. Budeme si povidat o tom, jak svétlo ovliviiuje nase zivoty a vidéni svéta.
Ukazeme si n¢jaké symbolické piiklady dopadu svétla na vzhled véci, na ptiklad Topolova
alej od Claude Moneta. Tento obraz krasné ilustruje vyrazny kontrast, ktery je zpisobeny

prave svétlem v ptirode.
Trvani: dvacet minut v lese, usek ve tfidé bude mit také zhruba dvacet minut
Pomiicky: fotoaparat nebo mobilni telefon, poptipadé notysek na poznamky

Zadani: Snazte se v lese hledat mista, kde je nejviditelnéjsi rozdil mezi svétlem a stinem.
Fotografujte objekty, na kterych je nejvice vidét kontrast svétla a stinu a déla je to
zajimavymi. Na konci etudy kazdy za sebe vybere ze svych vlastnich fotek tfi nejvyraznéji

vystihujici zadani a odevzda je.

Prabéh: Zaci ptijdou do lesa na prochiazku v jednu denni dobu, nejlepsi by bylo vzit je tam
pti zapadu slunce, kdy jsou kontrasty vytvotfené svétlem vidét nejlépe. Budou s sebou mit

fotoaparaty bud’ digitalni anebo mohou fotit na své mobilni telefony.

Zavér: Kdyz budeme mit vSechny fotky pohromadé, udélame détem zpét ve Skole
prezentaci v§eho co si zaznamenaly. Béhem promitani fotek se uskute¢ni diskuze. Ptame se
déti na otazky jako: ,,Méni svétlo néjak vyfoceny objekt? Méni jeho tvar nebo barvu? Kde

je zde nejvetsi kontrast?“

Cil: Zaci si uvédomuji jaky ma svétlo vliv na vlastnosti riznych objektt, jejich barvu, tvar

a podobné
Ucivo:
rozvijeni smyslové citlivosti: vnimani kontrastu svétla a stinu a jaky to ma vliv na objekt

uplatnovani subjektivity: kazdy zak si vybere jiny objekt a jiny tthel vyfoceni
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oveétovani komunikacnich ucinkQ: Zaci si obhdji sviiy thel pohledu a zarovenn umi popsat

rozdily mezi svym pohledem a dal$im, dovedou to konkrétné pojmenovat na fotkach

3.3.2 Stinové divadlo

Pted touto etudou si zici pfipomenou, co se vSechno dozvédély v téch ptedchozich,
aV této to vyuziji.

Trvani: Podle toho, jestli se pedagog rozhodne, zda je dalsi navstéva lesa nutna nebo ne,
protoze mezi predchozi etudou a touto bude néjakéd casova mezera. Samoziejmé bylo by
lepsi vzit déti do lesa, aby si znovu pripomnély les a v§echny jeho zakouti. Pfipomenou si
tim svétla, stiny a tvary, které v lese vidi. Navstéva lesa bude trvat tficet minut a samotna

prace ve tiid¢ zabere celou hodinu.
Pomiicky: platno, silna svétla (jako reflektory nebo néco podobného), kamera

Zadani: Predved'te stinové divadlo a svymi tély vystihnéte tvary a pohyby, které mizeme

najit v lese.

Prabéh: V tmavé zatazené mistnosti pfipravime a natahneme platno tak, aby bylo misto
pfed i za nim. Na jednu stranu nataZzené¢ho platna umistime silné&jsi svétla. Poté s Zaky
inscenujeme ,,stinové divadlo* a celou performance nataCime na piipravenou kameru, aby
st ho déti pozdé€ji mohly prohlédnout a diskutovat o ném. D¢t budou stat mezi svétly
a platnem tak, aby jejich téla vrhala stiny na platno. Stiny jejich t&€l budou z druhé strany
platna krasné vidét jako stinové divadlo. Pred zacatkem divadla détem vyloZime o co se
budou snazit. Také détem dame moznosti si jen tak pohrat a vyzkouSet, co vSechno hra
svétel a stind dovede Cilem stinového divadla je vyjadfit riizné tvary a objekty v lese
pomoci stindl tél. KdyZ to bude nutné, mizeme détem sami ukazat jak stinové divadlo
funguje, nazorna ukazka je vzdy nejlepsi. Zarovenl miize nase pocatecni zapojeni déti
pobavit a povzbudit k Cinnosti. Mizeme détem ukazat, Ze se nemusi pokouSet jen

,vypadat® jako strom, ale i se hybat a podobn¢.

Déti po pocateCnim vysvétleni podle jejich celkového poctu mlZeme rozdélit na dveé
skupiny, které se postupné vysttidaji. Prvni skupina zahraje stinové divadlo lesa druhé

skupiné déti a naopak.

Zavér: Promitneme s détmi videa obou skupin a diskutujeme o tom, jaké tvary se pokusily

zachytit. Diskuze bude probihat tak, Ze pustime video jedné skupiny a druhd skupina zakt
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bude hadat co se asi snazili ztvarnit. Prvni skupina, kterd ve videu hraje, bude zbytku tfidy
odpovidat a vysvétlovat co ,hrala® za objekty. Tento proces se bude opakovat u obou

skupin.

Poznamky: V ptipadé€, ze by diskuze na zavér drhla, mizeme détem sami pokladat otazky

jako napfiklad: ,,Vidéli jsme dnes tento objekt spolu v lese?* a podobné.

Cil: Zaci si uvédomuji jaké objekty a pohyby mohou najit v lese a jak piisobi na celek jako

takovy.

U¢ivo:

rozvijeni smyslové citlivosti: uvédomovani si tvara objektt, jejich kombinaci a jejich vlivu
na celek

uplatiiovani subjektivity: uvédomovani si pohybl vlastniho téla a jeho spojeni s tvary

objektl

ovéfovani komunikacnich ucinkli: pojmenovani tvari a obrazi a zdivodnéni svych

osobnich avah
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3.4 Tvorbav lese

3.4.1 Pohled nahoru

Na zacatku této etudy jesSté¢ pred navstévou lesa si
ve tfid¢ promitneme nckteré malby od Vladimira
Kokolii, Jeho dila, ktera vznikla v ptirod¢, hlavné jeho

akvarely pohledt do korun stromd.

,, Divam se do koruny stromu a snazim se ji nepoznat.
Nejsnaze tim, Ze potlacim lidské nutkani k ustavicnému
pojmenovavani. A tak misto listii spatrim jen patvary na
pozadi. ... snazim se o fous predbehnout pohled; videt,
Jjak vidim. “°

Trvani: ve tfid€¢ staci na promitnuti dél ne vic nez
dvacet minut, potom si na tvorbu Vv lese vyhradime
Ctyficet pét az Sedesat minut

Pomiicky: Vodovky nebo akvarely, kelimek na vodu,

Stétce, hadrtik, ¢tvercovy papir

Obr. ¢. 13 Pohled do koruny

stromu - Kokolia

Zadani: Namalujte pouze to, co vidite, a ne to, co chcete, abyste vidéli. SnazZte se zachytit

na papir to co vidite, kdyz v lese vzhlédnete nahoru.

Prubéh: Po uvodu ve tfidé, vezmeme zaky do lesa. Ti se v lese rozmisti a kazdy namaluje

pohled jaky vidi, kdyZ v lese vzhlédne nahoru.

Zavér: Na zaver uspofadame diskuzi o vzniklych dilech. Mizeme Zaklim pomoct otazkami

jako: ,,Cim to je, Ze se vase pohledy lisi, i kdyz jste sedéli blizko sebe nebo se divali na ten

samy les? Cim je pohled nahoru jiny neZ na§ b&zny pohled do lesa?

Cil: Dé&ti se nauci, ze na les existuje 1 jiny pohled a Ze les neni jen o vertikalnich kiivkach

stromu.

Ucdivo:

rozvijeni smyslové citlivosti: vnimani dileZitosti jinych nez jen svislych linii v lese

% CILEK, Vaclav. Prohlédni si tu zemi: i kdyZ vidime jen obycejné véci, stejné toho vidime hodné. 1. vyd.

Praha: Dokofran, 2012, s. 147. ISBN 978-80-7363-419-3.
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uplatiiovani subjektivity: uvédomovani si rozdilnosti pohledi na jednu véc a zaroven

I rozdilti mezi svymi vrstevniky

ovéfovani komunikacnich 0¢inkt: vysvétleni vnimani rozdili mezi svymi osobitymi

pohledy na svét

3.4.2 Moje misto

,»Moje misto je zaveérecna a nejzasadnéjsi etuda. Doted’ jsme détem ukazovali, jaky les
mize byt a jaci ony mohou byt v lese, a ted’ pfiSel ¢as, aby déti vyuzily vSe co se naudily
a pokusily se navazat s lesem spojeni. U této etudy détem dovolujeme se v lese chovat jak
budou chtit, diivéfujeme jim, ze uz jsme je naucili dost, aby les respektovaly natolik, aby
nic nenicily.

Trvani: minimaln€ dvé hodiny

Pomiicky: zadné

Zadani: Vyberte si v lese misto, kde se citite dobie. Po straveni par minut na daném misté
ho pfetvoite k ,,obrazu svému®. Pietvoite misto tak, abyste ho poté mohli nazyvat ,,moje
misto. Ke svému mistu navic jesté pfifad’te ,,svou pisen* tak, aby ladila zarovenl s va§im

nitrem, ale také s vasim vytvofenym mistem.

Prubéh: Vezmeme déti do lesa a fekneme jim, at’ po lese chodi a sleduji jak se citi
na riznych mistech. Poté at’ si vyberou né&jaké misto, které s nimi néjakym zplsobem
rezonuje, kde se citi dobfe nebo kde maji pocit, Ze by mély byt. Poté budou na svém misté
travit néjaky Cas a ptetvoii si to tam podle svého. Sleduji své pocity co maji délat a co je
na daném misté¢ napadd. Citi atmosféru mista a podle toho tvofi. Tvofi za ucelem, aby

danému misto mohly fikat ,,moje misto®.

Zavér: Diskuze je velmi oteviena a Sirokd, mluvime o pocitech v lese piedtim a potom, €O
jsme misto upravili. Ptime se déti pro¢ pouzily jaky material a jestli je za tim néjaky hlubsi

vyznam.

Poznamka: NeZz zlesa odejdeme, tentokrat détem fekneme, aby se se svym mistem
rozloucily, protoZe to bude takovy konecny ritudl, aby si uvédomily, Ze uz je po vSem.
Navic tento loucici ritudl pfida na hodnoté pojmu ,,moje misto*.

Cil: Uvédomovani si svych pocitii na riznych mistech a promitani je do své prostorové

tvorby.
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Ucivo:
rozvijeni smyslové citlivosti: prostorova orientovanost a cit pro praci s prostorem
uplatnovani subjektivity: propojeni svych pocitli a prostorové tvorby

oveéfovani komunikacnich ucinka: schopnost obhgjit si osobni volbu svého mista

a propojeni pocitl a jejich tvorby.
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4 Zavér

Vypracovani této prace mi toho dalo opravdu mnoho. Nejen, Ze jsem ziskala nové
védomosti nebo si utfidila své nazory o urcitych vécech, ale donutilo mé to se divat na
nékteré véci v Upln€ jiném svétle a z nového thlu. Dozvédéla jsem se, ze pomy, které
zpo&atku vypadaji velmi jednoduse na druhy pohled viibec tak jednoduché nejsou. Clovék
ma nesmirn¢ vyznamnou roli ve tvofeni vyznamu, protoze k nim piispiva hlavné svou
subjektivitou a zpusobem vnimani véci, ovlivnénym mnoha faktory, jako jsou jeho pocity,

nalady a podobné.

Pojem objekt jako tustfedni bod v prostoru nabyl zcela novych vyznamu pii zkoumani
tohoto spojeni v praktické Casti této prace. Zavéry mého zkoumdéni jsem uz viceméné
napsala do praktické ¢asti, ale mizeme to shrnout tak, Ze uvahami a jejich realizaci jsem si
utfidila subjektivni vyznamy pojmu ,,ustiedni* a zkusila jsem si rdzné polohy ustfedniho
objektu v prostoru, at’ uz do prostoru dosazené¢ho nebo v prostoru vytvoieného z materialu,
ktery se tam uz nachdzel. Nejpiinosnéjsi ¢asti praktické Casti pro mne byl vyvoj v mé

tvorbé, ktery je popsany uz v predchozich kapitolach.

Pro mne osobné nejvétSim piinosem z celé bakalarské prace je didakticka cast. Jen
vypracovavat ji byla nesmirna radost. Pfimélo mé to zamyslet se nad tim, co by asi bavilo
déti prave vstupujici do puberty a jak bych jim mohla pomoci poznat les a také sebe sama
skrz tvorbu v lese. Chtéla jsem je dovést k poznavani objekti jinym zplisobem, nez jsou

zvykli, a hlavn¢ aby si to celé uzily.
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