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Studentka si zvolila pro svou préci zajimavé téma, bohuzel s ponékud nepfesnym nazvem prace.
Nemame Zadné rovnovaziné pohybové schopnosti. Pouze soucdsti pohybovych schopnosti koordinacnich
jsou rovnovahové schopnosti. To si studentka pfi zpracovani prace zfejmé uvédomila, protoze vyraz
rovnovazné pohybové schopnosti se v prdci viibec nevyskytuje. Dale v ndzvu prdce je tfeba doplnit slovo
déti v MS.

V kapitole Vyzkumny cil a ukoly zase uvadi, Ze cilem prace je prokdzat, Ze vybrana cvi¢eni maji
pozitivni vliv na droven rovnovaznych koordinaénich schopnosti, coZ zase neni v souladu s nazvem prace.

Prvni polovina prace se zabyva hlavné pozitivnim vlivem télesnych cvic¢eni na zdravy vyvoj ditéte. To je
sice pravda, ale opét se zde autorka ponékud odchyluje od stanoveného tématu prace.

V praktické ¢asti studentka zformulovala dvé hypotézy, na které dostala odpovédi na zakladé vhodné
zvolenych standardizovanych testd. Testovani provadéla se dvéma skupinami — experimentalni a
kontrolni. Tato ¢ast prace je velmi dobfe zpracovadna a byla jisté ¢asové a organizac¢né znac¢né narocna.
Je spravné vyhodnocena a vysledky jsou prezentovany formou prehlednych tabulek.

Prace je doplnéna vhodnymi pfilohami, avSak v pfiloze €. 3, ktera obsahuje prakticka cviceni, pouziva
studentka nespravné télocvicné nazvoslovi. Nékteré takto popisované cviky nelze vibec provést napf.:
sed na kolenou, nebo leh na bfise predpazit apod.

Po formalni strance prace odpovida pozadavkim na ni kladenym. Ma odpovidajici rozsah a urcité byla
naroc¢na na zpracovani. Pro zpracovani studentka vyuZzila 22 literarnich zdroju.

Vzhledem k vySe uvedenym nesrovnalostem, hodnotim praci jako méné zdafilou.

Praci k obhajobé doporucuiji
Navrh klasifikace:

Otazka k obhajobé: 1) Jaké znate déleni rovnovahovych schopnosti a na &em je zavisla rovnovaha?
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