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Volba tématu: Autorka si zvolila aktualni téma, které doposud neni v ¢eské literatufe podrobné
zmapovano. Soucasné predstavuje vyznamny priinik mezi obory nutriéni terapeut a adiktolog.
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Teoreticka ¢ast

V teoretické ¢asti autorka se zaméfuje na problematiku virového onemocnéni VHC, prevalenci
onemocnéni mezi uzivateli drog, systém péce a mo?nosti nutri¢ni terapie pro uzivatele drog. Autorka
dale podrobné popisuje aktudlni dietni doporuceni pro pacienty s VHC.

Empiricka ¢ast

V praktické ¢asti se autorka soustfedila na analyzu jidelnicku terapeutickych komunit, které splnily
podminky pro certifikaci. Cile a vyzkumné otazky formulovany jasné, pouZité statistické

metody jsou adekvétni. Vysledky jsou zpracovény pFehledné a srozumitelng ve vztahu ke zjisténym
zavérim. Diskuze je kvalitni, autorka se zde kriticky vyjadFuje také k limitGm svého vyzkumu.
Pfinosem by bylo vice porovnat a diskutovat vysledky zjisténé v ramci dané studie s vysledky
jinych autori specifikujicich nutri¢nich doporuéeni. Zavér a shrnuti vysledkl préce jsou v pofddku.

Formalni zpracovani prace
Préce je zpracovana odpovédné, tabulky i grafy jsou pfehledné. Formalni naleZitosti jsou v poradku.

Celkové hodnoceni prace
Autorka prokdzala kvalitni schopnost integrace a aplikace poznatk( z oblasti adiktologie a nutri¢ni
terapie.

Préce odpovida trovni poZadavk kladenym na bakalafskou praci. Autorce doporuduji téma dale
rozpracovat — napf. v ramci magisterské prace. Aktudlni vysledky prace doporuéuji dale opublikovat
v nékterém z odbornych periodik.

Préci doporucuji k obhajobg, klasifikuji stupném vyborné.




Otazky k obhajobé
1) Jakym smérem by se podle Vas mél vyzkum v této oblasti dale orientovat?

2) V jakych dalsich oblastech v 1é¢bé zavislosti vidite mozné praktické aplikace nutriéni terapie?
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