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ABSTRAKT

Bakalafskd prace je teoretického charakteru. Je zaméfena na Cesky (Ceskoslovensky)
Cerveny kfiz od jeho vzniku az po soucéasnost. Cilem je zmapovat ¢innosti Mezinarodniho
i Ceského (Ceskoslovenského) ¢erveného kfize jak z hlediska historie, tak i sou¢asnosti
a dostat Cesky ¢erveny kfiz do povédomi $iroké vefejnosti.

V prabéhu prace jsou zodpovézeny tyto otazky: Jak a pro¢ vznikl Cerveny kiiz, kdo jej
zaloZil a z jakého dlivodu? Jak vznikl Ceskoslovensky €erveny kfiz, jaka byla jeho &innost
po 1. svétové valce a ve 2. svétové valce? Jakd byla jeho ¢innost v povéalecném
a socialistickém obdobi a v obdobi po roce 1989? Kdy vznikl Cesky ¢erveny kfiZ, &im se
zabyva a kdo jsou jeho kolektivni ¢lenové?

Prace vyuZziva kvalitativnich vyzkumnych metod, a to metodu historickou a metodu
fizenych rozhovorl a jejich analyzy formou zakotvené teorie. Zpracovavad soudobou
i soucasnou odbornou literaturu, v€etné ¢asopisQ, archivalii a dokumentll. Je doplnéna
rozhovory s managementem Oblastnich spolk(, jejichZz cilem je zmapovani aktivit vSech
$esti Oblastnich spolkl Ceského &erveného kiize v Usteckém kraji. Byly zjistény Gdaje
o vzniku spolk(, poctu jejich ¢lend, dobrovolnikd a mistnich skupin v dobé zaloZeni a nyni.
Dale byly zjistény jejich aktivity v prabéhu historie a v soucasné dobé. Z vysledk
rozhovorud vyplyvd, ¢im se zabyvaji oblastni spolky nejen v souc¢asné dobé, ale i ¢im se
zabyvaly v minulosti. Z historického vyzkumu vyplyva, jak se ménilo zaméreni a plsobeni
Cerveného kFize napfi¢ historii. Dale vyplyva, Ze jeho principy jsou neménné, stejné tak
jako jeho poslani.

Vyznam bakalarské prace spociva ve zmapovani historie celé organizace a rovnéz ve
zmapovani ¢innosti jednotlivych oblastnich spolkd.

klicova slova: Mezinarodni ¢erveny kfiz, Cesky Eerveny kFiz, historie o3etfovatelstvi,

historie Cerveného k¥ize, humanitarni ¢innost



ABSTRACT

Bachelor's Thesis is theoretically described. It pays particular attention to Czech
(Czechoslovak) Red Cross from its formation to present. The Thesis aspiration is to map
out the International and Czech Red Cross from both historical and present day point and
to help it to raise public attention.

The Thesis deals with following questions: How and why was the Red Cross found, by
whom and for which reason? How the Czechoslovak Red Cross was found and which were
its activities after World War | and during World War 11? Which were its activities in the
postwar socialistic period and in period after 1989? When the Czech Red Cross was found,
which are its activities and who are its collective members?

The Thesis uses qualitative research methods, namely historical method and method of
structured interviews and their analysis by the means of grounded theory method.
It handles contemporary and current literature, including journals, archival and other
documents. It is supplemented by interviews with management of regional associations
whose goal is to describe the activities of the six Regional Associations of Czech Red Cross
in the Usti region. There have been data identified regarding the formation of the
associations and member and volunteer numbers at the time of formation and at the
present. The results of the interviews show the activities of the regional associations, not
only today, but also in past. The historical research shows how the focus and activities
and operations of the Red Cross have changed throughout history. It also shows that its
principles are changeless, as well as its mission.

Significance of this thesis consists in mapping the history of the organization and also in
charting the activities of the regional associations.

keywords: International Comittee of the Red Cross, The Czech Red Cross, history of

Nursing, history of The Red Cross, humanitarian action
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1 Uvod

Lidstvo val¢i jiz od nepaméti a zplsoby vedeni valek jsou stale sofistikovanéjsi. Zatim co
dfive se o ranéné vojaky nikdo nestaral a umirali pfimo na bojisti, dnes mame rozvinuty
systém zdravotni péce. ZaslouZili se o to humanisté, kterym osudy ranénych vojaku
a trpiciho obyvatelstva nebyly lhostejné, nasli odvahu vykrocit z fad a vydobyt jim lepsi
zachazeni a zdravotni péci. Zalozili organizaci, ktera i kdyz nejstarsi svého druhu, se fidi
stdle stejnymi principy a zasadami.

Cerveny kiiz se musel v prib&hu své historie mnohokrat pFizplsobovat politickému déni
a pravé tato jeho ¢innost je vnimana velice rozdilné. Néktefi jej obvinuji z nezajmu,
jednostrannosti ¢i z prodlevy pfi zasahu. Troufam si fici, Ze jejich tvrzeni vychazi
z neznalosti jeho stanov. Jeho jednani musi spliovat urcitd pravidla, aby bylo dosazeno
cile.

V jeho sedmi principech je mnoho spolecného s principy zdravotnictvi. Stejné tak jako
Cerveny kfiZ, pomahame my, zdravotnici, nemocnym a zranénym bez naboZenskych
¢i rasovych rozdili a vidime predevsim trpiciho ¢lovéka. Tato podobnost byla jednim
z dGvodd, pro¢ jsem si zvolila téma Cesky Eerveny kiiz-historie a sou¢asnost. A pravé slovo
soucasnost mé privadi k hlavnimu cili mé préce a tim je zmapovat ¢innost Cerveného kfize
a dostat jej do povédomi Siroké verejnosti, nebot se domnivam, Ze jeho poslani
je v soucasné dobé mezi lidmi pozapomenuto.

Kromé hlavniho cile jsem si urcila pét dilcich cil:

1. Zmapovat zaloZeni Mezinarodniho Cerveného kfize véetné diivod(, které k tomu
vedly.

Zmapovat vznik a ¢innost Ceskoslovenského €erveného kfize.

Zmapovat vznik a €¢innost Ceského Eerveného kfize.

Zmapovat ¢innost a ¢lenskou zakladnu oblastnich spolkd v minulosti.

vk ww

Zmapovat ¢innost a ¢lenskou zakladnu oblastnich spolk( v soucasnosti.

K dosazeni téchto cili jsem si zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu a to historickou
analyzu. Praci rozdélim do tfi kapitol. Nejdfive zmapuji Mezinarodni cerveny k¥iz,
nasledné prejdu k Ceskoslovenskému ¢&ervenému k¥izi a nakonec zmapuji historii
a soucasnou ¢innost Ceského ¢erveného kfize. Ke studiu pouZiji archivélie i soudobou
literaturu. Prostuduji vnit¥ni predpisy Ceského Cerveného kfize (déale jen CCK). Rozhodla
jsem se, Ze navstivim Pamatnik Terezin. V jeho archivu hodlam patrat po cinnosti
Cerveného kfize, pFi epidemii skvrnitého tyfu v Malé pevnosti a Ghettu. K tomuto tématu
jsem v jinych pramenech nasla jen velmi malo informaci.

Abych zdokumentovala nejenom ¢&innost Cerveného kfize jako celku, ale také jeho
jednotek-oblastnich spolkd, doplnim historickou analyzu dalSim vyzkumem a to formou
Castecné fizeného rozhovoru s pouZitim otevienych otazek. Nasledné jej vyhodnotim
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pomoci metody prostého vyétu a pomoci metody zakotvené teorie a nékteré vysledky
porovnam s historickou casti prace. Historické analyzy se bude tykat treti, ¢tvrtd a pata
kapitola. Analyzu rozhovor( uvedu v Sesté kapitole.
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2 Historicka analyza

Ve své teoretické praci jsem pouZila kvalitativni vyzkumné metody a to historickou
analyzu a metodu ¢astecné fizeného rozhovoru. V této kapitole uvadim pribéh a metody
historické analyzy.

Nejprve jsem zkoumala divody, které vedly k zaloZeni Cerveného kfize a nasledné pak
jeho historii. Dokumenty, archivalie a soucasné literarni prameny jako napfiklad knihy
a Casopisy, jsem si po vyhotoveni reSerse vypujcovala v Narodni Iékafské knihovné v Praze
a v Knihovné Karla Hynka Méchy v LitoméFicich. Studovala jsem vnitfni pfedpisy Ceského
Cerveného kfiZe. Patrala jsem v antikvariatech po starych, jinde nedostupnych knihach.
Badala jsem také v archivu Pamatniku Terezin, k vyzkumu jsem pouZila i internetové
zdroje, a to zejména oficiadlni stranky ICRC (International Committee of The Red Cross) a
oficialni stranky Ceského Eerveného kfize.

K historické ¢asti vyzkumu se vztahuji tyto dilci cile:

1. Zmapovat zalozeni Mezindrodniho Cerveného kfize véetné diivodd, které k tomu
vedly.

2. Zmapovat vznik a €¢innost Ceskoslovenského €erveného kfize.
Zmapovat vznik a €¢innost Ceského Eerveného kfize.

Na zakladé téchto ciltd jsem si stanovila vyzkumné otdzky:

Jak a pro¢ vznikl Cerveny kiiz, kdo jej zaloZil a z jakého divodu? Tato otdzka se vztahuje
k diléimu vyzkumnému cili ¢. 1.

Jak vznikl Ceskoslovensky €erveny kfiz, jakd byla jeho &innost po 1. svétové vélce a ve
2. svétové valce? Jaka byla jeho ¢&innost v povale¢ném a socialistickém obdobi a v obdobi
po roce 19897 Tyto otdzky se vztahuji k dil¢imu cili €. 2.

Kdy vznikl Cesky €erveny kiiz, &im se zabyvd a kdo jsou jeho kolektivni ¢lenové? Tato
otdzka se vztahuje k dil¢imu cili €. 3.

Historické analyzy se tyka kapitola ¢. 3 nazvana Mezindrodni ¢erveny kfiz, kapitola ¢. 4
nazvana Ceskoslovensky ¢erveny kiiz a kapitola ¢. 5 nazvana Cesky &erveny kiiz.
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3 Mezinarodni Cerveny Kriz

3.1 Péce o ranéné vojaky pred vznikem Cerveného kiize

Valceni a valky jsou staré jako lidstvo samo. Ve své historii vedlo tisice valek, pfi kterych
prisly o Zivot stovky milién( lidi. Dalsi lidé utrpéli rizné zavazna zranéni. Na ranéné nebyl
pfi valéeni ¢as, a tak ten, kdo byl zranén lehce, mohl jit se svymi druhy. Ten, kdo byl
zranén tézce, byl vétSinou ponechan na bitevnim poli a odsouzen k pomalému umirani.
Vyjimecné pomohli obyvatelé okolnich vesnic, v mnoha pfipadech pouze pro vykupné.

O nemocné obecné bylo peéovano jiz od davnych dob. Persky kral Kyros vladnouci
v letech 559-529 pf. n. |. mél ve svém vojsku |ékare, ktefi museli oSetfovat jak zranéné
Persany, tak i zajaté Chaldejce. Indové, podle Manova zdkoniku z 1. stoleti pf. n. I,
nesméli zabit ranéné nepratele.

V Evropé vznikala ndboZenskd sesterstva zabyvajici se oSetfovanim jiz v 6. stoleti.
V obdobi kfizackych valek byly zaloZeny vojenské oSetfovatelské rady, jako Johanité

a rytifi fadu svatého Lazara' = *°

. Rytifsky a Spitalni fad svatého Jana Nepomuckého
zaméstnaval lékafe bez ohledu na vyznani. Spoluprace krestan(, Zidd a muslimd byla
velmi prospésna. Pfedavali si zkuSenosti a osvédcené Ié¢ebné postupy. Vojensky a Spitalni
fad svatého Lazara Jeruzalémského slouzil plivodné malomocnym. Narust jeho ¢len(
a povinnost branit své lazarety vedly k jeho mobilizaci. Rytifi chranili leprosaria a bojovali

2s.19

ve valkach a bitvach spoleéné s templafi a jinymi rady . Ve 12. stoleti saracénsky sultan

Saladin uznal neutralitu sanitarniho sboru fadu JohanitQ a povolil mu poskytnout pomoc
ranénym k¥izakam?* 0%,

V zapadnich statech bylo nékdy oSetfeni zranénému nepfiteli poskytovano hlavné proto,
aby bylo zajisténo stejné zachazeni vlastnim vojakim v zajeti. Tento zvyk byl upravovan
rdznymi smlouvami. V obdobi od roku 1581-1864 bylo uzavieno 91 dvoustrannych
dohod, kde byly upravovany zpusoby zachdzeni s vdalecnymi zajatci, podminky vymeény
a stanoveni vykupného.

Zakladatel humanitarniho prava Hugo Grotius (1563—-1645) ve svém dile pfipomin3, Ze se
v pravu vale¢ném nesmi zapominat na zasady vSeobecné lidskosti.

Ve Strasburku byla v roce 1675 zjednana dohoda mezi francouzskym vojskem a cisafskymi
sbory pojednavajici o zplUsobu vymény zajatcll a na svou dobu tehdy netradi¢nich
bojovych prostredkl. Bylo to poprvé, kdy se zakazovalo pouziti urcitych zbrani z ddvodu
lidskosti. V roce 1689 je uzaviena prvni Umluva mezi Francii, Spanélskem a pozdé&ji
i vévodou Savojskym ve prospéch ranénych a nemocnych v zajeti* & *®. Své zasluhy, ma

i Evien princ Savojsky, ktery se pokusil zavést pevnd pravidla o$etiovatelstvi ve vojsku® *
102

Roku 1709 byla feSena i ochrana sanitniho personalu. Sir Arthur Wellesley za Ustupu
z Oporta pustil francouzské chirurgy k osetfovani francouzskych ranénych, ktefi zlstali na
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bojisti. Roku 1793 byla uzaviena tzv. Aschaffenburgskd uUmluva ve Franfurktu nad
Mohanem mezi anglickymi vojevidci generdlem de Stair a Johnem Dulrymplem
a francouzskym marsalkem vévodou Mauricem de Noailles po bitvé u Detingen. Obé
strany pfislibily, Ze se budou starat o ranéné a nemocné v zajeti a umozni jim, aby si sami
na své Utraty zajistili |ékare a vybrali si misto pobytu. Ti jim museli slibit, Ze se nechopi
zbrani do té doby, nez budou vykoupeni. Nemocnice mély byt v bojich chranény stejné
jako svatyné a nemocni a ranéni v nich zanechani nebyli povazovani za valecné zajatce.
Lékari a oSetrovatelé, ktefi zUstali na dobytém Gzemi, zde mohli pUsobit i nadale, nebo
se bez omezeni vratit domud. Podobné obsahem byly i dalSi smlouvy. Jan Leberecht
Schmucker, generalni chirurg vojska pruského krale usiloval o neutralizovani nemocnic.
V roce 1800 predlozil general Moreau z popudu chirurga Percyho rakouskému generalu
Krayovi ndvrh Umluvy péée o ranéné. Velmi se podobal prvni Zenevské umluvé.

Za napoleonskych valek se francouzsky Iékaf P. Graffenauer zminfuje o tom, Ze by se
nemocnice mély prohlasit za neutralni® > **’. Hlavni chirurg Napoleonovy armady a té7
Napoleon(iv osobni |ékaf Jean Dominique Larry, ktery je povaziovdn za otce
prednemocnicéni péce, zavedl pohybliva obvazisté tzv. ,létajici sanitni ¢ety”. Poskytovaly
oSetfeni pfimo v blizkosti bojisté a teprve po prvnim osetfeni byli ranéni prevazeni do
lazaretl. Zdokonalil vozy pro odvoz ranénych a zavedl nositka pro jejich prendseni
a tridéni* * 2. Byl autorem nékolika operaénich postupl a metod pfi odetfovani ran* > 7.
O zkvalitriovani péce se zajimal i cisaF Josef II. ZaloZil vycvikové st¥edisko lékaFa ve Vidni® *
102 'y této dobé prestavalo i civilni obyvatelstvo rozliovat mezi ranénymi vojaky vlastnich

a nepratelskych vojsk.

V 19. stoleti se zménila vojenska technika a sloZeni armad. Vznikaly armady zaloZené na
branné povinnosti misto armad ndmezdného charakteru. Pfislusnici novych vojsk jiz
nebyli ochotni snaset Utrapy a nasledky vélek jako jejich predchidci. A tak se zrodil

Cerveny kfi%, jehoi skute€nému vzniku predchazela $vycarska valka se Sonderbundem,

Krymska valka a Francouzsko-rakousko-italska valka'* *2.

3.1.1 Svycarska valka se Sonderbundem

Ve tficatych letech devatenactého stoleti stoupa ve Svycarsku svobodomysiné hnuti® = *2.

1s.18

Roku 1847 vypuka obcanska valka . Zemé smiSend ndrodnostné se rozdélila na tabor

konzervativni a liberalni® * 2. Katolické kantony vytvofily ozbrojenou jednotu Sonderbund,

a postavily se proti tehdejsi zemské viadé® = *®. Dudevnim hrdinou se stal velitel viadni

5s5.14,15s.18

Svycarské armady general Henri Guillaume Dufour . Tato valka byla ukoncena po

25 dnech bez proliti krve diky Dufourovu humannimu citéni. Vydal fadu nafizeni, ktera

1 s 18

zmirfiovala valecné hrazy . Vojsko by se dle nich mélo vyvarovat nepotfebnych

konflikt(, jednat mirné sobyvateli, chovat se ohleduplné kzajatclm a neoplacet
nasilnosti, kterych se dopustil nepfitel. Mélo by pecovat o ranéné nepratele jako o své
5s.15

vlastni, chranit bezbranné osoby, déti, Zeny, starce a duchovni osoby . A proto kdyz se
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v Zenevé formoval vybor, ktery pfipravoval zalozeni Cerveného kfize, byl general Dufour

pFitomen jako zastupce vojenské slozky* > *2.

3.1.2 Krymska valka

Po 17 letech propukla valka Krymska, pfi které se mezi lety 1853-1856 stfetlo Rusko

s Anglii, Francii, Tureckem a Sardinii* * *°. V tomto boji padlo velké mnozstvi vojaka,

65276 'Na obou stranach

mnoho jich bylo zranéno a dalSi umirali na epidemické nemoci
vale¢ného konfliktu, nezavisle na sobé, se projevila snaha odvaznych jednotlivcl zlepsit
péci o obéti valek.

Na ruské strané to byli chirurg Nikolaj Ivanovi¢ Pirogov a skupina oSetfovatelek s Dasou

1= 19 v Rusku se roznesla zprava o bitvach u Sevastopolu. Vlastenci se

Sevastopolskou
dobrovolné prihlasovali na pomoc, mezi nimi i Zeny, které chtély oSetfovat nemocné
a zranéné. Vladnouci kruhy byly nuceny odvolat zakaz prace Zen ve vojenskych
nemocnicich a lazaretech, ktery dosud platil. A tak na frontu odejel prvni oddil s tficeti
zdravotnicemi z jednoty Pozdvizeni kfize, nazyvanymi sestrami milosrdi® > ?’®. Pirogov

organizoval jejich praci a na odsunovych cestach zfizoval zdravotnické stanice.

Na strané anglické armady to byly Florence Nightingalovd, Mary Seacoleova a skupina
anglickych dobrovolnych oSetfovatelek. Na zakladé precteni ¢lanku valeéného zpravodaje
londynskych Times( o hrlznych podminkach, ve kterych se nalézaji ranéni a nemocni
vojdaci, vybrala dvacet ¢tyfi dobrovolnic a vydala se s nimi do Istanbulu. Zde nalezla tisice
ranénych a nemocnych vojaku v otfesnych podminkdach. Pozdéji se pfidalo dalSich padesat
dobrovolnic a Florence zorganizovala nemocniéni sluzbu. Starala se nejen o oSetfovani
ranénych a nemocnych, ale také o zakladni hygienické zasady, spravny chod kuchyné
a vytapéni.

Pirogova a Nightingelovou mizeme povazovat za zakladatele dobrovolné oSetfovatelské
péce o ranéné a nemocné vojaky v boji. Oba dokazali, Ze tuto péci lze zorganizovat.

3.1.3 Francouzsko-rakousko-italska valka

Tato valka byla vyhlasena 26. dubna 1859. Nejdfive byla svedena bitva u Magenta, kde
zvitézilo spojené francouzsko-sardinské vojsko. Generdl McMahon byl povysen za vitézstvi
na marsala a vévodu magentského. Tato osobnost stéla i pfi poatcich Cerveného kfize® *
% Druha bitva byla svedena 24. ¢ervna 1859 u Solferina. Bitva trvala patnact hodin
a zvitézila Francie. Byla jednou z nejkrutéjsich bitev tehdejsi doby. Na bojisti zlstalo
40 000 mrtvych a ranénych. Bojovalo proti sobé 320 000 francouzskych, rakouskych
a italskych vojaku. Byl nasazen obrovsky pocet dél a kanénl. Na misté bitvy se nachazel
Svycarsky obc¢an Henri Dunant, ktery zjistil, Ze se o ranéné nikdo nestara. Sam je nejdrive
pomahal oSetfovat bez ohledu na to, jakou maji uniformu. Pozdéji zadal organizovat
prevazieni ranénych, zfizovdni provizornich oSetfoven a nemocnic, zajisténi
zdravotnického materidlu. Po svém navratu domu sepsal knihu ,Vzpominka na Solferino”
1s.21

jako obzZalobu zvérstev pachanych v této valce
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3.2 Vznik Cerveného kiize

Henri Dunant, $vycarsky ob&an a obchodnik, se po navratu do Zenevy snaZil podniknout
urcité kroky, aby se tragédie bitvy u Solferina jiz nikdy neopakovala. Nejprve odjel
do Parize, kde vedl propagandu ve prospéch humanitnich ideji. Nasel mnoho pfivrZencu,
ale zajem ve vladnich a vojenskych kruzich byl maly. Dunant se proto rozhodl, Ze sepise

knihu o hrazach, které v bitvé vidél* s %

7s. 4

. Tato kniha vysla v listopadu 1862 a vyburcovala
svédomi celého tehdejsiho svéta . Mimo jiné v ni li¢il vrazdéni ve velkém i v malém.
Vojaci, ktefi pfisli o zbrané, se dobijeli kameny. Vrazdili se na krvavych mrtvoldch
pazbami, Savlemi si parali bficha. Koné rozdupavaly podkovami mrtvé a umirajici.
Za jizdou nastupovalo délostrelectvo a prejizdélo pres mrtvé a ranéné, koncetiny byly
[dmdany a mozek vystfikoval z hlav. Téla byla zohavena k nepoznani a bitevni pole bylo
8s.19

pokryto lidskymi torzy. To nebyl boj, byla to jatka . 'V knize Dunant nepopisuje pouze
své vzpominky, ale navrhuje i prakticka feseni. Snazi se najit zplsob, jak by bylo mozné
zamezit opakovani podobnych udalosti. Vtéchto navrzich se dovoldva vytvoreni
narodnich pomocnych spole¢nosti’ * . Nejenze tuto knihu rozeslal predstaviteliim statd,
také mnoho evropskych statQ procestoval, aby o svych myslenkach presvédcil panovniky,

ministry a vojenské velitele!* 2.

K Dunantovi se pfipojili Ctyfi Zenevsti obcané a zalozZili ,,Mezindrodni vybor pomoci
ranénym“. Byli to: Gustave Moynier, president Zenevské spoleénosti pro vefejny

prospéch, general Guilliaume Henri Dufour, Iékafi Louis Appia a Théodore Maunoir® * °.

1529 Na jeho vyzvu se v Fijnu 1863 v Zenevé sedli zastupci 16 zemi® *

Tak vznikl vybor péti
® Jednalo se o Rakousko, Svycarsko, Itélii, Spanélsko, Velkou Britanii, Francii, Svédsko,
Nizozemsko, Rusko, Prusko, Bdadensko, Bavorsko, Hannoversko, Hessensko, Sasko
a Wirtembersko. (Poslednich sedm zemi se pozdéji sloucilo do dne$niho Némecka* * **.
PFijali deset rezoluci a tfi doporuéeni, a tim de facto poloZili zaklady Cerveného kfize.
Rezoluce navrhuji mimo jiné zaloZeni Vybord pro pomoc ranénym v mirové dobé, jejichz
ukolem bude pomahat vélecné zdravotni sluzbé, Skoleni dobrovolnych oSetfovatel,
vyhlaseni ambulanci, vojenskych nemocnic a zdravotnického personalu za neutralni

a prijeti jednotného rozeznavaciho znaku bilého narameniku s éervenym kiizem®*”’.

3.3 Zakladatelé

Jako zdkladna pro realizaci humannich myslenek Henryho Dunanta byla pouzita Zenevska
Spole¢nost pro vefejné blaho. V této vlastenecké spoleénosti se sdruzovala elita Zenevy.
Jeji pfedseda Gustave Moynier, na schizi v Unoru 1863 precetl ¢ast knihy ,,Vzpominky na
Solferino” a doporucil, aby se spole¢nost timto podnétem zabyvala. Moynier(v navrh byl
pfijat, byla jmenovdna péticlenna komise, ktera se méla timto problémem zabyvat.
Do komise byli jmenovani Henri Dunant, Henri Guillaume Dufour, Gustave Moynier, Louis

Appia a Théodore Maunoir®* 2.
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3.3.1 Henri Dunant

Narodil se ve 3vycarské Zenevé 8. 5. 1828 jako nejstarsi syn aristokrata a zamozného
muze. Celd jeho rodina se vénovala dobrolinnosti a tak se vlastné zrodil zaklad jeho
humanitarni ¢innosti. | kdyz by jej jeho rodina rada vidéla jako obchodnika, stale se vracel

ke svym humanitarnim snim a praktické dobro¢innosti'®* >

Vroce 1859 se dostal na bojisté u Solferina a snazil se zajistit improvizovanou pomoc
ranénym vojakim. Roku 1862 zverejnil svoji knihu ,Vzpominky na Solferino” a rozeslal ji
evropskym panovnikiim. Zenevska spoleénost pro vefejné blaho uvedla roku 1863 jeho
myslenky do praxe. Dunant cestoval po Evropé a snaZil se ziskat predstavitele statd.
V listopadu tého? roku se zU&astnil mezinarodni konference v Zenevé, kde byl poloien
zaklad Cerveného kfize, a stal se jeho tajemnikem. Vroce 1864 byla podepsana prvni

Zenevska konvence*?,

Dunantova stdld angaZovanost na fteSeni celospolecenskych problém( jej pfivedla
k vyraznému zhorseni osobnich majetkovych pomér(. Kvili témto problémim se byl roku
1887 nucen vratit do Svycarska. Upadl v zapomnéni, byl zklaman a Zil v Ustrani ve velké
bidé, z darl svych pribuznych a pratel se zna¢né podlomenym zdravim.

Po roce 1894 se probudila svétovad pozornost o zakladatele hnuti Cerveného kfize
a k narozeninam mu pral papez a kralovna Viktorie. Mezindrodni lékarsky kongres, ktery

1s.32-33

se konal v Moskvé v roce 1897, mu udélil éestnou cenu .V roce 1901 mu norsky kral

predal viibec prvni Nobelovu cenu za mir'%. Bylo to nejvy$$i vyznamenani, kterého se mu

dostalo. Den jeho narozeni je slaven jako Svétovy den Cerveného kfize®*>.

3.3.2 Henri Guillaume Dufour

Narodil se 15. zafi roku 1787 v Kostnici, své vzdélani ziskal na pafizské polytechnice,
povolanim byl inZenyr. Ve svém civilnim Zivoté stavél Zeleznice, mosty, silnice a domy.
V dalSim obdobi svého Zivota vstoupil do armady a stal se vojakem. Od roku 1810 slouzil
v armadé francouzského cisafe Napoleona Bonaparta. O tfi roky pozdéji byl zranén a zajat
Angli¢any. Za jeho zasluhy mu byl udélen Fad Cestné legie. Po napoleonskych valkach se
stal Feditelem vojenské $koly ve Svycarském Thunu. Byl zndm svymi topografickymi
pracemi, zvlasté pak mapami Svycarska. Na jeho pocest byl pojmenovan nejvyssi vrchol
ve Svycarsku, Mont Rose - ,Dufourspitze®. V roce 1847 byl jmenovan velitelem $vycarské
vladni armady a za dvacet pét dni dokazal ukoncit valku proti vzboufenému katolickému
spolku Sonderbundu. Navrhl spoleénou federdlni vlajku Svycarska-bily kfiz v éerveném
poli. Pfedsedal ustavujici konferenci Cerveného kiize vroce 1863 a vroce 1864

diplomatické konferenci, kde byla pfijata prvni Zenevska Gmluya®® s 1722 1533734, 13,1921

3.3.3 Gustave Moynier

Narodil se vroce 21. listopadu roku 1826 do vlivné Zenevské rodiny obchodnik(
a hodinarG. Vystudoval prdvo v Pafizi, kde se také ozZenil. Shatkem ziskal financni
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nezdavislost a mohl nasledovat své idedly a vénovat se charitativni praci a filantropii. Hral
velmi aktivni tlohu pfi formovéni Cerveného kiize'. Navrhl svolani ustavujici mezinarodnf
konference Cerveného kfize, ktera se uskuteénila roku 1863. Konferencim predsedal aZ do
roku 1910. Byl schopnym organizatorem, vybudoval prvni kancelaf nové zaloZené

organizace v Zenevé a je nazyvan ,hlavnim architektem Cerveného k¥ize*! = 3*

. Byl jako
osobnost ¢tyfikrat nominovan na Nobelovu cenu miru. V roce 1901, 1902, 1903, 1905,

nicméné mu nebyla nikdy udélena.

3.3.4 Louis Appia

Narodil se 13. 10. 1818 ve Franfurktu nad Mohanem do rodiny pastora francouzské
evangelické cirkve. Studoval medicinu v Heidelbergu a roku 1843 zde ziskal prvni

h' * 3>, Pasobil jako lékaF

doktorat. Zacal se vénovat vdleéné chirurgii a 1é¢eni ranényc
v Lombardii a bojoval také proti pouzivani dum-dum stfel. Jako |ékar italské armady, se
zUcastnil bitvy u Solferina. Napsal knihu o oSetfovani ran zpGsobenych zbrani, navrhl nové
zafizeni pro transport ranénych, zdokonalil ambulantni material. Navrhl také, aby vsichni
zdravotni dobrovolnici nosili na bojistich bilou pasku, pozdéji doplnénou o znak
cerveného kfize. Vlednu roku 1864 ve valce Danska proti Prusku a Rakousku navstivil
vale¢nou z6nu, kde provadél Setfeni, ktera pak méla vyznamny dopad na rozvoj
organizace Cerveného k¥ize™. Byl oznaten bilou paskou s ¢ervenym kiizem na rameni

a bylo to poprvé, kdy se toto znameni objevilo na bitevnim poli® = . Clenem

Mezinarodniho vyboru Cerveného kfize byl tcty-hodnych 35 let'®% %,

3.3.5 Théodore Maunoir

Narodil se v Zenevé roku 1806. Medicinu vystudoval na $kolach v Anglii a Francii. Stal se
chirurgem. Byl ¢lenem Zdravotni rady Zenevské spoleCnosti pro verejné blaho. | kdyz
v ném francouzsky diplomat Talleyrand odhalil diplomaticky talent, nepodarilo se mu
presvédcCit Maunoira, aby se vzdal mediciny a vénoval se diplomacii. Je popisovan jako
muz skvélych vlastnosti, velmi inteligentni, $aramantni, se smyslem pro humor™. Byl
pritelem doktora Louise Appii. Na venek plsobil jako nendpadny ¢lovék, ale na ustavujici
mezinarodni konferenci svym rdznym vystoupenim proti ndvrhu francouzskych delegatl
dokazal zabrdnit hrozicimu sporu. Svym zpUsobem mysleni byl neocenitelnym

p¥i pFipravach zaloZzeni Mezinarodniho vyboru Cerveného kfize! *3°.

3.4 Zenevské imluvy a jejich dodatkové protokoly

Zenevské umluvy dodnes tvoii zdklad humanitarniho prava, pfestoze se v ¢ase ménily.
Jejich smysl vSak z(stdvd tyz-ochrana ranénych vojaka i civilistG béhem valeénych
konflikt(. Dokumenty Zenevskych dmluv jsou uloZeny ve Svycarsku ve Svycarské federalni

radel’s 1,
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Roku 1864 byla v Zenevé podepsana 1. Zenevska Umluva, kterd dala zaklad nyné&j$imu

1 s. 41-42

humanitarnimu pravu . Tvofi uplny zdklad vSech konvenci, které byly vytvoreny

17s.12

pozdéji

Jeji prvni ¢lanek zni: ,Ambulance a vojenské nemocnice poklddaji se za neutrdini a valcici
staty je chrdni a Setfi jich, dokud jsou v nich nemocni a ranéni. Tato nedotknutelnost
prestane, jakmile takovou ambulanci neb nemocnici obsadi vojsko.

Ostatni ¢asti popisuji neutralitu zdravotnického personalu a obyvatel, ktefi pomahaji
ranénym. V domech, ve kterych jsou ranéni, nesmi byt ubytovano vojsko. Nemocni
a ranéni maji byt oSetfeni bez ohledu na statni pfislusnost. Vojaci, ktefi po vylééeni
nebudou schopni dalsi sluzby, maji byt poslani doml s podminkou, Ze nebudou jiz
bojovat. Nemocnice a ambulance maji byt oznaéeny prapory se znakem Cerveného kfize

a vlajkou stétu, ve kterém se nachazi* =474

Brzy po svém vzniku byla Zenevskd konvence podrobena kritice a byly posuzovany jeji
nedostatky na 1. pafizské konferenci Cervenych kfiz{i v roce 1867. Bylo pozadovdno mimo
jiné jeji rozsiteni na i na valku namorni. Proto byla v roce 1868 svolana druha diplomaticka
konference, aby provedla revizi. Vysledkem bylo pfipojeni dodatkovych ¢lank( o valce
namorni. Mély byt potvrzeny jednotlivymi vlddami, ktomu vSak nedoSlo a postupné

pozbyly platnosti®* **’.

Pravidla ndmofrnich valek byla feSena aZz na Diplomatické konferenci V Haagu v roce 1899
a doslo k prijeti 3. Haagské umluvy, kterd pojednava o povinnostech valCicich stran
k ranénym a nemocnym v namornich bitvach. Pfesny nazev této dohody zni: ,,Haagskad
dohoda z 29. ¢ervence 1899 o pfizpiisobeni zdsad Zenevské umluvy zr. 1864 pro vdlku
ndmoini“** ®. V roce 1907 byla revidovana a pfistoupilo k ni 46 stata®* *°.

V roce 1906 se v Zeneveé seli k jedndni delegati z 36 statd. Vysledkem tohoto jednani byla
,Zenevskd umluva z 6. éervence 1906 o zlepseni osudu ranénych a nemocnych pfislusniku
ozbrojenych sil v poli“. Byla podepsdna vSemi zmocnénci a ratifikovana v pribéhu let. Do

roku 1914 k ni p¥istoupilo 36 statq" > ®%

Postupem casu a zmény zplsobu vedeni vdlek dochazi i k dalsim navrhim na dpravu
Zenevské umluvy a tak byla vroce 1929 svolana diplomatickd konference do Zenevy.
Po zkuSenostech z prvni svétové valky, bylo tfeba oSetfit ochranu valec¢nych zajatcu.
Na této konferenci byly 27. &ervence pfijaty dvé Zenevské Umluvy. Zenevska umluva
o zlepseni osudu ranénych a nemocnych pfislusnik(i ozbrojenych sil v poli, nahrazujici

umluvy z roku 1864 a 1906 a Zenevska Umluva o zachazeni s vale¢nymi zajatci® = %2,

Ve druhé svétové valce jiz padesat procent obéti tvofili civilisté a byla provazena
mimoradnymi zlo¢iny proti lidskosti*® * 7. Proto byla na navrh Mezinarodniho vyboru
Cerveného kiize svoldna vroce 1949 Svycarskou vladou do Zenevy diplomaticka
konference. Pfijala ¢tyfi nové, k roku 2008 platné Zenevské imluvy. Byly podepsany viemi

zastupci vlad zastoupenych stath 12. srpna 1949. Zahrnuji 450 ¢lank(, podepsalo je
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a ratifikovalo do soucasnosti 194 statl svéta a staly se jedinou univerzalné pfijatou

mezinarodni smlouvou® * 2.

Jedna se tedy o tyto umluvy:

1. Zenevskd Umluva o zlepSeni osudu ranénych, nemocnych a pfisludnikl
ozbrojenych sil v poli.

2. Zenevska Umluva o zlep$eni osudu ranénych, nemocnych a troseénik{l ozbrojenych
sil na mofi.

3. Zenevska Umluva o zachazeni s valeénymi zajatci.

4. Zenevska imluva o ochrané civilnich osob za valky™®*”’.

Zenevské Umluvy znamenaly velky pokrok, ale postupem €&asu je bylo nutné upravit.
Nékteré noveé vzniklé staty se jimi odmitaly fidit a hrozilo, Ze dojde k omezeni nékterych

zésadnich ustanoveni®® & 3

. Bylo potfeba jejich doplnéni v oblasti ochrany civilniho
obyvatelstva a ochrany obéti. Ztohoto déivodu se Narodni spole¢nosti Cerveného kiize
a Cerveného pllmésice spolu s vliddami jednotlivych statl dohodly na dvou dodatkovych
protokolech. Jejich znéni vznikalo deset let. Navrh byl prezentovdn na Mezindrodni
konferenci Cerveného kfize v roce 1973 v Teheranu a schvaleny byly aZ na Diplomatické
konferenci o znovu potvrzeni a rozvoji mezinarodniho humanitarniho prdva 8. cervna

1977. Zahrnuiji 150 ¢lanka.

1. Dodatkovy protokol se tykd ochrany obéti ozbrojenych konfliktd majicich
mezinarodni charakter.

2. Dodatkovy protokol se tyka ochrany obéti ozbrojenych konfliktd, jez nemaiji

mezinarodni charakter!* 1%,

V prosinci roku 2005 organizovala Zeneva Diplomatickou konferenci. Zastupci 192 zemi se
shromazdili k projednani navrhu 3. Dodatkového protokolu. Navrh se tykal pfijeti dalSiho
symbolu tzv. ¢erveného krystalu. Tento navrh pfijalo 98 zemi, 27 zemi bylo proti a 10 zemi
se zdrzelo hlasovani. Staty, které jej ratifikuji, budou zavazany jej respektovat jako ostatni
znaky a mohou jej pouzivat k ochranné funkci pro své zdravotniky. Nazev Mezindrodniho
hnuti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice a nazvy jednotlivych narodnich spoleénosti

se nezménily'* 1427143,

3.5 Znak Cerveného KkiiZze

Vojenské zdravotnické sluzby v Evropé mély sva vlastni rozliSovaci oznaceni, ktera
ale nezarucovala ochranu pred nepfitelem. Na ustavujici Mezindrodni konferenci
Cerveného kiize vZenevé roku 1963 bylo proto jedndno o vhodném rozli§ovacim
oznaceni. Plivodné byla navrhovdna bild paska, ale tu jiz pouzivali vyjednavaci. Nakonec
byla zavedena bila paska s cervenym kfizem uprostfed a ukotvena v osmé rezoluci.
Symbolizovala obracené barvy vlajky Svycarské konfederace, jako projev Ucty zemi, jeZ

20



S

byla kolébkou Cerveného kiize' * *. Tento znak je prost jakéhokoliv nabozenského

Ci politického vyznamu. Pfesto mu nékteré muslimské zemé nabozensky vyznam
pfisuzovaly, a proto byl pfijat rovnocenny znak-&erveny ptlmésic na bilém poli®® * %°.
Tento znak nejdfive pouzivalo pouze Turecko, ale postupné jej zacaly pouZivat dalsi
arabské zemé a zemé vyzndvajici islam. Roku 1877 rozeslal Mezinarodni vybor cirkular,
ve kterém prakticky vyzval krespektovani znaku Cerveného pulmésice. K pravnimu
ukotveni do$lo aZ v roce 1929 pfijetim Zenevské imluvy. Tehdy byl pfijat i znak ¢erveného
lva a slunce vybrany Persii. Nastupce Persie-iran se tohoto znaku roku 1980 vzdal

a akceptoval znak éerveného plilmésice® > 205 22,

Pfesto, Ze platné humanitarni pravo nepfipousti Zadné dalsi symboly jako rozeznavaci
znak zdravotnické sluzby, uZivaly nékteré staty symboly jiné. lzrael ¢ervenou Davidovu
hvézdu, Libanon cerveny cedr, Zimbabve cervenou hvézdu, Indie cervenou svastiku.
Eritrea a Kazachstan uZivaly oba platné symboly soudasné. Tento stav zacal byt
neprehledny, klesala ochranna hodnota symbol(. Zacinal mit politicky podtext, a proto se
pristoupilo k hledani globalniho a trvalého feSeni. Musel byt nalezen takovy znak, ktery by
byl bez problém( pfrijiman ve vSech zemich svéta, i v téch, které nechtéji uzivat zadny
ze soucasnych znakl. Tak vznikl novy znak-Cerveny krystal. Po sloZitych jedndnich
trvajicich nékolik let, byl odsouhlasen na Diplomatické konferenci v Zenevé roku 2005

formou 3. Dodatkového protokolu®®*3°.

Zenevské Umluvy z 12. srpna 1949 uvadéji tedy dva znaky, jsou jimi ¢erveny kiiz a €erveny
pulmésic uzivané jako znaky ndrodnich spole¢nosti. Treti znak, ¢erveny krystal stanovi 3.
Dodatkovy protokol z roku 2005 % %1534,

Pouziti znaku, které neni v souladu s mezindrodnim humanitarnim pravem, je povazovdno
za zneuziti. Mezinarodni vybor ¢erveného kfize ma za vSech okolnosti pravo uzivat znak
jak k ochrannym, tak k rozliSovacim ucelim. Jeho uzivani k ochrannym Gcellm je jasnym
projevem ochrany pfiznanou zdravotnickému persondlu, transportu a jednotkdam
Zenevskymi Umluvami. UZivani k rozlidovacim u&eldm slouZi k oznageni osob a objekt(
pod vlajkou Mezindrodniho hnuti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice ve valce

19 s. 28-29

i vmiru . Jak jsem jiz uvedla, znak byl poprvé pouzit ve vdlce Danské roku 1864

Dr. Appiou.

3.6 Struktura Cerveného kiize

Od svého zaloZeni dosahlo hnuti vétsi velikosti a bylo nutné vytvofit struktury
a koordinacni organy, pravni a zakonna ustanoveni a podle vyvoje ve svété je i prlibéziné
prizplsobovat. Vroce 1986 byl mimo jiné zménén i ndzev z ,Mezindrodniho cerveného
kfize“ na ,Mezindrodni hnuti Cerveného kfize a Cerveného piilmésice”.

Mezinarodni Hnuti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice se tedy sklada z:

1. Mezinarodniho vyboru Cerveného kiize
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2. Mezinarodni federace spoleénosti Cerveného kiize a Cerveného ptilmésice
3. Narodnich spoleénosti Cerveného kfize a Cerveného plilmésice

Ve shodé se stanovami Hnuti ustavilo tfi poradni orgdny, které urcuji jeho hlavni sméry

a udriuji mezi jednotlivymi sekcemi pouto, zaruéujici jeho celistvost™ * *°

. Nejvyssim
rozhodujicim orgdnem je Mezinarodni konference Cerveného kFize, sdruiuje zéstupce
celého Hnuti. Svolava se kazdé Ctyfi roky a ucastni se ji reprezentanti narodnich organizaci
Cerveného kfize a Cerveného plilmésice a vlad, které ratifikovaly Zenevské konvence
a Dodatkové protokoly a také pozorovatelé zvladnich i nevladnich regiondlnich

vrve

organizaci. Prvni se konala v PafiZi roku 1867 a posledni, tficata prvni roku 2011 v Zenevé.

Uréuje dal3i sméry ¢innosti hnuti a v oblasti mezinarodniho humanitarniho prava®’* %2 2*

114 v/ obdobi mezi konferencemi, koordinaci ¢innosti organd Cerveného kiize zajistuje
Stald komise. Skladd se zdeviti ¢lenli véetné dvou delegatll Mezinarodni federace
spole¢nosti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice, dvou delegatli Mezinadrodniho

vyboru Cerveného kiize a Cerveného pllmésice’” * °.

Ostatni ¢lenové jsou voleni
jmenovité Mezinarodni konferenci a jejich ¢inné obdobi trvd do konference nasleduijici.
Zasedd jednou za Sest mésicli a svého predsedu si voli sama. Udéluje vyznamenani-
medaili Henryho Dunanta jako poctu osobam, které projevily svou oddanost a odvahu.
Ttetim poradnim orgdnem je rada delegat, ktera tvofi shromazdéni ,rodiny Cerveného
kiize“. Jejimi &leny jsou zastupci Mezinarodniho vyboru Cerveného kfize, Federace
a zastupci vSech uznanych narodnich spolecnosti. Schazi se jednou za dva roky a vyjadfuje
se kotazkdm principl a tématim spolecnym pro celé Hnuti. Schvaluje predbéiny

program Mezinarodni konference a jmenuje predsedy komisi****°.

3.6.1 Mezinarodni vybor Cerveného kiize
Mezindrodni vybor Cerveného k¥ize a Cerveného pulmésice (déle jen MVCK), je
zakladajicim organem Cerveného kiize. Byl zaloZen roku 1863 a je tviircem Zenevskych

24 s. 12

Umluv. Jeho oficidlnim sidlem je Zeneva ve Svycarsku . Je to humanitarni soukroma

nezavisla organizace, ktera je neutralnim prostfednikem pfi ozbrojenych konfliktech,
ob&anskych vélkdch a vnitinich nepokojic®® * *°. Ridi ji sedmitlennd Vykonna rada,
skladajici se z prezidenta, viceprezidenta, generalniho feditele, reditele pro operace,
Feditele pro doktrinu a pravo a dal$imi dvéma ¢leny shromazdéni®>. Nejvy$$im organem je
Shromazdéni Svycarskych ob&and. MVCK je financovén nejen staty, stranami Zenevskych
konvenci, narodnimi spole¢nostmi Cerveného kfize a Cerveného pdlmésice, ale i rGznymi
21s.19

dary, fondy a odkazy

MVCK dohlizi na dodriovani Mezindrodniho humanitarniho prava. V obdobi

mezinarodnich ozbrojenych konfliktl, obcanskych valek a vnitinich nepokojl pulsobi jako

neutralni prostfednik v humanitarnich otazkach. Poskytuje ochranu a pomoc nejen

vojenskym obétem, ale i civilnimu obyvatelstvu na okupovaném nebo nepratelském

Uzemi. Jedna se o akce vramci konvenci, ale i mimo puUsobnost mezindrodniho

humanitarniho prava, o navstévy politickych véznl. Tykaji se materidlnich
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a psychologickych podminek, nezjistuji jeho davody?* ** =272

. K vykonavani téchto akci
sloui pfedeviim UstFedni odbor pro poskytovani pomoci. Zajistuje potfeby obyvatelstva,
fidi a organizuje pomocné akce. Udrzuje spojeni snarodnimi organizacemi, vybory
Organizace spojenych narodl (dale jen OSN), vladnimi i nevladnimi organizacemi.
Nasleduje UstFedni zdravotnicky odbor, ktery zajistuje dodavku 1éki a zdravotnického
materidlu. Re$i zdravotni problémy civilniho obyvatelstva, hygienické podminky

a epidemie®.

Pomoci Ustfedni patraci agentury pfedava zpravy mezi rodinami rozdé&lenymi valkami,
nepokoji nebo katastrofami. Patra po nezvéstnych osobach nebo po téch, o kterych
nemaji pfibuzni Zadné zpravy. Vydava doklady a potvrzeni o zajeti, umrti, cestovni
dokladyzz, 215s.22-23

Pfi svych zasazich dodriuje zasadu neutrality, je nezavisly a nefidi se politickymi,
naboZenskymi nebo ideologickymi pohnutkami. Pfi jakychkoliv konfliktech se zasadné
nepriklani k zadné strané. Jeho principem a povinnosti je pomahat vSem, kdo pomoc

potiebuiji. Za svoji ¢innost obdrzel tfi Nobelovy ceny miru. V roce 1917, 1944, 1963% * 162

163

3.6.2 Mezinarodni federace spole¢nosti Cerveného kiiZze a Cerveného
pulmésice

Narodni organizace nemély pred rokem 1919 spole¢nou organizaci. Stykaly se pouze na

Mezinarodnich konferencich. Koncem roku 1918 predseda valecné rady Amerického

Cerveného kfize Henry P. Davison navrhl, aby se néarodni spole¢nosti spojily v duchu

265s.2

Cerveného kfize ke smifeni, které mélo nasledovat po prvni svétové valce . Organizace

méla vést celosvétovou kampan za zlepSeni zdravi, prevenci nemoci a redukovani utrpeni
1= 1> Na zdravotnické konferenci v Cannes roku 1919 byl tento poZadavek pfednesen
a 5. kvétna 1919 vznikla Liga spoleénosti Cerveného k¥ize a Cerveného ptlilmésice. Roku

1991 byla pfejmenovana na Mezinarodni federaci spoleénosti Cerveného kiize'’ =1’

Federace je nevladni mezinarodni organizaci, jiz bylo pfiznano konzultaéni postaveni
vradé OSN® * % Je financovana roénimi €lenskymi poplatky néarodnich spoleénosti
a dobrovolnymi pfispévky na rozvoj a pomoc. Nejvyssim organem je valné shromazdéni,
kazda narodni spole€¢nost v ném ma jeden hlas. Staly sekretariat Federace sidli v Zenevé
a tvofi ho spolupracovnici a technicti pracovnici pracujici vterénu. Sekretariat
je koordinatorem a také katalyzdtorem pro ¢&lenské zemé, pres néj prochazi nové
myslenky, zkuSenosti a orientace pro budouci aktivity narodnich spoleénosti. Jeho
oddéleni se zabyvaji stale se transformujicimi Ukoly v oblasti prvni pomoci, zdchranafstvi,
oSetfovatelské péce, krevnimi transfuzemi, zdravotné-socidlni ¢innosti, bojem proti AIDS,
mldde?i a bézenci** > 7.

Prvnim cilem Federace tedy bylo zlep&it zdravotni stav narodd trpicich véalkou'” = *’.

DalSimi ukoly je podpora humanitarni Cinnosti Clenskych spole¢nosti a posilovani jejich
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rastu. Tém velmi malym vysild na podporu poradce, experty a instruktory spolu se
zasilkami rGzného materidlu. Koordinuje zachranné akce pro obéti prirodnich katastrof,
pomoc v oblastech postizenych zdravotnimi riziky a pomoc béZzenclm mimo oblasti
konfliktd. Federace také podporuje MVCK a usnadfiuje narodnim spoleénostem 3ifeni

21 s. 16

mezindrodniho humanitdrniho prava . Na mezindrodni Urovni je zdstupcem vsech

narodnich spole¢nosti. Cleny Federace je v sou¢asné dobé 189 narodnich spole¢nosti®’.

3.6.3 Narodni spole¢nosti Cerveného kfize a Cerveného ptilmésice

Narodni spole¢nosti byly pavodné zaloZzeny proto, aby spolecné s vojenskymi zdravotnimi
sluzbami pecovaly o zranéné a nemocné vojaky. S vyvojem armadnich zdravotnickych
sluzeb se vyvijely i zplsoby valéeni. Boje se prestavaly odehravat jen na bojistich,
presouvaly se i do tylu a zasahovaly i civilni obyvatelstvo, bombardovala se mésta. Lidé
zacali utikat do bezpeci, masové migrovaly celé skupiny obyvatel.

Ukolem narodnich spole¢nosti je nejen pomoc vojenskym zdravotnim sluzbam v dobé
konfliktu, ale i mnoho dalsich &innosti, které piesahuji ramec jejich péivodniho poslani** *
12V dobé miru se objevily nové dkoly, na zakladé raznych Zivotnich podminek v riznych
zemich.

Zakladni poslani je spole¢né pro vsechny narodni spoleénosti. Jejich Cinnost je sice
rdznoroda, ale v podstaté se zabyvaji stejnymi aktivitami'’ * ?!. Jsou to pomocné
organizace verejné spravy. Plsobi v humanitarni, socialni a zdravotni oblasti, v oblasti
pripravenosti na katastrofy, zdravotni a sociadlni programy. Zajistuji soubor sluzeb
okamzité i dlouhodobé potrfeby. Jednd se o nouzové ubytovani pfi vSech katastrofach,
zajiSténi potravin, lékl, vody a hygieny. Obnovuji rodinné kontakty, vyucuji a poskytuji
prvni pomoci, bojuji proti ndkazam. Podili se na prevenci HIV/AIDS, na socialnich
a zdravotnich aktivitach, pfipravenosti na katastrofy a Sifeni bezprispévkového darcovstvi
krve. Také p¥ipravuji akce a vyuku pro mladez Cerveného kiize®®.

Pokud chce byt narodni spolecnost pfijata do Mezinarodniho hnuti cerveného kfize
a Cerveného pllmésice, musi splfiovat uréité podminky. Téchto podminek je deset. Dale
musi pfedlozit MVCK Zadost o uznani se véemi potfebnymi doklady. Pokud je uznana
MVCK, mlZe byt po splnéni ur¢itych podminek nésledné pfijata i do Mezinarodni

Federace spole¢nosti Cerveného kiize a Cerveného ptlmésice”*2°°,

3.7 Principy a ¢innost Cerveného kriZe

Mezindrodni konference Cerveného k¥ize a Cerveného pllmésice v roce 1965 vyhlasila
sedm zakladnich principQ. Vychazi z nich c¢innost celého Hnuti. Jsou jimi humanita,

nestrannost, neutralita, nezavislost, dobrovolnost, jednota a celosvétovost®®* 1,

Je pouze miélo zndmo, Ze prvni organizovana akce Cerveného kiize probéhla dne 27.
cervna 1866 béhem bitvy u Langensalzy. Tato bitva, pfestoze jednodenni, byla na svou
dobu velmi krvava a vyzadala si okolo 573 mrtvych a 1683 zranénych. Bylo dilem nahody,
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Ze ve mésté Gotha byl mistni télocviény spolek s oSetfovatelskym vycvikem. K bojisti se
vypravilo tficet dobrovolnikd oznacenych bilymi paskami s ¢ervenym kfizem na rukavech.
Jesté za strelby zacali vyhledavat a oSetfovat ranéné a odnaset je do bezpedi. Nikdo z nich
nebyl zranén. Vyvolali velky udiv na obou stranach fronty. Nejprve byli povaZovani za
Spidny a néktefi byli dokonce zajati pruskymi vojaky. Pozdéji byli opét propusténi.
Rakousko v té dobé& nemélo podepsanu Zenevskou konvenci a pfistoupilo k ni teprve 21.

¢ervence 1866 na pfimy podnét cisare®® s 7',

V prvnich padesati letech své existence byl Cerveny kfiz zaméfen zejména na pomoc

s 2 Zivot ¢lovéka neni ohroZen pouze vélkami

a narodnostnimi nebo rasovymi nepokoji, ale i pfirodnimi katastrofami* * °. Proto se

ranénym vojakim a zajatcim®

ménilo i zaméFeni a v programech Cervenych kiiz& méla svou ulohu jak &innost véle¢na,
tak i mirova. Odpor proti valce byl tak velky, Ze ¢innost dfive povazovand za pfipravu
k vale¢né Cinnosti byla fazena do mirovych program.

DrivéjSimi ukoly v dobé miru byla vychova sanitniho persondlu, zejména oSetfovatelek,
samaritanq, sbirani sanitniho materialu, zafizeni a zfizovani transportnich vlak( a kolon.
Spole¢nosti mély oSetfovatelské Skoly a poradaly samaritské kurzy. Nékteré Spole€nosti
fadily svou cinnost do vale¢ného programu, jiné do mirového a ostatni do program
obou. Nékde k oSetfovatelkdm z povolani pribyly socidlné-zdravotni sestry a porodni
asistentky urcené pro mirovou dobu. Jinde se poradaly kurzy domaciho osetfovani pro
dobrovolné osetrovatelky, kurzy pro vychovu samaritani pro prvni pomoc a Zivelné
pohromy. Kdispozici byla skladisté sanitniho materidlu, nositka, ambulancni vozy,
transportni vlaky a sanitni letadla, jelikoZ i v dobé miru mohly byt potfebné pfi Urazech,
onemocnénich a pohromach.

Dalsi ¢innosti byla pomoc byvalym vojakim a jejich rodindm. Byly zfizovany nemocnice
pro invalidy, opatfovaly se protézy, pecovalo se o valecné sirotky. Organizovala se prvni
pomoc pri Urazech, pozarech, povodnich a cyklonech. Spoleénosti si poskytovaly
vzajemnou pomoc pfi velkych pohromach.

Zacaly se zdUraznovat zdravotné socidlni programy jako napfiklad boj proti tuberkuldze,
poradaly se kurzy zdravé vyZivy. Zfizovaly se stanice proti malarii, ozdravovny, sanatoria,
internaty, poradny pro déti. Byly zaklddany Dorosty Cerveného kfize, kde se $kolily déti
a mladei. Za jeden znejaktivngjdich evropskych Cervenych kfiz0 byl povaZovan

Ceskoslovensky Cerveny kFiz>* 282727,

Jako po celou dobu své historie i dnes se Cerveny k¥iz vénuje aktivitdm ve prospéch lidi
postizenych valkou. Jednim z nich je feseni sexudlniho nasili, klade ddraz jak na prevenci,
tak na pomoc jeho obétem. Spolupracuje s narodnimi spolecnostmi s cilem zajistit
jednotnou a uéinnou pomoc pfi konfliktech nebo jiném nasili. Pomoci forenznich véd
a humanitarni cinnosti zajistuje dastojné vyhledavani a identifikovani mrtvych. Dale
v ramci ekonomického zajisténi poskytuje pomoc v nouzi. Obstarava zadkladni potreby jako
potraviny, pristfesi, hygienu, obleceni. Dle uznavanych norem zabezpecluje zakladni
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zdravotni péci lidem postizenym konfliktem a migrantdim. Absolutni prioritou je zajisténi
dostatecnych zdsob vody v konfliktnich zéndach. Zajistuje odminovani nevybuchlych min,
které zGstavaji po vdalkdch a nadale nici lidské Zivoty. Snazi se zlepsit bezpecnost
zdravotnik(i, sanitnich voz(i a nemocnic pfi ozbrojenych konfliktech a mimoradnych
uddlostech. Chrani civilisty, ktefi se neucéastni bojl. V ramci humanitarni diplomacie
zvySuje povédomi o potrebdach lidi zasazenych konflikty a nasilim, bojuje proti zneuZiti
humanitarni ¢éinnosti. Ve spolupraci se soukromym sektorem umoZnuje prosazovat
humanitarni zdsady spolecnosti plsobicich ve vale¢nych oblastech a pomdahat obétem

vélek prostfednictvim vzajemné prospéiného partnerstvi v souladu s etickymi kritérii*" **

33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41

Cerveny kfiZ se postupné stal celosvétovym hnutim, sdruzujicim miliony €lend viech ras,
ndboZenstvi a r@izného socidlniho postaveni. Spojuji je tytéZ humanitni idealy*’ *
29 poslanim Cerveného kiize je predeviim predchéazet a zmirfiovat lidské utrpeni, chranit

Fivot, zdravi a Uctu k lidské bytosti*2.
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4 CeskoslovensKky ¢erveny Kkiiz

4.1 Cerveny kiiZz za Rakouska-Uherska

Rakousko-Uhersko vstoupilo do spojeni mezinarodnich Cervenych kfizd v ddsledku
prusko-rakouského konfliktu roku 1866. Dne 18. ¢ervna 1866 byla zaloZena Vlastenecka
Pomocnd Spole¢nost, nebyla to je$té skute¢nd spole¢nost Cerveného kiize, ale pouze

docasny komitét. K Zenevskym umluvdm Rakousko pFistoupilo po bitvé u Hradce Kralové

55.91-93

v ¢ervenci roku 1866 . Rakouska spole¢nost Cerveného kfize jako takova vznikla 17.

kvétna 1867* * *2. Na konci 19. stoleti existovaly na Uzemi Rakouska-Uherska dvé
Spoleénosti Cerveného kFize. V Cechach a na Moravé plsobila Rakouskd spole¢nost
Cerveného kfize a na Slovensku Uherska spole¢nost Cerveného kFize. Ty se dale délily na

zemské organizace pro kazdou zemi v rdmci Rakouska-Uherska zvla$t**. Pod nimi vznikaly

43 s. 32

jednotlivé Zemské spolky . Ty se pak délily na zemské pomocné spolky pro muze

a zemské pomocné spolky pro Zeny, z nich? nékteré uzivaly nazvu vlastenecky*** 2.

vvvvvv

stanovy schvdlilo cisafsko-kralovské mistodriitelstvi 5. za¥i 1868 pod &. j. 47258" = 32,

Je mo#né ho tedy povaiovat za predchtdce Ceskoslovenského Cerveného kiize™ *

'8 Timto se ¥adi dle data vzniku na 13. misto. V jeho &ele stal hrabé Ervin Nostic, v Cele

senského spolku knéina Ida z Lobkovic™. Spolek fungoval prevainé jako pomocna

307 Ziskaval odetfujici persondl, zajistoval IGzka a

44 s. 18

organizace vojenské zdravotni sluzby
zdravotnicky materidl pro ranéné a nemocné pfi vyhlaseni valecného stavu . Prvni
pomoc byla realizovana ve spolupraci a hasi¢skymi sbory. Ty mély organizacni sit, ktera

43 s.32

tehdy Cervenému kfizi chybéla . Spolek také poskytoval socialni podporu potfebnym

44 s. 18

osobam. Financni prostfedky se ziskdvaly sbirkami, tombolami a plesy .Témi pak

podporoval chudé a nemocné, vdovy, sirotky a invalidy.

S blizici se prvni svétovou valkou se zvy3ovaly i aktivity spolkd Cerveného kfize na nasem
uzemi. Cedti Iékafi zorganizovali roku 1912 pomocnou expedici Cerveného kfize do Srbska
a Bulharska. Jejim cilem bylo poskytnout zdravotni pomoc v balkanské vélce. Cedti
spisovatelé a socialni pracovnici zaloZili svépomocné sdruzeni ,Ceské srdce”. Jeho cilem
bylo zmirnit bidu a hlad ve méstech. Mnoho z nich pozdéji pfeslo do Ceskoslovenského
Cerveného kFize.

Dalim poslanim Pomocnych spolkd byla vychova o$etiovatelek?® * 7. Dne 25. kvétna 1916
byla pfi Vieobecné nemocnici v Praze otevfena Ceskd zemska 3kola pro oetfovani
nemocnych®’ * 8. Na zakladé pfijimaciho Fizeni bylo pfijato patnact zakyn. Podminkou pro
prijeti bylo rakouské statni obcanstvi a stafi 18-30 let. Uchazecka musela byt
absolventkou méstanské skoly, byt mravné bezihonnda, zcela zdravda a mit zdjem
0 osetfovatelské povolani. Bylo nutné dolozit potvrzeni, Ze nepeCuje o nezletilé dité a
nema vlastni domacnost. Musela také projit psychologickymi zkouskami. Vyuka trvala dva
roky, prvnim rokem se probirala teorie a druhy rok byl vénovan praktické vyuce. Prvnich
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deset absolventek ziskalo dne 1. ¢ervna 1918 osvédéeni o vykonanych teoretickych
i praktickych zkouskach. Do roku 1920 tuto Skolu dokoncilo devadesat studentek s titulem
,diplomovana sestra“. V zafi tého? roku presla pod spravu Ceskoslovenského Cerveného

vsv 485s.69-70
krize™® )

4.2 Vznik Ceskoslovenského Cerveného kiize

Na vzniku samostatné organizace Ceskoslovenského Cerveného kfize (dale jen CSCK) se
podilely dva dleZité faktory. Jednak to byl vznik samostatné Ceskoslovenské republiky
a jednak socidlni a zdravotni dusledky prvni svétové vélky suZujici obyvatelstvo®* * 2.
Ceskoslovenska republika byla vyhldgena 28. ¥ijna 1918 a €SCK vznikl v tnoru 1919%.

Dne 1. Unora 1919 se v Obecnim domé v Praze sesla skupina socialnich pracovnik(, ktefi

053 zvolili

se rozhodli zaloZit narodni organizaci ¢eskoslovenského Cerveného kiize
pfipravny vybor a jeho zastupce vyslali k prezidentu republiky s Zadosti, aby tato
organizace byla oficialné zaloZena a jeho dcera Alice Garrigue Masarykova se stala
predsedkyni. Této 74dosti prezident Ceskoslovenské republiky profesor PhDr. Tomas

Garrigue Masaryk vyhovél dne 8. Gnora 19109.

Alice Garrigue Masarykovd se tedy stala predsedkyni CSCK a jmenovala Ustfednim
reditelem kapitdna ceskoslovenskych legii JUDr. Josefa Linharta. Byl vytvoren Hlavni stan,
ktery Cital dvacet Ctyri ¢lenl. Postupné se rozsifoval o dalsi odborniky z fad ministerstva
zdravotnictvi, socidlni péce, ndrodni obrany, zdsobovani lidu, cirkve a dalsich
humanitarnich spolkl. Zpocdtku byl rozdélen na hlavni stan, ceskou, moravskou,
slovenskou sekci a sekci pro Podkarpatskou Rus. Ty se dale ¢lenily na mistni spolky.
Pfevzal zatim organizaéni strukturu Amerického Cerveného kfize. UFadoval v pokoji Alice

Masarykové, ne? byl prestéhovan do Clanerova palace™ >,

Prvnim ukolem byla pFestavba stavajiciho CSCK, ktery mél nahradit pivodni ceské
a slovenské spolky rakouského a uherského Cerveného kfize. Ty nebyly sdruzenim
lidovym, ale spiSe aristokratickym. Byl zajistén majetek Ceskych a slovenskych spolki
a v listopadu 1919, byly oficidlné zlikvidovany vSechny pobocky Rakouského cerveného
kiize na naem Uzemi. Bylo nutné rozifit pocet €lent. CSCK se mél stat vielidovym

a demokratickym spolkem, zamé&¥enym nejen na valku, ale i na mirové podminky>%*2%°.

Prvni ustavujici schize Hlavniho stanu se konala 20. Unora 1919 v prostorach
Staroméstské radnice v Praze. V prabéhu roku 1919 vznikly specializované utvary
ustfedniho feditelstvi. Finan¢ni, zajatecky, tiskovy, dopravni a zasobovaci, oSetfovatelsky
a pro pédi o zajatce a pfisludniky cizich zemi. Koncem roku 1919 bylo v Cechach 172
spolkd, na Moravé 81 spolkll, na Slovensku 63 a v Podkarpatské Rusi 4 spolky. Musime
prihlédnout ke skute€nosti, Ze divize v Podkarpatské Rusi vznikla teprve v roce 1920.

Ministerstvo vnitra Ceskoslovenské republiky 23. €ervna 1919 schvalilo stanovy CSCK
a rozhodnutim ministerského rady 15. ¢ervence 1919, byl uzndn jako jedind spolec¢nost
svého druhu pUsobici na naem Uzemi. Po jeho Zadosti pFistoupila Ceskoslovenska
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republika v roce 1919 k Zenevské a Haagské konvenci. Mezinarodni vybor erveného kfize
uznal Ceskoslovensky &erveny kfiz 1. prosince 1919. Za ¢&lena Ligy spole¢nosti Cerveného

kiize a Cerveného palmésice byl pfijat 11. ledna 1920°°% *7€,

4.2.1 Alice Garrigue Masarykova

Alice Masarykova byla vyznamnou osobnosti oboru oSetfovatelstvi a oboru socialni prace
u nas. Po Unorovych udalostech roku 1948 nesmélo byt jeji jméno Sifeno a tak tomu bylo
i v nasledujicich ¢tyficeti letech®. Teprve po zméné rezimu v roce 1989 zadaly vychazet

x52 s. 11-13
e

publikace o jejim soukromém i profesnim Zivot . Nicméné jeji prace je dosud

odbornou verejnosti malo docenéna.

Narodila 3. kvétna 1879 ve Vidni>>. Na jeji osobni charakter mélo velky vliv prostied;,

>1 57726 Oba jeji rodite byli velmi vzdélani a seétéli, milovali hudbu,

ve kterém vyrustala
literaturu a uméni a na tomto vzdélani si zakladali i u svych déti. V Praze navstévovala
nékolik Skol. V roce 1903 obhajila disertaéni praci. Pozdé&ji i rigordzni praci z filozofie

a historie a byla tak mezi prvnimi doktorkami filozofie a prvni doktorkou historie.

Otdzka socialni a zdravotni, ji ale neprestaly zajimat a sv(ij Zivot zasvétila této oblasti. Jiz
v dobé studii se angaiovala v Zenském spolku Slavie, ve spolku Ceské srdce
a v abstinenénim spolku a protialkoholnim hnuti. Absolvovala nékolik zahrani¢nich
studijnich pobytl, hlavné v Americe.

V roce 1918 vznikla Ceskoslovenska republika a jeji otec se stal prezidentem. Alice se
ujala role prvni ddmy za svou nemocnou matku>. Zapojila se i do politiky, tu ale zahy

opustila kvili angaZovanosti p¥i vzniku Ceskoslovenského &erveného kiize>? = 2047202

. Byla
jmenovdna jeho prvni predsedkyni a prace pro néj ji zcela napliovala a davala jejimu
Zivotu smysl. Témér po dvaceti letech v roce 1938 na svou funkci predsedkyné
rezignovala. V bfeznu 1938 se uchylila do exilu a ve své praci pokracovala jako cestnd
predsedkyné. ZaloZila ceskoslovenské pobocky Amerického cerveného kfize, které

organizovaly pomoc pro valkou zmitané Ceskoslovensko a uprchlikysg.

V roce 1945 se vratila do Ceskoslovenska. Jeji vék a podlomené zdravi, ji ale nedovolily,
aby se vyrazné zapojila do &innosti CSCK. Po nastoleni komunistického reZimu odesla
do Ustrani, a odjela navstivit sestru do Svycarska. V roce 1949 odcestovala do Britanie
a odtud do Ameriky. Zde se zapojila do tretiho ¢eskoslovenského exilu a obcas se z néj
hldsila svym krajandm v Ceskoslovensku. V roce 1951 nékolikrat mluvila v Hlasu Ameriky
a na Svobodné Evropé. Tato Cinnost byla sledovdna komunistickym reZimem, ktery
ji vyzyval k ndvratu do vlasti. Alice neuposlechla a tak jako trest vici osobam zdrZujicim se

.....

tehdejsiho rezimu trestného cinu a zavrela si tim definitivné dverfe k navratu

do Ceskoslovenska® s 3397404

. Postupné zila v New Yorku, na Floridé a v Miami, kde oslavila
85. narozeniny’>. Pfesto, e Zila v Ustrani, t&Sila se znaénému respektu. K tomuto jubileu ji

na dalku poprali tfi americti prezidenti, tehdy Ufadujici Lyndon Johnson a byvali prezidenti
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°2 =43 pravdépodobné byla jedina Ceska,

Harry S. Truman a Dwight David Eisenhower
které se tohoto uzndni dostalo. V dusledku zdravotnich komplikaci travila posledni rok
svého Zivota v krajanském Ceském domé pro seniory v Chicagu, kde také 29. listopadu

1966 zemfiela™.

Poslednim pranim Alice Masarykové bylo, aby se mohla vratit zpét do vlasti. Dne 14. zafi
1994 byl jeji popel pfevezen do Ceské republiky a pietné uloien do hrobky jeji rodiny

v Lanech®?s 40,

Je nutné si uvédomit, v jaké dobé Alice Masarykova pusobila a jakych vysledkd dosahla
z pozice Zeny a diky své vytrvalé praci nejen v Ceskoslovensku, ale i v zahraniéi. Jako poctu
jeji pamatce udéluje mnoho organizaci u nds i ve svété ceny s jejim jménem. CCK
propuUjéuje Medaili Alice Masarykové. Toto nejvyssi vyznamenani za zasluhy a vykonanou
praci pro CCK vzniklo v roce 1994. V roce 1991 CCK zaloZil domdci péci, ktera nese jeji
jméno Alice™.

4.3 Obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

Vtomto obdobi CSCK prevainé nahrazoval nedostatky statni zdravotni spravy

|*® > >% ZaméFoval se nejen na vélku, ale i na praci v mirovych

52 s.

a v mnohém ji doplriova
podminkach. Po valce bylo potfeba napravit vSechny nasledky, které s sebou pfinesla
2% Jeho &innost se tedy zpolatku zaméfila na pomoc obé&tem prvni svétové valky.
Pomahal uprchlikiim, zprostfedkovdval styk rodin se zajatci, pomahal pfi repatriaci.
Likvidoval epidemie, rozvijel zdravotnickou osvétu. Poradal vyvarovaci a oSacovaci akce.
Budoval zdravotni Ustavy, zfizoval poradny pro matky a déti, jesle, ambulance, détské
prazdninové osady, sirotéince, utulky pro rodicky, internaty. Pomadhal pfi Zivelnich

48554755 staral se o proudy vystéhovalcd,

48s.54

pohromach, Skolil oSetfovatelky a samaritany

21s.32

ktefi hledali Zivobyti za mofem . Vybudoval organizaci Dorostu Cerveného kFize

4.3.1 Boj s epidemiemi a nemocemi

Valkou zmitané a zbidacené obyvatelstvo trpélo mnoha nemocemi, které diky Spatnym
zivotnim podminkam narlstaly do obrovskych rozmér(-epidemii. Toto nebezpeci hrozilo
celé Evropé. V Ceskoslovensku byly nejvice postizeny nékteré kraje na Slovensku
a Podkarpatska Rus. V téchto krajich se epidemie vyskytovaly i prfed valkou diky Spatnym
socidlnim pomérim. Na vychodni hranici republiky bylo zfizeno ochranné pasmo, kde byla

organizovana zdravotni sluzba s ikolem potfit epidemii a zamezit dal§im°* 7.

CSCK Uzce spolupracoval se statni spravou, kterd byla vté dobé znacné pretizena.
Epidemie souvisely i s vyZivou a CSCK mél své zkudenosti se stravovacimi akcemi, které jiz
poradal na Slovensku a v Podkarpatské Rusi. Aby byly epidemie vymiceny bylo potfeba
rychlého zasahu ve vsech krajich, kde narGstaly. V roce 1919 bylo postizeno i Tésinsko a
Ostravsko. Do Slezka bylo tehdy vyslano dvacet medikl, kteti naockovali pfi epidemii
nesStovic 140000 osob. Epidemiologickd nemocnice v Zabifehu byla zdsobovana

zdravotnickym materidlem, pradlem a potravinami. V Praze byli vyskoleni dezinfektofi a
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po vybaveni desinfekénimi pfistroji byli poslani na Tésinsko, aby provadéli desinfekci Sat(
a obydli postizenych rodin. Diky rychlému zakroku se podafrilo epidemii Uplné eliminovat.
V dalSich letech 1920 a 1921 se ve Slezku a na Moravé objevily pouze ojedinélé pfipady
onemocnéni. Pomoc CSCK se v té dobé soustfedila na obstaravani desinfekce a vydavani

pradla postizenym’* %',

Na Slovensku byl boj s epidemiemi podstatné Upornéjsi. V nékterych krajich se lidé kvali
raznym predsudk({m obavali plnit zdravotni doporuceni. Nebyl zde dostatek epidemiolog
a proto CSCK poskytl Sest lékaf(i a devét dezinfektord. Byli k dispozici zdravotnimu
referdtu v Bratislavé, ktery je vysilal do nejvice postizenych kraja. V Turzovce byla zfizena
epidemiologickd nemocnice. Koncem roku 1919 ji prfevzal do své spravy CSCK
a po zvladnuti epidemii byla zrusena.

Ovsem nejhorsi situace byla v Podkarpatské Rusi, kde propukla epidemie skvrnitého tyfu.
Postihla nejen mésta, ale i chudé a vyhladovélé vesnice a zde byl jeji dopad katastrofalni.
Nemocni byli ¢asto rodinami skryvani. Jedli s nimi ze spole¢ného talife a oblékali jim své
obleceni a tim se epidemie rychle Sifily. Byly tak velké a cetné, Ze bylo treba zfidit
nemocnice. CSCK jednu postavil v Hustu, byla otevfena v dubnu 1921 a koncem roku
ji prevzal do své spravy stat. NeslouZila pouze pro epidemie, ale i pro béiné pripady
onemocnéni. Do jinych nemocnic v Podkarpatské Rusi dodaval CSCK pradlo, Iéky
a obvazovy materidl. Bylo potfeba vyfesSit dopravu nemocnych do nemocnic
i ze vzdalen&jsich mist a proto si CSCK vypUjcil od Amerického Cerveného kfize zdravotni
vlak. Jeho soucasti byla nejen nemocnice, ale i ambulantni automobily. Vlak pfijel do kraje
postizeného epidemii, automobily se svazeli nemocni a oSetfovali se. Diky této ¢innosti

byl nardst chorob minimalni. Koncem roku 1921 byla jiz epidemie téméF potladena®®* &

121

4.3.2 Vojenska pomoc pri Ceskoslovensko-mad'arském konfliktu

V kvétnu roku 1919 bylo napadeno Slovensko. Nase armada se presouvala k Dunaji
a kvychodnim hranicim. Ministerstvo narodni obrany povéfilo CSCK zfizenim
obcerstvovacich stanic na hlavnich tazich tohoto presunu a ve vétSich nemocnicich.
Ty byly zfizovany velmi rychle, aby mohly poskytnout lékarskou péci a obcerstveni
desetitisicim vojakd. Nemocnice v Karliné, kterd disponovala 1600 lGzky, byla ihned
vybavena pradlem a Iéky a dana k dispozici ministerstvu Narodni obrany. Bylo povolano
Sest set o3etfovatelek Cerveného kiize, které se ptidélovaly podle pozadavkd jednotlivym
vojenskym skupindm. Po celou dobu konfliktu byl vojenskym polnim nemocnicim
k dispozici zasobovaci a dopravni oddil CSCK. Do polniho zdravotniho skladi$té
na Slovensko byl zaslan cely armadni vlak se zdravotnim materialem.

Po potlaceni vpadu Madarskych vojsk zlstavalo na hranicich mnoho nasich vojakd,
kterym se styskalo po domové. CSCK jim posilal bali¢ky s knihami a novinami. Na Vanoce
dostali darky, celkem asi 20000 balick(i, ve kterych byly zdravotni potfeby a néco
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na pfilepseni. CSCK nezapominal ani na valeéné invalidy. Do konce roku 1923 €inily vydaje

na péci o né pres 3 milidny korun®*2%°3%,

4.3.3 Repatriace a patraci sluzba

CSCK se také staral o repatriaci a zajatce jak nase v cizing, tak i cizi u nas. V roce 1919 bylo
mnoho Cechoslovak(i a vojakl v cizing, hlavné na Sibifi. Jejich pfibuzni o nich neméli
7a4dné zpravy i nékolik let. Proto v bfeznu 1919 zfidil CSCK kancelaF zajateckého oddilu
a zacal patrat po zajatcich, ranénych a nezvéstnych, ktefi za valky zmizeli. BEhem nékolika
tydnG mél ke zpracovani 200 000 dotaz(i. Obracel se na jiné Cervené kfize, na nade mise
v ciziné a zastupitelstvi jinych stat(. Poskytoval jim za to stejnou sluzbu u nds a patral
po téch, co byli za valky zajati a oSetfovani jako zranéni na nasem uUzemi. Byl to velmi
obtizny Ukol a béhem nékolika mésicli odpovédél na 909 000 dotazl. Tato akce byla roku

1922 piedéna ministerstvu Narodni obrany®® 1237124,

Kromé patrani mél zajatecky oddil za Gkol obstaravat korespondenci Cechoslovak s jejich
rodinami v ciziné. S nékterymi staty nebylo dosud navazano spojeni, a proto byli vysilani
kuryfi, hlavné na Sibif. Tuto sluzbu poskytoval az do prosince 1919, kdy byla zahajena
pravidelnd postovni doprava. Za necely rok bylo pfevezeno a preddno postovni sluzbé
k doruceni 1 100 000 dopisu. Ty byly dopravovany nejen ze Sibife, ale i z Itdlie, Afriky,

5s.301

Ameriky

Dalsim ukolem byla repatriace zajatcl. Prevazné Rusl a Ukrajincl, ti mnohdy nebyli
pfipraveni na dlouhou cestu a neméli pofddné obleéeni, obuv ani finanéni prostfedky.
Transporty byly v prosinci 1919 Uplné zastaveny a na nasem uzemi zUstalo asi 10 000
zajatcU. Bylo tfeba se o né postarat, péce se ujal cesko-rusky komitét, ktery spolupracoval
s CSCK. Zajatci byli umisténi v mnoha tdborech. N&ktefi odeli a zacali pracovat na polich,
aby méli prostfedky na Zivobyti. Ostatni musel CSCK o3atit a nakrmit. Vyznamna byla
pomoc ze zahraniéi. Dansky Cerveny kfiz poslal velkou zasilku pradla, americky Cerveny
kfiz nékolik vagonl obleceni. Zajatcdm se kupovaly knihy, pofadaly se prednasky,
koncerty a pfedstaveni. ZFizovaly se krej¢ovské, kosikaiské a obuvnické dilny CSCK s cilem
zaméstnat zajatce a poskytnout jim alespon néjaké kulturni vyziti. Na Vanoce
a Velikonoce dostavali nadilky. Od &ervna 1920 byly transporty obnoveny a CSCK
repatrianty vybavoval na cestu oblec¢enim.

Vté dob& se vraceli i pFisluinici naseho vojska zciziny a CSCK pro né zfizoval
obéerstvovaci stanice v Ceskych Bud&jovicich a Dé&iné. Dokonéila se i repatriace a celkem

bylo navraceno 212 000 osob™° * 1267127,

4.3.4 Socialné-zdravotni péce

V roce 1920 zacéal CSCK uplatfiovat i socialné-zdravotni péci. V Cechach a na Moravé bylo
dobfe zavedené Skolstvi, existovaly i potrebné socidlné-zdravotni Ustavy. Situace
na Slovensku a v Podkarpatské Rusi byla jina. Zde byla tato sit nedostatecna a bylo treba
ji rozsiFit>0 = 128,
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Na Slovensku do roku 1922 plsobila Péce o dité. Zafidila sto kuchyni, ve kterych se
stravovalo kazdy den 10 000 déti. V roce 1923 byl touto &innosti povéifen CSCK a vydaval
polévky pro 13 000 déti. BEhem let tato Cinnost klesla na polovinu. Kromé akce stravovaci
CSCK v roce 1923 provadél i oacovaci akce.

Pfevzal Sestndact socidlnich stanic a do roku 1926 zvysil jejich polet na Ctyficet Sest.
Ve méstech byly tyto socidlni stanice pouze poradnami, kde byly matky poucovany
ve spravné péci o dité. Na vesnicich ale poskytovaly i Iékarskou pomoc, ktera byla malo
dostupnad, také léky a mydlo. Sestry navstévovaly domacnosti a upravovaly poméry,
do kterych mélo pfijit novorozené, pecovaly o téhotné matky a matky po porodu.
Zajistovaly jak oSetfovatelskou, tak preventivni péci.

Ve své programu mél i zfizovani rodinnych sirotéincl. V téchto atulcich byly skupiny
sirotkll pod vychovnym dohledem Zeny, kterd méla jiz s péc¢i o déti své zkusenosti.
Soucasti péce byla i zdravotni péce. Zfizovaly se Utulky pro matky s kojenci a détsky azyl
s letni ozdravovnou. Rozsifovala se péce o hluchonémé déti, a opusténi déti se umistovaly

do rodin nebo do Ustavil. Mlade? byla posildna do uéeni, zfizovaly se pro né internaty” *
303-304

V Podkarpatské Rusi byla situace nejtiZivéj$i, a proto byla pomoc CSCK zaméFena i tam.
Nejdfive bylo nutné lid nakrmit a oSatit a aZ potom mu vstépovat zasady hygieny
a zdravotni péce. Nejvétsi péci proto vénoval stravovani a oSacovani. Poté zfidil ¢trnact
zdravotnich stanic pro déti a dva dispenzare. V roce 1920 a 1921 dal k dispozici personal
a organizaci Ceskoslovenské pé¢i o dité, ktera vedla stravovaci akce. Bylo zfizeno 100
kuchyni, kde se vydavala polévka. Vedle stravy bylo détem vydavano i obleceni.
Z vlastnich prostfedk( zahadjil i stravovaci akci pro dospélé. BEhem dvou let poskytl tyto
sluzby 2 000 lidi. V roce 1921 byly stravovaci kuchyné zruSeny, ale okolnosti ukazaly na
potifebu obnoveni pomoci. Vroce 1922 po nelurodé na Vrchoviné byly kuchyné opét
otevieny. Akce pokracovala a vzimé roku 1924 a 1925 dostaly Skolni déti obleceni
a kuchyné se zacaly zfizovat i na Skoldch. | v Podkarpatské Rusi se zfizovaly sirotéince
a chlapci z chudych kraji byli posilani do uceni do ¢eskych zemi. BEhem ctyt let bylo

5s.305-307

vysldno 817 chlapct

Od roku 1923 se zfizovaly prazdninové osady pro déti predisponované tuberkuldzou,
chudokrevné, podvyZivené a s krivici. Poradaly se v [été, v ekologicky Ccistych,

h52 s. 275

venkovskych oblastec . Mély velky ohlas. V kazdé kolonii byl |ékar a oSetrovatelka.

Déti byly vedeny ke spravné Zivotospravé, byly otuzovany prochazkami a koupdanim,

pravidelné cvicily. Pro vedouci kolonii se poradaly zvlastni kurzy*>*.

4.3.5 Péce o emigranty a vystéhovalce

V Cechach a na Moravé se v roce 1920 zacaly fedit otazky emigrantd ze Slovenska a Ruska.
Slovaci odchdazeli do Ameriky, a v Praze si vyfizovali pasy a potfebné formality. Migrovalo
velké mnozstvi lidi, bezprizorné se pohybovali ulicemi a spavali na nadrazich a verejnych
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sadech, néktefi pfendseli i nakaZlivé nemoci. Bylo nutné je ubytovat, poskytnout jim
informace a zdravotni péci. CSCK si vyzadal k této akci byvalé vojenské baraky v Libni.

Vybavil je lGzky, poskytl Iékate a personal. Postupem casu se staral i o jejich stravovani>®*

137147 Americké zakony omezily vroce 1924 kvétu pristéhovalch ze Slovenska
na minimum a tak se stdvalo, Ze za jiz vystéhovanymi muzi se nemohly vystéhovat jejich

50 s. 143-147, 54

rodiny . Ty se obracely o pomoc na CSCK, ktery 7adosti provéfoval a daval

v transportech prednost Zenam a détem. Vedl evidenci vsSech, ktefi Ccekali

na vystéhovani>®* 1437147,

Daleko vétsi problém nastal v roce 1920 pfi pfilivu ruskych emigrant(. Pfichazeli casto
bosi, bez pradla a neméli 7adné finanéni prostfedky. CSCK zfidil nékolik UGtulen
na Maltézském namésti v Praze, v kasarnach u Brusky a v Ujezdskych kasarnach. Dalsi
v bardcich na Hradcéanech. Priliv emigrantl byl tak velky, Ze byla nutnd spoluprace
i sdalsimi spolky. CSCK viechny emigranty registroval a pfidéloval je podle kategorii
dalsim spolklim. Zapojilo se nékolik ruskych pomocnych organizaci a americka

°0 s 1% SCK se staral o déti do Sesti let, opusténé Zeny, nemocné

metodisticka mise
a invalidy. Matkam shanél zaméstnani, invalidim protézy a zafizoval pro né dilny, aby si
mohli vydélavat. Opusténé déti byly umistény do rodin nebo Ustavni péce. Mezi Rusy byla
velmi rozsifena tuberkuldza. Bylo nutné zajistit ékafskou péci, byli pfijimani do nemocnic

a sanatorii.

V roce 1921 v dobé hladu v Rusku dal CSCK podnét ke svolani mezinarodni konference
Cerveného kfize vZenevé. Byla zde dohodnuta rychld pomocna akce. Dorost CSCK
obstaral o%aceni, zbytek pomoci byl zaji$tén sbirkami. Pod patronat CSCK byla pfidélena
oblast kolem Samary, kam vypravil tfi vlaky s pomoci. Timto ale jeho pomoc nekoncila
a vyslal zasilku péti vagon( obleceni a obuvi ruskym utecencim do Moskvy a Petrohradu.
Pozval do Ceskoslovenska 439 déti z okoli Simbirska. Jednalo se o prvni transport ruskych
déti a vzbudil zdjem ciziny. Na Stédry den pFijely Ceskoslovenskym maltézskym vlakem
do Pardubic, podrobily se karanténé, dostaly obleéeni a nasledné je rozdélili do ¢eskych
rodin.

To, co CSCK vykonal pro Rusko, bylo jistou mensi splatkou za to, co Rusko udélalo

5s. 308-309

pro nase legie . Vroce 1923 pfibyla CSCK je$té péce o eské ptisludniky, ktefi se

vraceli z Ruska®®* 1,

4.3.6 Mobilizac¢ni pohotovost

CSCK povaioval za svij ukol byt i nadale pfipraven na poskytnuti pomoci vojsku
pfi valeénych konfliktech, ale i v mirovych podminkach pfi Zivelnich katastrofach.
S ministerstvem Narodni obrany bylo dohodnuto, Ze v dobé valky se postard o zfizovani
nemocnic, obstara oSetfovatelsky a pomocny personadl, pradlo a zdravotnicky material.
Zfidi zdravotni a obcerstvovaci stanice pro ranéné vojaky a zorganizuje vlaky pro prepravu
ranénych a nemocnych. Prvni vlak byl hned zfizen a v pohotovosti. Byl vybaven vanami
a sprchami, pradelnou a Zehlirnou, kuchyni, Iékarnou, bakteriologickou laboratofi
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a desinfekénimi pristroji. Jeden z vagénl byl vyclenén pro operace, jiné pro leZici tézce
nemocné. Ve vlaku bylo pocitano i se sklady potravin, dilnami k opravam a povozy
ke svazeni zranénych. Do dvou vagonl byla umisténa celd polni nemocnice pro padesat
osob. Tyto vlaky mély byt také pouZity v dobé& miru pfi Zivelnich katastrofach. CSCK ma
ve svém programu v podobnych situacich poskytovat prvni pomoc, obstaravat hromadné

stravovani, ubytovani ve stanech a rozdélovani nejnutnéjsiho oblegeni®* 1°.

4.3.7 Vychova oSetirovatelek, samaritanii a dopravni zdravotni sluzba

Dalsi ukolem CSCK je vychova o3etfovatelského personalu. DdleZitost této vychovy
jiz zdlraznil zakladatel Henry Dunant, kdyz vloZil jeho vychovu do prvniho ¢lanku

pracovniho programu Spole¢nosti Cerveného kiize™®* .

Do spravy CSCK byla na podzim roku 1920 pieddna dvouleta statni oetfovatelskd $kola
v Praze. Timto krokem prevzal i garanci kvalifikaéni pfipravy oSetfovatelek. Ve Skole bylo
ustanoveno kuratorium, které dohlizelo na jeji ¢innost. Jeho predsedou byl Mudr. Karel
Weigner, dalSimi ¢leny byli univerzitni profesofi lékarské fakulty Vitézslav Janovsky,
Ladislav Syllaba a pozdéji i Arnold Jirasek, ddle zastupci ministerstva zdravotnictvi
a télesné vychovy, CSCK, zemské spravy politické a Vieobecné nemocnice. Pfi $kole byl
zalozen Damsky vybor, provadél mravnostni a spole¢ensky dozor nad Skolou a jeho ¢lenky
Sifily mezi verejnosti zajem o oSetfovatelstvi. Oficidlni ndzev Skoly byl Osetfovatelska
gkola ve spravé Ceskoslovenského €erveného kfize.

Na 74dost Alice Masarykové knam Americky Cerveny kiiZ vyslal tfi oSetfovatelky,
aby zlepsily droven naseho oSetfovatelstvi. Americké oSetfovatelstvi bylo tehdy na vyssi
Urovni neZ nase a mélo daleko del3f tradici. Diky dardm Amerického Cerveného kFize byla
zlepSena Uroven stanic na 1. interni klinice, 1. porodnické klinice a ¢&astecné
i na gynekologické a dermatologické klinice. Zafizeni budouciho internatu bylo vybaveno
klavirem, odbornymi publikacemi i beletrii v knihovné. Z darQi byla vybudovéna i nova
uCebna praktické vyuky, kterou do té doby Skola postradala. Na 1. interni klinice
a na 1. porodnické klinice vznikly Skolni stanice pro praktickou vyuku. V teoretické vyuce
méla Skola vysokou uroven, ale ke strance praktické vyuky mély americké sestry jisté
vyhrady. Proto se snaZily o zlepSeni vyuky v nemocnici vytvorenim téchto novych
podminek.

Vedeni Skoly a pedagogové vypracovali novou ucebni osnovu, pfedndasky rozdélili na dva
roky. Pridali i nékteré nové predméty jako napriklad angli¢tinu, aby sestry mohly studovat
anglickou odbornou literaturu. Ceskych knih pro vyuku bylo velmi mélo. Tato $kola nejen
Ze vychovavala nové osetrovatelky, ale i nové budouci ucitelky oSetfovatelstvi. V roce
1923 po odchodu americkych sester se feditelkou stala Sylva Macharova. Ve spravé CSCK
zUstala Skola do roku 1931, kdy se stala Skolou statni.

CSCK podporoval i dal3i formy vzdélavani diplomovanych o$etifovatelek. U nas v té dobé
probihaly pouze diléi kurzy a absolventky mohly studovat pouze na vyssi Skole socialni
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55s.11

péce . Tato skola se jmenovala Masarykova socialné zdravotni Skola. Byla to dvouletd

§kola pro mladé Zeny, které jiz mé&ly maturitu. Vybaveni $koly bylo vyborné. Skolila

nejlepsi socialné zdravotni pracovnice u nas>®* 2.

Nékteré jazykové vybavené osetiovatelky byly proto posilany CSCK do zahraniéi diky
stipendiu. V Ceskoslovensku CSCK pFipravil $estimési¢ni pokracovaci kurz socidlni péce
pro diplomované sestry s pomoci Statniho zdravotniho uUstavu a nového feditele vyssi

odborné gkoly socialni péce> 2.

CSCK zFidil také zvlastni Domov sester v Praze, kde byly sestry ubytovany, a z kterého byly
vysildny oSetfovat nemocné vdomaci péci. Nékteré slouzily vrlznych lécebnych

Ustavech® & ¢’

. Navstévni oSetrovatelstvi se tehdy nachazelo v plenkach, sestry narazely
na mnoho problémd ze strany rodin i chudinskych |ékar(. Vramci navstévniho
oSetfovatelstvi se zakladaly détské socidlné zdravotni poradny, poradaly se kurzy

odetfovani nemocnych v domécnostech a kurzy pro matky>> > 2.

CSCK chtél rozsifit znalosti zakladni o3etfovatelské péce do Sirdich vrstev ob&antl. Povéfil
tedy mistni spolky CSCK pofadanim kurzG domaciho o3etfovani. Organizovaly se
v okresnich a vojenskych nemocnicich a jejich uéebni rozvrh byl rozdélen do sedmdesati
dvou hodin. Kvyuce byla k dispozici kniha vydana CSCK. Praktickd vyuka probihala
v nemochnici. Do roku 1926 bylo zorganizovano devadesat tfi kurzd a proslo jimi 2 088 Zen.
Tyto dobrovolné osetfovatelky byly evidovany a mély byt mobilizovany v pfipadé nouze.
Ke konci roku 1925 jich CSCK evidoval pfes 1600.

Svého rozvoje se dockala i samaritanskd sluzba. Ukolem samaritstvi nebylo lé&eni,
ale poskytovani prvni pomoci ¢lovéku postizenému Urazem nebo ndhlou nemoci a jeho

dopraveni k nejblizSimu |ékafi. Organizace méla tehdy vyznam prevainé pro odlehl3,

5. 311

Spatné dostupna mista, kam se nedostala lékarska péce . Nejprve se tedy zacaly

samaritské stanice budovat v téchto oblastech a pozdéji se rozsifily na celé uUzemi

52 s. 273

Ceskoslovenska . CSCK se spojil s hasi¢skymi spolky, které mély svou sit zakladen

v kazdé obci. Navazal tak na spolupraci Zemskych spolk(i za Rakouska-Uherska. Mistni
spolky CSCK pofadaly samaritanské kurzy. Pro vyuku byla CSCK vydana kniha Dr.Welze:

«52 s. 172-173

. Do ledna 1926 bylo usporaddno 395 kurz(. V méstech

vznikaly stanice prvni pomoci®* **2. Velkym problémem byla doprava nemocnych k Iékafi.

,Lékar a samaritan

PUvodné byli prevazeni ambulanc¢nimi vozy taienymi kormi. Teprve v letech 1925

se zacinaly pouzivat sanitni automobily. Do roku 1935 bylo v republice sto dvacet

k51 s. 25

automobilovych stanic a sto devadesat sanite . Samaritani pusobili v Cechach,

na Moravé, Slovensku i v Podkarpatské Rusi®* *'2,

4.3.8 Osvéta

DaleZitou ¢innosti CSCK byla propagace zdravotni vychovy. Byla zajistovdna modernimi

46s.10

a ucinnymi prostredky . V ramci Sifeni osvéty zdravotni vychovy do zaostalejsich ¢asti

Ceskoslovenska, si zap(ijcil putovni kino, které promitalo filmy s pé&i o mlade?, zdsadami
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hygieny a ochranou proti tuberkuléze. Pracovnici se na mnoha mistech potykali
s negramotnosti a tak promitani a prednagky byly lepsi formou ne? ti§téné brozury>> > 27,
Za dva roky putovani po Cechéach, se kino natolik osvédgilo, Ze bylo zfizeno v roce 1923
na Moravé, Slovensku a v roce 1926 i na Podkarpatské Rusi. Do konce téhoz roku kina
poskytla celkem 7 000 prednasek. Mistni spolky poradaly prfednasky s diapozitivy
a rozddvali na nich letdky se zdravotni tématikou. CSCK vyddval i svij ¢asopis, ktery pod

nazvem ,Zdravi lidu" vychazel kazdy mésic>* 312313,

4.3.9 Dorost Cerveného kiize

Nedilnou souéasti CSCK byl dorost. Prvni podnét na vznik dorostu vzedel z naeho Gzemi
v roce 1892. Na 5. Mezinarodni konferenci Cerveného kfize konané v Rimé& navrhla
Spole¢nost moravskych Zen vytvareni dorostovych sekci pfi ndrodnich spoleénostech.
Navrh byl tehdy zamitnut. Cerveny k¥iz se zpolatku soustfedil na pomoc ranénym
vojaklim, pozdéji na pomoc pfi Zivelnich katastrofach, a to bylo vylu¢né praci dospélych.

Zvrat nastal po prvni svétové valce, kdy se v nékterych zapadnich statech déti zacastnily
pomocnych akci pro stradajici vojaky i civilisty. Dalsi spole€nosti se pfidaly aZz po skonceni
valky. Tak tomu bylo i v Ceskoslovensku, vznikl zdravotnicky program, ktery mél naugit

déti &istoté a lasce k Cistému vzduchu® s ®

. Stalo se tak roku 1920 kdy se americky dorost
staral o prazdninovou kolonii pro Ceskoslovenské déti v Tatrach® * **>. Nejprve byla
Ministerstvem Skolstvi schvdlena jeho pokusna verze na &tyfech prazskych Skolach.
Zaveden byl formou hry ,Boj o dobré zdravi". Ministerstvem Skolstvi a narodni osvéty byl
dorost Cerveného kfize povolen vynosem 26. ledna 1921 a tento datum je tedy datem

jeho vzniku®*>.

Dorost se velmi aktivné zapojoval do péce o zdravi a péstovani spravnych hygienickych
navykl u déti a mladeze. Pecoval o hygienu prostredi, ktera zahrnovala Skolu i domov.

Usiloval o prezouvani zakl ve Skole, zfizoval zdravotni koutky s umyvadly, mydly a ru¢niky

s 11 7e svych prostiedkd nakoupil a umistil odpadkové kose u 3kol.

Zakladal ovocné sady, parky, pomahal pfi opravach chodnik® * 2.

k hygiené rukou

V ramci vychovy ke vzajemné pomoci mél ve svém programu také slib, Ze se tfida postara
o svého nemocného spoluzaka. BohatSi Skoly mély pod patronatem Skoly chudsi.
Uzaviralo se pratelstvi s mladezi ze vzdalenéjSich mist republiky i zahranici. Pratelstvi

probihalo formou dopisovani a posilani darka®* >,

V obdobi prvni republiky se zaméfoval i na charitativni pomoc. Jeho prace z casti
nahrazovala nedostatky statni spravy. Organizoval oSacovaci akce, vanocni nadilky,
zajistoval stravovani nemajetnych a nemocnych déti. Na Skolach vybavoval lékarnicky,
organizoval vySetfovani zraku, vazil a méfil zaky, coZz je dnes v podstaté obsahem
preventivnich prohlidek. V roce 1937 byla na jeho intervenci provedena prohlidka zubl

v celém Ceskoslovensku® *2>7%°,
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Dulezitym prvkem byla vychova déti k samostatnosti a sobéstacnosti. Sbiraly se Iécivé

30s.13

rostliny, poradaly se bazary, hrdlo se divadlo a to vSechno za urcitou odménu . Dorost

mél také svou vlastni edi¢ni ¢innost.

Od roku 1921-1936, tedy za patnact let svého plisobeni se dostal poctem svych ¢lend
na 4. misto na svété a 2. misto v Evropé. Dorost CSCK se stal Usp&snou organizaci diky
praci 840 000 zakd, 38 000 ucitell a desetitisicdm |ékard a zdravotnikd.

4.3.10 Velikono¢ni mir

Z iniciativy CSCK vze$la myslenka slavnosti miru a rozsitila se po celém svétg?® s 2

. Poprvé
byly vyhlaseny pred Velikonocemi v roce 1921. Trvaly tfi dny od Bilé soboty do svatku
VzkriSeni Pané. Podnét k jejich konani dala Alice Masarykova, inspiraci ji byly dny ,, Treuga
Dei" (bozi priméri) ve stfedovéku, pfi kterych bylo zastaveno veskeré nepfratelstvi,
a panoval vieobecny mir. V tyto dny mély v Ceskoslovensku na nékolik dni utichnout

5s. 321

vSechny stranické, narodnostni, naboZenské spory . Pozornost lidi se méla zaméfit

na jedno urcité téma, které by bylo predem vybrano a soustfedilo se na otdzku zdravotni
52 s. 299

a socidlni . Tuto myslenku prezentovalo prezidium na mezindrodnim sjezdu

Cervenych kiizG v roce 1922 a byla doporuéena viem narodnim Spole¢nostem® * 2.
V roce 1922 byl Velikonoéni mir slaven v Narodnim divadle, v nasledujicim roce se slavil
v parlamentu, kde se poté slavil kazdy rok>® * 3%. Z této akce vznikly Svétové dny
Cerveného kfize. Slavi se na celém svété od roku 1948 a to vidy 8. kvétna, v den narozeni

zakladatele hnuti Cerveného kfize Henri Dunanta®®* 2.

4.4 Druha svétova valka

Cinnost narodnich spole¢nosti Cerveného kiize a Cerveného pllmésice za druhé svétové
valky byla podobna Cinnosti za prvni svétové valky, avsak narodni spolec¢nosti pracovaly
v odliSnych podminkach. VétSinou spolupracovaly s vojenskou zdravotni sluzbou ve svych
zemich. Situace na okupovanych Gzemich, mezi které patfil i Protektorat Cechy a Morava
byla jina. Cesky Eerveny kiiz byl 5. srpna 1940 okupaéni moci nasilné rozpustén. Jeho
majetek byl zabaven, a predan Némeckému cervenému kfizi a némecké vojenské
zdravotnické sluzbé. Budovy byly obsazeny gestapem. Mnoho funkcionafd a &lenti CSCK

1s. 107

bylo zatéeno, véznéno a také popraveno . Majetek CSCK byl zabran i na Slovensku
a Podkarpatské Rusi. Po vyhlaseni Slovenského statu byl vytvofen Ufad vladniho komitétu
Cerveného kfize a byla zaloZena Spoleénost Slovenského Eerveného kiize. Zaméfila
se na vale¢né potreby a stala se slozkou armady. Jeji popularita mezi ¢leny klesala. Bylo
to zplsobeno tim, Ze Slovensky Cerveny kiiz nezamezil nelidskému zachdazeni se zajatci
a vézni v koncentracnich taborech, ani diskriminaci rasové odliShého civilniho

>1 532 | pfesto na nasem

s. 107

obyvatelstva. Odklonil se tim od zdkladnich principl humanity
Uzemi plsobilo mnoho ¢lent, ktefi pomahali viem potfebnym® Zapojovali
se do ilegalni ¢innosti, byli ¢leny partyzanskych oddili a podzemnich odbojovych skupin,

samaritani a dobrovolné sestry se pfipojili k bojujicim atvardm. Pomahali pfi transportech
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smrti, |ékafi zachranili Iékarskymi posudky znacné mnoiZstvi obcanl pred nucenymi
pracemi v Ri$i°* * *. Zasahovali na véale¢ném poli pfi Slovenském narodnim povsténi v roce
1944, Kvétnovém povstani v Praze v roce 1945 a pfi likvidaci tyfové epidemie v Tereziné.
Ceskoslovenska exilovd vldda vlondyné vzaFi roku 1940 zfidila organizaci CSCK
v zahrani¢i. Organizace pomahala ceskoslovenskym vojakiim v Anglii a jinych zemich

celého svéta® * 1077108

4.4.1 Cinnost Cerveného kiiZze na nasem tizemi

Jednou z &innosti Cerveného k¥ize na naem Gzemi je pomoc pFi epidemii skvrnitého tyfu
v Tereziné. Terezin vznikl v 18. stoleti jako pevnost, jez méla pomahat pfi obrané
habsburské monarchie. Komplex byl rozdélen do tfi pasem. Hlavni, Velkd pevnost, Mal3
pevnost a dvé pevnlstky, které uzaviraly prostor mezi nimi. Mald pevnost od zacatku
slouzila jako pevnostni vézeni (,Festungs Stochaus”). Velkou pevnost tvofilo mimo jiné
i mésto, za okupace bylo civilni obyvatelstvo vystéhovdno a bylo zde zfizeno ghetto-

sbérny a priichozi tabor pro Zidovské obyvatelstvo®” *°.

V bfeznu 1945 byla do Malé pevnosti zavleena z podzemni tovarny Richard, kde vézni
pracovali, ndkaza skvrnitého tyfu. Epidemii se kvili liknavosti velitele pevnosti nepodafilo
podchytit hned v pocéatcich. Dlouho se predpokladalo, Ze se jednd o bfisni tyfus. Odmital
vSechna navrhovand opatfeni a tak bylo nutné hledat pomoc venku. Diky skupiné
propusténych tuberkuldznich vézil, byla zorganizovdna pomoc pro Terezin. Navstivili
také sidlo Cerveného kfize, kde jiz byla pomocnd akce dokonale pfipravena a ¢ekalo se
pouze na konec valky. Pro dfivéjsi zdsah byl i zde zapotrebi oficidlni divod. Soucasné
vznikla i Ceskd pomocnd akce, kterd byla pfipravovana od dubna 1945. Zastupce
Mezinarodniho cerveného kfize v Tereziné Paul Dunant jedndnim s velitelem Malé
pevnosti umoznil vstup této pomocné akce do Terezina pod zastitou MVCK. V kvétnu
1945 prijela tedy do Malé pevnosti vyprava lékard, studentl mediciny, laborantd,
dezinfektor( a dobrovolnych sester. Dale padesat studentek a absolventek oSetfovatelské
Skoly na Bulovce. Vykonavaly zde zasluznou a naroCnou praci. Ta se stala opravdovou
zdravotnickou maturitou. Na konec 30. kvétna absolventky skladaly pfimo v Tereziné
zévéreéné zkousky, které byly zavréeny i slavnostnim diplomovanim?.

Vézeri Jan Lukavsky podal o pfijezdu Cerveného kfize toto svédectvi: ,Asi v 9 hodin rdno
dostavila se do cely &slo 43 komise Cerveného kfize z Prahy, asi 5 lékafi a nékolik
osetfovatelek. Vedouci Iékar pozdravil ,Zdar hosi” a sdélil ndm, Ze Cesky cerveny kfiz u&ini
vSechno, co bude vjeho moci, Ze budeme odvsiveni a strava zlepSena. Ani se ndm
to nechtélo véFit, bylo to spise jako sen“”.

Zpocatku se zdalo, Ze likvidaci nakazy v Malé pevnosti bude epidemie zastavena,
ale ta vypukd i v terezinském ghettu. Zdrojem ndkazy byly evakuaéni transporty,
prijizdéjici do Terezina od 20. dubna 1945. Ve vagdnech byli lidé na cesté nékolik dni
i tydn(, bez jidla a vody, mrtvi mezi Zivymi. Timto zpUsobem do mésta pfijelo béhem
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15 dni 13 000 novych vézid, &mz se pocéet obyvatel zvysil na 30 000. Zidovskym lékaF&im
nebylo dovoleno nemocné izolovat a tak se epidemie §ifila i ve Velké pevnosti’®. Dne
8. kvétna 1945 kapitulovala némecka vojska, valka v Evropé skoncila. Zastupce MCK Paul
Dunant predal vedeni obou tdborl a povéfrovaci listiny Dr. RasSkovi jako novému
pfedstaviteli Mezindrodniho Cerveného kfize. Situaci v Tereziné jiz nebylo mozné
zvladdnout vlastnimi silami Ceské pomocné akce ani ob&tavou pomoci okolnich mést
a vesnic. Dr. Raska se tedy rozhodl poZzadat o pomoc postupujici Sovétskou armadu.
Ta méla dostatecné prostiedky a jeji personal zahdjil jiz od za¢atku promyslena opatreni.
Z¥idil pét novych nemocnic, odviivovaci stanice a bakteriologické laboratore®” & 243724
Z vypovédi lékarky Jevgenije A. Fizdélové zaznamenané na magnetofonové pasce pfi jeji
navstévé Terezina v roce 1977 se dozvidame o jejich dojmech z Terezina. Vypovida o tom,
Zze si nemohli ani nedovedli predstavit hrlzu, ktera je zde cekala. Byla Iékarkou
ve frontové nemocnici®. Diky sovétské armadé bylo Uplné zastaveno nekontrolovatelné
odchazeni byvalych véznl terezinského ghetta a Sifeni ndkazy mimo pevnost. Byla

vyhlasena pfisna karanténa a cely Terezin se stal nemocnici.

Kromé armady do Terezina pfijizdéli cely kvéten a ¢erven novi ¢esti I1ékafi a dobrovolnici.
Zdravotnici a zdravotnice z Anglie, byli to emigranti z Cech a Slovenska, ktefi v Anglii
absolvovali |ékarské kurzy. Néktefi byli shozeni na Slovensku béhem Slovenského
narodniho povstani na slovenské Uzemi, druhd vyprava pfristala v Plzni. PUsobili v Tereziné

>’ 5 285 Nebylo mozné predem zajistit otkovani, nebylo

az do konce, do srpna 1945
k dispozici. Pfichazeli do Terezina bez jakékoliv ochrany. V nepatrném mnoistvi se ob¢as
objevila ockovaci latka vyrobend Némci. Nedala se opatfit v potfebném mnozstvi a Cesti
epidemiologové védéli, ze jde o latku prakticky neuc¢innou®’. Je a? neuvéfitelné jakych
vykonll za tak mimoradné tézkych podminek byli dobrovolnici zfad |ékara, sester,
osetfujiciho personalu a byvali véziové-lékari schopni. Pfi tomto dobrovolném vykonu
jich Sedesat zemrelo, byli mezi poslednimi padlymi nejvétsi a nejkrutéjsi valky vSech
dob®®.

Slovensky Cerveny kfiz si udrzel organizacni sit a materialni vybaveni, coZ bylo vyhodou
vypuknuti Slovenského narodniho povstani 29. srpna 1944 a také pfi ném sehrdlo
vyznamnou roli. Spoluprace s ustfedim byla prerusena, ale dobrovolnici a sestry
Cerveného kfize pomahaly ranénym, obstaravali potraviny a oble¢eni a Ukryty
odbojafe. Na povstaleckém Gzemi znovu vznikl Hlavni stan CSCK a stal se opét oblibenou
organizaci. Kromé plvodnich ¢lenld se k pomoci hldsilo mnoho dobrovolnik(i. Pomahali
persondlu v preplnénych nemocnicich, zfizovali nové ve Skolach a verejnych budovach.
Zajistovali jejich zasobovani a zasobovani civilniho obyvatelstva potravinami, oblecenim
a obvazovym materidlem. CSCK zfizoval na nadraZich stanice prvni pomoci s teplou
stravou nejen pro transporty ranénych, ale i pro evakuované obyvatele. Dobrovolné
sestry doprovazely letecké transporty ranénych do Sovétského svazu, nékteré osetfovaly
ranéné pfimo na polnich obvazistich.
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Po tom, co bylo povstani zatlaceno do nepfistupnych hor, nastal problém se zasobovanim
a oSetfovanim partyzan(. Dobrovolné sestry si braly ranéné do svych domdcnosti, kde
o né pecovaly i pres ohroZeni Zivota nejen svého, ale i celé své rodiny. Po zasluze byly pak
nékteré vyznamenany statnimi vyznamenanimi i vyznamenanimi Mezinarodniho vyboru
¢erveného kfize a Ceskoslovenského Cerveného kfize. Mnoho sester dostalo Medaili
Florence Nightingalové.

Po vypuknuti Prazského povstani 5. kvétna 1945 zfizovali byvali ¢lenové CSCK stanice
prvni pomoci. Ty se stavaly pomocnymi nemocnicemi. Pracovali v nich Iékafi, dobrovolné
sestry a samaritani. Jejich vybaveni, pradlo a léky se obstaravaly, jak se dalo. Diky
rozhlasové vyzvé organizovaly spolky do Prahy pomocné vypravy. Presto, Ze byly
oznaceny emblémem Cerveného kfize, byly ostfelovany a néktefi ¢lenové oznaleni bilou

paskou s ¢ervenym krizem byli ihned zastfeleni®' 373,

4.4.2 Cinnost CSCK v zahranié¢i

Béhem roku 1939 doslo v USA k zaklddani ceskoslovenskych pobocek Amerického
Cerveného kfize. Podnétem byla zoufald situace mnoha &eskoslovenskych uprchliki
ve Francii, Spanélsku a Portugalsku. Bylo nutné jim okamiZité zajistit nezbytnou pomoc.
Diky Cinnosti krajan( v téchto pobockach byly poradany sbirky pro uprchliky na rliznych
mistech USA. Vybavovany z nich byly i formujici se ¢eskoslovenské vojenské jednotky

v Anglii®® * 2. V Londyné pusobila nejdfive organizace Ceskoslovenskad pomoc se stejnym

poslanim jako americké pobocky®** **,

Prozatimni Ceskoslovenska vlada v Londyné 1. zafi roku 1940 dekretem prezidenta
republiky Edvardem Benedem, zfidila spole¢nost CSCK v zahrani¢®® = *2. Cestnou
predsedkyni byla jmenovana Hana BeneSova. | kdyzZ si vidy zachovaval nezdvislost, mél
Caste€né charakter statniho ufadu. V emigraci byl nucen na sebe prevzit nékteré
povinnosti spadajici pod ministerstvo zdravotnictvi a socialni péce. Nemohl byt uzndn
MVCK jako samostatna narodni spole¢nost. Ceskoslovensko bylo obsazeno Némeckem
a na Slovensku existoval Slovensky Cerveny kfiz. Jeho ¢innost proto umoZfoval
prostiednictvim Britského Cerveného k¥ize. Ten mu poskytl i prostory. Financovan byl
predevsim ze sbirek krajanli po celém svété a pomoci ndrodnich spoleé¢nosti mnoha

stata”ts 3O,

Jednim Ukolem z mnoha byla péce o nasi armadu. Bylo nutné doplnit a vybavit vojenskou
zdravotni sluzbu. Proto poskytoval penize na udrZovani ceskoslovenskych nemocnic,
oSetfoven a dodaval jim materidl a vybaveni. Také se zaslouzZil o vznik ¢eskoslovenskych
oddéleni v Britskych vojenskych nemocnicich a dal k dispozici vySkolené osSetfovatelky.
Dodal armddé a letectvu nékolik ambulanénich voz(.

Obtiznym udkolem bylo patrani po nezvéstnych vojacich, péfe o zajatce. Také o nase
ranéné vojaky v britskych vojenskych nemocnicich. Ustfedi odesilalo zasilky nasi armadé
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do Sovétského svazu nejen vojakim, ale i uprchlikdm. Ceskoslovendti uprchlici byli
podporovani i v jinych zemich.

Velkou pozornost vénoval péci o nase emigranty a internované. Poskytoval jim socialni
podpory, podporoval matky a kojence. Kazdd matka dostala prispévek na kocdrek,
vybavicku, byly ji uhrazeny vylohy v nemocnici a vyplacena podpora v Sestinedéli.

Na konci valky bylo v Londyné zfizeno zvlastni oddéleni, které patralo po pribuznych,
deportovanych a internovanych po celém svété. CSCK usporadal také dvé velké sbirky
na pomoc osvobozenému Ceskoslovensku. Jeho ¢&innost byla obrovskou pomoci nejen
nasSim obcanlm v zahranic¢i, ale i vdlkou zmitané republice. Jeho exilovad varianta

usnadnila obnoveni &innosti po valce® >4,

4.5 Povalecné obdobi

V prvnich letech po vélce navazal Ceskoslovensky Eerveny kfiz na svoji predvale¢nou
organizacni strukturu a c¢innost. Znovu se zaméroval na odstranovani nasledkd valky

21532 Orientoval se na podlomené

a vyuzival k tomu zejména zahraniéni materialni pomoc
zdravi obcanu, redukci nebezpeci infekci, pokles détské umrtnosti a vyskyt tuberkuldzy.
Podilel se na obnové =zdravotnich sluieb. Obnovil nejen pfipravu oSetfovatelek
a samaritand, ale také dopravni zdchrannou zdravotni sluzbu. Patraci sluzba byla zahrnuta
Zzadostmi o patrani po nezvéstnych. Obnovila se tradice Velikono¢niho miru a také

vydavatelskd a ediéni ¢innost. Bylo znovu obnoveno fungovani dorostu®®**>.

4.5.1 Obnoveni ¢innosti a likvidace valec¢nych nasledki

lhned po osvobozeni 9. kvétna 1945, byla v rozhlase odvysildna informace, 7ze CSCK
na nasem uzemi s Urfednim souhlasem Ndarodni rady opét prejima svou funkci. Nejprve
bylo nutné obnovit organizace z doby pred valkou a zformovat nové. Ministerstvo
ochrany prace a socialni péce vydalo 13. kvétna 1945 vynos pod ¢. j. 4401/45, kterym
jmenovalo &tyfi Eleny vyboru k fizeni CSCK na nasem Uzemi. Zarover ministerstvo vnitra
vzalo na védomi, 7e CSCK pokracuje v &innosti podle pdvodnich stanov. Presidium se
vratilo ze zahranici a byl jmenovan vykonny vybor. Do jeho cela byl zvolen general Alois
Vicherek a tfi mistopfedsedové za Cechy, Moravu a Slezsko a Slovensko. Do vykonného
vyboru byli zvoleni i zastupci ministerstva zdravotnictvi a Ustfedni rady odborl. Dne
31. prosince 1945 skoncila branna pohotovost a tim skoncily i pravomoci ministerstva
socidlni péce a ministerstva narodni obrany. Ty do tohoto data nahrazovaly shromazdéni
delegatt CSCK.

Do roku 1947 u nas vzniklo 643 spolkd. V Cechach 446, na Moravé a Slezsku 130
a na Slovensku 108. Téhoz roku byly vydany i nové, povale¢nym pomérim prizplsobené
stanovy> =,

Dillezité bylo i obnovit ekonomickou a materialni zékladnu. Ob&ané poradali sbirky*® * *°.

V roce 1946 prispél i stat. V roce 1947 byly zpét v drzeni véechny nemovitosti, které CSCK
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vlastnil pred vdlkou. Zachranily se nékteré cenné papiry a loterijni fond. Nejvétsi polozkou
byla zahrani¢ni pomoc, poskytnutd ostatnimi narodnimi spole¢nostmi. V letech 1945—
1946 tato pomoc presahovala hodnotu 270 miliénd korun. To znamenalo prevzit
a rozdélit tuny zasilek potravin a rlzného zboZi. Rozsahlou ¢ast predstavovala pomoc
Amerického cerveného kfize. Byla dohodnuta s pfislusnymi ministerstvy a uzavfena
predbéZznou Umluvou 14. prosince 1945. V roce 1946 nam bylo dodano zboZi za 165
miliéna korun. Jednalo se o potraviny, vitaminy, oSaceni pro déti a détské ustavy

a vybaviéky pro novorozence. Dale to byly potfeby pro nemocnice, oSetfovatelky

51s.42-43

a samaritany, rovnéz nakladni automobily a pneumatiky . Americky dorost poskytl

nasemu dorostu svou samostatnou pomoc30 > 31.

k51 s. 43

CSCK zahdjil pfipravu o$etfovatele . V roce 1946 Ustfedi zaloZilo dvé o3etfovatelské

Skoly v Praze, a v fijnu 1946 mu svéfilo i ministerstvo obrany skupinu dvaceti pfislusnic

63 s. 43 ,
> Prvni

51s. 43, 63 s.

Ceskoslovenské zahraniéni armady k odbornému o3etfovatelskému vycviku
byla dvouletd oSetfovatelska Skola pro zakladni vychovu diplomovanych sester
22 Méla svij internat v byvalé budové Ustiedi CSCK v Neklanové ulici®® * *2. V prosinci
1945 nastoupilo patndct zacatecnic ke ctrnactidenni zakladni pfipravé pro pomocnou
sluzbu. Poté byly ty absolventky, které se osvédCily v praxi pfijaty v dubnu 1946 do
51s.43

prvniho roéniku . V¥ijnu byl zahdjen druhy béh. Byly oznaceny roc¢nik A, roc¢nik B.

63 s. 42

Druhou byla vys$si oSetfovatelskd Skola . Pfipravovala diplomované sestry na vedouci

mista v nemocnicich a verejné zdravotni sluzbé. Byla prvni Skolou svého druhu ve stfedni

x645s.191

Evropé 342 )iz

. Pro jeji potteby CSCK pFizplsobil své byvalé sanatorium v Zitné ulici
28. Cervna 1947 bylo na ministerstvu zdravotnictvi pfeddno vysvédceni a odznaky

absolventkam® s 191

. Odborny oSetfovatelsky vycvik pfislusnic armdady probihal na
zakladni oSetfovatelské Skole v Neklanové ulici, tedy jeho teoretickd ¢ast. Praktickd vyuka
probihala ve vojenské nemocnici ve StfeSovicich, pod dohledem vlastni Skolni sestry. Mély

63 s. 43

zde i internat .V Kosicich byla oteviena Uplné nova skola. Také byl obnoven ndbor a

pfiprava dobrovolnych sester CSCK.

Pfed druhou svétovou valkou evidoval CSCK 23 000 samaritan(i. Okupaci jejich fady
znacné profidly a bylo nutné obnovit i tuto sluzbu. V listopadu 1946 byl vydan docasny
fad samaritanské sluzby a koncem roku bylo evidovdno 2 300 samaritan(l. Zacaly se
poradat nové kurzy. Zaskolovali se v nich novi samaritani a stavajici se zdokonalovali
v pokraCovacich kurzech. Do konce roku bylo znovu vybudovano ¢tyficet zachrannych
stanic s devadesati sanitkami.

Cinnosti, ktera se udrzela i za okupace po rozpusténi CSCK byla o$etFovatelska a zdravotni

sluzba v rodindch. Byla to dnesni pecovatelskd sluzba* * **

. Pracovala pfi zdravotnich
Ustavech a poradnach v Praze. Ndasledné ji pfevzal Ustfedni socialni ufad hlavniho mésta
Prahy. Zlstalo v ni pét sester, které nebyly viechny diplomované a kromé navstévni
sluzby pracovaly i v nemocnicich kvadli nedostatku persondlu® * ®. Po dohodé

s ministerstvem zdravotnictvi zacala v roce 1946 opét fungovat. CSCK se snaZil obnovit
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i svoje Ustavy, to se mu ale nepodafilo jiz v takové mife. Vhodné objekty byly obsazeny
jinymi institucemi.

Svou cinnost obnovila i patraci sluzba. Usadila v Hybernské ulici v Praze v sidle
repatriaéniho odboru. Uzce s nim spolupracovala. V Unoru 1946 zalozil CSCK svou vlastni

patraci sluzbu. Ke spolupraci vyuzivala rozhlas, ve kterém byla zverejiiovdana jména

b>! = *. V kvétnu roku 1946 byla v Praze na podnét MVCK oteviena

zajatecka informaéni kancelai*®* *°. Jejim tkolem bylo zaevidovat viechny véle¢né zajatce

hledanych oso

na Uzemi Ceskoslovenska. Bylo nutné navazat kontakt se viemi zajateckymi tdbory u nas,
vyplnit evidenéni listky a zavést kartotéku. Kopie se posilaly Mezinarodnimu vyboru
gerveného kfize. Do konce roku bylo evidovano 95 % vélegnych zajatcti v Ceskoslovensku.
Kancelar zprostredkovavala také posStu mezi zajatci a jejich rodinami.

Zdravotnici CSCK realizovali i proti epidemiologické akce, pfedeviim pak na vychodnim
Slovensku. Obnovovala se edi¢ni a vydavatelska ¢innost, vychazel ¢asopis , Ceskoslovensky

erveny kiiz". Obnovila se také spoluprace s novinafi, kulturni a spole¢enské akce> **.

V roce 1947 bylo repatriovano z Ukrajiny 40 000 volyfiskych Cechdl. Vét$inou osidlovali

pohrani¢i po odchodu sudetskych Némct®®. Kromé jinych instituci jim pomahal CSCK

po nékolik mésict a dostalo se mu podékovani jak od volyfiskych Cech(, tak od ministra
socialni pége®” = 1%,

Po druhé svétové vélce obnovil CSCK i tradici velikono&nich Mird Cerveného kfize. Prvni
slavnost se po valce konala v roce 1946 pod patrondatem prezidenta republiky Edvarda
Benese. TéSila se velké popularité a poradala se jesté v ndsledujicich ctyrech letech.

V roce 1949 se ji z¢astnil i Klement Gottwald, ktery byl tehdy prezidentem®* 7>,

4.5.2 Dorost Ceskoslovenského ¢erveného Kkiize

Obnovit plisobeni dorostu se Ustfedni organy CSCK rozhodly 24. Fijna 1945. Souhlas s jeho
¢innosti na skolach vyjadrilo ministerstvo Skolstvi a osvéty 29. listopadu 1945. Vedeni se
ujal profesor Karlovy univerzity v Praze PhDr. Jan Blahoslav Kozak. Pomocnou ruku
pfi obnové nabidli predstavitelé dorostu Amerického cerveného kfize a Kanadského
Cerveného kfize. Dorost se rozhodl nejdfive pomahat oslabenému zdravi déti
zpusobenému valkou. Do jeho fad se zacali hlasit ucitelé a |ékati. Za pal roku mél dorost
735 000 ¢lentd ve 25 000 tfidach na 6 550 Skolach.

Vynosem z 6. prosince 1946 povolilo ministerstvo Skolstvi a osvéty organizovat Skolni
zdravotni sluzbu tam, kde zatim nebyla. V nasledujicim roce absolvovalo 65 % Zaku
lékarskou prohlidku, pfi které jim byla zaloZena zdravotni dokumentace. Rozvijela se
zdravotni cinnost, byl kladen ddraz na hygienu, zejména myti rukou a prezouvani
ve tfidach. Nové byla zavedena péce o duSevni hygienu a pravidla slusného chovani.
Rozvijel se vztah k ptirodé a zvifatim. Nova byla i akce na pomoc invalidim, kterou
ptipravila mladez ze strednich Skol. V ramci zpestieni osobniho Zivota bylo invalidim
zaslano mnoho darku a pozdravnych dopisa.
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Obnovy se dostalo i vzadjemné podpdrné &innosti $kol. Skoly v Cechach mély vétsinou pod
patronatem Skoly ve Slezsku a na Slovensku. Bylo znovu zavedeno mezinarodni Skolni
dopisovani. Clentim dorostu Amerického &erveného kfize se odeslalo 20 000 pohlednic
a dopisl. Rozvijelo se i dopisovani s détmi ze Sovétského svazu a jinych zemi ve vychodni
Evropé.

Do naplné prace dorostu patfila i pomoc pfi pfirodnich pohromach a katastrofach. Mimo
jiné pomdhali pfi diInim nestésti v Lomu u Mostu, povodnich na fece Berounce a Vltave,
v roce 1948 pfi snéhové kalamité. V ramci humanitarni pomoci do Jugoslavie, Rumunska
a Bulharska dorost posilal nejen obleéeni a hracky, ale i penéini dary. Poradal sbirky
potravin a cukru.

Dorost CSCK provozoval celoroéni ozdravovnu v Dolni RoZince a détskou ozdravovnu
v Trebivlicich. Pozornost byla vénovéana kurzm prvni pomoci. Skoleni probihalo ve dvou
kategoriich. Pro mladez od 12 do 15 let a mladeZ od 17 do 18 let. Tyto osnovy ale nebyly
pozitivné vnimany nékterymi institucemi.

vevys

Predstavovala 1 240 000 c¢len(i ve 42 000 tfidach na 12 800 Skolach. Podminky pro jeho
praci se zacaly postupné horsit. Nemohl jiz sdm rozhodovat v podstatnych vécech a musel

je konzultovat se Ceskoslovenskym svazem mladeze® *3>7°,

4.6 Socialistické obdobi

Toto obdobi je provdzeno zménami v celé na3i spole¢nosti’’ * *

.V souvislosti se
strukturdlnimi zménami v Ceskoslovensku po Unorovém prevratu v roce 1948 byl
donucen CSCK zménit charakter svého ptsobeni. Mezi statni zdravotni spravou a CSCK
doslo k déleni majetku a &innosti®* * *2. Nékteré dosavadni tkoly CSCK prevzaly organy
statni spravy, jiné nové postupné CSCK prebiral do svého programu a zdstaly v ném

dOdnESSl s. 49

. Zménila se i organizacni struktura, vale¢ny systém divizi se pfizpUsobil
Uzemnimu €lenéni republiky. Do CSCK se postupné slucovaly i jiné charitativni spolky, jako
napf. Masarykova liga proti tuberkuléze a Ceskoslovensky abstinentsky svaz*® * '®. €SCK
svym nucenym vstupem do Narodni fronty nabyl charakteru spolecenské organizace.
To bylo v rozporu s jeho principy. V podstaté byl pfinucen pouze pomahat

Ceskoslovenskému svazu mladeze® s 32

Témér zanikla charitativni stranka ¢innosti CSCK. DGvodem byla zvy3ujici se Zivotni Groven
lidu, ale také to, Ze pro nové spolecenské zfizeni byla charitativni ¢innost z ddvodu
prestize nepfipustna. Byla protikladem jeho modelu feSeni socialni problematiky. Statni
zdravotni sprdva budovala zdravotnickd zafizeni, nemocnice, ambulance a poradny,
transfuzni a hygienické stanice. Pribyvali Iékafi a zdravotnici. Odbornd zdravotnicka péce
byla stale dostupné&jsi, a tak se zuZily i aktivity dobrovolnych zdravotnikd CSCK.

Stat a jiné organizace prevzaly do své pusobnosti socidlni problematiku i prazdninové
tabory déti a mladezZe, péci o dlichodce a obdany neschopné prace. Vychovu a osvétu
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zajistoval nové vzniklou spoleéenskou organizaci-Ceskoslovenskou spoleénosti pro Sifeni
védeckych a politickych poznatk(. Toto viechno velmi zmensilo pdsobeni CSCK. Jenze
praxe potvrdila, Ze se bez podpory zdravotnickych dobrovolnikd ve zdravotnické, socidlni,
branné a vychovné oblasti vefejné organy neobejdou. Ukolem CSCK nebylo je nahrazovat,

51 s.49-50

ale ucinné je dopliovat ku prospéchu vsech zic¢astnénych stran . Stal se dUlezitou

spojkou mezi zdravotniky a obyvatelstvem® *>°.

4.6.1 Cinnost do roku 1968

CSCK byl v roce 1948 povéfen propagovanim Narodni transfuzni sluiby a naborem
dobrovolnych darcl krve. Také se staral o jejich registraci. V dalSim roce byl zplnomocnén
k patrani po ob&anech Ceskoslovenska a jinych narodnosti nejen na nasem uzemi,
ale i v ciziné. Tuto &nnost vykonaval jako jedind instituce v Ceskoslovensku®® * . Roku
1949 byla zaloZena Ustfedni $kola CSCK na zdmku v Lidnu u Benedova, ve které se
poradaly ¢&trnactidenni kurzy zdravotnickych instruktorti. CSCK byl zmocnén k jejich
vyskoleni®* * 22, zakladaly se zavodni skupiny Cerveného kfiZe, stanice prvni pomoci
na vesnicich, na hlavnich silni¢nich tazich a u Zeleznicnich stanic. Vytvarely se zdravotnické
hlidky na skolach a lidovi hygienici dohlizeli na dodrZovani hygienickych zasad. Zdravotné

zajistoval CSCK chmelové brigady, #né a sportovni akce®®* *°.

V roce 1950 bylo dokonéeno slu€¢ovani s jinymi organizacemi. Do CSCK se zaclenilo Ceské
srdce, Ceskd socialni pomoc, Zlaty kfiz a Ceskoslovenska spole¢nost pro potirani
pohlavnich chorob. Z ciziny bylo repatriovdano osmdesat nasich déti a zaroven bylo
vraceno svym rodi¢lim do ciziny Ctyficet jedna déti. Tohoto roku byla také uzaviena
dohoda o samaritské sluzb& mezi CSCK a hasi¢skym sborem. Samaritskd sluiba se
organizovala pod znakem CSCK a jmenovala se ,Samaritska sluzba CSCK". Pod timto
nazvem byla organizovana laickd prvni pomoc a poskytovala se v pfipadé potfeby vSem

ob&antm’?s 1%,

V roce 1952 byla automobilovd zichranna sluiba CSCK zadlenéna do spole¢ného
zdravotnictvi. Jednalo se o 392 zachrannych stanic a 804 sanitek® * . Dne 30. fijna 1952
Narodni shromazdéni schvdlilo zdkon ¢. 60/1952 Sb., ktery se stal dllezitym meznikem
v &innosti CSCK. V listopadu tého? roku se konal prvni celonarodni sjezd CSCK, na kterém

21532 Dalgim dkolem

byl pfijat program vSendrodni zdravotnické pfipravy obyvatelstva
byla pomoc organlim statni spravy s transfuzni sluzbou, ve zdravotni vychové
obyvatelstva a v provadéni hygienickych a protiepidemickych opatfeni. V roce 1953 vznikl
novy typ zdravotnika CSCK. Byl to ¢&len zdravotnické druzZiny, které se zacaly zakladat
na zavodech a sidlidtich. Clenové byli $koleni v kurzech jak v teorii, tak i v poskytovani
prvni pomoci, tfidéni a odsunu ranénych. Kromé téchto znalosti museli projit pofadovou
pfipravou, znat zdravotnickou taktiku, stavbu stanu a budovani hygienickych zafizeni

71s.3

v pfirodé . Ve spolupraci s revolu¢nim odborovym hnutim se rozsifil retézec zavodnich

51s.57

skupin, ty spolu s mistnimi skupinami tvofily zakladni organizace . Budovaly se stanice

prvni pomoci. Dobrovolni zdravotnici pomahali pfi hromadném ockovani proti détské
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obrné a snimkovéni ze &titu®' s 3

. Za velmi tézkych podminek pomahali pfi zachrannych
pracich pfi povodnich na Dunaji. Koncem roku 1954 proslo vSenarodni zdravotnickou

pripravou pal miliond obcan(l. Konaly se celostatni soutézZe zdravotnickych druZin.

V roce 1956 se plnily takové ukoly, jako masova zdravotnicka priprava proti zbranim
hromadného niceni, doplnkova oSetfovatelska a peCovatelska sluzba v rodinach, jarni
uklid a pomoc zemédélstvi. Poskytovala se také pomoc zdravotni spravé v oblasti
prevence tuberkuldzy, infekéni Zloutenky, zhoubnych nddor(i a pomoc s prevenci urazli
a nemoci, které zplsobuji prace neschopnost obyvatelstva. ZvySovala se hygiena
na vesnicich. Udalosti roku byl druhy celonarodni sjezd. Byly na ném kriticky zhodnoceny
uspéchy i neuspéchy uplynulych let a pfijaty Upravy stanov. V dalSim obdobi se vyrazné
zvysila €lenskd zakladna a pomoc CSCK statni zdravotni spravé.

V lednu 1957 se CSCK stal ¢lenem Ustfedniho protialkoholniho sboru®! * %0

slosovana prvni loterie, vydalo se pul miliénu losl. Zdarné se rozvijelo Skoleni
46 s. 18

. Byla
dobrovolnych sester CSCK . Byly schvaleny zasady pecovatelské sluzby v rodinach,
vydana novd vyznamenani. CSCK byl poprvé zvolen do organd Ligy spole¢nosti Cerveného
kiize a Cerveného pGlmésice.

V roce 1958 doslo k legislativnim zmé&nam, které upravily postaveni a Ukoly CSCK. Byla
projedndna novela zdkona €. 60/1952 Sb., o Ceskoslovenském &erveném kfiZi a vydana
vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 56/1958 o jeho zdravotnickych ukolech. Zakladaly
se obvodni vybory, ménily se ¢lenské prikazy, novelizovaly se smérnice pro zdravotnické
druziny a Stanice prvni pomoci. Vydaly se nové pokyny pro skoleni dobrovolnych sester.
Zdravotnici CSCK pomahali pfi Zivelnich pohroméch na Slovensku, v Novém Ji¢iné a Praze.
Zdravotné zabezpecovali Zavod Miru pfes celé uzemi Ceskoslovenska, preventivni akci
proti tuberkuldze, rentgenové snimkovani ze Stitu.

51 s. 65-66

. Z Ceskoslovenska byl

odeslan zékladni kamen ke stavbé pomniku bitvy u Solferina, ktera slavila sté vyro¢i*®* 2.

Roku 1959 oslavil CSCK &tyficet let od svého zaloZenf

V Cervnu méla organizace milién clenl. Zrodila se myslenka bezpfispévkového darcovstvi
krve. Darci byli vyzvani, aby se vzdali statniho vyZivovaciho pfispévku, ktery za odbéry
dostavali. Tato myslenka se velmi brzy ujala.

Treti celostatni sjezd CSCK se konal v roce 1960. Delegati schvalili volbu novych organd.
Byly jim Ustfedni vybor CSCK a Ustfedni revizni komise CSCK. Byl schvalen navrh pomoci
statni zdravotni spravé v hygiené a epidemiologii a osvété. V LiSnu se konalo prvni
mezindrodni studijni stfedisko a prvni instruktorsky kurz pro hlavni sestry
Ceskoslovenského dorostu. Dobrovolni zdravotnici zajitovali dozor na druhé celostatni
spartakiadé. Bylo proockovano 3,5 milidnu déti proti détské obrné, dalSim ockovanim
za pomoci zdravotnik( CSCK bylo o&kovani proti tetanu. Kazdy desaty obyvatel Slovenska
byl proskolen zakladnim zdravotnickym skolenim.
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V roce 1961 CSCK vyhlasil $est hlavnich tkold. Zlepeni Zivotniho a pracovniho prosttedi,
hygienu stravovani a racionalni vyZivu, prevenci Urazli, transfuzni sluzbu a bezplatné
darcovstvi krve, pomoc v socidlnim zabezpeleni a péci o matku a dité. Organizace se
soustfedila na zdravotni a socidlni pomoc, ale také na brannou oblast a praci s mladezi.
Od ledna platila nova vyhlaska tykajici se boje proti alkoholismu, na kterém se CSCK
podilel®* * ®”72. Na prelomu za¥i a fijna roku 1961 se v Praze konalo dvacaté 3esté
zasedani Rady guvernéri Ligy spoleénosti Cerveného kfize a Cerveného pllmésice.
Na tomto zaseddni bylo pfijato druhé heslo Hnuti-,Humanitou k miru" ("Per humanitatem

ad pacem"), na navrh CSCK*® = *°

. Jednalo se také o zapojeni studentl vysokych kol
do prace CSCK, zejména pak lékaskych fakult. Delegati si prohlédli zakladni $koly, u&ilité,
internat zdravotnich $kol a lékafskou fakultu. O praci CSCK besedovali v Karolinu

s dékanem a profesorskym shorem Iékarské fakulty®* .

V roce 1963 vesla v platnost nafizeni o hygienickych kontrolach na Zeleznici. Realizovali je
dobrovolni zdravotnici. V LiSnu se konaly kurzy pro sanitarni pracovniky hygienickycko-

51 s. 77

epidemiologickych stanic . CSCK pravidelné posilal materidlni pomoc do zahranici

zemim postizenym valeénymi konflikty nebo pfirodnimi katastrofami. V roce 1964 byly

poprvé udéleny plakety doktora Janského za mnohondasobny odbér krve®®*2°.

V breznu roku 1965 se konal ¢tvrty celonarodni sjezd a zaroven uplynulo sto let
od podepsani Zenevskych konvenci. Na sjezdu byla schvalena zména tFistupriové struktury
na dvoustupriovou. Zrusily se krajské vybory a ziistal jen Ustfedni vybor a okresni vybory.
Také zévodni skupiny byly zrudeny a ¢&lenové prevedeni do mistnich skupin. Clenska
zakladna neméla byt zvySovana, ale udriovdna na stdlém poctu. Ndbor se zaméfil
na mladez a Zeny, ¢leny zdravotnickych utvar( a vySkolené zdravotniky. Byly pfijaty nové
stanovy, zaslan protest proti promlcéeni valecnych zlocinG. Hlavnimi dkoly byla hygiena
Skolniho i mimoskolniho prostiedi déti a mladeze, prevence urazl, poskytovani prvni
pomoci, dalsi ziskavani bezplatnych ddarcd krve a ucdast na akci Jarniho uklidu. Velké
zaplavy Dunaje na Slovensku provéfily skvélou pfipravenost zdravotnickych druzin
a dobrovolnych zdravotnik(. OSetfovali zranéné, zabezpecovali Iéky a zdravotnické
potfeby. Podileli se na evakuaci mnoha osob ze zaplavenych oblasti a zasobovali je

:515s.77-83 21s.33

potravinami . Pomahali i pfi zaplavéach na Zitném ostrové v Praze

Narodni shromazdéni schvdlilo v bfeznu roku 1966 novy zadkon o zdravi lidu. Zakon
uprednostiioval celospole¢enskou odpovédnost za zdravi ob¢and a poskytl prostor
pro ¢innost Cerveného kfize. V tomto roce zemtela prvni predsedkyné CSCK Alice

Masarykova> =2,

V roce 1967 schvalilo pfedsednictvo Ustfedniho vyboru CSCK koncepci své specializované
30s. 48

slozky, Vodni zachranné sluzby CSCK . Jejim hlavnim ukolem bylo zvySeni bezpecnosti
pfi koupani a rekreaci. Snahou bylo zajistit jeji ¢innost na vSech vodnich plochdach
a velkych rekreaénich stfediscich’?. Byly stanoveny nové dkoly napf. hygiena prostiedi

a péce o nezavadnou pitnou vodu a zlepSovani hygieny vyroby mléka. Bylo zahdjeno
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povinné Zkoleni Fidi¢d z povoldni. Ceskoslovensky rozhlas vysilal porady ,Clovék vold
Cloveéka", které vyzyvaly ke sbéru starého obleceni.

Od 1. ledna 1968 pfribyly dalsi ukoly. Rozsifit peCovatelskou sluzbu a péci o zdravotné
oslabené déti, mobilizovat zdravotnické oddily a dobrovolné sestry pro plnéni
jak mirovych, tak i brannych misi. Byly vydany pokyny k hospitacim dobrovolnych sester
ve zdravotnickych zafizenich, pfipravovaly se nové smérnice pro darcovstvi krve.
Darcovstvi krve tento rok prudce kleslo, pravdépodobné v dlsledku novych smérnic

ministerstva zdravotnictvi®* *#~°,

V srpnu bylo Ceskoslovensko ndsilné obsazeno armadami Variavské smlouvy. CSCK
prevzal pod svou ochranu sanitky, zdravotnicka zafizeni, prfepravu rodicek, ranénych,
nemocnych, ob¢an(l vracejicich se z dovolenych a sluzebnich cest. Pomahal nemocnym,

invalidnim a starym ob&antim®*® & 2°

. Pokousel se vyuzit politického uvolnéni spoleénosti
a chtél se vratit ke svému plvodnimu poslani a principlm mezindrodniho hnuti. Bohuzel,
vpad sovétské armdady a nasledné politické zmény mu v tom zabranily a byl nucen znovu

pracovat v podminkéch, které mél***** Tedy vratit se pod Narodni frontu®* *,

4.6.2 Cinnost do roku 1988

V lednu roku 1969 dodlo k federalizaci nadi republiky. Unitarni Ceskoslovenska
socialistickd republika se zménila na federaci dvou statd, Ceské socialistické republiky
a Slovenské socialistické republiky”®. Této nové politické struktuie se musel pod¥idit

21s. 33
. N

i CSCK a zménil svou strukturu. Vytvoril federdlni vybor a pfijal nové stanovy a

tento rok pripadlo 50. vyroéi zaloZeni CSCK. Poprvé v historii byla ud&lena Medaile
Henriho Dunanta in memoriam a to MUDr. Frantiku Janouchovi®** *!. Byla udélena i fada

dalSich vyznamenani.

V Bratislavé se konal zakladajici sjezd Slovenského cerveného kfize, v Praze se konal
zakladajici sjezd Ceského &erveného kiize, byly schvéleny narodni stanovy a zvoleny
ustfedni vybory. Na tyto sjezdy navazoval $esty celostatni sjezd CSCK, zvolil nové Ustiedni
organy a pfijal hlavni ukoly. Timto sjezdem byl dokoncen jeho pfechod na federativni
usporadani. Cinnost CSCK se po tomto obdobi stabilizovala, obnovila se programova
napln, byly provedeny velké kadrové zmény a mnoho cestnych funkcionar muselo odejit
ze svych funkci pod politickym natlakem.

51 s.90-95

V roce 1970 se zacaly se sbirat |éCivé rostliny . V LiSnu se konala prvni mezinarodni

46521 'y Roudnici nad

Labem se konal kurz rehabilitaénich pracovnic pro letni tabory CSCK pro oslabené déti*® >

50

soutéZ zdravotnickych druzin, zucastnilo se ji sedm zemi Evropy

O rok pozdéji se vydaly Zasady pro ¢innost klubt darc krve a byly udéleny prvni zlaté

plakety Dr. Janského za ¢tyficet bezpfispévkovych odbérg® s 2

. Darcim nakladatelstvi
Panton darovalo gramofonové desky s popularni hudbou. S nimi zacala i tradice koncert(

popularni hudby nazvanych Nejdrazsi koncerty svéta pro mladé darce ve spolupraci
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s ¢asopisem Ahoj na sobotu. Vstupenkou na koncert bylo potvrzeni bezplatného odbéru

krve. Pofadaly se a7 do roku 1989%° * °% “¢ > 2!

. V Bratislavé se poradal kurz zachranc(
tonoucich. Dobrovolni zdravotnici méli podil na zdravotnickém dozoru Mezinarodni

Sestidenni motocyklové soutézi v roce 1972.

Zakon ¢. 73/1973Sb., o branné vychové, ktery byl vydan roku 1973 vymezil konkrétni
tlohu CSCK v tomto Useku. Poprvé se konala akce , Duben-mésic bezpeénosti silni¢niho
provozu", ve které byl CSCK také zainteresovan. Novelizovaly se smérnice pro darcovstvi
krve z roku 1968.

Sedmy sjezd CSCK se uskuteénil v roce 1974, pfijal nové stanovy a zménil organizaéni
strukturu na zdvodech. Konaly se druhé sjezdy Ceského a Slovenského Eerveného kfize.
Hodnotily uplynuld obdobi a pfijaly program na dalsi obdobi. Napfristé se mélo pouzivat
oznaéeni republikovd organizace CSCK v Ceské socialistické republice a Slovenské
socialistické republice®® = #7719,

46524 v/ roce

CSCK se ucastnil celospoleéenskych programd viemi Grovnémi své struktury
1975 byl vydan soubor Zasad a metodickych pokynd k socialni ¢innosti CSCK a Z&asady
pro organizovani rekreace dlichodcll. Konala se celostatni soutéz zdravotnickych druZzin,
aktivity branné vychovy. Zahdjilo se periodické skoleni celé ¢lenské zakladny organizace.

Pfedaly se prvni tituly ,Brigdda socialistické prace CSCK".

V roce 1977 byly vydany Metodické pokyny k pelovatelské sluzb& CSCK, vybranym

dobrovolnym oSetfovatelkdm bylo dvakrat udéleno vyznamenani , Zaslouzila pecovatelka
CSCKHSI s.106-109

Prvni medici, studenti druhych ro¢nikd vSeobecného lékarstvi Univerzity Karlovy v Praze
pfevzali v roce 1978 prikazy a odznaky dobrovolné sestry CSCK. Tuto normu znalosti
absolvovali béhem svého dosavadniho studia. Dalsi prikazy a odznaky byly predany
i medikim v Brné. Tito studenti mohli byt zapojovdni do nejnarocnéjsi pomoci

organizované CSCK>°* >4,

Osmy celonarodni sjezd konany v roce 1979 zvolil nové orgdny a odsouhlasil zaméreni své

51s.114

¢innosti na dalsi obdobi . CSCK poskytl v letech 19791985 materialni pomoc zemim

46525 Ocenil a ziskal mnoho

postizenym pfirodnimi katastrofami za 17 miliénG korun
bezprispévkovych darcl krve, pfipravil dobrovolné sestry, pecovatelky a zdchranare Vodni
zachranné sluzby. Poskytl mnoho oSetfeni a zdravotnich dozor( pfi rlznych akcich.
Organizoval nebo se podilel na mnoha preventivnich programech. Skolil déti, mladez
a dospélé v prvni pomoci, Skoleni fidi¢l. Poradal pro né soutéze, studijni stfediska, letni
tdbory a ozdravné pobyty. Finanéni prostfedky ziskaval od statu a ze svych vlastnich akci,

21s.33

zejména z loterie . V osmdesatych letech patfil k nejvétsim organizacim u nas.

V roce 1984 mél 1 400 000 ¢&lent® * %, V roce 1984 se také konal devaty sjezd CSCK.
Na dalsi obdobi schvalil zkvalitnéni vyuky prvni pomoci s vyuZitim improvizovanych
pomlcek a rozvoj vodni zachranné sluzby. Schvalil omlazeni skupin darcl krve
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a dobrovolnych oSetfovatelek, zlepSeni koordinace propagacni a edicni cCinnosti a
zaméreni na ukoly ve zdravotné branné sfére.

V roce 1985 se CSCK zapoijil do pfiprav k obrané statu. Zrusily se zdravotnické hlidky CSCK
a jejich clenové se zaradili do zdravotnickych druZstev jednotek Civilni obrany.
Novelizovala se vyhlaska ministerstva zdravotnictvi &. 56/1958 tykajici se ukol( CSCK.
Ocenovani darcu krve zlatymi plaketami bylo pfedano z Prahy na kraje.

Novelizace zasad a smérnic zdravotné branné oblasti a normy znalosti prvni pomoci byly
dokonéeny v roce 1987. V roce 1988 se CSCK zapojil do akce proti koufeni s nazvem
,Sance pro 3 miliony". Vodni zachranna sluzba CSCK se stala pFidruzenym ¢&lenem
Mezindrodni organizace vodni zadchranné sluzby (FIS). Z Fondu solidarity byla poskytnuta

pomoc ob&tem zemétieseni v Arménii>* > >,

4.6.3 Dorost a mladez Ceskoslovenského ¢erveného Kkiize

Nasledkem politického tlaku byla v roce 1951 uzaviena dohoda mezi CSCK
a Ceskoslovenskym svazem mladeZe. Na jejim zakladé jiz nebyl dorost samostatnou
organizaci Skolni mladeze, ale hnutim mladeze za zdravi a mir. Jeho ¢innost se zaméfila
na Skoleni déti a mladeZze v prvni pomoci, brannou vychovu a zajistovani zdravotni
pripravy. Krouzky prvni pomoci Skolily déti stale ve dvou kategoriich. Byl upraven pouze
vék. V tomto roce doSlo k Upravé programu a zacaly se vytvaret zdravotnické hlidky
z jiz vySkolené mladeze. V nasledujicim roce se znovu zménily osnovy Skoleni a prebiraly
se sovétské normy znalosti a udélovani odznak.

Ve 3kolnim roce 1953/1954 doslo k reformé ceskoslovenského Skolstvi a byly uplatnény
nové jednotné postupy, které upravily €¢innost hnuti dorostu CSCK. Skoleni prvni pomoci
bylo rozdéleno na skoleni ,,Bud’ pfipraven k zdravotni obrané" prvniho a druhého stupné,
bylo limitovano vékem déti 9-14 let. Dalsi normou byla norma ,Pfipraven ke zdravotni
obrané", pro mladez nad 14 let. Déti a mladezZ se organizovaly v zajmovych zdravotnich
krouZcich. Upeviiovaly se mezinarodni styky mezi dorosty Cervenych kiiz(i. Diky tomuto
programu doslo ke zkvalitnéni prace CSCK s détmi a mladeZi. Pokud chtél nékdo toto
§koleni absolvovat, musel byt ¢lenem hnuti dorostu CSCK. BEhem doby se normy zménily
na ,Mladého zdravotnika" prvniho a druhého stupné a zlstaly pod timto ndzvem
prakticky dodnes. Z vySkolenych déti se stale zakladaly zdravotni hlidky na Skolach
a kontrolovaly osobni Cistotu zakl a uceben. Provadély osvétu ve spravné Zivotospravé,
prevenci Urazl a nemoci. Poskytovaly prvni pomoc spoluzdkiim, ktefi se zranili ve Skole,
venku nebo na vyletech. Pomadhali lékafi a zdravotni setfe pfi prohlidkach déti.
Pfi provadéni sluzby mél velitel hlidky zdravotni brasnu a vSichni byli oznaceni bilou
paskou s ¢ervenym krizem.

V roce 1955 byla uzaviena dohoda s Ceskoslovenskym svazem mladeZe. Pfiméla dorost
CSCK ke spolupraci se Svazem mladeZe a Pionyrskou organizaci. Bez této dohody by
dorost ztratil pravo pusobeni na déti a mladez.
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V roce 1956 se konaly prvni soutéze tfidnich zdravotnich hlidek na zdkladnich Skolach.
Ve stejném roce se organizovaly prvni pionyrské tabory. V roce 1959 bylo poradano
prvnich deset pionyrskych taborl dorostu CSCK, které odpovidaly svym rozsahem
dnesSnim studijnim stfediskiim. V roce 1960 se zde konal i prvni tabor pro zdravotné
oslabené déti. Byl uréen kardiakim a financovan z prodeje slosovatelné znamky CSCK.
V tomto roce musel CSCK zrusit svoje zakladni organizace na $kolach.

V roce 1970 se dorost zapojil do sbéru léCivych rostlin, propagace a naboru
bezprispévkovych darcl krve. Mnoho jeho ¢lenl se po dovrieni osmnicti let stalo darci.
V roce 1974 byly pfijaty nové stanovy, €lenstvi v dorostu v nich bylo vymezeno vékem od
15 do 18 let. Mladsi déti byly rozdéleny do kategorii mladych zdravotnikd. V roce 1976
doslo v k vydani Zasad pro ¢innost dorostovych skupin na zdravotnich Skolach a Zasad pro
¢innost fakultnich skupin na lékarskych fakultach. Diky nové rozhlasové hie "Abeceda
docela malych doktor(i" v roce 1978 vznikla novinka vychovného plisobeni CSCK na déti
a mladez. Svoji hru mély i déti v matefskych Skolach nazvanou ,Panenka ndm st(iné",
pozdéji prejmenovanou na ,Kdyz Alenka stiné". Na Slovensku realizovali dalsi vychovnou
hru "Otuzilcek".

V roce 1980 se do dlouhodobého programu ,Ucta ke stafi" zapojilo mnoho mladych
zdravotnik( a ¢lenl dorostu. Cilem programu bylo lepSeni socidlniho citéni a uUcty ke stafi
u mladé generace. Probéhlo prvni narodni kolo soutéze hlidek mladych zdravotnik(.
Novinkou byla v roce 1984 televizni soutéz ,,Osmicka". Byla uréena stfedoskolské mladezi

a vyrazné zviditelnila praci €SCK v ogich vefejnosti*® s 40!,

4.7 Obdobi od roku 1989

V roce 1989 se oslavilo 70. vyro¢i zaloZzeni CSCK. Prezident republiky ocenil jeho préci.

Konal se desaty celonarodni sjezd, bilancoval vysledky ¢innosti pozitivnim smérem*® * 2°.

Jako predeslé roky se ocenovali darci krve, predavala se medaile ,Za zachranu Zivota",
poradaly se dny zachrany na vodé, narodni kolo zdravotnickych druzZin, vyznamendvaly se

51 s. 135-149

nejlepsi pecovatelky a prodavaly se losy . 'V fijnu zasahla Prahu a celou nasi

republikou vina emigrace obcant vychodniho Némecka smérem do zapadniho Némecka.

46 s. 25

CSCK tehdy spolupracoval s Cervenym kfizem zapadniho Némecka Ukazalo

se, Ze naSe organizace nebyla materidlné vybavena pro nouzové ubytovani a stravovani.

Zavér roku pfinesl nejen dramatické uddlosti, ale i fadu zmén, které se nevyhnuly
¢SEK> = 3. Doslo k rozportim uvniti vedeni, které bylo kritizovano za nadfazovani zajma
komunistické strany nad zajmy Cerveného kfize, kdy mu bylo branéno zajistit zdravotni
sluzby pfi manifestacich. Stavkujici studenti hlavné z rad Iékarskych fakult, poZadovali
odstoupeni volenych organ(l. Je$té v listopadu se konalo zasedani CSCK, a byla
pozadovana zména jeho posldni a postaveni. Mél se navratit ke svému plvodnimu poslani
a stat se nevladni humanitarni organizaci, ktera se fidi sedmi principy mezinarodniho

51 s. 145

hnuti Cerveného kiize . A mél se také navratit k Uspésnym tradicim z obdobi mezi

2L s34 Mimoradné zasedani prijalo Akéni postup CSCK
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na nejblizSi obdobi a provedlo kadrové zmény a rozhodlo o svolani celostatni mimoradné
konference.

V prosinci 1989 doslo k nepokojliim v Rumunsku. Zpravy o mnoha mrtvych a ranénych
zvedly obrovskou vinu solidarity u nasich ob¢an(. Do Rumunska se odesilaly zasilky 1éka
a zdravotnického materidlu, potravin. Na pomoc odjizdéli Iékafi, studenti a mnoho dalSich
dobrovolnik(i. V rdmci koordinace pomoci, byla tato akce svéfena po nékolika dnech

¢SCK. Po dlouhé dob& mohl opét pracovat v souladu se svym poslanim?>' s 14°714¢,

V pribéhu valek na tzemi byvalé Jugoslavie CSCK organizoval pomoc bé&zencim z Albanie
a balkanskych zemi, vybudoval vlastni uprchlické tabory v Jedlové a Jablone&ku®®® 2. ESCK
se zapojil do pomoci ob¢anlm, ktefi byli nardz propusténi z napravné vychovnych zafizeni
po prezidentské amnestii v roce 1990° * 1%,

V dubnu se konala mimofadna konference CSCK, na které byly pfijaty nové stanovy,
program a znak CSCK. Konference rozhodla, 7e Federdlni vybor bude déle tvofen
predsednictvy Ceského a Slovenského vyboru CSCK. V Ceské republice byla také vytvorena
Ceskd a Moravskoslezskd komora. Oba tyto kroky se pozdéji ukazaly byt moudrym

rozhodnutim. Konference také rozhodla o vytvoreni hnuti Mladeze CSCK*® =2’

Mladez CSCK byla uzndna jako nezdvislé hnuti v ramci CSCK. Stala se organizaci se

s. 64

samostatnym programem a strukturou® Byla oteviena soukroma stredni

zdravotnicka $kola Ceského Eerveného kfize (dale jen CCK) v Brné.

V bfeznu roku 1992 Federdalni shromazdéni schvalilo zakon €. 126/1992 Sb., o ochrané
znaku a nazvu Cerveného kfize a o Ceskoslovenském Eerveném kiiZi, na jeho? zakladé bylo

CSCK v Ceské republice vraceno dvanact objekt(, které mu dfive patfily*®*?’.

Tého? roku zahajila ¢innost domdci péce Alice. Zménila se loterie, soucdsti programu CSCK
byly ozdravné rekondi¢ni pobyty pro zdravotné postizené déti jak tuzemské, tak
zahranicni. Pro déti z ekologicky ohroZzenych oblasti se poradaly klimatické pobyty. Byla
zalozena strediska socialnich sluzeb, stravovny pro didchodce a bezdomovce, oSacovaci
stfediska, geriatrickd stfediska, socidlni bezbariérové domy, byty pro osamélé matky.
Mlade? CSCK se angaZovala v budovani protidrogovych center s linkou pomoci. Novinkou
byl projekt ,,Pomoc v pohybu Help-Trans", usnadnujici Zivot télesné postizenym lidem.
Vyrazny byl jeji podil na zdravotni a sexudlni vychové*®* %%V rdmci projektu ,HIV/AIDS
a Zivot nas vSech" skolila dobrovolniky, ktefi debatovali se svymi vrstevniky na zakladnich

a stfednich &kolach®® 2,

Se zanikem federalniho usporadani a rozdélenim ¢eskoslovenského statu na dvé republiky
zanikl i 31. prosince 1992 Ceskoslovensky ¢erveny kiiz*® * 2’. Existoval témé¥ tak dlouho
jako Ceskoslovenska republika. Ackoli bylo v rdznych spoledenskych a politickych
podminkach jeho usili omezovano, nasilné orientovano a likvidovano, dokazal za kazdého
rezimu vykonat mnoho zasluzné cinnosti ve prospéch stradajicich a potfebnych nejen

u nas, ale i v zahrani¢i** *34,
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5 CesKky éerveny KkiiZ

5.1 Vznik a struktura Ceského ¢erveného kiize

Cesky erveny kfiz vznikl 1. ledna 1993 rozdélenim CSCK. Jeho &ast plisobici na Uzemi
Ceské republiky se transformovala do jediné organizace. Mezindrodnim vyborem
Cerveného kfize v Zenevé byl uznan 26. bfezna 1993. Za &lena Federace Cerveného kiize

46's. 27,75

a Cerveného pllmésice byl pfijat 20. listopadu 1993 . Soucasti Ceského ¢erveného

kiize se stalo hnuti Mlddeze CCK, které v souvislosti se zménami

po rozdéleni Ceskoslovenska zménilo svij nazev z ptivodniho hnuti Mladeze CSEK**®’.

Organizaéni struktura CCK se déli takto:
1. mistni skupiny
2. oblastni spolky
3. Spoleénost CCK
4. odborné organy

5. zvla$tni slozky’®

vV

nejméné pét ¢lenl. Je organizaéni jednotkou svého oblastniho spolku, nema obecné
pravni osobnost a mlZe pravné jednat jen v ramci zmocnéni oblastni vykonné rady CCK,
u které je registrovana. Vyjimku tvofi pouze pobocné spolky, jejich pravni osobnost je
odvozena z pravni osobnosti Spole¢nosti CCK’’. Organy mistni skupiny jsou: valna

78 5. 10

hromada, pfedstavenstvo a revizofi . Statutarnim orgédnem je predseda’’. Nejvy3sim

organem je valna hromada’®.

Prostfednim ¢&ldankem struktury jsou oblastni spolky. Jednotlivé Oblastni spolky CCK se
vnitiné se €leni na mistni skupiny CCK, registrované u mistné pfisluiné Oblastni vykonné
rady CCK”’. Organy oblastniho spolku tvofi: valné shromazdéni, oblastni vykonna rada
a dozordi rada’®. Statutdrnim orgdnem je predseda oblastni vykonné rady’’. Valné
shromazdéni spolku je jeho nejvyssim organem.

Nejvy$sim organem je Spoleénost CCK. Tvofi ji viechny oblastni spolky registrované
u Vykonné rady CCK. Sklada se ze Shromazdéni delegatl CCK, Vykonné rady CCK a Dozoré&i
rady CCK’®. Jejim statutarnim orgdnem je prezident CCK”’.

Nejvy$$im orgdnem je Shromazdéni delegatt’®. Odbornymi organy jsou Urad €CK a Gfady

°78 s. 10
u .

oblastnich  spolk Zvlastnimi  slozkami jsou Détska odborna |écebna

Ch. G. Masarykové s pravni osobnosti a Mladez CCK, slozka bez pravni osobnosti’’.
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5.2 Cinnost Ceského ¢erveného Kkiize

Cesky cerveny kfiZ je jedinou statem uznanou narodni spoleénosti Cerveného kfize
na nasem Uzemi ve smyslu mezinarodniho prava. Podle zdkona ¢. 126/1992 Sb., plni tyto
ukoly: plsobi jako vyhradné uznana pomocna organizace vojenské zdravotni sluzby,
poskytuje zdravotni, sociadlni, zachranarfské a jiné humanitarni sluzby, pomoc
pfi katastrofach a jinych mimoradnych udalostech, plisobi v oblasti ochrany obyvatelstva
a civilni obrany, &ifi Zenevské Umluvy a mezindrodni humanitarni pravo a humanitarni
principy78 s. 10
ustavy, zafizeni pro rekonvalescenci, azylové domy a vyvarovny, specidlni détské

. Zfizuje a provozuje zdravotni a socidlni zafizeni jako napfiklad lécebné

ozdravovny, transfuzni zafizeni, dopravni zdravotni sluzbu, zdravotnicka Skolici zafizeni.
Ocenuje bezprispévkové darce krve, zajistuje pomoc invaliddm a jejich rodinam,
béZencim, bezdomovcim. Provozuje pomocnou oSetfovatelskou sluzbu, zajistuje
organizaci MladeZe CCK, organizuje socidlni a zdravotni vychovu mladeZe, ziskava ji pro
humanitarni &innost’®. Vytvafi sit humanitarnich jednotek, provozuje pétraci sluzbu,

48 s. 56

poskytuje humanitarni pomoc do zahranici . Spolupracuje s organy statni spravy

a jinymi institucemi’®.

5.2.1 Humanitarni ¢innost

Humanitarni pomoci pfi katastrofach, valkach a jinych mimofadnych situacich poskytuje
kazda narodni spole¢nost Cerveného kiize a Cerveného plilmésice. CCK se na poskytovani
pomoci v téchto situacich systematicky pfipravuje’. Je to jednim z tradiénich ukold
Cerveného kiize potvrzenych v zakoné®. Pfijetim Ustavniho zakona ¢ 110/1998 Sb.,
o bezpeénosti Ceské republiky doslo k zasadni zméné bezpeénostniho systému a jeho
soucasti se stal i CCK. Jeho poslani je respektovano a v pfipadé potieby vyuZivano organy

3. Pfipravenost na katastrofy patfi mezi hlavni projekty Ceského

krizového Fizeni®!
¢erveného kfize. Nastroji pro jejich Fedeni jsou humanitarni jednotky a Ustfedni krizovy
tym CCK®.

SloZzeni humanitarnich jednotek pokryva urcité spektrum cinnosti, kterymi jsou prvni
pomoc, lékarska a oSetfovatelska péce, pomoc pfi evakuaci osob, pfi nouzovém
stravovani a oSaceni. Dale pomoc pfi prevenci epidemii véetné zdravotni vychovy, socidlni

péce a neposledné i vyhledavaci sluzby®! 3.

Zpracované statistiky uvadi, Ze pfi katastrofach velkého rozsahu nalezneme na misté
nedtésti: 20 % téZce zranénych, 40 % lehce zranénych a 40 % nezranénych® * '3, O téice
zranéné se postaraji vramci Integrovaného zachranného systému profesionalni slozky.
Humanitarni jednotky jsou druhosledové jednotky a jsou zaméfeny na lehce zranéné
a nezranéné osoby, které dohromady predstavuji vice nez polovinu vSech postizenych.
Humanitarni jednotky jsou zfizeny od 1. ledna 2014 pfi 56 Oblastnich spolcich CCK,
je v nich zatazeno 1 027 osob®.
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Dne 3. listopadu 2000, byla zfizena Ustfedni pohotovostni zadchranna jednotka CCK. Jeji
nazev byl dne 1. zafi 2012 zménén na Ustfedni krizovy tym CCK. Ustiedni krizovy tym CCK
byl vytvofen, vybaven a pfipravovan pro realizaci urcitych uloh. Poskytuje personalni
humanitarni pomoc na Gzemi Ceské republiky na zakladé poZadavku, a to pfi pfirodnich
katastrofach, velkych prdmyslovych havariich, nouzovych stavech a krizovych situacich
Dale poskytuje psychosocidlni pomoc a spolupracuje se slozkami Integrovaného
zachranného systému. CCK je prostfednictvim Ustfedniho krizového tymu &lenem ENPS-
Evropské sité pro psychosocidlni pomoc a ESTSS-Evropské spoleénosti pro studie
traumatického stresu. Personalni humanitarni pomoc poskytuje i v zahraniéi pfi pfirodnich
katastrofach, také na vyzadani narodni spoleénosti Cerveného kfize nebo Cerveného
pGlmésice postizené zemé. Doprovazi materialni humanitarni pomoc, kterou CCK posila
do zahrani¢i zemim postizenym pt¥irodni katastrofou®>.

Prvotné se narodni spolecnosti zaméruji na pomoc na Uzemi vlastnich stat(i, v pripadé
potfeby rovnéi podporuji mezinarodni pomoc pFipravovanou Mezindrodnim Cervenym
kiizem”®.

Cesky Eerveny kiiZ se zabyva i $ifenim Mezindrodniho humanitarniho prava, které reguluje
a maximalné humanizuje ozbrojené konflikty. Mezindrodni humanitarni pravo je soubor
norem mezinarodniho prava, které upravuje zpUsob a vedeni ozbrojenych konflikt(
a zmirnuje lidské utrpeni, které zpUsobily. Poskytuje ochranu skupindm osob v dobé
ozbrojeného konfliktu, které se pfimo neucastni boje anebo z néj byli v disledku zranéni,
nemoci a zajeti vyrazeni.

Zakladnim kodexem jsou Zenevské Umluvy o ochrané obéti ozbrojenych konfliktél z roku
1949 a jejich dodatkové protokoly z roku 1977 a 2005. Smluvnimi stranami jsou vSechny
suverénni staty svéta.

CCK poskytuje moznost seznamit se s Mezindrodnim humanitarnim pravem na nékolika
urovnich prostfednictvim nékolika dokumenttl na svych internetovych strankach®.

5.2.2 Darcovstvi krve

Bezptispévkové darcovstvi krve je daldi programovou ¢&innosti CCK. Ve spolupréci
s transfuznimi stanicemi se formou rdznych projektd snaZi zvysSit povédomi
o problematice bezpfispévkového darcovstvi mezi mladymi lidmi a zaroven o jejich

nabor’® s 2

. Podpora bezprispévkové darcovstvi je celosvétovym trendem. Je statisticky
dokazano, Ze pfi vidiné platby za odbér jsou urditi jedinci hnani vidinou zisku a jsou
ochotni zatajit o sobé dilezité Udaje, at uz je to zdravotni stav, nebo rizikovy zplsob
7ivota. Udaje o darci eliminuji ndkazu vice nez krevni testy. V Ceské republice se provadi
testy na HIV, Zloutenky typu B a C a syfilis. Dlvodem bezplatného darcovstvi tedy neni
snaha usetfit ¢ast provoznich naklad(, ale zajistit maximalni bezpecnost pfijemci. Pokles
zdravych bezplatnych darcl by vyvolal poptavku po darcich placenych a ohrozila by se tak

bezpeénost krevnich p¥ipravka®.
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CCK ocefiuje své bezplatné dérce krve uz bezmala pll stoleti. Ocefiovani je odstupfiovano
pfeddva se na transfuzni stanici pfi prvnim odbéru. Nasleduji medaile Profesora
MUDr. Jana Janského-bronzova, stfibrna a zlatd. Bronzovd se udéluje za deset odbér(
na transfuzni stanici. Stfibrnd za dvacet odbér(i a predava ji oblastni spolek
na slavnostnim shromdzdéni. Zlatd medaile se udéluje za Ctyficet odbéra také
na slavnostnim shromazdéni pofadanym oblastnim spolkem. Dalsim stupném jsou Zlaty
kiiz CCK 1. tfidy, 2. tfidy a 3. tfidy. Zlaty kFiz 1. tfidy se udéluje za osmdesat odbér(,
predava ho oblastni spolek na slavnostnim shromazidéni. Zlaty kfiz 2. tfidy se udéluje
za stodvacet odbér(i a predavan je na celokrajském shromazdéni. Zlaty kriz 1. tfidy
dostdvaji darci za stoSedesat odbérl na celostatnim slavnostnim shromazdéni. Tim
nejvét$im vyznamenanim je Plaketa CCK-dar Zivota za dvéstépadesat odbérd krve a je
predavana jednou za dva roky na celostatnim slavnostnim shromazdéni®.

Pfi oblastnich spolcich ptsobi i kluby darct krve. Clenem se mZe stat kaidy
bezpfispévkovy darce. Zdmérem klubu je organizovat spolecenské, kulturni a sportovni
akce pro darce a propagovat bezpFispévkové darcovstvi. Spolupracovat s CCK pfi ziskavani
novych dérct nebo pfi praci s nimi a pfi udélovani ocenéni®’.

5.2.3 Prvni pomoc a jeji vyuka

Jednou ze st&Zejnich ¢innosti CCK je vyuka a poskytovani prvni pomoci. Znat zaklady
a umét poskytnout tu nejzakladné&jdi prvni pomoc by mél kaidy z nas. CCK 3koli
prostrednictvim oblastnich spolk(i déti od matefskych Skol az po dospélé. Vyuka je
realizovdna dvéma projekty, prvnim je vyuka prvni pomoci déti a mladeZze a druhym
projektem je vyuka prvni pomoci dospélych. Skoleni probihd v nékolika znalostnich
normach®®. V norméch pro déti a mladez od 8 do 18 let je to Mlady zdravotnik I. a II.
stupné pro prvni a druhy stupefi zakladnich kol a Zdravotnik CCK-Junior pro studenty
stfednich Skol. Normy pro dospélé se déli do dvou kategorii. Je to kategorie pro Sirokou
verejnost, kde se Skoli v normé Zdravotnické pfipravy uchazect o fidi¢sky prikaz, Zaklady
prvni pomoci, Zakladni norma prvni pomoci pro pedagogické pracovniky a Prvni pomoc
pro pfislusniky tisnovych slozek. Také Zdravotnik zotavovacich akci, jehoZz absolventi
mohou vykonavat funkci zdravotnika na Skolach v pfirodé a podobnych akcich. Druhou
kategorii je $koleni v ramci vnitiniho odborného vzdélavani v CCK. Jednd se o normu
Dobrovolnd sestra CCK, Zdravotnicky instruktor CCK a Maskér CCK®>71°,

S vyukou prvni pomoci za¢ind CCK u? u déti fadou vyukovych pomacek. Skoli ugitele-
zdravotniky, ktefi na Skoldch vedou krouzky mladych zdravotnikd. Mladi zdravotnici
z prvniho stupné zakladnich skol se ucastni soutézi Hlidek mladych zdravotnik(, které jsou
pro né kazdy rok porfadany. Pro Zaky z druhého stupné zakladnich skol jsou kromé soutéze
Hlidek mladych zdravotnik(i pofddana studijni stfediska formou Sestidenni letni pobytové
akce, kde se procvicuji v praktické prvni pomoci. Pfednost maji absolventi kurzu Mlady
zdravotnik Il. stupné. Mohou se potom podilet na vyuce mladsich déti, soutézit anebo se
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zUcastnit krajského studijniho strfediska. Mladez na strfednich Skoldch absolvuje krajska
studijni stfediska. Zaméruji se opét na praktickou stranku prvni pomoci, ale jsou
narocné&;jsi. Absolventi najdou uplatnéni jako €lenové Druistev prvni pomoci Mlddeze CCK,
jako praktikanti na okresnich a krajskych studijnich stfediscich, zabezpecuji zdravotni
dozory na sportovnich a kulturnich akcich, mohou byt Skolitelé vyuky Mladého
zdravotnika I. a Il. stupné a rozhod¢i na soutéZich Hlidek mladych zdravotnikd.

Soutéz Hlidek mladych zdravotnikl je rozdélena na dvé casti, pro Mladé zdravotniky
I. stupné a Mladé zdravotniky Il. stupné. Hodnoti se oddélené. Soutéz je postupova. Vitéz
zakladniho kola postupuje do oblastniho kola. Vitéz oblastniho kola postupuje
do regionalniho kola a vitéz tohoto kola do ndrodniho kola. Do soutéZe je mohou
nominovat zékladni $koly a viceletd gymnazia, mistni spolky CCK a détské organizace,
které se vénuji praci s détmi a mladezi. DruZstva soutézi v praktickém provedeni prvni
pomoci, obvazové technice a dopravy postizenych s figuranty, ktefi maji namaskovana

zranéni. PouZivaji standardni zdravotnicky material a improvizované pomaicky®® #% %% %3,

Vitéz narodniho kola se muZe zucastnit Evropské soutéZe v poskytovani prvni pomoci-
FACE. Je to zkratka pro First Aid Convention in Evrope®.

CCK si také vychovava své maskéry poranéni. Maskér se podili na pfipravé scénére situace
a jejiho namaskovani pfi kurzech prvni pomoci. Vybird vhodného figuranta, pouci ho
o pfiznacich poranéni, které mu namaskuje a o sprdvném sehrani situace. Vybira vhodné
misto pro namaskovaného, aby odpovidalo typu a mechanismu Urazu. Maskéry vyuZivaji i
slozky Integrovaného zachranného systému pfi svych cvienich®.

Vykonnd rada CCK udéluje od roku 1983 ocenéni, odmé&nuje jim spoluob&any, ktefi svoji
osobni statecnosti a rozhodnosti poskytli prvni pomoc osobé bezprostfedné ohrozené
na Zivot&. Je jim Plaketa CCK za "Zachranu Zivota". Ocenéni se udéluje jednou za rok
na slavnostnim shromazdéni v Praze. Navrzen muze byt kazdy ob¢an po splnéni urcitych
kritérii™°.

Od roku 2000 se také kona Svétovy den prvni pomoci. Vyhlasuje jej Mezinarodni federace
Cerveného kfize a Cerveného pllmésice a zapojuje se do ni 170 ndrodnich organizaci.
V Ceské republice ji pofadaji oblastni spolky CCK na vefejnych prostranstvich. Spolupracuji
se Zachrannou sluzbou, Hasi¢skym zachrannym sborem i dobrovolnymi hasici, Policii
Ceské republiky i s Méstskou policii. Spoluprace se U&astni také Sdruzeni zachrannych
brigdd kynologl, Horska sluzba a jini kolektivni ¢lenové. Predvadi se ukazky prvni pomoci
pro Sirokou vefejnost na namaskovanych poranénich. Kaidy si muZe vyzkousSet
kardiopulmondlni resuscitaci na cviénych fantomech, zmérit si krevni tlak, vyzkouset
si obvazovou techniku, nebo si prohlédnout sanitni viiz Zéchranné sluzby®’.

5.2.4 Socialni ¢innost

CCK je provozovatelem socialnich sluzeb na profesionalni Grovni, ale i na dobrovolné praci
¢lenl a dobrovolnikl oblastnich spolkli a mistnich skupin. Organizuji nejenom
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dobrovolnou pecovatelskou sluzbu, pomoc ohrozenym skupindm obyvatel a oSacovaci
stfediska, ale také pro télesné postizené, staré a nemocné obcany.

Zaklada a provozuje zafizeni pro seniory, at uz jako trvalé bydleni s dohledem, osobni
asistenci a péci lékare, nebo jako denni stacionare, llzkova zafizeni pro chodici i lezici.
Jsou to mimo jiné Domy pro bydleni senior(i , Hvézda", Gerontcentrum a Domovinka
Cesky Té&%in, Gerocentrum ,Slunné stafi", Senior klub, Stacionar pro ddchodce a jiné.
Projektem certifikace pratelskd mista, se snazi vytvorfit narodni sit certifikovanych
profesnich poskytovatelll sluzeb. Klient s rlUznymi omezenimi by mél garanci
profesiondlniho pfistupu a moznost vybrat si pro né€j to nejlépe vyhovuijici zafizeni.

Zfizuje a provozuje Azylové domy a ubytovny pro bezdomovce, pro obcany v tizivé Zivotni
situaci. Krizova centra pro Zeny a déti, muze. Domy na pUl cesty pro mladez, ktera opousti
détské domovy, vychovné Ustavy a napravna zafizeni nemd rodinné zazemi a socialni
dovednosti. Touto problematikou se zabyva i DGm Berounka.

Chranéné dilny zaméstnavajici invalidni obéany. Domy chranéného bydleni pro dospélé
lidi s lehkym, stfedné tézkym a kombinovanym mentdlnim postizenim. Domovy se
zvlastnim rezimem pro obcany postizené Alzheimerovou chorobou.

Domadci péce Alice je profesionalni pecovatelska sluzba, kterou poskytuje mnoho
oblastnich spolkl. Senior doprava prepravuje seniory, postizené osoby, matky s détmi
k 1ékafi, do nemocnic i na nakupy. CCK mysli i na lidi bez domova nebo Zijici v zastaralém
bytovém fondu, pro které zfidila centra, kde mohou dostat polévku, mohou se vykoupat
a vyprat pradlo. V téchto centrech jsou i poradenské sluzby a oSacovaci stfediska. Jedna
se o Hygienické a humanitarni centrum oblastniho spolku na Praze 7 nebo DUm socidlni

péce Kladno.

Dalsi sluzbou pro obcany je Kontaktni centrum pro drogové zavislé, Abuze klub
v Litoméficich. Jeho cilem je poskytovat psychosocidlni pomoc uZivatellm drog a
motivovat je ke zméné svého rizikového chovani. Snazi se minimalizovat zdravotni rizika s
uZivanim drog. Zabezpetuje i zakladni hygienicky, zdravotni a socidlni servis®.

5.2.5 Rekondic¢ni pobyty pro zdravotné postiZené déti

KaZzdym rokem organizuje CCK pro déti do sedmndcti let tuzemské a zahraniéni rekondiéni
pobyty. Jsou uréeny pro zdravotné postizené déti z celé Ceské republiky. Tyto déti se
nemohou Ucastnit jinych pobytl pro sva chronickd onemocnéni, nebo kvlli potrebé
zvySeného zdravotniho dohledu. Jsou vlastné pokraéovanim I|écebné preventivni,
rehabilitacni a vychovné péce, kterou Cerpaji béhem roku. Patfi sem i Détskd odbornd
|[é¢ebna Ch. G. Masarykové v Bukovanech.

Tuzemské pobyty se poradaji pro déti s urcitymi diagndzami. Jsou to ortopedické vady
vétsiho rozsahu, epilepsie, astma bronchiale, alergie a jiné civilizaéni choroby. Pfihl3sit se
mohou na doporuceni odborného lékare u oblastniho spolku v misté svého bydlisté.
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Zahraniéni pobyty se zaméruji na déti s diagndzami astma bronchiale, atopicky ekzém
a psoriaza. Opét na doporuceni odborného lékarfe. Pobyty jsou porfadany ve vhodnych
objektech a na kazdém je ptitomen lékat, stfedni zdravotni persondl a dal$i pracovnici®”.

5.2.6 Patraci sluzba

Jednou z ¢&innosti, kterou pro obé&any zajistuje CCK, je patraci ¢innost. Provadi ji Odbor
patraci sluzby Ufadu CCK. Cilem Pé&traci sluiby je odstranéni psychického stradani lidi,
ktefi ztratili své blizké ve valce nebo za jinych zdvainych okolnosti. Patraci sluzba patra
po osobach, se kterymi byl pferusen kontakt diky valce, vnitfnimu konfliktu nebo
katastrofy. Patrd po misté pobytu blizkych, se kterymi byl prerusen kontakt v dlsledku
zdravotnich nebo jinych zavainych davod(. Zprostfedkovava pisemny styk mezi cleny
rozdélenych rodin, pokud v dané oblasti nefunguji obvyklé komunikaéni kanaly. A také
patra po hrobech padlych vojak( zahynulych ve valkdch. Pro ucely uplatnéni rliznych
narokd na odSkodnéni vystavuje potvrzeni o zajeti, pobytu v koncentracnich tdborech
a na nucenych pracich.

Pti své praci spolupracuje s rlznymi institucemi a se vSemi narodnimi spole¢nostmi
Cerveného kfize a Cerveného pilmésice. S Mezindrodni pétraci sluzbou v Arolsenu
v Némecku. Jsou zde uloZeny takrka vSechny dokumenty souvisejici s perzekuci za druhé
svétové valky, které se dochovaly. Spolupracuje i s Ustfedni agenturou pro patrani
a ochranu, s centralni evidenci obyvatel, statnimi archivy a mistnimi Grady pokud patr3
v nadem staté'®.

5.2.7 Projekt Network on Return

Projekt Network on Return je mezinarodni projekt, do kterého se CCK zapoijil. Partnerem
a garantem je Svédsky Eerveny kfiz. Motto projektu zni ,S ndmi je navrat snazsi". Jeho
cilem je vybudovat sit, ve které se budou evropské Narodni spole¢nosti snazit pomahat
nelspé$nym Zadatelim o azyl v Evropé. CCK bude poméhat t&m migrantdim a azylantdm,
ktefi se rozhodnou dobrovolné vratit do své zemé. S touto problematikou ma jiz své
zkuSenosti. Spolupracuje se Spravou uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra. Podpisem
smlouvy dostal CCK na starost registraci viech netspé&snych 7adatel(i o azyl ze zemi Ruské
federace, ktefi jsou v evropskych zemich, a poskytnout jim predodjezdové konzultace
v oblastech bezpeénosti, pravniho systému, vzdélavani, zdravotni a socidlni péce
a zaméstnanosti. CCK se do projektu zapojil v roce 2011 a do konce &ervna 2015
repatrioval tficet devét osob™™.

5.2.8 Edic¢ni ¢innost

Cesky &erveny kFiz vydava razné zamérené publikace. PIni tim své poslani $ifit znalosti
prvni pomoci, péfe o zdravi nebo humanitarnich principld. Publikace jsou rozdéleny
do nékolika skupin: publikace o prvni pomoci, publikace pro déti, publikace
o0 bezpfispévkovém ddarcovstvi krve, a dale publikace, které se zabyvaji hnutim Cerveného
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kiize a Cerveného pllmésice a mezindrodnim humanitdrnim pravem. Nékteré Ize
stahnout pfimo z webovych stranek CCK, jiné Ize koupit na oblastnich spolcich anebo
pouze na pfislu§ném kurzu ¢ $koleni'®%.

Kromé publikaci se zaméFenim na prvni pomoc, CCK spustil v fijnu 2013 program Prvni
pomoc v mobilu pro chytré telefony na platformé Android a Apple iOS. Lze jej stahnout
bezplatné na oficidlnich strankdch CCK. Aplikace slouZi jako pfiru¢ka prvni pomoci

a prakticky radce. P¥imo z aplikace Ize vytogit tisfiovou linku'®.

Jako dvoumésiénik vychazi i Noviny CCK, lze si je stadhnout v elektronické podobé
i v archivu od roku 2003. Informuji a praci oblastnich spolki a Spoleénosti CCK a také
o &innosti Mezinarodniho vyboru a Mezinarodni federace Cerveného kfize a Cerveného
palmésice'®.

5.3 Kolektivni ¢lenové

Kolektivnim €élenem CCK maze byt pravnickd osoba. Musi mit sidlo v Ceské republice, musi
se identifikovat s principy, poslanim, cili a tkoly CCK. Aktivné je naplfiuje nebo se podili
na jejich uskuteénéni. Kolektivni ¢lenstvi je regulovdno stanovami. CCK md v soucasné
dobé nékolik kolektivnich ¢lend. Jsou jimi Vodni zachrannd sluzba, Horska sluzba, Svaz
zachrannych brigdd kynologti Ceské republiky, Skalni zichranna sluiba Broumovsko,
Speleologickd zachranna sluzba Ceské speleologické spoleénosti, MediClinic'®*.

5.3.1 Vodni zachranna sluzba

Vodni zachranna sluzba byla formdlné zaloZzena v roce 1967, kdy byla ustanovena rada
Vodni zachranné sluzby CSCK. Na pocatku padesatych let minulého stoleti RNDr. Jeronym
Repa odborny asistent katedry télesné vychovy pfirodovédné fakulty Univerzity Karlovy
v Praze prosazoval myslenku organizovat vodni zachranarstvi. DGvodem byl alarmujici
narlist poctu utonulych ve srovndani s evropskymi a pfimoFskymi staty. Profesor Repa se
snaZil o organizovani vodni zachranné sluziby pod patronaci Cerveného kfize jako v jinych
zemich. V roce 1966 rozhodlo plenarni zasedani CSCK o jejim zavedeni. Aktivni ¢innost
organizace zatala v roce 1968 uspotradanim prvniho kurzu pro instruktory™®.

Vodni zachranna sluzba je nejvétsi a nejstarsi celostatni organizaci, ktera se vénuje vodni
zachrané, vzdélavani a zachranarskému sportu. V soucasnosti k roku 2014 ma 1 227 ¢lent
ve tficeti $esti skupinach po celé Ceské republice®.

5.3.2 Horska sluzba

Horska sluzba byla zaloZzena v roce 1935 v Krkonosich. Jeji existenci prerusila druhd
svétova valka. K obnoveni doslo v zafi 1945 a postupné vznikaly v ostatnich horskych
oblastech Cech a Moravy dal3i spolky. Roku 1948 v Jesenikach a na Sumavé, v roce 1949
v Orlickych hordch, v roce 1954 v Beskydech, v roce 1955 v KruSnych horach.
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V roce 1950 byla Horska sluzba zafazena do Statniho vyboru pro télesnou vychovu a sport
v Praze a v roce 1954 doslo ke sjednoceni s Tatranskou horskou sluzbou. Po zruseni
Statniho vyboru pro télesnou vychovu a sport v roce 1957 a vytvoreni Ceskoslovenského
svazu télesné vychovy a sportu spadala pod tento subjekt Horskd sluiba v celé
Ceskoslovenské republice. Stala se jednou z nejlépe vybavenych ve vychodni Evropé
a v roce 1968 byla pfijata za ¢lena IKAR-Mezindrodni federace zachrannych sluzeb
v Evropé.

Kolektivnim &lenem Ceského Eerveného kiize se stala v roce 1997. Na zakladé rozhodnuti
vlady vznikla roku 2004 obecné prospéina spolec¢nost — Horska sluzba Ceské republiky
0.p.s. a prebrala zodpovédnost za ¢innost Horské sluzby v Ceské republice®’.

V soudasnosti Horska sluiba Ceské republiky (dale jen HS CR) organizuje a provadi
zachranné a patraci akce v horském terénu, vytvari podminky pro bezpecnost navstévniku
hor, poskytuje prvni pomoc a zajistuje transport nemocnych a ranénych. Zajistuje také
provoz zachrannych a ohlasovacich stanic Horské sluzby, instaluje a udrZuje vystraind
a informaéni zafizeni. Spolupracuje s ostatnimi zachrannymi organizacemi v Ceské
republice i v zahranici, s orgdny verejné spravy, ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

a jinymi orgéany a organizacemi'®.

5.3.3 Svaz zachrannych brigad kynologii Ceské republiky

Svaz zachrannych brigadd kynologlh Ceské Republiky (dale jen SZBK CR) je ob&anskym
sdruzenim registrovanym jako nejpocetnéjsi organizace v Ceské republice, ktera se zabyva
vycvikem zadchrannych psd. Podnétem k zakladani kynologickych spoleéenstvi v
Ceskoslovensku bylo zemétieseni v Chile roku 1965. Cesky emigrant Zijici v Holandsku se
tehdy vydal se svym psem vyhleddvat obéti tohoto zemétreseni. Za zasluhy byl o a jeho
pes ocenéni jednim z nejvy$Sich chilskych vyznamendani. Pokusy zaloZit brigady
zachrannych psG prob&hly na mnoha mistech Ceskoslovenské republiky, ale oficidlné

vznikla zéchranna brigada aZ roku 1972 v Ceském Krumlové.

SZBK CR je zakladajicim ¢lenem mezinarodni organizace IRO (International Rettungshunde
Organisation), ktera koordinuje Cinnost Ctyficeti dvou organizaci z celého svéta. Svaz
sdruzuje ¢leny, ktefi dnes se zabyvaji vycvikem psl ve vyhleddvani Zivych i mrtvych osob v
zimnich snéhovych podminkach, v nedostupnych pfirodnich terénech, v sutinach
zbofenych domu a rGznych objektl a vyhledavani utonulych osob.Pravidelné se ucastni
Mistrovstvi svéta zachrannych psd. SZBK CR md nejvice atestovanych psovodi na svété

a disponuje tymem, ktery je pfipraven i k nasazeni v zahranici’® **°.

5.3.4 Skalni zachranna sluzba Broumovsko

Skalni zachranna sluzba v Chranéné krajinné oblasti Broumovsko je dobrovolné obcéanské
sdruzeni, které bylo zaloZzeno v lednu 2000 na zakladé iniciativy horolezc(, turistd a hasicl
okresu Nachod. V sou€asnosti ma tFicet pét ¢len(i. Kolektivnim ¢lenem CCK se stala v Fijnu
2000.
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Jejim uUkolem je podilet se na zdchrannych akcich profesionalnich slozek 1ZS okresu
Nachod, Hasi¢ského zachranného sboru, Zdravotnické zachranné sluzby a Policie Ceské
republiky pfi Urazech turisti a horolezcl ve skalnich terénech. Skalni zachranna sluzba se
podili na lokalizaci a pfistupu k mistu nehody, poskytuje pred lékafskou prvni pomoc.
Pomahd Hasi¢skému zachrannému sboru pfi poskytovani technické prvni pomoci
pfi vyprosténi postizenych z nepfistupnych mist a transportu v nepfistupném terénu.
Policii Ceské republiky pomdaha pfi patrani po pohfedovanych osobach v nebezpeéném
terénu™'°.

5.3.5 Speleologicka zachranna sluzba Ceské speleologické spole¢nosti.

Speleologicka zachranna sluzba byla zaloZena v roce 1989 jako dobrovoln3d, specializovana
slozka Ceské speleologické spole¢nosti'**.

Je organizovdna ve dvou stanicich plsobicich po celém tzemi Ceské republiky. Jsou
to stanice Cechy a stanice Morava. Je sou&asti IZS. Plisobi v ni tficet jeskyniard, ktefi se
Ucastni pravidelného vycviku a jsou schopni poskytnout kvalifikovanou pomoc ve velmi

obtiZznych podminkach jeskynnich systéma’®*“°.

K ¢innostem Speleologické zachranné sluzby patfi poskytovani neprodlené a kvalifikované
pomoci v pfipadé nehod v jeskynich nebo jinych extrémnich podminkach. Spoluprace pfi
zachrannych akcich v pfipadé ptirodnich katastrof a stavech ohroZeni Zivotl a majetku
na zakladé vyzvani slozek 1ZS. Prevence proti vzniku nehod pfi pobytu v podzemi
a to aktivitami jako je zabezpecovani nebezpecnych mist rGznych lokalit, organizovani
sportovnich akci a nacvik jednolanové techniky a zachrany z lana. Organizace seminaru
poskytovani prvni pomoci v pfipadé nehody. Zfizeni pfirodniho lezeckého trenazéru pro
nacvik jednolanové techniky a zachranafskych technik a publikaéni osvétova &innost™*.

5.3.6 MediClinic

Spolec¢nost MediClinic a.s. je nejvétsim soukromym poskytovatelem ambulantni Iékarské
péce v Ceské republice, plisobici na trhu od roku 2008. Jeji tymy zkudenych lékafd
poskytuji primarni lékafskou péci i specializovana lékarska vysSetfeni, ve sto Ctyficeti
ordinacich po celé Ceské republice. Staraji se o zdravi vice nez 170 000 klient(l. Také nabizi
zaméstnavatelim pracovné |ékarské sluzby a to v padesati Ctyfech méstech a v Sedesati
deviti ordinacich praktickych lékafu, které poskytuje pro vice jak 700 spoleénosti**?.

Kolektivnim ¢&lenem Cerveného kiize se stala 20. fijna 2010, podepsanim smlouvy

o kolektivnim &lenstvit®®*3°.
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6 Cinnost oblastnich spolkii v Usteckém Kraji

6.1 Priibéh vyzkumu

Jak jsem jiz uvedla v Gvodu, abych mohla zdokumentovat i sou¢asnou &innost CCK v jeho
jednotkach, tedy oblastnich spolcich, doplnila jsem historickou analyzu
polostrukturovanym rozhovorem s managementem oblastnich spolkl (ddle jen OS)
v Usteckém kraji. Divodem vybé&ru byla jeho ucelenost, jako jednoho regionu Ceské
republiky. Realizovala jsem jej v mésici srpnu, zafi a fijnu. Oslovila jsem e-mailem
management, tedy feditelky spolkll s Zadosti o rozhovor. Vysvétlila jsem jim zamér
a dlvody svého vyzkumu. Zaroven jsem pozadal o souhlas se zverejnénim jejich jména a
pfijmeni, také o souhlas s pofizovanim audio nahravky rozhovoru a s jejich pouzitim v mé
bakalarské praci. Soucdsti zadosti (pfiloha I) bylo také pét otdzek, kterych by se nas
rozhovor tykal. Zadosti jsem rozesilala v éervenci 2015, a nékteré jsem musela poslat
znovu v zafi 2015, protoze jsem nedostala odpovéd. Nakonec mi vSechny odpovédély, a
domluvily jsme si terminy.

Postupné jsem navstivila vSechny spolky. Rozhovor se uskuteénil vidy ve mésté, kde
pfislusny spolek sidli. Na rozhovory jsem jezdila vlastnim vozem, na své naklady. Prvnim
spolkem, ktery jsem navstivila, byl OS v Litoméficich dne 10. srpna 2015. Druhym byl OS
v Lounech dne 10. zafi 2015, dalSim OS v Mosté dne 23. zafi, nasledoval OS v Chomutové
dne 1. fijna 2015. Poslednim navstivenym spolkem byl OS v Déciné dne 22. fijna 2015.

Rozhovory byly mnou fizeny pouze ¢&astec¢né, nechala jsem respondentky odpovidat
volnéji a reagovala jsem pouze doplnujicimi otazkami. Pokladala jsem jim tyto otazky:

1. Kdy byl Vas spolek zalozen?
2. Kolik mél ¢lent a dobrovolnikd, mistnich skupin?

3. Jakymi ¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalSim pribéhu své
historie?

4. Kolik ¢lenud, dobrovolnikd a mistnich skupin ma Vas spolek nyni? (ke konci roku
2014)

5. Jakymi cinnostmi se nyni zabyva? (vyjmenovani a popis kazdé cinnosti napf.
dobrovolné darcovstvi krve — kolik darct, odbér(, kde, od kdy)

Tyto otdzky byly vSechny oteviené a tykaly se rovnéz vyzkumnych cil(, které jsem
stanovila na zacatku prace. A to konkrétné téchto dilcich cilG:

4. Zmapovat ¢innost a ¢lenskou zakladnu oblastnich spolk( v minulosti.
5. Zmapovat ¢innost a ¢lenskou zdkladnu oblastnich spolk( v souc¢asnosti.

Z rozhovor( jsem se souhlasem respondentek pofizovala audio zdznam, ktery jsem
prepisovala volnym pfepisem. Rozhovory jsem nasledné analyzovala dvéma zpUsoby.
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6.2 Metody vyzkumu

Otazky €. 1, 2, a 4, které obsahovaly tvrda data, jsem vyhodnotila metodou prostého
vyCtu a nazorné zdokumentovala v tabulkdch €. 1, 2, 3 a 4. Tabulky jsem vytvofila
v programu Microsoft Office Word 2010 spolu s popisem a interpretaci. Pocet ¢len(
v soucasné dobé, jsem ndsledné jesté srovnala podle velikosti sestupné a porovnala
s poctem obyvatel spadové oblasti spolkll, tedy s poctem obyvatel okresu Litoméfice,
Louny, Teplice, Most, Chomutov a Décin také Fazenym sestupné.

Otazky ¢. 3 a 5 jsem vyhodnotila metodou zakotvené teorie. Vytvofila jsem vyznamové
jednotky, které jsem dale kddovala. Vytvarela jsem kategorie a subkategorie, které jsem
nakonec spojila do nového celku.

Tuto cast vyzkumu jsem rozdélila do tfi vyznamovych jednotek: humanitarni ¢innost,
zdravotni a socidlni ¢innost a ostatni ¢innost. Humanitarni ¢innost jsem od zdravotni
a socialni ¢innosti odlisila proto, Ze byla hlavnim G¢elem vzniku Cerveného kfize. Zdravotni
a socialni &innost jsou ¢innosti nahradni, které si Cerveny kfiz osvojil az v dob& miru.
Vyznamovou jednotku ostatni ¢innost jsem si zvolila proto, Ze jak v minulosti, tak
v soucasné dobé jsou Cinnosti, které nelze zaradit do obou vySe jmenovanych jednotek.

Pro kazdou otdzku jsem ponechala vyznamové jednotky a kategorie stejné, nékteré
subkategorie jsem musela zvolit rozdilné. Dlvodem tohoto rozdilného déleni byla jina
skladba ¢innosti CCK v minulosti a nyni.

Kazdou vyznamovou jednotku jsem dale ¢lenila do kategorii a subkategorii. Pro otazku €. 3
jsem prvni vyznamovou jednotku humanitarni ¢innost rozdélila do téchto Sesti kategorii:
sbirky na povodné, humanitdrni jednotky, humanitarni sklady, pfiprava obyvatel k civilni
obrané a pfiprava na katastrofy, skoleni brancl a vyhleddvaci ¢innost. Dlvodem pro toto
¢lenéni byla skladba ¢innosti spolkd v minulosti.

Druhou vyznamovou jednotku zdravotni a socidlni Cinnost jsem rozdélila do dvou
kategorii. Prvni je zdravotni Cinnost a druhou je socidlni ¢innost. Kategorii zdravotni
¢innost jsem dale Clenila do Sesti subkategorii. Jsou jimi vyuka prvni pomoci, ocenovani
bezprispévkovych darct krve, odbéry krve, tdbory pro zdravotné oslabené déti, domaci
péce Alice a dohled nad dodrzovanim hygieny ve véznicich. Subkategorii vyuka prvni
pomoci jsem dale rozdélila na vyuku prvni pomoci déti a mladeze, vyuku prvni pomoci
dospélych, soutéze prvni pomoci a studijni stfediska. Dvodem pro toto ¢lenéni byla také
skladba ¢innosti spolk( v minulosti. Subkategorii tdbory pro zdravotné oslabené déti jsem
rozdélila na subkategorii tuzemské a zahrani¢ni, poradaly se doma i v ciziné. Subkategorii
domdci péce Alice jsem zaradila do kategorie zdravotni ¢innost, ackoliv mlze byt nékym
vnimana jako ¢innost socidlni. Ja ji vnimam jako ¢innost zdravotnickou, protozZe zde sestry
plnily zdravotni vykony. Zda byla dfive hrazena ze zdravotniho pojisténi, se mohu pouze
domnivat, tyto informace nezndm. Subkategorii dohled nad dodriovanim hygieny
ve véznicich jsem zaradila do této kategorie proto, Ze hygiena je soucasti zdravotnictvi.
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Kategorii socialni ¢innost jsem rozdélila na sedm subkategorii. Jsou jimi: sousedskd
vypomoc, vychova k ucté ke stari, péée o bezdomovce, stacionar pro osoby se Spatnym
psychickym stavem, stacionaf pro zdravotné oslabené déti, kontaktni protidrogové
centrum a pecovatelska sluzba. Tyto kategorie jsou opét odvozeny od informaci, které
jsem ziskala béhem rozhovorl. Nékteré se prolinaji do dnesSnich dnd a dlavody vybéru
vysvétluji u otdzky €. 5.

Treti vyznamovou jednotkou je ostatni ¢innost, kterou jsem délila do péti kategorii. Tyto
kategorie jsem volila podle udaji z rozhovorli, které nepovazuji za humanitarni
ani zdravotni a socidlni &innost. Jsou jimi: propagace Cerveného kfize a r(izné dale
nespecifikované akce, vystavy, prodej losU, brigady a sbér pfirodnin. Subkategorii brigddy
jsem dale ¢lenila na subkategorie: obnova obce, ¢esani ovoce, sbér sena, sdzeni strom(
a péfe o hroby padlych vojakl. Subkategorii sbér pfirodnin jsem dale ¢Elenila
na subkategorie byliny, kastany a kozky.

Pro otdzku €. 5 jsem vyznamovou jednotku humanitarni ¢innost rozdélila do tfi kategorii.
Prvni kategorii jsou humanitarni jednotky, druhou humanitarni sklad, treti patraci sluzba.
Druhou kategorii jsem dale ¢lenila na tyto dvé subkategorie: sklad ¢astecny a sklad uplny.
Divodem ¢lenéni této vyznamové jednotky byly odpovédi respondentll na otdzky
v rozhovorech.

Druhou vyznamovou jednotkou je zdravotni a socialni ¢innost a tu jsem rozdélila do dvou
kategorii. Prvni kategorii je zdravotni ¢innost, kterou jsem rozdélila do Sesti subkategorii.
Prvni subkategorii je vyuka prvni pomoci, druhou je ocefiovani bezpfispévkovych darc(
krve, tfeti jsou rekondicni tabory pro zdravotné oslabené déti, ¢tvrtou jsou zdravotni
dozory, patou ukazky prvni pomoci na rdznych akcich a Sestou je domaci péce Alice.

Subkategorii vyuka prvni pomoci jsem déle délila na subkategorii vyuka prvni pomoci déti
a mladezZe a subkategorii vyuka prvni pomoci dospélych. Pficemz vyuku déti a mladeze
jsem ddle rozclenila do Sesti subkategorii, kterymi jsou: Mlady zdravotnik 1. stupné,
Mlady zdravotnik 2. stupné, Zdravotnik-Junior, studijni stfediska, krouzky Mladych
zdravotnikll a soutéZze Mladych zdravotnik(i 1. a 2. stupné. Toto ¢lenéni jsem poufila
proto, e je to ¢lenéni v normach vyuky prvni pomoci CCK. Studijni stfediska, krouzky
a soutéZe jsou pak procvicenim a ovéfenim znalosti, které si pfi vyuce déti a mladez
osvojili. Subkategorii vyuka dospélych jsem rozdélila do dalSich dvou subkategorii, kterymi
jsou skoleni prvni pomoci pro Sirokou vefejnost a Skoleni prvni pomoci v rdmci vnitifniho
odborného vzdélavani CCK. Subkategorii pro Sirokou vefejnost jsem rozdélila na tyto
subkategorie: zdravotni pfiprava uchazec¢l o fidi¢sky prikaz, zaklady prvni pomoci
a zdravotnik zotavovacich akci. Subkategorii v rdmci vnitfniho odborného vzdélavani jsem
dale rozdélila na subkategorii dobrovolna sestra CCK a zdravotni instruktor CCK. K tomuto
¢lenéni mne opét vedly normy vyuky prvni pomoci CCK.

Druhou subkategorii ve zdravotni ¢innosti je ocefovani bezpfispévkovych darct krve.
Ackoliv ocenovani zdanlivé s touto subkategorii nesouvisi, povazuji ho za soucast
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darcovstvi krve. Rozdélila jsem ji do téchto dalSich subkategorii: organizovani odbéru,
ocenovani darcl, pocty darc(, pocet odbérli pIné krve za rok 2014 a pocet odbérl plasmy
za rok 2014.

Treti subkategorii, kterou jsem zaradila do kategorie zdravotni Cinnosti, jsou rekondicni
tabory pro zdravotné oslabené déti. Zaradila jsem je do této kategorie proto, Ze ackoli
jsou to tdbory a mohly by byt fazeny do socialnich ¢innosti, maji ve svém obsahu
zdravotni péci a jejich mista konani jsou vybirana s ohledem na zdravé Zivotni prostredi.

Ctvrtou subkategorii jsou zdravotni dozory a patou subkategorii jsou ukazky prvni pomoci
na raznych akcich. Tyto c¢innosti jsem zaradila do zdravotni ¢innosti, protoie se
zdravotnictvi pfimo tykaji, prvni je provadi, druha nacvicuje.

Sestou subkategorii je domaci péce Alice. Do této kategorie jsem ji zafadila ze stejného
dlvodu, jako u otazky €. 3. MUZe byt nékym vnimana jako ¢innost socialni, ja ji vnimam
jako cinnost zdravotnickou, protoZe zde sestry plni zdravotni vykony. Zde jiz mohu
s urcitosti tvrdit, Ze v soucasné dobé je hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Druhou kategorii ve vyznamové jednotce zdravotni a socidlni ¢innost je socidlni ¢innost.
Tu jsem rozdélila do téchto subkategorii: sbér Satstva, Dechovy stacionar pro zdravotné
oslabené déti, Kontaktni protidrogové centrum, Azylovy dim pro muZe, Domov se
zvlastnim rezimem, Odlehcovaci pobytova sluzba, pecovatelska sluzba, rekondiéni pobyty
pro seniory a predndsky pro seniory. Jsou to vSechno cinnosti, které jsou hrazeny
ze socidlni sféry, nebo si je klienti hradi sami, ¢astecné nebo Uplné. Dechovy stacionar
jsem do této kategorie zaradila proto, Ze ackoliv se zde provadi urcité zdravotni vykony, je
tato instituce pouze specializovanou materskou Skolkou. Neni zdravotnickym zafizenim
a na rozdil od taborq, které jsou pouze urcitou ¢ast roku, je celorocni. Sbér Satstva mize
byt fazen jak v kategorii socidlni cinnost, jako pomoc bezdomovcim, tak i v kategorii
humanitarni ¢innost, jako pomoc pfi katastrofach. Zvolila jsem prvni variantu, protoze se
domnivam, Ze pécée o bezdomovce je stald, zatim co varianta v dobé katastrofy je pouze
jednorazova a daji se pouzit stavajici zasoby.

Treti vyznamovou jednotkou je ostatni Cinnost, kterou jsem rozdélila pouze na jednu
kategorii a tou je poradani oslav a vyleti mistnich spolk(. Ackoliv u otazky ¢. 3 je daleko
obsdhlejsi, zde je ¢lenéna takto z divodu nedostatku jinych odpovédi.

6.3 Charakteristika spolkii

Vyzkumny vzorek tvofily tyto oblastni spolky: Litoméfice, Louny, Teplice, Most, Chomutov
a Décin. Spolky jsou rGznorodé a lisi se velikosti svych spadovych oblasti. Jediné co je
spojuje, je region Usti nad Labem. Zda se li&i i svou &innosti v sou¢asnosti a minulosti,
poctem clend, dobrovolnikd a mistnich skupin (dale jen MS) nebo datem zaloZeni, je
predmétem mého vyzkumu.
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6.4 Vysledky rozhovoru

Otazkou €. 1 jsem zjistovala datum zaloZeni spolk(. Otazkou €. 2 jsem zjistovala ¢lenskou

zédkladnu spolk(l v minulosti. Otazkou ¢. 3 jsem zjistovala ¢innost spolkll v minulosti.

Otazkou €. 4 jsem zjistovala ¢lenskou zakladnu spolk( nyni a otazkou €. 5 jsem zjistovala

¢innost spolkl v soucasnosti.

6.4.1 Clenska zakladna a zaloZeni spolki

Otazka €. 1: Kdy byl Vas spolek zalozen?

Tabulka ¢. 1: ZaloZeni spolkii.

oS oS oS oS (0N (0N
Litoméfrice Louny Teplice Most Chomutov Décin
datum
. 1.1.1994 31.12.1976 1.1.1994 1.1.1994 1.1.1994 31.12.1976
vzniku
plsobeni v
. . 1936 X 1972 1940 1953 X
historii

Vétsina respondentek uvadi jako datum zaloZeni svého spolku 1. 1. 1994. Jsou to spolky

Litoméfice, Teplice, Most a Chomutov. Naproti tomu dvé respondentky uvadi jako datum

zaloZeni 31. 12. 1976. Jednd se o spolek Louny a Décin. Spolek Litoméfice datuje své

pusobeni jiz od roku 1936, spolek Teplice od roku 1972 a spolek Most od roku 1953,

spolek Louny a Décin nevi.

Otazka €. 2: Kolik mél ¢lent a dobrovolnikt, mistnich skupin?

Otazka ¢. 4: Kolik ¢lenti, dobrovolniki a mistnich skupin ma nyni? (ke konci roku 2014)

Tabulka ¢. 2: Pocet clend, dobrovolniki a mistnich skupin dFive a nyni.

oS oS oS oS oS oS
Litomérice Louny Teplice Most Chomutov Décin
dfive | nyni | dfive | nyni | dfive | nyni | dfive | nyni | dfive | nyni | dfive | nyni
Clenové 1384 | 161 | 2000 | 398 | 800 | 200 X 10-15 | 4500 X X 94
MS 38 4 146 12 20 6 6 1 60 1 X 5
Dobrovolnici X 12 X 46 X X X 20 X X X 26

Spolek Litoméfice uvadi v prokazatelné minulosti 1384 ¢lend a 38 mistnich skupin,

dobrovolniky neudava. V soucasnosti ma 161 ¢lenl, 4 mistni skupiny a 12 dobrovolnika.

Spolek Louny uvadi v prokazatelné minulosti 2000 ¢lend, 46 mistnich skupin,

dobrovolniky také neudava. Soucasny pocet clenli je 398, mistnich spolkd 12 a 46

dobrovolnik(l. Spolek Teplice udava v prokazatelné minulosti 800 ¢lent ve 20 mistnich

skupinach a dobrovolniky také neuvadi. Nyni md 200 ¢len(i v 6 mistnich skupindch a Zadné

dobrovolniky. Naopak spolek Most neuvadi pocet ¢lend v minulosti, ale uvadi 6 mistnich
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skupin a také neuvadi dobrovolniky. Nyni ma 10-15 ¢len(, v jedné mistni skupiné a 20
dobrovolnik(. Spolek Chomutov mél v prokazatelné minulosti 4 500 ¢lend v 60 mistnich
skupinach a zadné dobrovolniky. Zato spolek Décin neudava zadné udaje o minulosti,
ale nyni udava 94 ¢lend v 5 mistnich skupinach a 26 dobrovolnikd.

Tabulka €. 3: Pocet cleni nyni

(0N (0N oS 0S (0N oS
Louny Teplice Litoméfrice Décin Most Chomutov
Pocet ¢lent 398 200 161 94 15 X
Tabulka ¢. 4: Pocet obyvatel v okresech
Okres Okres Okres Okres Okres Okres
Décin Teplice Litoméfrice Most Louny Chomutov
Pocet
131700 128 900 124 600 119 000 113 800 86 500
obyvatel

Pokud srovnam pocet ¢lend v dnesni dobé, tak nejvice jich ma spolek Louny, nasleduje
spolek Teplice, spolek Litomérice, Déc¢in a nejméné clent ma spolek v Mosté. Spolek
Chomutov sice uvadim v tabulce €. 3, ale do srovnani jej nezarazuji, protoze pocet ¢lent
nyni, neuvedl. Pocty ¢leni dale srovndvdm s poctem obyvatel spadové oblasti spolkd,
tedy jednotlivych okres(l. Po¢ty obyvatel uvadim opét sestupné. Okres Chomutov uvadim
v tabulce pouze pro uUplnost, ze srovnani jsem jej vyradila ze stejného dlvodu, ktery
popisuji vySe. Nejvice obyvatel ma okres Décin, ndsleduje okres Teplice, za nim je okres
Litomé&fice, dale okres Most a nejmensi pocet obyvatel ma okres Louny.

Z tabulek €. 3 a 4 je patrné, Ze velikost spadové oblasti nemusi byt vidy pfimo umérna
s pocCty ¢lenl daného spolku. Na prvnim misté v poc¢tu obyvatel je okres Décin, zatimco OS
Décin je v poctu ¢lenl aZz na ¢tvrtém misté. Na druhém misté v poctu obyvatel je okres
Teplice a OS Teplice je také na druhém misté v poctu ¢lend. Na tretim misté v poctu
obyvatel je okres Litoméfice, OS Litomérice je i na tretim misté v poctu svych clend.
Na ctvrtém misté v poctu obyvatel je okres Most, ale OS Most je v poctu svych clen(
az na patém misté. Na patém misté v poctu obyvatel je okres Louny, ale OS Louny je
na prvnim misté v poctu svych ¢len(.

6.4.2 Humanitarni ¢innost dfive a nyni

Otazka ¢. 3: Jakymi cinnostmi se zabyval v dobé svého zalozeni, pripadné v dalSim
prubéhu své historie?

Prvni kategorii jsou sbirky na povodné, které uvadi pouze OS Louny. Druhou kategorii jsou
humanitarni jednotky a uvadi je OS Most, ktery také jako jediny uvadi pfipravu obyvatel
k civilni obrané a pfipravu obyvatel na katastrofy, které jsem zaradila do ¢tvrté kategorie.
Treti kategorii humanitarni sklad uvedl pouze OS Litoméfice, ostatni spolky jej neuvadi.
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Patou kategorii Skoleni brancd uvedl opét pouze OS Most, ostatni spolky ji neuvadi.
Vyhleddvaci ¢innost, ktera je Sestou kategorii uvadi pouze OS Most, ostatni spolky ji
neuvadi.

Otazka €. 5: Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva?

Prvni kategorii jsou humanitarni jednotky, které ma OS Litoméfice, Teplice a Décin, zatim
co OS Louny, Most a Chomutov je nemaji. Do druhé kategorie humanitarni sklad, spada
subkategorie ¢astecny sklad, ktery maji OS Litomérice a Décin a subkategorie Uplny sklad,
ktery ma pouze OS Teplice, je centralni a OS Litoméfice a OS Décin ho nemaji. OS Louny,
Most a Chomutov nemaji zadné sklady. Treti kategorii je patraci sluzba. Formulare se
Zadosti se mohou vyplnit na OS Teplice, Most, Chomutov a Décin, OS Litoméfice a Louny
tuto sluzbu neposkytuiji.

6.4.3 Zdravotni a socialni ¢innost drive a nyni

Otazka €. 3: Jakymi ¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pfipadné v priibéhu své
historie?

Prvni kategorii v této vyznamové jednotce je zdravotni ¢innost. Prvni subkategorii v této
kategorii je vyuka prvni pomoci, ktera je dale rozdélena na dalsi subkategorie. Prvni z nich
je vyuka prvni pomoci déti a mladeze, kterou provozovaly spolky v Chomutové, Lounech a
Mosté, spolky V Litoméficich, Déciné a Teplicich ji neuvedly. Druhou subkategorii je vyuka
prvni pomoci dospélych, kterou provozoval pouze spolek V Lounech, zatimco ostatni
spolky ji neprovozovaly. Treti subkategorii jsou soutéze prvni pomoci, které organizovaly
0OS Chomutov, Louny, Litoméfice, ostatni spolky je neuvedly. Studijni stfediska, kterd jsou
¢tvrtou subkategorii subkategorie vyuka prvni pomoci, poradaly spolky V Lounech
a v Teplicich.

Ostatni OS ji neuvadi. Druhou subkategorii v subkategorii zdravotni ¢innost je ocenovani
bezprispévkovych darcl krve, které udavaji spolky Litoméfice, Teplice a Most. OS Décin,
Chomutov a Louny tuto cinnost neuvedly. Treti subkategorii v této subkategorii je
organizovani odbérl krve, kterym se zabyval pouze OS Litoméfice jako jediny ze vSech
spolkl. Naproti tomu subkategorii tdbory pro zdravotné oslabené déti uvadi spolky
Litoméfrice, Chomutov a Teplice, pficemz OS Teplice, Louny a Most uvadi tabory tuzemské
a tabory zahrani¢ni uvadi OS Louny a Most. OS Litoméfice sice uvadi tabory, ale dale
nespecifikoval, zda byly tuzemské nebo zahrani¢ni. Posledni subkategorii v této
subkategorii je domaci péce Alice. Tu uvedl pouze OS Litoméfice. OS Teplice, Louny, Most
Décin a Chomutov ji neuvedly.

Druhou kategorii je socidlni ¢innost. Prvni subkategorii je sousedska vypomoc a skoleni
dobrovolnych pecéovatelek, kterou uvadi OS Louny a OS Most, ostatni spolky ji neuvedly.
Druha subkategorii je vychova k ucté ke stafi a uvedl ji pouze OS Most, ostatni spolky ji
neuvedly.Treti subkategorii je péce o bezdomovce, udava ji OS Teplice, OS Litoméfrice,
Louny, Most, D&¢in a Chomutov ji neuddvaji. Ctvrtou subkategorii je stacionaF pro osoby
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se Spatnym psychickym stavem, ktery provozoval OS Teplice, ostatni spolky jej
neprovozovaly. Dalsi subkategorii v této kategorii je kontaktni protidrogové centrum,
které mél ze zkoumanych spolk(i pouze OS Litoméfice, ten jako jediny také uvedl
stacionar pro zdravotné oslabené déti. Ostatni spolky, tedy OS Louny, OS Most,
OS Teplice, OS Décin a OS Chomutov obé tyto subkategorie neuvadi.

Otazka €. 5: Jakymi cCinnostmi se nyni zabyva?

Prvni kategorii ve vyznamové jednotce zdravotni a socidlni ¢innost je zdravotni ¢innost.
Prvni subkategorii v této kategorii je vyuka prvni pomoci, kterou se zabyvaji vSechny
spolky. Lisi se pouze normami vyuky. Normou vyuky pro déti a mladez se zabyvaji vSechny
spolky. Z toho normou Mlady zdravotnik 1. a 2. stupné se zabyvaji také vsechny spolky,
ale normu Zdravotnik CCK-Junior, vyu€uje OS LitoméFice, Louny, Teplice, Most a D&&in
a 0S Chomutov tuto normu nevyucuje. Normou vyuky pro dospélé se také nezabyvaji
vSechny spolky. Déli se na normu vyuky pro Sirokou vefejnost, a normu v ramci vnitfniho
odborného vzdélavani v CCK. Norma pro irokou vefejnost se déle €leni na Zdravotnickou
pripravu uchazecu o fidi¢sky prikaz, kterou vyucuje OS Litoméfice, Louny a Most. OS
Teplice, Chomutov a Dé&¢in ji nevyucuji. Dale se jednd o normu Zaklady prvni pomoci
a normu Zdravotnik zotavovacich akci, kterou vyucuji vsechny spolky. Norma v ramci
odborného vzdélavani se déli na normu Dobrovolnd sestra CCK, kterou vyuduje OS
Litomérice, Louny a Décin, zatimco OS Teplice, Most a Chomutov ne. Ddle na normu
Zdravotnicky instruktor CCK, kterou $koli pouze Ufad CCK Praha. Druhou subkategorii jsou
krouzky mladych zdravotnikd a poradaji je vSechny spolky. Treti subkategorii je soutéz
Mladych zdravotnikd a poradaji ji také viechny spolky. Ctvrtou subkategorii jsou studijni
stfediska. Porada je OS Litomérice a Décin. OS Louny, Most a Chomutov je neporadaiji,
zatim co OS Teplice je neporadal pouze letos, jinak je také porada.

Druhou subkategorii v kategorii zdravotni ¢innost je ocefiovani bezpfispévkovych darc(
krve. Jeji prvni subkategorii je organizovani odbér( krve, které zprostifedkovava pouze OS
Litomérice. Druhou subkategorii je ocenovani bezptispévkovych darcd krve, kterym se
zabyvaji vSechny spolky. OS Litoméfice ocenil v roce 2014 bronzovou plaketou za
10 odbéra krve 300 darcl, spolek Louny 85 darc(, spolek Teplice a Décin na tuto otazku
neodpovédél, ale OS Most uddva 80 darcd a Chomutov 221. Stfibrnou plaketou za
20 odbérd ocenil OS Litomérice 190 darct, OS Louny 70, Most 130, Chomutov 226. OS
Teplice a Décin na otdzku neodpovédéli. Zlatou plaketou za 40 odbérd ocenil OS
Litomérice 140 darct, OS Louny 70 darcd, OS Most 100 darct a Chomutov 116 darcu. OS
Teplice a Décin na tuto otazku neodpovédéli. Zlatym kfizem 1. stupné za 80 odbér( ocenil
OS Litoméfrice 38 darcli, OS Most 80 darcli, OS Chomutov 28 darc(. Spolek Louny neocenil
v této kategorii Zddného darce a spolky Teplice a Décin na otazku neodpovédéli. Jednoho
darce, ktery dosahl 270 odbérl ma v evidenci OS v Mosté, na tento pocet odbérd jiz nema
CCK 7Zadné ocenéni. Treti subkategorie se tyka poctu darcl, kdy OS Litomé&fice uvadi, 7e
ma 5 040 darcl, Louny maji 2 725 darcti, Décin 3 904 darcu, OS Teplice, Most a Chomutov

pocty neuvedly. Ctvrtd subkategorie, zahrnuje pocet odbér( piné krve za rok 2014. OS
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Litoméfice, mél 16 184 odbér(, OS Louny 6 799 odbérd, OS Décin 2 781 odbér(, zatim co
spolky Teplice, Most a Chomutov pocty neuvedly. Patd subkategorie uvadi pocet odbéru
plasmy za rok 2014. Zatim co OS Teplice, Most a Chomutov pocty neuvedly, OS Litomérice
mél 2 130 odbérl plasmy, Louny mély 3945 odbérd a Décin 2 781.

Treti subkategorii v kategorii zdravotni ¢innost jsou rekondi¢ni tabory pro oslabené déti.
Jsou to tuzemské tabory a porada je OS Teplice, OS Décin také, ale nadale je bude poradat
jednou za tfi roky, OS Most a Chomutov je neporadaji. OS Litoméfice je porada, ale letos
0 néj poprvé nebyl zajem. OS Louny tabory neuvadi.

Ctvrtou subkategorii v kategorii zdravotni ¢innost jsou zdravotni dozory na akcich. Zatim
co OS Litoméfice, Louny, Teplice, Most a Chomutov je zajistuji, OS Chomutov ne. Pata
subkategorie v kategorii zdravotnickych ¢innosti jsou ukazky prvni pomoci na rdznych
akcich, které neuvadi pouze OS Teplice, ostatni spolky ano.

Sestou subkategorii v kategorii zdravotni ¢innosti je domaci péce Alice, kterou provozuje
OS Litoméfrice, Teplice a Décin, OS Louny a OS Chomutov ji neprovozuiji.

Druhou kategorii ve vyznamové jednotce zdravotni a socidlni ¢innost, je socidlni ¢innost.
Neprovozuji ji OS Most a Chomutov. Pecovatelskou sluzbu provozuje OS Teplice a Décin.
Dechovy rehabilitacni stacionar a Kontaktni protidrogové centrum provozuje pouze OS
Litoméfice. OS Louny provozuje dva Azylové domy pro muZe, ostatni spolky je
neprovozuji. Rekondiéni pobyty a prednasky pro seniory porada pouze OS Teplice, ostatni
spolky je neporadaji. Domov se zvlastnim reZimem zabezpecuje pouze OS Teplice
a pobytovou odleh¢ovaci sluzbu pouze OS Décin.

6.4.4 Ostatni ¢innost diive a nyni
Otazka ¢. 3: Jakymi cinnostmi se zabyval v dobé svého zalozeni, pripadné v dalSim

prubéhu své historie?

OS Litomérice a Décin tuto ¢innost neuvadi, ale ostatni spolky ano. Brigady na obnovu
obce, ¢esani ovoce, vystavy a rizné akce uvadi OS Louny. Prodej lost uvadi OS Teplice, OS
Louny a OS Chomutov. Brigady pfi sbéru sena uvadi OS Louny a OS Most, sdzeni strom
a péci o hroby padlych vojakd udava pouze OS Most. Sbéru bylin, kastanu a koZek se
vénovali ¢lenové OS Chomutov.

Otazka €. 5: Jakymi cinnostmi se nyni zabyva?

OS Teplice, OS Louny, OS Most a OS Chomutov tuto ¢innost neuvadi. Besedy pro seniory
uvadi OS Décin. Poradani oslav a vyletl mistnimi spolky uvadi OS Litoméfice.
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7 Diskuze

Otazka €. 1: Kdy byl Vas spolek zalozen?

Z vysledku vyplyva, Ze vsichni respondenti opravdu nevédi, od kdy jejich oblastni spolek
pusobi a odkazuji mne na pamétniky. Své zaloZeni odviji jednak od data 31. 12.1976, kdy
jim byla pridélena pravni subjektivita a jednak od data 1. 1. 1994, kdy byly registrovany
Vykonnou radou CCK v Praze jako Oblastni spolky a mohly zaéit pisobit samostatné.
Do této doby pUlsobily jako mistni skupiny pod Ufadem CSCK v Praze. Svou historii pfed
témito daty uddvaji pouze tfi spolky, z nichZ nejstarsi Udaj udava spolek v Litoméficich,
ktery existoval jiZz v roce 1936.

Otazka €. 2: Kolik mél ¢lend a dobrovolnikt, mistnich skupin?
Otazka . 4: Kolik ¢lenti, dobrovolnikii a mistnich skupin ma nyni? (ke konci roku 2014)

Z udajl vyplyva nékolik zavérd. Za prvé jsem znovu dosla k zavéru, Ze si OS dostatecné
nepamatuji svou minulost a odkazuji mne proto na pamétniky. Za druhé je z dat vidét
rozdilnost spolk(l ve velikosti ¢lenské zakladny, coZ jsem pfisuzovala riznym faktorim,
jako je napf. velikost spadové oblasti. Vyzkumem jsem prokazala, Ze velikost spadové
oblasti neni pfimo uUmérna velikosti clenské zakladny. Velikost clenské zdkladny
koresponduje s poctem obyvatel pouze u dvou spolk(, tento faktor tedy mohu vyloudit.
Dalsim faktorem muze byt zdjem obcand, ale i schopnost spolkll je zaujmout Za tfeti je to
rapidni pokles ¢lenské zdkladny v prabéhu let. Tento jev pfisuzuji a ostatné z rozhovord
s treditelkami to také vyplyva, Ze Clenska zakladna zestarla a nemlze se jiz aktivné
zapojovat do déni. Také vySe clenskych prispévkid, kterd je dilezitym faktorem, se
zdvojndsobila. Z tohoto divodu ma OS Most oproti ostatnim spolklim pohyblivou
zdkladnu cleni a dobrovolniky. Pocet ¢lenl je totiz odvozen od poctu zaplacenych
prispévkl. Ten kdo zaplati prispévek, je clenem, ostatni plsobi jako dobrovolnici. DalSim
dlvodem je ziejmé fakt, ze svij velky podil mda i komunisticky rezim, kdy vsichni ob¢ané
byli nucené ¢leny néjaké organizace a po zméné rezimu z nich fada vystoupila a neméla jiz
zajem se ddl organizovat.

Otazka €. 3: Jakymi ¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pfipadné v pribéhu své
historie?

Humanitarni ¢innost uvadi OS Litoméfice, Louny, Teplice a Most, zatim co OS Chomutov
a Décin ji neuvadi. Z odpovédi je patrné, Ze Casovy rozsah otdzky je velmi variabilni '
a humanitarni ¢&innost odpovida nejdale dobé socialismu. Casovy Udaj zasahujici pied toto
obdobi neuvadi Zzadny spolek.

Z vycCtu zdravotnich a socidlnich cinnosti vyplyva, Ze spolky Litoméfice, Teplice
a Chomutov maji jen malo informaci o své ¢innosti v minulosti. Spolek Louny a Most maji
informaci mnoho, zatim co spolek v Déciné zadné. Z odpovédi je patrné, ze ¢asovy rozsah
otdzky je velmi variabilni. JelikoZ své zaloZeni datuji nejddle do let 1976, pamatuji si pouze
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informace blizké minulosti. Casovy Udaj zasahujici do 40. let minulého stoleti se vyskytl
pouze jednou u OS Most.

Ostatni ¢innost neuddvaji OS Litoméfice a OS Décin, ostatni spolky udavaji ¢innosti, které
zasahuji také nejdéle do socialistického obdobi. Casovy udaj pfed timto obdobim neuvadi
zadny spolek.

Svymi ¢asovymi udaji se socialni, humanitarni a ostatni Cinnost shoduji. Vyjimku tvofi
pouze jeden Gdaj ve zdravotni &innosti, ktery je pod timto ¢asovym horizontem. Zadny ze
spolkl, které jsem oslovila, nema zdokumentovanu svou minulost tak, aby z ni mohl
Cerpat odpovédi na mé otazky. Vysvétluji si to tim, Ze staré dokumenty byly pribéiné
skartovany, aby nezabiraly misto novym. Zakladni informace o ¢innosti spolku se vypliuji
az v poslednich letech, jak jsem byla informovana. Respondenti nejsou pamétnici, takze
mohou udat Gdaje o &innosti pouze za dobu svého plisobeni u CCK a z doslechu. Oviem
¢innost spolkd lze porovnat s historickou ¢asti mé prace, konkrétné v kapitole 4
Ceskoslovensky erveny kFiz, v podkapitole 4.6 Socialistické obdobi a v podkapitole 4.7
Obdobi po roce 1989, kde jsou tyto &innosti uvedeny. Casovy tdaj, ktery spada do 40. let
minulého stoleti lze porovnat také s kapitolou 4, konkrétné s podkapitolou 4.3 Obdobi
mezi dvéma svétovymi valkami, kdy popisuji vznik dopravni sluzby.

Otazka €. 5: Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva?

Z vyznamové jednotky humanitarni ¢innost vyplyva, Ze polovina spolkli ma humanitarni
jednotku a polovina ji nema. Centralni sklad pro cely region je jeden a ¢astec¢né sklady
maji pouze dva OS. Formular patraci sluzby si mohou zajemci vyplnit na tfech spolcich.

U vyznamové jednotky zdravotni a sociadlni ¢innost, z kategorie zdravotni cinnost
a subkategorie vyuka prvni pomoci vyplyva, Ze Skolenim prvni pomoci déti se zabyvaji
vSechny spolky. Na tuto ¢innost jsou poskytovany dotace ministerstvem zdravotnictvi.
Skolenim prvni pomoci mladeZe se nezabyva pouze jeden spolek, $kolenim dospélych se
zabyvaji vSechny spolky, pouze normy vyuky se lisi. SoutéZe a krouzky pofadaji vSechny
spolky. Studijni stfediska zhruba polovina a zdravotni dozory zajistuje pouze jeden spolek.

Ze subkategorie oceniovani bezpfispévkovych darct krve vyplyva, Ze oceriovanim darcl
krve se zabyvaji vSechny spolky, ale organizaci odbérd pouze jeden. Pocty ocenéni, darc(
a odbéru se rizni a nékteré spolky je neuvedly.

Ze subkategorie rekondi¢ni tabory pro oslabené déti vyplyva, Ze tabory poradaji tfi spolky.
Jeden spolek kazdy rok, druhy také, pokud naplni kapacitu a dalsi za tfi roky a dva je
neporadaji viibec a jeden spolek tuto ¢innost neuvadi.

Ze subkategorie zdravotni dozor na rliznych akcich vyplyva, Ze se ji nezabyva pouze spolek
v Chomutové. Spolky Litoméfice, Most, Louny, Décin a Teplice ano.

Ze subkategorie ukdazky prvni pomoci vyplyva, Ze se ukazkami zabyva spolek Litoméfrice,
Louny, Most, Chomutov a Décin. Zatimco spolek Teplice je neuvadi.
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Z kategorie socialni ¢innost vyplyva, Ze se OS vétsSinou zabyvaji rozdilnou socialni ¢innosti,
pouze domaci péci Alici maji dva spolky a peCovatelskou sluzbu maji také dva spolky. Dalsi
dva OS nemaji zadnou socialni ¢innost.

Z vyznamové jednotky ostatni Cinnost vyplyva, Zze touto Cinnosti se zabyvaji pouze dva
spolky, ostatni se ji nezabyvaji.

Spolky maji velmi rozvinutou vyuku prvni pomoci déti a mladeZe a oceriovani darcud krve,
zfejmé je to tim, Ze tyto cinnosti patfi do minimdalniho programu a jsou dotovany
ministerstvem zdravotnictvi. | kdyZ vSichni respondenti tvrdi, Ze dotace se neustale snizuji
a musi tuto ¢innost dotovat ze své vydélecné Cinnosti. Spolky, které maji pouze minimalni
program, jsou odkdzany na vyuku prvni pomoci dospélych, ktera je placena a na dary
a prispévky. Jejich reditelky maji jiné zaméstnani a jejich plsobeni je dobrovolné, nebo
maji minimalni mzdu a ¢ast roku musi byt vedeny na pracovnim Ufadé. Spolky, které maji
domaci péci Alici, jsou ve vyhodé, protoZe ta je hrazena za zdravotniho pojisténi. Spolky,
které maji socialni sluzby, jsou v nevyhodé, protoze ta je hrazena dotacemi a ma velmi
ptisnd pravidla. Domnivam se tedy, Ze je Cisté na rozhodnuti feditell, jaké Cinnosti se
chtéji vénovat. Néktefi chtéji podnikat a rozSifovat Cinnost, néktefi se chtéji vénovat
pouze minimalnimu programu, ktery je pro vsechny spolky povinny. VSechny vyse
uvedené Cinnosti jsou pro spolky stéZejni, jsou ale zaméfeny na mirovou dobu.

Zjistila jsem rozdil v zaméreni spolkd v pribéhu doby. Zatimco v obdobi obou svétovych
valek byly vice zaméreny na humanitarni ¢innost, v obdobi socialismu se soustredily spise
na zdravotni a socidlni Cinnost. Coz dokladd mdj historicky vyzkum v kapitolach
4 Ceskoslovensky ¢erveny kiiz a 5 Cesky ¢erveny kiiz. Konkrétné v kapitole 4.7 Obdobi po
roce 1989 doklad3, Ze jiz v obdobi emigrace obcanu z vychodniho do zdpadniho Némecka
nebyl CSCK dostateéné materialné pFipraven na nouzové ubytovani a stravovani. Otazkou
zUstava, zda by v dnesni dobé, kdy je mnoho narodnostnich a ndbozenskych nepokojd,
kvlli kterym dochazi k masové migraci obyvatelstva z postizenych oblasti, nemély byt
spolky vice zaméreny znovu na humanitarni ¢innost.

Domnivam se také, e CCK ma malo humanitarnich skladd. | kdyz? viichni dotazani tvrd;,
Ze pokud dojde k néjaké katastrofé (v nasich podminkach jsou to ¢asté povodné) tak se
lidé stmeli a hldsi se velké mnoZstvi dobrovolnik( a darcd. Také si myslim, ze CCK ma malo
rozvinutou sit humanitarnich jednotek. Je tedy dostate¢né pfipraven na uprchliky? Je
schopen zvladnout takovou vinu uprchlikl jako ve 30. letech minulého stoleti pfi migraci
Slovakd a Rust do USA, jak to popisuji ve 4. kapitole Ceskoslovensky &erveny kfiz,
konkrétné v podkapitole 4.3.5 Pé¢e o emigranty a vystéhovalce v historické ¢asti prace? Je
pfipraven na pfipadny valeény konflikt? Domnivam se, Ze je potfeba se zaméfit na tyto
hrozici problémy, dovybavit humanitarni sklady a rozsifit clenskou zakladnu
humanitarnich jednotek a zdokonalit jejich vycvik.
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Cesky Eerveny kfiz v dne$ni dobé pini svilj pivodni Gcel pouze &asteéné, jeho hlavni
aktivita jiz spociva v néem jiném. Je to dobre, nebo neni? Je adaptovany, anebo jiz
pozapomnél na svUj puvodni ucel?
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8 Zaveér

Bakalafskd prace je zamétena na Cesky Cerveny kiiz. Hlavnim cilem bylo zmapovat &innost
CCK a dostat jej do povédomi Siroké vefejnosti. Abych mohla spravné interpretovat
¢innost CCK, musela jsem zaéit od zacatku, ¢ dokonce od doby, ktera predchazela vzniku
celé organizace Mezinarodniho cerveného kfize. Proto bylo prvnim dil¢éim cilem
zmapovani vzniku Mezindrodniho ¢erveného kfize a divodu, které k jeho zaloZeni vedly.
K dosazeni tohoto cile jsem pouzila metodu historického vyzkumu.

Prvnim, dil¢im cilem se zabyvam ve tfeti kapitole nazvané Mezinarodni Cerveny kfiz.
Odpoviddm zde na otazku: Jak a pro¢ vznikl Cerveny kfiZ, kdo jej zaloZil a z jakého
dlvodu? Popisuji zde nékteré historické udalosti, které vedly k jeho zaloZeni a udalosti,
podileli, popisuji vznik Zenevskych Umluv, ty jsou zdkladem dnesniho humanitarniho
prava. A také uvadim jednotné oznaéeni, které CCK pouziva dodnes.

Druhym dil&éim cilem bylo zmapovat vznik a ¢&nnost CSCK. Tento cil se také tyka
historického vyzkumu a byl popsan ve &tvrté kapitole nazvané Ceskoslovensky erveny
kfiz, kterou odpoviddm na otazky: Jak vznikl Ceskoslovensky €erveny kFiz, jakd byla jeho
¢innost po 1. svétové vdlce a ve 2. svétové valce? Jakd byl jeho &innost v povaleéném
a socialistickém obdobi a v obdobi po roce 1989? Uvadim zde jeho prvopocatky
za Rakousko-uherské monarchie a jeho zaloZeni po vzniku Ceskoslovenského statu. Dale
popisuji jeho Cinnost po 1. svétové valce, ve 2. svétové valce a povaleéném obdobi,
v socialistickém obdobi a v obdobi do roku 1989.

Ttetim diléim cilem bylo zmapovat vznik a ¢innost CCK. Na splnéni tohoto cile jsem také
pouzila historicky vyzkum. V paté kapitole popisuji jeho vznik, ¢im se zabyva a kolektivni
¢leny. Odpovidam tak na otazku: Kdy vznikl Cesky €erveny kFiz, &im se zabyva a kdo jsou
jeho kolektivni ¢lenové?

Ctvrtym diléim cilem bylo zmapovat ¢innost jednotlivych jednotek CCK, tedy oblastnich
spolkd v minulosti. Ke splnéni tohoto cile jsem pouzila metodu fizeného rozhovoru,
z kterého vyplynulo, Ze si vétsina spolk( svou vzdalenéjsi historii nepamatuje a odkazovali
mne na pamétniky. Jako data zaloZeni uvadi data registrace spolkd na CCK po rozpadu
Federace a vzniku Ceské republiky, nebo datum ptidéleni pravni subjektivity. Z uvadénych
aktivit je patrny rozdil v zaméfeni cCinnosti spolkll dfive a dnes. Tento diléi cil
se mi nepodafilo splnit tak, jak jsem pfepokladala, splnila jsem jej pouze ¢astecné.

Patym dil¢im cilem bylo zmapovat cinnost spolkd v soucdasnosti a to se mi podafilo.
Pouzila jsem také metodu fizeného rozhovoru. Z vysledki vyplynulo, Ze soucasna ¢innost
spolkd spociva prevazné z vyuky prvni pomoci, ocefiovani bezptispévkovych darcl krve
a zdravotné socialni ¢innosti. Humanitarni ¢innost je v pozadi a ostatnimi ¢innostmi se
zabyvaji pouze mistni spolky.
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Myslim, Ze jsem vétSinu cil( splnila, pouze popis historie jednotlivych spolk( byl splnén
Castecné. Pokud bych chtéla jit do vétsi hloubky, musela bych absolvovat dalsi rozhovory
s pamétniky, ale to by presahovalo ramec mého vyzkumu. Mize to byt ndmétem pro dalsi
bakalarskou praci.

Hlavni cil se mi podafilo splnit. Zmapovala jsem historii a sou€asnost Cerveného kfize.
Bohuzel, zda se mi jej podafilo dostat do povédomi Siroké verejnosti, to ukdze az cas.
Moje pocatecni predstavy byly velice smélé. S jistotou mohu pouze fici, Ze jsem jej dostala
do povédomi mé rodiny, pratel a kolegli v zaméstnani, a to také povazuji za uspéch.

K jeho propagaci jsem vytvoftila informacni brozuru (ptiloha J), pfibliZujici ¢innost vSech
oblastnich spolk, kterych se tykal mQj vyzkum, tedy OS v kraji Usti nad Labem. Lze ji
distribuovat nejenom mezi zdravotniky, ale také mezi ostatni obéany usteckého kraje.
Bakalafskou préaci Ize vyuZit jako struény vytah minulosti Cerveného kfize, kterou by mél
znat kazdy jeho ¢len. Mohla by byt zarazena jako minimum o historii, ktera je soucasti
vyuky nékterych norem vyuky prvni pomoci v CCK.
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Priloha A: Seznam zkratek
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Piloha C: Absolventky Ceské o$etiovatelské 3koly v Praze na Bulovce.

Zdroj: Foto archiv Pamatnik Terezin 5182
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Pfiloha E: Vystrazna tabule upozornujici na tyfovou nakazu v mésté Tereziné.

Zdroj: Foto archiv Pamatnik Terezin 385




Priloha F: Kartotéka pacientld pomocné nemocnice Terezin.

Zdroj:: Archiv Pamatnik Terezin A 2663

Pfiloha G: Kartotéka CPA(Ceské pomocné akce) — propusténi

Zdroj: Archiv Pamatnik Terezin A 12 735




P¥iloha H: Znak CCK

Zdroj: Cesky erveny kFiZ, oblastni spolek Chrudim [online]. [cit. 3. 11. 2015]. Dostupny na
www: http://www.cck.chrudim.cz/?o=kestazeni
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Pfiloha I: Zadost o rozhovor.

Vaziena pani reditelko,

rdda bych Vas pozddala o rozhovor v délce maximdlné jedné hodiny. Jmenuji se Jana
Petrzilkova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalarského studia oboru VSeobecna sestra
kombinované formy na 1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy. K ukonceni mého studia
potfebuji obhajit bakalafskou praci na téma Cesky Eerveny k¥iz — historie a souasna
Cinnost. Cilem mé bakalarské prace je rozsifit povédomi Siroké verejnosti o existenci
Cerveného kfiZe, jeho poslani a &innostech. Soucasti mé bakalaFské prace je rozhovor

s predstaviteli vybranych spolkd o jejich historii a sou¢asné ¢innosti.

Otazky, kterych by se nds rozhovor tykal, uvadim nize. S Vasim laskavym svolenim bych
z rozhovoru pofidila audio zaznam, ktery bych nasledné pouzila v bakalarské praci volnym
prepisem. Rada bych také uvedla nazev spolku a Vase jméno. Pokud byste méla zajem si

mou praci pozdéji precist, rdda Vam ji v elektronické podobé poskytnu.

Dékuji za Vas ¢as, ktery jste mé Zadosti vénovala — budu Vam velmi vdééna, pokud na ni
kladné odpovite, nebo ji predate nékterému ze svych kolegl, kompetentnich na mé

otdzky odpovédét.
1. Kdy byl Vas spolek zalozen?
2. Kolik mél ¢len( a dobrovolnik(, mistnich skupin?

3. Jakymi ¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pfipadné v dalSim priibéhu své

historie?

4. Kolik ¢lenl, dobrovolnik( a mistnich skupin ma Vas spolek nyni? (ke konci roku

2014)

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva? (vyjmenovani a popis kazdé ¢innosti napft.

dobrovolné darcovstvi krve — kolik darct, odbér(, kde, od kdy)

S Uctou Jana Petrzilkova

e-mail: jpetrzilkova@gmail.com
tel. 721 696 797
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Pfiloha J: Rozhovory s Feditelkami Oblastnich spolk CCK v Gsteckém kraji

¢ast 1: Oblastni spolek Litomérice

Rozhovor s pani feditelkou Olgou Sotnarovou dne 10. srpna 2015.

1. Kdy byl Vds spolek zaloZen?

Spolek byl registrovan Vykonnou radou CCK v Praze 1. ledna 1994. Od toho data mame
platnou registraci a mizZzeme sami plsobit. Do té doby jsme byli pod Prahou. Zaméstnanci
tehdy byli zaméstnanci CCK Praha. Do té doby spolek fungoval jako mistni skupina CCK
Praha, od té doby zacal fungovat sam.

Co se tyce historie tak plsobi v roce 1936, kdy byla postavena nase budova a v tu dobu uz
byl velice slavny. Byly v ni dvé ordinace pro déti s tuberkuldzou, ¢eska a némecka.

2. Kolik mél ¢lent a dobrovolnikd, mistnich skupin?

Mél 1 384 ¢lenll v 38 mistnich skupindch, ty byly témér v kazdé vesnici. Dobrovolnici v té
dobé nebyli evidovani zadni dle nasi evidence.

3. Jakymi ¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsSim pribéhu své
historie?

Zabyval se skolenim prvni pomoci, odbéry krve, oceriovanim darcu. V té dobé jsme méli i
pecovatelskou sluzbu v Brozanech. Domaci péci Alice, kontaktni protidrogové centrum,
détsky dechovy stacionar pro zdravotné oslabené déti. Poradaly se letni tabory a soutéze
prvni pomoci. Zajistovali jsme humanitarni sklady pfi Zivelnich katastrofach, v nasi oblasti
jsou to povodné. Zacinalo se také se sekond handy.

4. Kolik ¢lend, dobrovolniki a mistnich skupin md Vas spolek nyni? (ke konci roku 2014)

Ke konci roku 2014 mame 161 registrovanych ¢lenl ve 4 mistnich skupinach a 12
dobrovolnik{l. Nej¢inn&jsi mistni skupina je ve Stéti, kde jsou opravdu mladi lidé. Dal3i je
mistni skupina Racinéves a Straskov se starSimi Zenami. A Litoméfice, kde ¢lenové jsou
prevazné v dozorci nebo vykonné radé.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva? (vyjmenovdni a popis kaZdé ¢innosti napf. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbérd, kde, od kdy)

V mistnich skupinach na vesnici se Zeny schazi a jezdi spiSe do divadla, s détmi do ZOO.
Poradaji détské dny s hasicema a rtzné kulturni akce. Pfispivame jim z nasich prostredkd,
aby mistni Zivot alespon néjak fungoval. Od nového roku jde vSechno Ucletnictvi pres nas,
takZe to musim objet a vybrat. Cinnost je dobrovolna. Lidé té ekonomice nerozuméji,
takze je ta ekonomicka ¢ast nebavi a radsi provadi ¢innost pro déti.



Letos poprvé jsme neméli tabor, kvuli cené, lidé maji malo penéz. Tabory byly pro
alergiky, astmatiky, ortopedické vady. Zabyvame se Skolenim prvni pomoci pro déti,
mladez na Skolach, na které dostavame dotace. Ale jinak mame vydélecné cinnosti,
musime si na sebe vydélat. Pofddame soutéze Mladych zdravotnikd pravidelné kazdy rok.
Od zafi jsou na Skoldch krouzky Mladych zdravotnikd a soutéZ je ovéreni jejich znalosti.
Jeden rok ji poradaji Litomé&fice a jeden rok Stéti. Ve Stéti je krouZek na kaidé gkole, v
Roudnici na dvou, v Litoméficich na jedné a v Lovosicich na jedné. Ve MsSenych-laznich je
jeden krouzek, ale ti se letos pfijeli jen podivat, bali se soutéZit. Poradame i studijni
stfedisko jednou roéné v Mentaurové. Pofddame projektové dny s prednaskami a
ukdzkami na Zahradé Cech.

Vyuka dospélych probiha na zakladé pozadavk( firem a podnik(. Pravidelné si o néj zadaji
firmy, co maji zahrani¢ni kapitdl a vyrazné dbaji na bezpecnost prace. Je to Mondi,
Lafarge. Dale Skolime fidice kamidn( v zakladech prvni pomoci. Dostanou mezinarodni
prikaz, kterym se prokazuji v ciziné. Také gkolime auto$koly, ale nenf jich mnoho. Skolime
prvni pomoc podle vSech norem. Jsou to mlady zdravotnik 1. a 2. stupné, Skoleni pro
Sirokou verejnost a zdravotnika zotavovacich akci. Dva kurzy na stfedni pedagogické
Skole, asi 20 studentek, dva dalsi kurzy do kapacity 18 lidi. Zajemci jsou pfevazné ucitelky
zakladnich skol, kv(li ozdravnym pobytim, aby mohli vykonavat funkci zdravotnika. Dfive
zajem moc nebyl, nyni se zvysuje.

Déle se zabyvame bezprispévkovym darcovstvim krve. Pocet darc( je 5 040. Zajistujeme
dédrce z Usti nad Labem, Roudnicka, LitoméFic a Lovosic. Jsou zdarma svazeni autobusem
na transfuzni stanici do Usti nad Labem. U nas dé&ldme objedndvky, pfivezeme karty, lidé
se odeberou a my je odvezeme zpét. Darci mame dost. Nékteré potrebujeme méné,
nékteré Castéji, zalezi na pozadavku krevni skupiny. Nejméné je darca se skupinou 0 — a
skupinou A-. Jedno auto z Usti jezdi do Motola na objednavku. Maji i Uplné jinou
kartotéku, takZze odbéry na sebe nenavazuji a lidé nemohou byt odménovani. Jinak si
regiony mezi sebou konzervy bohuzel nevyménuji. Loni jsme méli 16 184 odbérl plné
krve a 2 130 odbér(i plasmy. Plasmu ddvaji pfevazné lidé z Usti, je to naroéné&;jsi ¢asové.
Darce pravidelné ocefiujeme, LitoméFice, Roudnice a Lovosice jednou roéné. Usti dvakrat
ro¢né. Na ocenlovani jsou také dotace. Vloni jsme udélili bronzovou medaili za 10 odbér(
300 darcim, stfibrnou medaili za 20 odbérd 190 darcim, zlatou medaili za 40 odbér 140
darclim a Zlaty ktiz 3. tfidy za 80 odbér( 38 darcim.

Mame tfi velka stfediska. Domaci péci Alici, je to nestatni zdravotnické zafizeni, které
zaméstnava 4 zdravotni sestry. Celkovy pocet vykonu za rok 2014 byl 41 326. Zdravotni
vykony vykonavaji zdravotni sestry na zakladé doporuceni lékafe, samy nemohou. Dvé
sestry maji na starost Roudnicko, Stétsko a okoli. Jsou pro pacienty, ktefi nemohou dojit
ke svému obvodnimu Iékafi, pichaji inzulin, délaji pfevazy a odbéry. Dvé sestry na region
Litomé&Fice, Tfebenicko, Bohu$ovice a ¢ast Stéti. Kazda sestra ma své auto, je to naroéné
hlavné v zimé.



Détsky dechovy stacionat, pro zdravotné oslabené déti s onemocnénim hornich dychacich
cest. Zaméstnava 3 ucitelky materské skoly a jednu pomocnici, ktera zajistuje uklid a
stravu déti. Kapacita je 20 déti od 2 do 6 let. V dopolednich hodindach je s détmi program,
rehabilitaCni cviceni, dychani inhaldtory. K ndm mohou pfijit, i kdyZ jsou trvale nastydlé,
ale bez teploty. Nejdou potom na vychdazku, ale provadéji inhalace. Déti k nam chodi i s
plenkami a do mésice prestanou pomocovat. Fungujeme jako klasicka Skolka, kapacita je
maximalné plnéna. Stéhujeme se do vétsSich prostor, abychom vyhovéli dalsSim. Mame
poradniky na dva roky, o Skolku je velky zajem.

Tretim je kontaktni protidrogové centrum. Je to nase registrované socialni zafizeni, které
zaméstnava 5 socidlnich pracovnikd. Pocet klientll za rok 2014 byl 311 osob. Mdme i
terénni program. Zaméstnanci chodi do terénu ve Stéti, Roudnici, Lovosicich, Tfebenicich
a Ustéku a navazuji kontakt s klienty i mimo kontaktni centrum. Za pouZitou stiikacku
dostanou cistou. Je to hlavnim ukolem strediska, aby to klienti nikde nepohazovali a sami
si navzdjem nepujcovali pouzité injekéni stfikacky. Déldame osvétu a prednasky na
zakladnich Skolach. Do centra chodi i studenti stfednich Skol, aby vidéli, jak to tam
vypada, zaméstnanci délaji pfednasky i pro né. Klienti se hlasi sami, migruji ndm. Vydrzi
tfeba 1-2 roky a pak je bud' zaviou, protoZe pachaji trestnou ¢innost, aby méli na drogy,
nebo odchazi na Iééeni, které jim nasi pracovnici zafidi. Jsou to v podstaté bezdomovci z
okoli Litoméfic. Na centru mohou byt dvé hodiny. Rdno pfijdou, vykoupou se, vyperou si,
dostanou chleba a polivku a jdou ven. MUze pfijit kdokoliv bez doporuceni bez ohlaseni.
Je dulezité, Ze hlavné v zimé naji aspon chvili kde byt. Mdme i program pro matky. Délame
test modi, zda jsou Cisté, pak mohou brat pfispévky. Mame humanitarni jednotku, ve
které je 20 dobrovolnikd.

¢ast 2: Oblastni spolek Louny

Rozhovor s pani reditelkou Miloslavou Horovou dne 10. zafi 2015.

1. Kdy byl Vas spolek zaloZzen?

Oficialni zaloZeni oblastniho spolku je identifikovdno a datovdno 31. prosince 1976, kdy
byla pfidélena takzvana pravni subjektivita a pridéleno identifikacni ¢islo nasemu
oblastnimu spolku. Dale bych se chtéla zminit, Ze dalsi registrace byla na CCK a datuje se
od 1. ledna 1994. Pted tim do roku 1993 byl CSCK.

2. Kolik mél ¢lent a dobrovolniki, mistnich skupin?

Zhruba v roce 1979 bylo 2 000 ¢lend, a 146 mistnich skupin. Dobrovolniky jsme neuvadéli.
3. Jakymi ¢&innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsim pribéhu své
historie?

V dobé svého zaloZzeni mél oblastni spolek mistni organizace, které se zabyvaly sbérem
bylin, sluibami prvni pomoci, sousedskou vypomoci. Propagovali Cerveny kfiz.



Organizovali rGzné brigadnické hodiny at na opravé okoli v obci nebo cesali néjaké ovoce.
A jinak také, coZz bylo nezanedbatelné, v tu dobu existoval prodej los(i. A na tom se
podilely nejenom mistni skupiny, ale i okresni vybory. VyuZivaly k tomu rizné vystavy a
akce. Dale bych navazala ¢innosti okresniho vyboru, dnes jsou to oblastni spolky. Poradaly
se soutéZe hlidek Mladych zdravotnik(, na Skolach se Skolily déti, vydavaly se jim odznaky.
Skolily se utitelky v matefskych a zakladnich $kolach, pofadala se okresni studijni
stfediska. Naposledy se poradalo v roce 2005. Pokud to bylo tfeba, skolili se jednotlivci,
urady, firmy, zdravotni dozory byly pfi akcich. V roce 1997 a 2002 byly poradany sbirky na
povodné. Od roku 1990 do 2008 nam sedmndct let fungovalo oSacovaci stfedisko, coz si
myslim, Ze jsme poskytli oSaceni mnoha lidem. Jinak jsme poradali krajské soutéze, v roce
2001 soutéz hlidek Mladych zdravotnikd, v roce 1979 krajské soutéze zdravotnich druzin v
Lubenci a v roce 1988 v Zerotiné. Jinak bych chtéla jesté doplnit, Ze do roku 2010 se
poradaly tuzemské tabory pro 120 -140 déti, ten zavéreény pro 20 déti. Zahranicni tabory
od roku 1995 do roku 2004 ve Spanélsku, dva terminy pro 70 -80 déti. Ocefovali se
bezprispévkovi darci krve.

Od roku 1994 jsme méli ubytovnu pro bezdomovce v Lounech a od roku 1997 ubytovnu
pro bezdomovce v Zatci. Od roku 1993 do 2003 jsme méli klimatické pobyty pro déti. V
prvnich letech to bylo ohromné ¢islo, pak se to sniZovalo, aZ zanikly. Dnes jezdi déti do
Skol v pfirodé. Ocenovali se darci krve. Od roku 1979 -1991 jsme poradali ocenovani v
Lounském divadle, kde jsme sehnali kulturni program, predaly se plakety. Autobus lidi
svazel a rozvazel. Citili jsme, Ze by to chtélo zménu a tak jsme do roku 1992 do 2003
poradali plesy.

4. Kolik ¢lend, dobrovolnikt a mistnich skupin ma Vas spolek nyni? (ke konci roku 2014)

Ke konci roku 2014 ma nas oblastni spolek jiz tfetim rokem pevny stav, by se dalo Fici, 12
mistnich skupin. Dobrovolnik(i 46 a 398 ¢len(i. Z toho 74 je do 65 let a 324 nad 65 let.
Patfime do 10. -12. mista v poctu ¢lenl. Myslim si, Ze ze 73 spolkl si vedeme dobre.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyvad? (vyjmenovdni a popis kaZdé ¢innosti napr. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbérd, kde, od kdy)

Provddime soutéZe hlidek Mladych zdravotnik(i, déti se 3koli ve 3kolach, dostavaji
odznacky. Skolime ucitelky matefskych a zakladnich $kol, studijni stfedisko uZ
nepofadame. Skolime, pokud je zajem, tak zdravotni sestra $koli prvni pomoc at je to pro
jednotlivce, Skoly, urady, firmy. Pokud jsme poZadani o zapujceni Andulky, vychazime
vstfic. Pokud je to v podniku, ktery ma financni prostfedky, tak za penize. Ale mame i
takové Zadosti, tieba pro déti ze Skol, gymnazia a podobné, tam plj¢ujeme na dva dny
bez finanéni dhrady.

Mame certifikaty na vSechny normy. V loriském roce jsme obdrzeli pouze dva typy smluv.
Na prvni pomoc a darcovstvi krve. Nejvétsi objem prostredkl je na ocenovani darc( krve.
Ocenujeme ddarce, ktefi dostanou Zlaty kfiz 3. tfidy za 80 odbér(. V roce 2014 jsme méli



2 725 registrovanych darc(. Prvodarc( 420. Celkem 6 799 odbér(i a 3 945 odbérd plasmy
v nasem regionu. Zlatych medaili bylo 70, stfibrnych 70 a bronzovych 85. Zlatych kfiza 1.
tfidy ocenénych v Praze bylo 6. Zlatych kfizG 2. tfidy, které za 120 odbérd ocenuje
povéreny spolek Teplice, jsme méli 8 darcu. Zlaty kfiz 3. tfidy 3. tfidy ocenujeme my a
méli jsme za 80 odbér(i 29 darct. Od roku 2004 a dosud ocenujeme podle spadovych
oblasti. V Lounech, Zatci a Podbofanech kontaktujeme starosty mést, vyzveme tisk,
kontaktujeme zdravotni pojistovny. Pfedavame dvakrat roéné v Lounech, v Zatci a
Podboranech jednou za rok. Pozveme je do restaurace, kde maji moznost konzumace
uréitého mnoiZstvi obderstveni. Darky zajistuji pojistovny. My vSechny minimalni
prostfedky, které mame, pouzZijeme na zajisténi obclerstveni. Pro darce délame pouze
servis, co se ty€e ocenovani, evidence, vystavovani potvrzeni pro zaméstnavatele. Dfive
jsme méli transfuzni stanici, ta ale zanikla se Spitdlem. Jezdi sem transfuzni stanice z
Ustfedni vojenské nemocnice ze Stfe$ovic. Od roku 2014 je odb&rové misto i v Zatci, kam
zajizdi nemocnice z Kadané.

Dale mame dvé ubytovny pro bezdomovce. V Lounech od 1. ¢ervna 1994, méla pavodné
kapacitu 28 osob, sidli v Blahoslavové ulici. Od 1. ledna 2009 jsme zafizeni zaregistrovali
jako Azylovy dim pro muzZe. Soucasnd kapacita je 22 osob. Pracuji zde 4 pracovnici v
socidlnich sluzbach pod odhledem socidlni pracovnice. Zabezpecuji chod, stfidaji se ve 12
hodinovych sménach. V budové je kuchynka s jidelnou, kufarna, kancelar pro socialni
pracovnici. Je tam jeden dvoulizkovy, dva ctyrlGzkové, jeden pétilizkovy a jeden
Sestillizkovy pokoj. Maji svoje socidlni zafizeni. Mdme tam dvé televize, jedna na kurarné
a jedna na jidelné. Jedna lednice. Provoz je celodenni, maximalné na jeden rok. Nejdfive
na pll roku a pak se prodluzuje. Plati 120 korun denné, zbytek hradi Grad prace. Mohou si
sami uvafit, vyprat za symbolicky poplatek, vyzehlit. Socidlni pracovnice je vyzve a sestavi
plan Cinnosti. Kazdy, kdo pfijde do azylového domu, dostane Zadost a dotaznik. Vybira si
vse, co je potieba a vyzpovida se, jaké jsou jeho predstavy. Socidlni pracovnice sestavi
plan ¢innosti a pak konzultuje, kontroluje, ptd se, jak se mu to povedlo naplnit. Sehnat
bydleni si musi kazdy sam, ale dostanou tipy, i ohledné zaméstnani. Pokud se ocitne
opravdu v krizi a nemUzZe po roce odejit, tak si mohou pobyt prodlouzit a pal roku, aby
nesli na ulici. OSetfili jsme to formou dodatku radu.

Druha ubytovna a nocleina v Zatci, méla kapacitu 35 lidi. Je v ulici Adolfa Heyduka. Od 1.
ledna prevedena na Azylovy dlim pro muze, a ma kapacitu 28 mist. Vybavena stejné jako
v Lounech, pokoje jsou dvoullzkové.

¢ast 3: Oblastni spolek Most

Rozhovor s pani reditelkou Janou PiSovou dne 23. zafi 2015
1. Kdy byl Vas spolek zaloZzen?

Nejstar$i informace je, e CK sidlil ve starém Mosté v BarviFské ulici, asi tak 40. léta.
Registrovan jako oblastni spolek Most je od 1. ledna 1994.



2. Kolik mél ¢lent a dobrovolniki, mistnich skupin?

Kolik mél ¢lend a mistnich spolk(l uz nejde dohledat, je to uz skartované. Ale myslim si, Ze
jsme méli 6 mistnich skupin.

3. Jakymi ¢&innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsim pribéhu své
historie?

Tyto informace vim od své maminky, délala tu reditelku pfede mnou. Ve 40. letech mél 2
sanitky na prevozy pacientll. Maminka nastoupila do funkce vedouci tajemnice v roce
1982, tehdy mél CK tyto aktivity. Nabor a ocefiovani darcl krve, socialni &innost-$koleni
dobrovolnych pecovatelek, které provadély dobrovolnou sousedskou vypomoc, nakupy,
léky. Byl jednotny systém branné vychovy, skolili se branci, neZ nastoupili na vojnu v
zachazeni se zbrani, prvni pomoci, soucasti motord v autech. Pfiprava obyvatel k civilni
obrané, v misté bydlisté se délalo Skoleni (co by se délalo v pfipadé napadeni statu, kam
se ukryt, jak nasadit masku, prvni pomoc). Vyuka prvni pomoci déti a dospélych (podobné
jako nyni). Dobrovolné sestry se zapojovaly do civilni obrany, kdyby se néco udalo, byly
vySkolené. Chodily i na praxi do nemocnice. Vychova k ucté ke starS§im, pamatuji si i
nalepku ,,Uctu a pozornost podzimu Zivota". Dali ¢innosti byly volebni programy Narodni
fronty, aktivity pro stat napfiklad brigddy, sbér sena, sazeni stromi. Hodné to délaly
mistni skupiny na vesnicich i ve méstech, péce o hroby padlych sovétskych vojaku.
Dohledy nad véznicemi v dodrZzovani hygieny, péce, poskytovani psacich potreb, osaceni.
Méli jsme oSacovaci stfedisko, kde se sbiralo Satstvo a rozdavalo potfebnym.

Dalsi uz si pamatuiji ja, pracovala jsem tu tenkrat jako zdravotni sestra a ne jako reditelka.
Méli jsme dotace na zahrani¢ni rekondi¢ni pobyty pro astmatiky jednou za rok. Jezdili
jsme do Francie, Spanélska, Itdlie, kapacita byla 30 déti. Tuzemské rekondiéni pobyty pro
astmatiky také jednou roéné. Na vyuku déti a mladeze, to byla dalsi smlouva. Pfiprava na
katastrofy a humanitarni jednotka a darci krve.

4. Kolik ¢lend, dobrovolnikt a mistnich skupin mad Vds spolek nyni? (ke konci roku 2014)

Méme 1 mistni skupin v Mosté a 10-15 ¢lend. Clenové zestérli a nemél se o to kdo starat,
tak mame pouze jednu. Délaji to dobrovolné a jesté musi platit poplatek. Mam lidi vice,
ale musim je pocitat podle zaplacenych pfispévkd. TakZe asi kolem 20. KdyZ se néco stane,
jako napfriklad povodné, nebo ted se ozyvaji kvili uprchlikim, tak se pfihlasi spousta
dobrovolnika.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva? (vyjmenovdni a popis kaZdé ¢innosti napf. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbérd, kde, od kdy)

Nyni mame dvé smlouvy. Jedna je na ddrce krve a jejich ocenovani. Za 10 a 20 odbér(
ocenlujeme my na oblastnim spolku, dostanou medaili. Zlatd medaile za 40 odbéru a Zlaty
kfiz 3. stupné za 80 odbéru se preddvaji jednou ro¢né slavnostné na magistratu. Zlaty kriz
2. stupné za 120 odbéru se oceriuje v rdmci kraje. Za 160 a vice odbér( ocenuje Praha.
Loni jsme méli 100 zlatych, 150 bronzovych, 130 stfibrnych a 80 bronzovych darcd.



Odbéry neorganizujeme, déla si to transfuzni stanice v Mosté a Chomutové. Plakety si
darci mohou kdykoliv vyzvednout na oblastnim spolku. Stane se, Ze si je nevyzvednou,
nékdo o to nestoji, prosté to udéld, protoze chce dat krev. Loni jsem nakoupila poukazky
na knihy a v pribéhu celého roku si mohou ptispét na néjakou. Pfislo mi to vhodné.
Budeme mit rozhovor s jednim darcem, ktery ma asi 270 odbér(. V knihovné je redaktor,
ktery déla rozhovory s vyznamnymi osobnostmi z Mostu. Strop v ocenovani je 250
odbér(.

Druhda smlouva je na vyuku déti a mladeze. V ramci toho jsou Skoleni mladych
zdravotnik(l, coz si déldm ja sama. Jsem taky sestra a Skoly chtéji hodné prvni pomoc.
Jezdim na Skoly a vedu krouzky mladych zdravotnik(. Mame 15 $kol, ztoho mam tak 2-3
Skoly. Na vic Skol dotace nevystaci. Na ostatnich Skolach jsou ucitelky-zdravotnice, které
chodi k ndm na skoleni a pfeddvaji to dal détem. Déti dovedu aZ k soutézi. Pokud Skolim
ja, mam na né vice c¢asu a vysledky na soutézi jsou UplIné jiné. Na Skoleni junior( je ¢astka
minimalni a mame pouze skupinku. Skoleni vrcholi soutéZi v kvétnu. Letos jsme méli i
krajskou soutéz, coz nemame kazdy rok. Stfiddme se v rdmci kraje. Ziskali jsme penize od
sponzorU a déti ziskaly krasné ceny.

Dospélé skolim v rdmci pozadavk( z rlznych podnik(. Vyhlasujeme pribéziné rlzné kurzy.
Nejcastéji zaklady prvni pomoci, 12 hodinovd norma, trvd 2 dny. Udéldame letacek,
rozeSleme na Skoly, podniky, mistniho tisku a hlasi se lidi. Mdme v knihovné ué¢ebnu. Kurz
je plny. Jezdime hodné do podnikd. Od té doby co jsme vstoupili do evropské unie, se
musi zaméstnanci proskolovat. Zaklady prvni pomoci Skolim rada, tam se hlasi lidi, co
chtéj néco védét.

¢ast 4: Oblastni spolek Teplice
Rozhovor s pani reditelkou Bc. Alexandrou Svobodovou 23. zafi 2015.

1. Kdy byl Vas spolek zalozen?

To nevim, to VAm nem{zu fici. Od roku 1994 jsou registrovany vsechny spolky. Dfive to
byl jen sekretariat, nebyl to oblastni spolek. Nebyli feditelé, ale vedouci sekretariat(. Urad
dal impulz k tomu, aby se osamostatnily, aby kazdy oblastni spolek mél svoje ICO a od té
doby to funguje takhle. Spolek fungoval pod Prahou urcité od roku 1972, ale nevim, kdo
tu byl feditelem.

2. Kolik mél ¢lent a dobrovolniki, mistnich skupin?

Mél dost mistnich skupin, protoze aby mohl fungovat, musi mit mistni skupiny. Myslim, Ze
kolem 20, ¢lent kolem 800, dobrovolnici tu nikdy moc nebyli.

3. Jakymi c¢innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsSim pribéhu své
historie?

V roce 1995 jsme pfijali socialni ¢innost, to znamena pecovatelskou sluzbu. Byla ohromn3,
¢itala asi 200 zaméstnancu. Musela jsem v roce 2000 vSechny lidi propustit a nechala jsem



si dva a béhem pdr let jsme ji zrusili. Tenkrat zmizelo asi 6 milion a uz ndm je nikdy nikdo
nedal. Méli jsme i péci o bezdomovce, brali jsme dotace z ministerstva prace a socialnich
véci. Chtéli hodné Cinnosti, ale davali malo penéz, tak jsme skoncili. Jak jsem zrusila
domdci péci, tak vyvstal problém s lidmi, které dévcata hlidala doma. Rodiny se na mé
obracely, co maji délat, Ze potrebuji 24 hodinovou péci. Tak jsme udélali stacionar. Moje
predstavy byly takové, Ze néktefi lidé tu budou porad a néktefi pfes den. Jenze stacionar
se dle socidlni péce muizZe provozovat od pondéli do patku a na sobotu a nedéli, aby Sli
vSichni domu. Vyvstal dalsi problém, méli jsme tu klienty natrvalo. TakZe jsme stacionar
ukoncili a udélali jsme Domov se zvlastnim rezimem.

Délal se minimalni program a prvni pomoc, kterd zacala v roce 1983. Prodavaly se losy,
poradaly se tabory, Skoleni prvni pomoci, okresni studijni stfediska, vyhledavaci ¢innost,
sbér Satstva.

4. Kolik ¢lend, dobrovolnikt a mistnich skupin mad Vads spolek nyni? (ke konci roku 2014)

Mdme 6 mistnich skupin a asi 200 ¢lenl. Hodné jich odplynulo zvySenim platby za
znamky. V nékterych skupinach nam zbyli jen dva lidi, takze jsme je sluovali. Snazime se
do mistnich skupin dostat mladé lidi, aby néco délali. Mame dvé, které jsou troSku
¢innéjsi. Potfebovala bych lidi stfedniho véku.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva? (vyjmenovdni a popis kaZdé ¢innosti napr. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbéru, kde, od kdy)

Mame Domov se zvlastnim rezimem, pro lidi s Alzheimerovou chorobou, s demenci a
Spatné psychické stavy. V soucasnosti mame 12 klientek s Alzheimerovou chorobou.
Mdme 10 zaméstnanc(, pracuji na smény. Prace je ndro¢na a socidlni zdkony jsou velmi
pfisné.

Domadci péci Alici, pracuje zde 7 zdravotnich sester, které mohou pracovat bez dohledu
lékare, ale vyhradné na jeho doporuceni. Osetfujeme pacienty v jejich domacim prostredi.
Ukony hradi zdravotni pojistovna.

Dale mame minimalni program, ktery musi délat kaidy Cerveny kFiZ, jsou na né&j statni
dotace. Je to vyuka prvni pomoci. Kromé Alenky pro materské Skoly Skolime déti od
prvniho stupné az po dospélé. VSechny normy aZz po Zdravotnika zotavovacich akci.
Dobrovolné sestry a instruktory Skoli jenom Praha. Pofdddme jedenkrat rocné tdbor od 25
do 40 déti. Byly tfikrat v Maxové u Sloupu. Bude tan jesté pfisti rok. Letos jsme poprvé
neobsadili studijni stfedisko, kde se déti uci prvni pomoc. Neni zajem, protoze lidi nemaji
penize. Zdravotni dozory délame, mame nékolik skupin, délime je, aby nechodili pofad
jedny a ty samy.

Za dalsi jsou to darci. Ocenujeme bezprispévkové darce krve. Bronzova plaketa je za 10

odbérq, stfibrnd plaketa za 20 odbér(, zlata plaketa za 40 odbéru, zlaty ktiz I. stupné za 80
odbérq, zlaty kriz Il. stupné za 120 odbér( a zlaty kFiz Ill. stupné za 160 odbér(.



Mame humanitarni jednotku. VétsSinou jsou to lidé z mistnich skupin, ale nikde jsme
nevystupovali, pouze jsme zfidili. Ted dva pojedou na Skoleni, aby védéli co ma
humanitarni jednotka délat. Zatim nemaji ani uniformy.

Také vyhledavaci sluzba. KdyZz nas nékdo pozada, Zze chce nékoho vyhledat v zahranici.
Mdame na to formular, ktery se vyplni a posle do Prahy. Dotace jsou ¢im dal tim mensi a
pokryji jen &ast &innosti, zbytek si musime financovat sami. Cervené kf¥ize to maji strasné
tézké.

¢ast 5: Oblastni spolek Chomutov

Rozhovor s pani rfeditelkou Irenou Wachtfiedlovou dne 1. fijna 2015.
1. Kdy byl Vas spolek zaloZen?

Oblastni spolek CCK v Chomutové byl zaloZen tak, jako viechny ostatni po rozdéleni
Federace a celé Ceskoslovenské republiky v roce 1993. Pokud se ptate na historii daleko,
daleko zpatky tak vim, Ze fungoval uz v roce 1953. To je informace, kterou mam od nasi
¢lenky. Od dalsi ¢lenky vim, Ze sidlil na namésti pod podloubim a mél sanitky.

2. Kolik mél ¢lent a dobrovolniki, mistnich skupin?

Dfive byla takova pfedstava, e co zdravotnik, to ¢len CSCK a bylo to tak. Tehdy jsme
museli byt v n&jaké organizaci Narodni fronty, do které CSCK spadal s ostatnimi spolky
jako véelafi, hasi¢i a ostatni. Tim jsme v nemocnici méli vice organizaci. Dalsi byly v
kadariské nemocnici a v Chomutové. Clen(i jsme méli opravdu hodné kolem 4 500, byli to

bylo necelych 60, tedy mistnich spolkd.

3. Jakymi ¢&innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsim pribéhu své
historie

Od roku 1980 byla ¢innost hodné rozsSkatulkovana. Zdravotni tajemnice, tak se ndam tehdy
fikalo, méla na starosti déti a mladez. A tehdy vedouci tajemnice, ktera byla v
nomenklatufe Okresniho vyboru Komunistické strany Ceskoslovenska, méla na starosti
mistni skupiny. Existovala komise pro cikanské déti, tehdy se jeSté termin Rdém
nepouzival, ktera poradala s okresnim ndrodnim vyborem tdbory pro tyto déticky.
Vybavovala je, aby mély vybaveni na tdbor. My jsme tam zajistovali zdravotnika. Dalsi byla
komise pro déti a mladez, détsti l1ékafi se u nas schazeli a délaly se akce, které dneska
zGstaly. V podstaté Mlady zdravotnik 1. a 2. stupné a postupova soutéz. Méli jsme na
starosti organizaci soutéze. Mistnich skupin bylo v Kadani asi pét, takze oblastni kolo,
zakladni skoly v Kadani délaly oblastni kolo. V Chomutové tfeba dvé, protoze téch skupin
bylo vic. Z oblastnich kol jsme my, délali okresni kolo. Pomahaly nam v tom mistni
skupiny. Pfed rokem 1989 se prodejem lost, sbérem bylin, koZek a kastanG zabyvaly
mistni spolky. Mély to v ¢innosti, byl na to pfedtistény formular. Tam asi vykazovaly svou



¢innost. Dostdvali jsme ho z Prahy. Losy byly malé, stfihaly se z obou stran, byly
rozkladaci, v krabic¢kdch po 500 kusech, jeden za 5 korun.

4. Kolik ¢lend, dobrovolniki a mistnich skupin ma Vds spolek nyni? (ke konci roku 2014)
Masivni zakladna se ndm po revoluci pofad ztencovala a ztencovala. Kdyz prisly povodné

v roce 2002, tak jsme mé&li 5 mistnich skupin. Pfi$lo pomahat spoustu lidi, co neméli s CCK
co délat, kdyz se néco stane, pfijde spousta lidi pomahat a nepotrebuji byt nékde
organizovani. Nez aby tam byl nékdo z nutnosti, j3 zastdvdm ndzor, Ze radsSi min a
aktivnich pracovitych lidi. NemizZeme toho na jednu stranu délat tolik, co bysme chtéli,
ale ono to uzZ stejné neni tak jednoduché. Podminky jsou dost tézky, protoze vedle nds
vznikla spousta humanitarnich organizaci. Kdyz se shiraji finanéni prostfedky na pomoc
jinde ve svété, aby se pomohlo po jakékoliv katastrofé, tak nase provozni ndklady jsou
minimalni, ale v téchto organizacich tvofi minimalné tretiny, kdyZz ne skoro polovinu.
Mistni skupinu mame jednu v Chomutové, loni skoncila svou ¢innost v Klasterci. Nabidka
moznosti, jak travit ¢as, je nyni velika. A také maji mladi existencni starosti, jak najit praci,
jak uzivit rodinu. Dfiv mél kazdy praci jistou.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyvad? (vyjmenovdni a popis kaZdé cinnosti napr. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbérd, kde, od kdy)

Ve stanovach mame zakotvenu hospodafici ¢innost, zkousela jsem mit dopravni zdravotni
sluzbu, neproslo to. Byla mozZnost, Ze ministerstvo zdravotnictvi povoli dvé transfuzni
stanice pod CCK v republice, méli jsme velky zajem, byli jsme i na ministerstvu, kde to
zamrzlo. Méla jsem chranénou dilnu.

CCK podava na ministerstvo zdravotnictvi projekty. Vyuka prvni pomoci déti a mladeze a
bezplatné darcovstvi. Dostava na né prispévky. Ty se porad snizuiji.

Provadime Skoleni prvni pomoci déti a mladeze. Vypadly ndm matefské Skoly, ale pokud
potiebuji ulitelky proskolit, nebo néjaky materidl, tak spolupracujeme. Na zakladnich
Skolach jsou ucitelky zdravotnice, které nam v pribéhu roku pripravuji Mladé zdravotniky
na postupovou soutéz. Pofddame j i do 10. kvétna, protoze je ¢asova posloupnost, do kdy
musi byt krajské a na né navazuje narodni kolo. Mame asi 10-11 $kol, krouzky nepracuji
uplné cely rok, ale od ledna v obdobi pfipravy. Dospélé Skolime na zdkladé pozadavk(
organizaci, firem, podnikd a zamé&Fujeme ho podle jejich pozadavkd. Skolime prvni pomoc
pro socialni sluzby. Juniory nesSkolime, autoSkolu uZz taky ne. Zakladni normu
zdravotnickych znalosti kazdy rok. Pro Sirokou verejnost, skauty. Jakmile jim kurzy dojdou,
tak si udélaji doskoleni, jsou to vesmés oddilaci, ktefi jezdi na tabory. Skautim délame
ukazku prvni pomoci na tdbore. Délame dozor na akcich.

Darci krve-mame plakety vSeho druhu, kfize pro mnohondsobné darce. Zacinali jsme s 11
darci a ted mame 29 zlatych kfizi a narlstd to. Darci mame hodné. Za 80 odbéru
preddvame v obtadni sini, aby to bylo dlstojné ve spolupraci s Magistratem. Aby si pfisli
prevzit ocenéni, domluvili jsme se s Kadani a Klastercem s arady, Ze je pozveme do



obradni siné. Prijde tam primar transfuzniho oddéleni a pfedseda spolku. Pfispiva jim i
pojistovna, u které jsou. Odbéry si organizuje transfuzni oddéleni v Chomutové a Kadani.
Jednou za mésic dostaneme sjetinu darcu, kde je seznam odbér(.

Sbér $atstva provadi firma ve spolupréci s Ufadem v Praze. Ta se domluvila se spolky, jestli
u nich mdZou byt kontejnery. Stoji i jinde, ale bez znaku CCK. Humanitarni jednotku jsme
mivali asi pred 10-15 lety. Snazili jsme se ji mit celou, potom jsme se domluvili, kdo ma
jaké lidi. Naposled jsme stavéli socialni druzstvo.

Patraci sluzbu déldame. Jeden ¢as bylo hodné lidi, dnes uz vyjimky. Humanitarni zdsoby
nemame, pokud je potfeba mame dobrou spolupraci s médii.

¢ast 6: Oblastni spolek Décin
Rozhovor s pani reditelkou Irenou Cachovou dne 22. fijna 2015
1. Kdy byl Vas spolek zalozen?

0d 31. prosince 1976 mame ICO, takZe od té doby. Pfed tim ur¢ité néco bylo, ale co, to
nevim a nikde o tom zminky nemdme. Statistiky se délaji az ted a jd jsem Sest let
reditelkou.

2. Kolik mél ¢lent a dobrovolniki, mistnich skupin?

Tohle nevim, dfiv jich bylo hodné. Méli skupiny, mluvi o tom, to je na pamétnika. Dam
Vam kontakty.

3. Jakymi ¢&innostmi se zabyval v dobé svého zaloZeni, pripadné v dalsim pribéhu své
historie?

To je na pamétnika, nevim.
4. Kolik ¢lend, dobrovolnik( a mistnich skupin ma Vds spolek nyni? (ke konci roku 2014)

Nyni mame pét mistnich skupin. D&¢in 4, D&&in Horni Oldfichov, Sluknov, Varnsdorf a
Dolni Podluzi bylo vlastné v roce 2014 zruseno. Dobrovolnikli mame 26, ¢lend 94. Z toho
tfi ve véku 6-15 let, ¢trnact ve véku 16-24 let, deset ve véku 27-36 let, tficet devét ve
véku 37-65 let a nad 65 let mame dvacet osm clen(.

5. Jakymi ¢innostmi se nyni zabyva? (vyjmenovdni a popis kaZdé ¢innosti napr. dobrovolné
ddrcovstvi krve — kolik ddrcu, odbérd, kde, od kdy)

Ocenujeme darce krve, mame 3 904 registrovanych darci. Nové registrovanych darcu
mame 100. Bezpfispévkovych odbér(i krve za rok 2014 bylo celkem 2 481. Pocet odbér(
plasmy byl 374 a vSechny byly bezpfispévkové. Za 10 odbérl ocenujeme my, za 20
transfuzni stanice, 40 a 80 odménujeme v méstském divadle a 120 odbérl odménuje
povéreny spolek.

Krouzek Mladych zdravotnik(i pro déti mame my, Sluknov Varnsdorf. V kazdém je 15 déti
a schazi se jednou tydné. Poradame projektové dny na Skolach nebo pfimo ve mésté.



Ukazujeme ukazky poranéni a oSetfeni a maskovani. Den bezpeénosti, je hrazen z fondu
humanity, sponzoruje ji firma Canon ve spolupraci s Britskym ¢ervenym kfizem. Pokud
nam to Praha pridéli, moderuje nam to Pepa Melen. Zveme S$koly, jsou tam hasici,
integrovany zachranny systém. Vétsi akce byl i den Integrovaného zachranného systému.
Méli jsme tam svlij stanek. Pofddame soutéze mladych zdravotnik(, v roce 2012 a 2013
jsme délali krajskou, jinak délame okresni. Na rok 2016 jsme prihlaseni do republikové, Ze
bysme ji usporadali. Tak uvidime, jestli nds vyberou. Mame zhruba 18 druistev obou
kategorii. Oblastni studijni stfediska porfadame kazdy rok pro 20 déti, je to dotovany. Letni
tabor délame kazdy rok. Ted je budeme délat kazdy treti rok.

Rekondi¢ni pobyty pro seniory, letos v Maridnskych laznich pro 24 senior(. Poraddame pro
né predndasky. Spolupracovali jsme s Némeckym cervenym kfizem ze Sebnitz, ale uz se to
oddalilo, protoze se tam zménil feditel a neni tam uz takova spoluprace.

Skolime prvni pomoc zédbavnou formou, zazitkovou metodou. Viechny normy pro déti a
mladez, pro dospélé, tisnové slozky, mame i akreditaci na dobrovolnou sestru, ale neni
zajem.

Mame humanitdrni jednotku, protoZe jsme na Labi a mame dost ¢asto povodné. Ma 15
¢lenl. O povodné hodné funguji dobrovolnici.

Mame domadci péci Alici, je to registrované nestatni zdravotnické zafizeni. Je zde
zaméstndno 5 sestficek véetné mé, délam agendu, co se tyce papir(. Pecovatelskou
sluzbu, registrované socidlni zafizeni. Kapacita je 48 osob. PeCuje o né 7 zaméstnanc(. V
roce 2014 jsme méli 92 klientld. SpiS na ni doplacime. Odlehcovaci sluzbu, je to
registrované socialni zafizeni s kapacitou 9 osob. Stara se o né 8 peéovatelek a 1 zdravotni
setra. Za rok 2014 jsme méli 34 klient(l. Jedna se o nepretrZity provoz. Jsou tam lidicky na
urcitou dobu, nemuzZou tam byt na stalo. Tuto sluzbu si hradi kazdy sdm. Naklady na den
jsou 560-620 korun a my nejsme nejdrazsi tady v Déciné.

Od pristiho roku chceme udélat Domov se zvlastnim rezimem. Budeme kupovat barak,
jsme v pronajatych prostordch. Nejvice se uzivi Alice, protozZe je hrazena ze zdravotniho
pojisténi. Co se tyce socialnich sluzeb, tam jsme zavisli na dotacich.



Piloha K: Souhlas se zveFejnénim zavéreéné prace v UVI
Univerzita Karlova v Praze, 1. Iékaiska fakulta
Katerinska 32, Praha 2
Prohlaseni zajemce o nahlédnuti do zavérecné prace absolventa studijniho programu

uskutecriovaného na 1. |ékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze.

Jsem si védoma, Ze zavérecnd prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané
nahlédnutim do zpfistupnéné zavérecné prace nemohou byt pouzity k vydéleénym
ucelim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tvlrci ¢innost jiné
osoby nez autora.

Byla jsem seznamen/a se skutecnosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo kopie
zavérecné prace, jsem vsak povinen/a s nimi nakladat jako s autorskym dilem a
zachovavat pravidla uvedena v predchozim odstavci.

Cislo dokladu totoznosti

. fa . 0.y, ignatura
Pfijmeni,jméno vyptijcitele Signa

(halkovym pismem) (napf. OP, cestovni pas) zavérecné prace | Datum Podpis
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