ABSTRAKT

Prace se zamétuje na problematiku porodu a potieb rodi¢ek v prvni dobé porodni. Konkrétn€ na potieby
rodicek od zacatku prvni doby porodni az do doby samotného po-rodu.

V teoretické Casti se autor zametuje na historii porodnictvi, na pfistup k t€hotnym Zendm v minulosti a v
soucasném porodnictvi. Dale je v rdmci teoretické Casti popsan porod a jednotlivé doby porodni, v¢etné
zaméfeni se na psychické a fyzické ¢i socidlni aspekty porodu. Pro realizaci praktické, vyzkumné casti
prace je vyuzito kvantitativni metodiky a technikou sbéru dat je dotaznik.

Hlavnim cilem vyzkumné ¢éasti bakalarské prace je zjistit, jak samy rodicky hodnoti piistup
oSetfovatelského personalu v souvislosti se svymi potfebami.

V ramci dil¢ich cilti vyzkumné ¢asti bakalarské prace bylo:

«Zjistit, zda rodicka méla po celu dobu pfijmu pocit soukromi a intimity.

«Zjistit, zda byl pfistup oSetfovatelského personalu k rodi¢ce empaticky.

*Zjistit, zda na rodic¢ku piisobilo prostiedi porodnického oddéleni uklidiiujicim do-jmem.

Z vysledkl je ziejmé, ze oslovené respondentky povazuji za nejvyznamnéj$i po-tfeby napiiklad
pfitomnost blizké osoby v dobé pfedporodni a u porodu. Dalsi vyraznou potiebou, kterd se prezentovala
ve vyzkumné Setieni, byla potieba tiSeni bolesti, a to jak farmakologickymi, tak i nefarmakologickymi
postupy (aromaterapie aj.). Dtlezitym aspektem byl i empaticky ptistup oSettujiciho personalu
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