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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Bakaldfska prace je ¢lenéna do osmi ¢asti, véetné pfiloh.

V teoretické ¢asti autorka predstavuje Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a zdravi
(MKF) a hodnotici systém InterRAl, jejich principy, cile, moZnosti vyuZiti. Dale shrnuje kanadskou
studii pojednavajici o vztahu mezi témito nastroji a moZnostech propojeni poloZek hodnoticiho
systému InterRAIl s kédy MKF. ,

Prakticka ¢ast je zaméfena na vyuZiti hodnoticiho systému InterRAI k praktické aplikaci kodd MKF u
hodnoceni poloZek sobéstacnosti. V ramci praktické ¢asti byl navrZen formuldf, v némz vybrané
polozky personélnich viednich dennich ¢innosti z hodnoticiho systému InterRAl odpovidajici
doménam MKF a ktery také obsahuje tabulku s bodovym hodnocenim, ktera by méla pomoci urit
hodnotu pfislusnych kvalifikdtor(. Vytvoreny formulaf byl prakticky aplikovan na 10 pacientech po
poskozeni mozku.

Pomeér teoretické a praktické ¢asti je vyvaZeny, jednotlivé éasti prace na sebe logicky navazuji.

2. Formalni naleZitosti prace

V préci se nevyskytuji zavazné formalni nedostatky. Autorka pouziva terminologii odpovidajici Grovni
bakalafské prace. ‘

Seznam literatury je ¢islovén, obsahuje dostate¢né mnoZstvi tuzemské i zahranicni literatury, vCetné
internetovych zdrojl. Kvalitné je zpracovdna tabulkova pfiloha.

3. Cil prace

Hlavnim cilem préce bylo zjistit, zda by pouZivani hodnoticiho systému InterRAI z pozice
ergoterapeuta hodnoticiho polozky sobéstacnosti mohlo usnadnit praktickou aplikaci MKF pfedevSim
hodnot kvalifikator(, které maji v klasifikaci zasadni vyznam a napomoci rozsifeni pouzivani a
napliovani myslenek celé klasifikace. Stanoveny cil prace autorka splnila.

4, Pfehled problematiky

V Ceské republice se zatim MKF (ICF) klasifikace v rehabilitaéni klinické praxi nepouziva a hodnotici
systém InterRAl, ktery se pouZiva hlavné v geriatrii. Z tohoto divodu se tato bakalaiska prace maze
vyuZzit jako cenny zdroj informaci o této problematice, nejen pro zdravotniky, ale i pro laickou
vefejnost.

5. Metodologie

Studentka si stanovila jako zakladni otazku své bakalafské prace, zda mize hodnotici systém InterRAl
pomoci pfi praktické aplikaci kddi MKF a vybranych poloZek sobé&stagnosti. Tuto otdzku zodpovédéla
kladné.



V praktické ¢asti autorka vyuZila sestaveny formulaf, ktery je propojenim obou hodnoticich systém
(MKF, InterRAl). Studentka pracovala se souborem ¢itajicim 10 pacientl po poskozeni mozku,
pramérny vék byl 45let, primérnd doba od vzniku Grazu mozku nebo onemocnéni mozku byla
13,5roku. V navrieném formulafi autorka hodnotila 9 oblasti persondlnich aktivit viedniho dne a
navic i rozsifené, dilci ¢innosti jednotlivych domén.

6. PFinos pro praxi

Za pfinos této bakaldfské prace povazuji jiz samotné téma, které se zaméfuje na klinickou aplikaci
MKF a zéroveri pfedstavuje hodnotici systém InterRAI, ktery se pouZiva hlavné v geriatrii.
Sestaveny formulaf, ktery se pokousi propojit oba hodnotici systémy, by se mohl stat uzite¢nou
pomtickou pro praci ergoterapeut(.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokazala vyborné znalosti prace s elektronick\}mif zdroji, véetné znalosti anglického jazyka,
coz bylo nezbytné pro kvalitni zpracovéni vSech dostupnych materidld a poznatki o dané
problematice.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledkem préce je pfehledné sestaveny klinicky formulaf propojujici oba hodnotici systémy (MKF,
InterRAl). Ziskand data autorka prace nezpracovavala jako vysledky jednotlivych osob v oblasti
sobéstalnosti.

Studentka spravné zdlvodnila vysledky ziskané z klinické aplikace sestaveného formulafe u 10
pacientd po poskozeni mozku (6 pacientl po iktu, 3 pacienti po mozkovém traumatu, 1 pacient

s nadorem mozku).

9. Zavéry a doporuceni

Z vysledkl prezentovanych autorkou je zfejmé, Ze propojeni obou hodnoticich systéma, MKF i
InterRAl, je moZng, pfinosné a vyuZitelné i u pacient(l s tézkym stupném disability. Pro statistické
vyhodnoceni je nutné, aby vzorek probandt po poskozeni mozku byl vétsi nez 10.

Z uvedeného vyplyva, Ze by se méli ergoterapeuti touto problematikou zabyvat.

10. Aktualnost prace
Zvolené téma je velmi aktualni, zajimavé i dobfe zpracované.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
e Jak je ¢asové naroéné pouZivat Vami vytvoreny hodnotici formularf v klinické
ergoterapeutické praxi pfi praci s pacienty po po3kozeni mozku?

Navrh klasifikace prace: Praci doporucuji k obhajobé s klasifikaci vyborné
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