Oponentsky posudek k disertacni praci ,Prevalence zdnétlivych gastrointestindlnich chorob
u psoriatikii a moZnosti jejich véasné diagnostiky*.

Posoudil jsem disertaéni praci doktorandky MUDr. Katefiny Jizlové pod ndzvem ., Prevalence
zanétlivych gastrointestindlnich chorob u psoriatikit a moznosti jejich véasné diagnostiky*, kterd byla
predlozena k obhajobé vramci doktorského studijniho oboru Preventivni medicina Ustavu
epidemiologie 2. LF UK Praha.

Posuzovand disertaéni prace v rozsahu sedmi kapitol o 102 stranach spliiuje pozadavky kladené na
formdlni a logické usporadani textu. Do teoretické ¢asti je zapracovano celkem 156 citaci domadci a
zahrani¢ni odborné literatury a k prezentaci vysledkl vlastniho vyzkumu diplomantka pouzila 14
tabulek a 5 grafi.

Prace se zaméfuje na problematiku onemocnéni psoriazou v kontextu asociace tohoto onemocnéni se
simultanné probihajicimi zanétlivymi onemocnénimi gastrointestinalniho traktu. Primarnim cilem
vyzkumu je vytipovani hlavnich specifickych laboratornich markera predikujicich pfitomnost
sttevnich chorob u psoriatiki jiz v jejich subklinickém stadiu, coz umozZni zajistit véasnou diagnostiku
a adekvatni terapii v zajmu zamezeni rozvoje komplikaci.

Na uvodni ¢ast prace navazuje prezentace recentnich poznatki o psoriaze, s akcentaci klinicko-
epidemiologickych charakteristik, diagnostiky a terapie. V samostatné podkapitole se autorka
podrobné vénuje vysledkim studia komorbidit psoriazy s odvolanim se na fadu zahrani¢nich
literarnich zdrojli, predevsim pak téch, které se zaméfuji na zanétliva stfevni onemocnéni
autoimunniho pavodu.

Vlastni vyzkum byl proveden v Nemocnici Na Bulovee v letech 2009-2015 metodou analyticke studie
piipadii a kontrol, v souboru ¢itajicim celkem 595 osob a tvofenym 195 osobami zafazenymi do
skupiny piipadii a 400 osobami zafazenymi do skupiny kontrol. VSechny osoby souboru byly
vySetieny za UCelem laboratorni detekce protilatek indikujicich pfitomnost Crohnovy nemoci,
ulcerdzni kolitidy a celiakii a ziskané vysledky byly statisticky vyhodnoceny z pohledu rozdilii mezi
skupinou pfipadil a skupinou kontrol.

Studie prokazala, Ze mezi osobami tvoficim skupinu piipadi a osobami zafazenymi do skupiny
kontrol existuji rozdily na Grovni statistické vyznamnosti, tykajici se vyskytu nékolika sledovanych
parametrd, konkrétné se jedna o protilatky proti retikulinu, protilatky proti tkanové transglutaminaze
ve tfidé IgA, ASCA, p-ANCA hladinu leukocytii, hemoglobin, celkové bilkoviny a CRP.

Zjisténé vysledky jsou vramci ¢asti prace vénované diskusi vhodnym zplsobem porovnavany
s vysledky studii publikovanych v dostupné literature.

Hlavni benefit prace spatfuji v jejim zaméfeni na problematiku zavazného a Casto se vyskytujiciho
onemocnéni psoriazou z pohledu moznosti jeji veasné diagnostiky, s vyuzitim metodiky, ktera
doposud u nés aplikovana nebyla.

Po strance metodologické se prace opira o vysledky kvalitng nastaveného designu epidemiologické
studie s preciznim vymezenim pfipadi a kontrol vhodnym vybérem potiebnych selekénich faktort a
jasnym stanovenim opory vybéru.



Zaveér:

Posuzovand prace spliiuje, s ochledem na prezentované vysledky, veskeré predpoklady pro uplatnéni
ziskanych poznatk( v oblasti sekundimi prevence i v klinické praxi. Praci doporucuji k obhajobé
a nemam namitek k udéleni titulu Ph.D.

V Praze dne 21. zaii 2015
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