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Determinanty mikrovaskuldrnich a makrovaskuldrnich komplikaci diabetes mellitus
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Hlavnim cilem prace je zhodnoceni rizikovych faktorti vzniku mikro a predevsim
makrovaskularnich komplikaci u zen s diabetem 1. a 2. typu. Dalsim cilem prace je zjistit, zda
se rizikové faktory vzniku komplikaci u Zen s diabetem 1. a 2. typu lisi.

Bylo vysetirno komplexn¢ 326 zen a hodnoceno u nich pfitomnost pozdnich
mikrovaskularnich komplikaci (retinopatie, nefropatie, neuropatie a syndrom diabetické nohy)
ve vztahu K rizikovym faktoriim pro aterosklerézu (index kotnik-paze, palec/prst- paze,
intimomedidlni tloustka spolecnéach karotickych a femoralnich tepen, antropometrické
parametry).

Autorka zjistila u zen s diabetem 1. typu souvislost mezi preklinickymi znamkami
aterosklerdzy a antropometrickymi parametry, predevsim obsahem télesného tuku a jeho
distribuci. U zen s diabetem 2. typu zjistila vztah mezi preklinickymi znamkami aterosklerozy
a metabolickou kompenzaci a lipidovym spektrem. Determinanty mikrovaskularnich
komplikaci se u Zen s diabetem 1. a 2. typu nelisily.

Disertacni prace se sklada piehledu patofyziologie pozdnich komplikaci diabetu a
vénuje se klinické manifestaci komplikaci diabetu. Nasleduji cile prace, metodika, obsahly
rozbor vysledkd, diskuze a zavér. Prace je prehlednd, napsana spisovnou ¢estinou, citace jsou
recentni.

Publikac¢ni ¢innost MUDr. Pithové je dostate¢na: 7 publikaci v Casopise s impakt
faktorem (IF), 43 publikaci v ¢asopisech bez IF, 27 kapitol v monografiich a 6 monografii.
Téma disertacni prace je piijato do ¢asopisu Physiological Research.

Otazky:

1. V Evropé€ jsou pravidelné¢ sledovany rizikové faktory mortality u diabetikl 1. typu
(DM1). Pomérné recentni piehled mortality v prib&hu 7 let sledovani u 2787 osob
s DM1 ve véku 15 — 61 let z 19 evropskych zemi hodnotil 102 zemielych. RF celkové
mortality = v€k na zacatku diabetu (HR= 1,78), HbAc (1,18), WHR (1,32), pulzovy
tlak (1,33), a non-HDL cholesterol (1,33). Nejsilnéjsimi rizikovymi faktory (RF) ,
které prekonaly efekt tradicni RF byly mikrovaskularni komplikace:
(makroalbuminurie (HR=2,39) a periferni a autonomni neuropatie (HR=2,4).
(SOEDAMAH-M UTHU SS, et al, EURODIAB Prospective Complications Study, Diab Care 2008 31: 1360 — 1366)

» Muzeme rizikové faktory (RF) aterosklerdzy u diabetikti 1. typu hodnocené
Vv disertacni praci povazovat za dostatecné vyznamné s ohledem na mortalitu?

» Muze spolecné hodnoceni muzil i Zen s DM1 zménit vyznamné rozlozeni
rizikovych faktort

2. Intimomedialni tloustka karotické tepny je povazovana za ukazatel subklinické
aterosklerozy a predikuje vznik kardiovaskularnich (K-V) komplikaci v obecné
populaci, je prokazana asociace tohoto ukazatele se vznikem kardiovaskularnich
komplikaci i u 0sob s diabetem.

» Otazka je zaméfena na hodnoceni zmény intimomedialni tloustky karotické tepny
Vv ¢ase. Mlizeme ji povazovat za rizikovy faktor vzniku kardiovaskularnich
komplikaci?



Zavérem:

Domnivam se, ze MUDr. Pavlina Pidhova jednoznacné splituje veskeré pozadavky
pro udéleni titulu PhD. Sleduji dlouhodobé nejen jeji védeckou, ale i klinickou praci, ktera je
kvalitni, soustavna a pevné véfim, Ze v ni bude dale pokracovat.
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