
ABSTRAKT

Stěžejním tématem práce je osamostatňování klientů v systému náhradní výchovné 

péče. V rámci mezinárodního srovnání jsou autorem zachyceny a analyzovány problémy, 

které tento proces provázejí. Práce obsahuje nejen závěry, ke kterým autor dospěl na základě 

výzkumného šetření ve vybraných zemích (ČR a Polsko), ale i vhodná doporučení, jakým 

způsobem problém osamostatňování klientů náhradní výchovné péče řešit.

Úvodní část je věnována teoretickým východiskům, mezinárodnímu srovnání a 

příkladům dobré praxe v zahraničí. Autor sleduje názory různých odborníků na příčinné 

souvislosti problému, od vlivu biologické rodiny, přes socializaci klientů náhradní výchovné 

péče, až k samotným problémům institucionální péče. Tyto názory a postřehy následně uvádí 

do kontextu.

V metodologické a výzkumné části se autor snaží odpovědět na stěžejní otázku: 

„Jakým způsobem jsou klienti zařízení náhradní výchovné péče připravováni na 

osamostatnění?“ Autor v rámci kvalitativního designu výzkumu zprostředkovává čtenářům 

reálnou situaci, kterou osamostatňující se klienti a jejich vychovatelé prožívají. V tomto 

popisu se autor snaží o maximální autentičnost. 

Závěrečnou část věnuje autor shrnutí výsledků výzkumu, návrhům změn a současně 

také návrhu řešení výzkumného problému. Součástí celé práce jsou komentáře autora, jejichž 

účelem je rozvinout daný problém v širších souvislostech..


