
V posledních letech je metabolický syndrom u dospělých velmi diskutovanou  

diagnostickou jednotkou. O jeho definici se pokoušeli odborníci jednotlivých  

odborných společností, jejíž problematiku definice zasahuje. Z nejednotnosti  

definice vyplývá i její zpochybnění, které v poslední době přinášejí některé  

renomované články. Poukazují na složitost spojování významných rizikových  

faktorů aterosklerózy v dospělosti, protože nemají jednotnou etiologii ani léčbu. O  

to je obtížnější definovat metabolický syndrom v dětském věku a zjistit kombinaci  

rizikových faktorů, které by předurčily, které dítě je ohroženo více předčasnou  

aterosklerózou, než jiné.  

 


