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Seznam zkratek

a. arterie

AK arteridlni katétr

ARIP specializa¢ni vzdelani v oboru anesteziologicko-resuscitacni intenzivni péce
ARO anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni

IP intenzivni péce

JIP jednotka intenzivni péce

LF 1ékatska fakulta

ml/h mililitr za hodinu

mm Hg milimetr rtutového sloupce

NCO NZO  Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborii
Sh. Sbirka zakont
UK Univerzita Karlova
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Seldingerova technika

Zdroj: http://www.wikiskripta.eu/index.php/Soubor:Seldinger_postup.png



Technika over-the-needle

ARTERIAL CANNULATION: OVER-THE-NEEDLE CATHETER TECHNIQUE

Immobilize the hand and wrist in mild dorsiflexion on a padded
arm board. Prepare the skin with antiseptic, anesthetize, and
apply a sterile drape.

Lower the angiocatheter and ady it2 mm & d to ensure
that the tip has cannulated the vessel. Confirm proper placement
by observing continuous arterial blood return.

T

Tamponade over the artery proximal to the tip of the catheter
(to prevent blood loss), and remove the needle.

Advance the needle into the artery at 3 30° to 45° angle to the
skin. Confirm arterial puncture by observing a flash into the
needle hub.

Carefully advance the catheter over the needle and into the
artery. Do not force the catheter; if it fails to easily thread, it has
not properly entered the vessel lumen. (See text for
troubleshooting tips.)

to the cath
Suture the catheter hub to the skin and cover with a sterile
dressing, such as Tegaderm.

Attach the tubing from the p di

Zdroj: http://clinicalgate.com/arterial-puncture-and-cannulation/
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Priloha 6

Potencialni problémy, jejich moZné pfifiny a napravna opatieni pri péci o arterialni katétry

Problémy

Piifiny

Napravna opatieni

Neni pfitomna
arterialni kiivka na
lizkovém monitoru

Kohout je v poloze "vypnuto™
Kabel pfevodniku je odpojen
Arterialni katétr je odpojen

Neni spravné¢ nastaven monitor
Arterialni katétr je zalomen, nebo je
pfitomna srazenina

Pietlakova manzeta je zcela
vyfoukla

Zkontroluj té€snost, ptipadné odpojeni veskerych spoji
systému pietlakového proplachu s tlakovym pfevodnikem
Zkontroluj polohu katétru

V piipadé potieby nafoukni pietlakovou manzetu

Nasaj krev z tepny z divodu kontroly pfitomnosti sraZeniny
Neproplachuj katétr, mtize byt splachnuta srazenina do téla
pacienta

V pripadé, Ze neni vyfeSena pficina problému, informuj
I1¢kate

Nahlé zvyseni
krevniho tlaku

Naméfené hodnoty miizou byt
spravné

Nejprve zkontroluj pacienta
Nahly bolus vazoaktivnich latek,
napt., noradrenalin

Tlakovy pfevodnik se nachazi pod
urovni srdce

Pacient pocituje uzkost, nebo je
neklidny

Zkontroluj Groven snimace

Vyssich hodnoty krevniho tlaku mohou byt naméfeny,
pokud je tlakovy ptevodnik pod trovni srdce
Zkontroluj aplikované 1éky, infuze, piipadné funkénost
infuznich pump a davkovaci

Uklidni tizkostného pacienta

V pripadé, Ze neni vyfesena pficina problému, informuj
1¢kate

Nahly pokles
krevniho tlaku

Naméfené hodnoty miizou byt
spravné

Nejprve zkontroluj pacienta
Odpojeni intraven6znich katétra
obsahujici vazoaktivni 1éky
Nefunkéni infuzni pumpy a
davkovace

Tlakovy pfevodnik se nachazi nad
urovni srdce

Vedlejsi ucinek sedativ nebo
analgetik

Zkontroluj Groven snimace

Nizsi hodnoty krevniho tlaku mohou byt naméteny, pokud
je tlakovy ptevodnik nad Grovni srdce

Zkontrolujte vSechny aplikované léky / odpojeni infuznich
pump a davkovact

Posud’ u€inky podavanych 1é¢iv, zejména sedativ

V pripadé, Ze neni vyfesena pficina problému, informuj
1¢kate

Nadmérné tlumend
krivka

Deflace (vyfouknuti) ptetlakové
manzety

Zalomeni arterialniho katétru
Prazdny pretlakovy vak

Netésnici systém pietlakového
proplachu s tlakovym pfevodnikem

Zkontroluj, zdali tlak v ptetlakové manzeté je na hodnoté
300 mm Hg

Zkontrolujte hladinu roztoku v ptetlakovém vaku
Zkontroluj polohu arterialniho katétru, aby se zabranilo
moznému zalomeni

Zkontroluj té€snost systému pietlakového proplachu s
tlakovym prevodnikem

V piipadé, Ze neni vyieSena pfi¢ina problému, informuj
I1¢kate

Nelze odebrat krev

Nespravna pozice kohoutu
Zalomeny arterialni katétr
Srazenina v katétru

Zkontroluj vSechna pfipojeni a pozici kohoutt

Zkontroluj polohu katétru

Neproplachuj katétr, protoze by mohla vniknout srazenina
do téla pacienta

V piipadé, Ze neni vyieSena pti¢ina problému, informuj
Iékate

Krvaceni

Systém pretlakového proplachu s
tlakovym prevodnikem neni
spravné pfipojeno k arterialnimu
katétru

Krvaceni z mista zavedeni

Zkontroluj vSechny spoje

Pokud krvaceni pretrvava, fixuj absorpénim krytim a
kompresi, monitoruj

V ptipadé, Ze neni vyfeSena pfic¢ina problému, informuj
1¢kate

Dekanylace arterie

Néhodnému odpojeni z divodu
prevodniku katétru byl chycen na
zatizeni nebo

Zakopnuti do systému pietlakového
proplachu

Neopatrna manipulace s posteli
pacienta

Okamzité vyvijet tlak na mist¢ po dobu nejméné péti minut
Realizuj neinvazivni méfeni krevniho tlaku, zvlast pripadé
velké ztraty krve

Informuj 1ékare

Ptiprav pomucky na znovu zavedeni arteridlniho katétru
Vzdy ptiprav novy systém pietlakového proplachu s
tlakovym ptevodnikem, nikdy nepouzivej ptivodni

Zdroj: Garretson, 2005.




Systém pretlakového proplachu s tlakovym pievodnikem

Madl
0.9%
heparin

spogevaci
sadifka

piergavaci
kohoutek

nulovacivstup
manome:r

pietlikoré infuze

tlakonwy snimad
rychly proplach
{by-pass)

preplachovy
tanilek

pripojeni
k proplachovaciriu
razoku

piipajeni
Eabelowy karteridlninm
bonekctor

W L& E1T]

moritos

Zdroj: Vytejckova, 2013, s. 44.
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Pomiicky pouZivané po odstranéni arterialniho katétru

a-pasek TR-Band, b-Radistop, c-Femostop, d-Cathofix

a

dva balenky

Zdroj: Vytejckovd, 2013, s. 43.
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Piiloha 8
Dotaznik
Jmenuji se Michal Bosnovi¢ a pracuji v Thomayerové nemocnici v Praze na jednotce
intenzivni péce interniho oddéleni. Jsem studentem 2. ro¢niku 1. l€kaiské fakulty UK,
studijniho oboru intenzivni péce. Rad bych pozadal sestry specialistky pro intenzivni péci
s ukon¢enym vzdé€lanim v oboru anesteziologicko-resuscita¢ni intenzivni péce (ARIP) nebo
V navazujicim magisterském oboru intenzivni péce (IP) o vyplnéni dotazniku, ktery bude
slouzit k vypracovani mé diplomové prace na téma ,,Kanylace arterii v kompetenci vS§eobecné
setry“. Dotaznik je zcela anonymni. Vyplnénim dotazniku dava ucastnik souhlas se
zpracovanim dat, které¢ budou vyuzity statisticky a budou slouzit pouze pro ucely zpracovani
diplomové prace. Aby vysledky byly vérohodné, prosim vads o pravdivé zodpovézeni
prilozenych otazek. V piipad¢, Ze neni uvedeno jinak, volte vzdy jednu odpoveéd’. Dékuji vam
za ochotu a spolupraci.

1. Vék:
o 19-30 o31-45 0 46 a vice

Specializaci v oboru intenzivni péce jsem ziskal/a studiem:
O Specializaéni vzdélani  — ARIP/IP
0 Vysoka skola — magistersky obor IP
O absolvoval/a jsem ob¢ formy studia

Délka praxe:
o 1-5 let 0 6-10 let o 11 avice let

Vasi nemocnici zFizuje:
0 Ministerstvo obrany o Kraj 0 Ministerstvo zdravotnictvi
O Soukromé zdravotnické zatizeni

Na jakém oddéleni pracujete?
O Jednotka intenzivni pée o ARO — liZkova ¢ast o0 ARO — anestézie

Podle jakého opatieni je sestra specialistka pro intenzivni péfi kompetentni bez
odborného dohledu na zakladé indikace Ilékare provadét punkei artérii
k jednorazovému odbéru krve a kanylaci k invazivni monitoraci krevniho tlaku?

o zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu
nelékatskych zdravotnickych povolani

O vyhlaska ¢. 424/2004 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikl

o vyhlaska €. 55/2011., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnik
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

O nevim

Vitate navySeni kompetenci u sester se specializaci pro intenzivni péci o zavadéni
arterialnich katétrii bez odborného dohledu na zikladé indikace 1ékare?
O ano O ne

Zavadéji na vaSem pracovisti sestry bez odborného dohledu na zikladé indikace lékare
arterialni katétr?
O ano O ne

Pokud ano, realizujici tento vykon také sestry bez specializace v oboru intenzivni péce?
O ano O ne

V pripadé, Ze na vaSem pracovisti nezavadite arteridlni katétr, Zadali jste nékdy vedeni
oddéleni 0 navySeni kompetenci pro realizaci zminéného vykonu?

O ano O ne

Oznacte hlavni prekazku, ktera vam brani v zavadéni arterialniho katétru na vaSem

pracovisti:

0 vedeni nemocnice 0 vedeni oddé€leni

O 1ékat 0 maly zajem sester

O strach z vykonu 0 vykon neni uveden v néaplni prace

OVIastnd odpoved........ooviiiii

Jste podle naplné prace vasi nemocnice kompetentni k zavadéni arterialnich katétra bez
odborného dohledu na zakladé indikace 1ékaie?
O ano 0 ne

Realizujete zminény vykon?
0O ano O ne

Pokud ano, jaké misto pri zavadéni arterialniho katétru preferujete?
O a. radialis O a. brachialis O a. femoralis ovlastni odpovéd'......

V pripadé, Ze na vaSem pracovisti zavadite arterialni katétr, vyhodnocujete pred
vlastnim vykonem funkénost kolateralniho obéhu Allenovym testem?
O ano O ne

V pripadé, Ze na vaSem pracovisti zavadite arterialni katétr, aplikujete také pacientovi
lokalni anestezii nebo prohlubujete analgosedaci?

O aplikuji lokalni anestetikum

O prohlubuji analgosedace

O nerealizuji zadny z uvedenych zptisobt
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17

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

.V pripadé, Ze na vaSem pracoviSti zavadite arterialni katétr, jaky typ techniky
vyuzZivate?
0 over-the-needle — zavedeni katétru pies jehlu, podobné jako u perifernich zilnich katétra
o zavedeni arterialniho katétru pomoci Seldingerovy techniky
O vlastni odpoved.........ooiiiii

V pripadé, Ze na vasSem pracovisti zavadite arterialni katétr, vyuzivaji sestry pro detekci
mista vpichu ultrazvukovou navigaci?
O ano O ne

V pripadé, Ze na vaSem pracoviSti zavadite arteridlni katétr, realizujete také fixaci
(prisiti) kanyly ke kazi?
O ano O ne

V pripadé, Ze na vaSem pracovisti zavadite arterialni katétr, realizujete kanylaci spiSe
V ramci urgentniho nebo planovaného vykonu?
O zpravidla se jedna o urgentni vykon o zpravidla se jednd o planovany vykon

V pripadé, Ze na vaSem pracoviSti zavadite arteridlni katétr, jak casto tak Cinite?
O alespoil 1x za sménu O alespoii 1x za tyden O alesponi 1x za mésic
O alesponi 1x za rok 0 meéné nez 1x za rok O nezavadime

Pokud ne, uvitali byste navySeni kompetenci ve své naplni prace o zavadéni arteridlniho
katétru?
O ano O ne

Bylo by pro vas jako pro sestru se specializaci pro intenzivni péfi motivem zavadét
arterialni katétr za odpovidajici navySeni platu?
O ano O ne

Pokud ano, jaké navyseni platu by bylo pro vas dostate¢nym motivem?

Preferovali byste na vaSem pracovi§ti moZnost navySeni kompetenci o zavadéni
arteridlnich katétri pausalné u vSech sester specialistek pro intenzivni péci, anebo
jenom u pec€livé vybranych jednotlivcu?

O preferuji navysSeni kompetenci o zavadéni arteridlnich katétr u vSech sester se specializaci
pro IP

O preferuji navySeni kompetenci o zavadéni arterialnich katétr u peclivé vybranych sester se
specializaci pro IP

o nepreferuji navySeni kompetenci o zavadéni arteridlnich katétr u sester se specializaci pro
IP
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Miize zavadéni arterialniho katetru sestrou pro intenzivni zvySovat prestiz jejiho
povolani?
O ano 0 ne

Vyjmenujte nejéastéjsi komplikace pri zavadéni arteridlniho katétru:

Je podle vaseho nazoru absolvovani specializaéniho vzdélani v oboru intenzivni péce
dostatecnou prupravou pro zavadéni arterialniho katétru sestrou?
O ano O ne

Absolvovali jste béhem specializacniho studia v oboru intenzivni péce teoretickou
pripravu ke kanylaci arterie k invazivni monitoraci krevniho tlaku?
O ano O ne

Absolvovali jste béhem specializa¢niho studia v oboru intenzivni péce praktickou
pripravu ke kanylaci arterie k invazivni monitoraci krevniho tlaku?
O ano O ne

Mélo by byt podminkou pro zavadéni arterialniho katétru absolvovani certifikovaného
kurzu s praktickym nacvikem?
O ano O ne

Pokud ano, kolik povinnych kanylaci by mél ucastnik pro uspé$né ukonceni takového
kurzu absolvovat?
ol-5 o 6-10 o 10-20 o vice nez 20

Provadi na vaSem pracovisti sestry bez odborného dohledu na zikladé indikace lékare
punkeci artérii k jednorazovému odbéru krve?
O ano O ne

Pokud ano, realizuji tento vykon také sestry bez specializace v oboru intenzivni péce?
O ano 0 ne

Jste podle naplné prace vasi nemocnice kompetentni k punkci artérii k jednorazovému

odbéru bez odborného dohledu na zakladé indikace 1ékare?
O ano O ne
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Realizujete zminény vykon?
O ano O ne

Pokud ano, jaké misto preferujete?
O a. radialis O a. brachialis O a. femoralis o vlastni odpovéd................

Pokud ano, jak ¢asto tak ¢inite?
O alespon 1x za sménu 0 alespon 1x za tyden
O alespon 1x za mésic 0 alespon 1x za rok 0 méné nez 1x za rok

Pokud ne, uvitali byste navySeni kompetenci ve své naplni prace o punkci artérii?
O ano O ne

Sestra pro IP miiZe bez odborného dohledu na zikladé€ indikace lékare provadét punkci
artérii k jednorazovému odbéru krve a kanylaci k invazivni monitoraci krevniho tlaku
S vyjimkou:

O a. radialis 0 a. brachialis
0 a. femoralis 0O nevim
Jaky mate postoj k trendu navySovani kompetenci u sester se specializaci v IP?

O preferuji postupné navySovani kompetenci u sester se specializaci v IP
0 kompetence sester se specializaci v IP jsou dostate¢né
o preferuji omezeni kompetenci u sester se specializaci v IP

V pripadé, Ze preferujete navySovani kompetenci u sester se specializaci v IP, uved’te, o

rve

jaké vykony byste je rozsirili:

V pripadé, Ze preferujete omezeni kompetenci u sester se specializaci v IP, uved’te o
jaké vykony:
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