Abstrakt

Bakalarska prace je zaméiena na oSetfovatelskou péci o klientky po operaci augmentaci prsou
silikonovymi implantaty, kterou klientky vyzaduji z plastické estetické chirurgie nejcastéji.
Plasticka a esteticka chirurgie se v poslednich desetiletych dostava do poptedi, vyviji se razné
operacéni techniky. OSetfovatelska péce je i u této operace dulezita pro spravné hojeni a zdarny
vysledek operacniho zékroku.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace popisuje nejen plastickou chirurgii a augmentaci prsou
vieobecnd, ale i jeji historicky vyvoj ve svété a u nas v Ceské republice. Zmifiuje také
anatomii a vyvoj prsu a taky néco malo o silikonovych implantatech. V teoretické Casti se
také popisuje vSe od piedoperacni piipravy, pooperaéni péfe az po edukaci Klientek
Vv samostatnych kapitolach.

Empirické Casti bylo pouzito kvantitativni Setfeni pomoci dotazniku vlastni konstrukce.
Cilem prace bylo zjistit, jaky je divod respondentti pro rozhodnuti k augmentaci prsu, zjistit,
co bylo pro respondenty rozhodujici pro vybér zdravotnického zatizeni a operatéra a posledni
cilem bylo, zjistit jaké informace maji klientky o augmentaci a jejich rizicich.

Na zaklad¢ zjisténych vysledku, klientky podstoupili operaci z vlastni vile, maji dostatek
informaci nejen o operaci, ale i o pooperac¢nich komplikacich a i pies to podstupuji operaci a
to hlavné z diivodu, Ze se po operaci citi vice Zenou a atraktivngjs$i.



