Oponentsky posudek

doktorskeé disertaéni prace MUDr. Jana Ném¢anského

Prinos laserové fotokoagulace sitnice systémem PASCAL

Piedlozena disertacni prace Dr. Némcanského si klade za cil posoudit prospéSnost
provadéni laserové fotokoagulace sitnice pfi vyuziti nizkych ¢ast impulzii a matric pomoci
matricového laseru u diabetické retinopatie (DR) a u diabetického makularniho edému
(DME).

DR a DME =zGstavaji, i pfes veSkery pokrok v Iécbé diabetu mellitu, stale velmi
zavaznymi komplikacemi tohoto onemocnéni. DR a DME jsou nejen hlavni pii¢inou tézké
ztraty zraku v produktivni populaci ve vyspélych zemich, ale patii mezi nejcastéjsi pficiny
slepoty viibec. Laserova fotokoagulace sitnice je né€kolik desetileti povazovana za zlaty
standard 1é¢by. Zaklady technik laserove fotokoagulace sitnice byly polozeny v 70 a 80.
letech minulého stoleti a v dalSim priubéhu se jen velmi malo ménily. V poslednich letech
v8ak doslo k vyznamnym technickym inovacim u laserovych systémi a soucasné existuji jen
omezena data o jejich u¢innosti a bezpe¢nosti. Zvolené téma je tedy velmi aktualni a vyzkum
V tomto sméru je velmi potiebny.

Diserta¢ni prace mé celkem 102 stran v¢etné seznamu pouzité literatury, 13 tabulek a 70
kvalitnich obrazkt. Préce obsahuje 171 citaci, ztoho 22 z tuzemské védecké odborné
literatury.

Cilem vyzkumné ¢asti védecké prace je zjisténi ucinnosti, bezpecnosti a asové narocnosti
oSetfeni laserovou fotokoagulaci sitnice s vyuZzitim nizkych ¢asti impulzl a pfi vyuziti vzori u
nemocnych s DR a DME a to jak samostatn¢, tak ve srovnani s klasickou fotokoagulaci
sitnice.

Text prace je roz¢lenén podle normativnich pozadavkil kladenych na disertacni praci.
Dokumentace je graficky i reprodukéné na velmi dobré drovni. Metody statistického
zpracovani vysledkti jsou vhodné zvoleny. Cile prace jsou jasné definovany, metodika
klinické ¢asti 1 statistického zpracovani je dostatecné popsana.

Uvodni kapitoly disertaéni prace se v prehledu zabyvaji jednak pfi¢inami a
patofyziologii DR a DME, dale pak historii, vyvojem a soufasnymi moznostmi laserové

terapie sitnicovych chorob. Nasledujici kapitoly se pak vénuji podrobnému rozboru vlastnich



vysledkt provadéni laserové fotokoagulace sitnice s vyuZitim novych piistupu. V diskuzi pak
autor Siroce rozebira vysledky sve prace a konfrontuje je s poznatky ve svétové literatufte.
Autor hodnoti soubor 235 o¢i u 151 nemocnych. Ten je dale roz¢lenén na 3 skupiny
nemocnych. V prvni skupin€¢ jsou =zafazeni nemocni s kombinovanym oboustrannym
postizenim DR a DME - u téch autor pifimo srovnava novy typ 1é¢by na jednom oku a
konvencni typ 1é¢by na druhém oku. Ve druhé skupiné jsou zatazeni nemocni s izolovanym
postizenim DR a ve tieti skupiné pak nemocni s izolovanym postizenim DME. Nemocni ve
druh¢ a tteti skupiné byli vzdy oSetfeni s vyuzitim inovaci. Mezi hodnotici parametry patii
nejlepsi korigovana zrakova ostrost (ZO), centralni retinalni tloustka (CRT), hodnoceni
barevné fotografie, klinického vyvoje onemocnéni, komplikace a bezpecnost nové metody.
Déle prace zkouma také subjektivni hodnoceni vnimani o$etfeni nemocnymi — bolestivost.
Zabyva se také dopady na ¢asové vytizeni nemocného i personalu.

Autor prokazal, Ze nova metoda fotokoagulace sitnice dosahuje z hlediska efektivity
srovnatelnych vysledka ve srovnani s konvenéni fotokoagulaci sitnice v kategoriich
stabilizace a vyvoje ZO, CRT a klinického vyvoje onemocnéni. Téchto vysledki je vSak
dosazeno pfi niz$i zat€zi nemocnych a je vyznamné rychlejsi. Snizuje se nejen Cas
jednotlivych oSetieni, ale samotny pocet oSetfeni nutnych k dosazeni 1é¢ebného efektu, takze
panretinalni fotokoagulaci sitnice je mozné provadét v jednom sezeni. Zaroven byla
prokazana bezpecnost nového typu oSetieni (neptitomnost komplikaci). Préce je unikatni
jednak zpracovanim vsech 3 skupin soubort a jednotlivymi kombinacemi, dale také
preciznim vybérem nemocnych a vysokym poc¢tem zatazenych nemocnych i sledovanych
parametrd. V zavéru autor spravné zdlirazituje vetsi ptinos nového typu 1écby u DR nez u
DME, kde je patrny odklon od laserové terapie ve prospéch farmakoterapie.

V souhrnu mohu konstatovat, ze prace velmi komplexné posuzuje vytyéenou
problematiku a pfinasi cenné informace s ohledem na mozZnost zavedeni novych 1é¢ebnych
fotokoagulacnich technik, které zatim nejsou schvéleny v narodnich doporuc¢enych
postupech.

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze disertace splnila sledovany cil a pfinesla nové poznatky
v 1éc¢bé DR a DME laserovou fotokoagulaci sitnice.

K autorovi mam nasledujici otazky:

1. jak si prakticky predstavuje optimalni Iécebné schéma panretinalni fotokoagulace
sitnice s vyuZitim vSech inovaci — nastaveni vykonu, celkovy pocet stop,

opakovéani/doplnéni fotokoagulace?



2. Jakou roli autor vidi v piipadé laserové fotokoagulace sitnice pouzitim matricoveho
laseru u fokalniho a difuzniho makularniho edému vzhledem k farmakoterapii?

3. Existuji situace pfi DR ¢i jinych chorobéch sitnice, pfi kterych je vyuziti vzora
problematické, rizikové ¢i neproveditelné?

4. Co povazuje autor za vetsi prednost — nizky ¢as impulzu nebo vyuZiti matric?

Zavér:

Rozsahem se jedna o pfiméfenou, hodnotnou disertacni praci. Cile, které si autor ur€il,
byly pro ngj realné a byly splnény v celém rozsahu. Autor prokézal osvojeni védeckych
postupti a potvrdil, ze mé piedpoklady pro dalsi védeckou praci. Doporucuji praci

k obhajeni.
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