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Zvolené téma

Zvolené téma doktorské dizertacni prace je velmi aktualni. Laserova fotokoagulace
sitnice zdastava stale zlatym standardem v 1é¢bé diabetické retinopatie. Laser ptsobi
destrukci ischemické retinalni tkan€, a tim sniZzuje tvorbu mediatori neogeneze.
V 1é¢bé diabetického makularniho edému dochazi postupné k odklonu od laserové
terapie ve prospéch intravitrealni aplikace protilatek proti cévnimu rustovému faktoru.
Klasické laserové piistroje umoznuji osetieni jednotlivymi body. Moderni matricové
laserové piistroje (jako napiiklad PASCAL) usnadnuji laserovou fotokoagulaci tim,
Ze laseruji ve form¢ matric. Na jedno seSlapnuti pedalu vygeneruji celou matrici
laserovych bodt. Z&krok se tim stdva pro oko Setrnéjsi a pro pacienta snesitelnéjsi.
V neposledni mife sta¢i u vétSin pacientd jedno 1é¢ebné sezeni. PFicemz klasicka
laserova fotokoagulace se obvykle provadi ve 3 aZ 4 sezenich.

Doposud publikované prace na toto téma zahrnuji pouze malé soubory pacienti, které

neumoziuji tyto vyhody spolehlivé prokazat.

Ptedlozena dizertaéni prace zkouma tuto novou laserovou metodu na velkém souboru

pacientd, a tim je tedy ve védecké komunité unikatni.

Zvolené metody zpracovani

Doktor Némcansky zvolil adekvatni metody zpracovani vysledk jeho dizertacni
prace.

Soubor pacient je rozdélen do 3 podskupin. Velmi vhodné byli oddéleni pacienti
s diabetickou retinopatii v kombinaci s diabetickym makularnim edémem od pacienti

pouze s diabetickou retinopatii. Oba soubory maji totiZ rozdilnou prognézu. Posledni



Cast souboru je tvofena pouze pacienty s diabetickym makularnim edémem. Pacienti
s diabetickou retinopatii a diabetickym makularnim edémem byli na jednom z oci
oSetieni matricovym laserem PASCAL a na druhém oku Klasickou laserovou
fotokoagulaci. Byla porovnéna bolestivost, celkova doba oSetfeni a ¢as nutny na

oSetieni véetné dopravy k I1ékaii a zpét.

Cile a vysledky disertacni prace

Soubor 1é¢enych pacientli zahrnuje 235 o¢i 151 pacientd. Zakladnim cilem dizerta¢ni
prace bylo prokdzat noninferioritu inovované laserové fotokoagulace proti
konvenénimu laserovému oSetfeni u pacientll s pokroCilou neproliferativni a
proliferativni diabetickou retinopatii v kombinaci s diabetickym makularnim edémem.
Zatazovaci a vyluCovaci kritéria byla jasn¢ stanovena a u vSech pacientii dodrzena.
Cely soubor byl rozdélen na 3 podskupiny (A, B a C). Podskupinu A tvoftili pacienti
S pokrocilou neproliferativni a proliferativni diabetickou retinopatii soucasné
s diabetickym makularnim edémem. Skupinu B tvofili pacienti S pokrocilou
neproliferativni a proliferativni diabetickou retinopatii bez diabetického makularniho

edému a skupinu C tvofili pacienti s makularnim edémem.

Vysledky dizertaéni prace prokazuji noninferioritu inovované laserové fotokoagulace
proti klasické laserové fotokoagulaci. OSetfeni matricovym laserem PASCAL je
rychlejSi a lze jej provest v jednom sezeni. To vyrazné Setii Cas lékafe i dalSiho
zdravotnického personalu. Setfi to i ¢as na dopravu na oSetfeni a zpdt. OSetieni
matricovym laserem je taky prokazatelné méné bolestivé, coZ je pro pacienta velmi

dulezita informace.

Splnila dizertacni prace stanoveny cil?
Doktorskd dizertacni prace doktora Némcanského piedstavuje velmi hodnotné a
pozoruhodné védecké dilo. Jeho vysledky byly nékolikrat publikovany ve védeckych

Casopisech, coz sveédci o jejich kvalité.

Vyznam pro praxi a rozvoj védniho oboru

Vysledky doktorské dizerta¢ni prace doktora Némcanského maji pro dalSi rozvoj
oftalmologie velky vyznam. Zasadni vyznam ma prtkaz noninferiority matricoveho
laseru v 1é¢b¢ diabetické retinopatie proti klasickému laseru. Toto jesté v odborné

literatufe na tak velkém souboru pacientii prokazano nebylo. V neposledni fadé je



taky klicovy prikaz uSetfeni Casu lékafe o zdravotnického personalu pii nové
metodice 1é¢by diabetické retinopatie. To povede Kk usetieni finan¢nich prostiedka ve

zdravotnictvi, které budou moci byt vynaloZeny na jiné ucely.

Publikacni aktivita dizertanta
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Formalni Gprava dizertacni prace a jeji jazykovy uroven
Doktorska dizertacni prace doktora Némcanského je spravné strukturovana. Vyhovuje
platnym normam. Jeji jazykova troven je na velmi dobré urovni. V tomto smyslu

nemam piipominek.



Pripominky a otazky k dizertacni praci

K textu a obsahu dizerta¢ni prace nemam piipominek.
Mam jen nékolik dotazl:

1. Ra&d bych se autora zeptal, zdali jiz ptesli u vSech pacientd s diabetickou

retinopatii na novou metodiku s pouZitim matricoveho laseru?

2. Dale se chci autora zeptat, zdali piedpoklada, Ze i do budoucna bude technika

stale pouzivéana, nebo zdali je na obzoru néjaka novy technologie?
3. Rad bych jeste¢ védél, ktery z matricovych laseri povazuje za nejvhodnéjsi

k oSetfeni diabetické retinopatie?

Vyjadreni, zdali oponent doporucuje praci k obhajobé.
Doktorskou dizertacni praci doktora Némcanského doporucuji k obhajobé&. V ptipadé

jejiho tspésného obhajeni doporucuji ud€leni védecké hodnosti Ph.D.

V B¢ dne 23.11.2015 Doc. MUDr. Petr Kolar, Ph.D.
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