Souhrn - PFinos laserové fotokoagulace sitnice systétmem PASCAL

Cil. Vyhodnotit funk¢ni, anatomickou a klinickou efektivitu 1é€by, bezpecnost a snasenlivost
a porovnat ¢asovou naro¢nost pii provadéni laserové fotokoagulace sitnice s vyuzitim nizkych
Cast impulzt (20 ms/1 impulz) a s vyuzitim vzort samostatné¢ a ve srovnani s konvencnim
laserem u nemocnych s diabetickou retinopatii (DR) a/nebo s diabetickym makularnim ed¢-
mem (DME).

Metodika. Do souboru bylo zatazeno 235 o¢i u 151 pacientti oSetfenych na O¢ni klinice Fa-
kultni nemocnice Ostrava od 2008 do 2013. Soubor byl rozd€len na podskupiny A, B a C dle
pritomnosti DR a/nebo DME indikovanych k provedeni panretindlni fotokoagulace sitnice
(PRP) a laserovému oSetfeni makuly. V souboru A bylo vzdy jedno oko nemocného oSetteno
s vyuzitim inovaci (¢as impulzu 20 ms, pouZiti vzord, PRP v jednom sezeni) a druhé konven-
¢nim zpiisobem. V souboru B a C bylo oSetfeni provedeno vzdy s vyuzitim inovaci. Sledova-
na byla nejlepsi korigovana zrakova ostrost (NKZO), centrdlni tlouStka sitnice (CRT) na
spektralni optické koherentni tomografii (OCT), biomikroskopicky nalez, foto fundu, kompli-
kace, bolestivost oSetfeni a Casova naro¢nost oSetfeni. Minimalni sledovaci doba byla 12 me¢-
sicl. K analyze byly pouzity klasické parametrické a neparametrické statistické testy se sta-
novenim hladiny vyznamnosti p men$i nez 0,05.

Vysledky. Provedeni PRP s pouzitim vzori a impulzii o nizkych ¢asech béhem jedné az
dvou epizod vedlo ke stabilizaci NKZO u DR. Stabilizace i zména NKZO byla srovnatelna s
konvencné provadénou PRP. Osetteni DME vedlo ke stabilizaci a zlepSeni NKZO (primérné
o 1 fadek) a bylo srovnatelné s konvencni fotokoagulaci. CRT byla stabilni pfi nepfitomnosti
DME a vyznamné poklesla pfi pfitomnosti DME. Stabilizace klinického nalezu bylo dosazeno
u 70% oci bez ptitomnosti DME a u 85% oc¢i s pfitomnosti DME, byla srovnatelna mezi sku-
pinami oSetfenymi konvencné a inovacng. Inovacni oSetfeni bylo vyznamné krat§i a méné
bolestivé. Komplikace byly pozorovany u 4 oci 2 nemocnych oSetfenych obéma zplisoby.

Zavér. Laserova fotokoagulace sitnice s vyuZitim nizkych ¢as impulzl a vzorti a PRP pro-
vadéna v jednom sezeni u nemocnych s DR a DME ma podobnou efektivitu jako konvenéni
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¢asovou usporu.



