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SPOLECENSKA POTREBNOST tématu, kterym se autorka ve své rigordzni préaci
zabyvala, je vyjadiena jiz v samotném nézvu prace, totiz posuzovani nebezpecnosti, moznosti
resocializace pachateltl nasili a predikce jejich recidivy. Zobecnélé vysledky prace ptispivaji:

- k ochrané spole¢nosti,

- k novym perspektivam pro 1é¢bu pachatelii nasili a jejich snazsi reintegrace,

- k dobr¢ praxi forenzné-diagnostické psychologie.

Téma je vysoce aktualni mimo jiné i tim, jak v populaci pachatell nasilné trestné ¢innosti
ptibyva psychiatricky diagnostikovanych pacientd, a to i v jinych evropskych zemich.

CILEM piedlozené prace bylo pomoci nastroje na hodnoceni rizik HCR-20 V3 zméfit
efektivitu terapeutického resocializacniho programu u pachatelt vykonavajicich ochranného
1é¢eni v Psychiatrické nemocnici Bohnice a zvazit pfinos této metody pro praci s kriminogennimi
riziky.

PO FORMALNI STRANCE predlozena prace obsahuje 168 stran textu véetng seznamu
literatury (136 tituld, z toho 87 v anglickém a 8 v némeckém originale), doplnénych dale o
dvé¢ strany seznamu tabulek (13) a grafa (3).

Prace je rozdélena do sedmi piehledné usporadanych zéakladnich kapitol, opatfenych
samostatnym uvodem a zavérem.

V TEORETICKE CASTI se autorka nejprve soustfed’uje na dikladné vymezeni pojma
souvisejicich s agresi, nasilim, nebezpecnosti, snimiz dale pracuje jako s pfedmétem
predikce. Ptes historické predik¢ni nastroje a metody posuzovani nebezpecnosti pachatele se
prenasi s dostatkem vhledu, ale bez zbytecného ulpivani, aby spiSe vyzdvihla vyznam
aktualnich metod, které lze ve svétové forenzni psychologii povazovat za zlaty standard a
métitko pro nové vyvijené nastroje, zatimco u nds jsou stale jeSt¢ znamé jen velmi Gzkému
okruhu odbornikii (nastroj PCL-R byl teprve letos vydan v Ceském jazyce; ostatni Cesky
nejsou oficialné distribuovany). Autorka zminuje rovnéz puvodni Cesky nastroj SARPO,
pouzivany od roku 2012, ktery zatim Ceské odborné vetejnosti rovnéz zlstava spiSe neznamy.
Proto za tuto kapitolu — byt’ stru¢nou - patii autorce zvidstni uzndani, nebot’ dava tusit, Ze se



uvedenou problematikou zabyva jiz dlouhodobé a ma do ni vhled ptesahujici ucel predlozené
prace.

Predikci kriminalniho chovani pak autorka neopousti jako samostatné akademické téma,
coz by jisté i tak bylo ospravedlnitelné, ale odkazem na vyzkum recidivy. Moznostmi recidivy
vysvétluje rovnéz prakticky pfinos své prace pro spole¢nost i pro pachatele samé. Recidivu
proto dava do souvislosti s moznostmi resocializace. V souladu se soucasnym trendem (opét
spiSe ve svét€) nezapomina vedle obligatniho hodnoceni kriminogennich rizik ani na
protektivni faktory. Elegantné si tak pfipravila pidu pro empirickou Cast prace.

V EMPIRICKE CASTI autorka navézala na svou diplomovou praci 0 HCR-20 tim, Ze
3. verzi tohoto nastroje pouziva na méfeni efektivity a uéinnosti terapeutického resocializaéniho
programu u pachatelii vykonavajicich ochranného léCeni v Psychiatrické nemocnici Bohnice.
Jejim cilem je kromé popisu specifik aplikace nastroje a vyhodnoceni ziskanych dat (rizikovych
faktorl) od 21 muzskych pacientd Psychiatrické nemocnice Bohnice s nafizenym ochrannym
léCenim, ktefi spachali nasilny trestny ¢in, rovnéz posoudit vyhody a nevyhody této metody ve
vztahu krelevanci vSech zaznamenavanych rizikovych faktor, formulaci scénaia (predikce
nasilného chovani) a fidicich strategii. Na zavér autorka pfipojila vybrané kazuistiky z vyzkumu,
na kterych demonstruje rozdily v hodnoceni pacienti s nafizenou psychiatrickou lécbou,
S nafizenou protialkoholni a protitoxikomanickou lé¢bou a s nafizenou sexuologickou lécbou.

Autorka data zpracovavala statisticky i kvalitativné. V kvalitativni Casti je cenna zejména
prace se scénari nasilné recidivy a souvisejici strategii rizeni rizik. Domnivam se, Ze tento zpusob
prace s riziky a navrhovani intervenci neni Gplné b&ézny a jedna se o inovativni prvek, ktery ma i
znacnou spoleCenskou potfebnost a vahu, zejména ve smyslu ochrany spolecnosti. Za priklad
necht’ poslouzi kazuistika, v niZ byl pacient pifi prvnim hodnoceni rizik vyhodnocen jako stfedné
rizikovy, o rok pozdé&ji vSak u n&j bylo identifikovano riziko vysoké. Autorka predkladd konkrétni
fakta, vysledky trpélive interpretuje a navrhuje dalsi postup.

V kvantitativni ¢asti si je autorka dobfe védoma toho, ze data od 21 probandi se nemohou
stat zdrojem ambicidznich statistickych analyz. Proto data z obou méfeni podrobuje predevsim
deskriptivni statistice, aby i tak vcelku pfesvéd¢ivé ukazala, ze v HCR-20 vysoko skorujici
pacienti byvaji v 1é€bé hodnoceni jako méné Gspésni, projevuji nizsi sebenahled, ztistdvaji v 1écbeé
déle. Podrobnéji se pousti do analyzy rizika recidivy u pacientl z riznych diagnostickych skupin,
které mezi sebou srovnava. Na zavér se zabyva efektivitou ochranného léceni ve vztahu
k recidive, pfi¢emz sva zjisténi komentuje vzhledem k malému rozsahu vzorku (pouze 2 pacienti
recidivovali) a relativné kratké dobé sledovani (1 rok) umétené a stiizlive.

Nastrojiim na posuzovani rizik, jako je napt. HCR-20, byva né€kdy vycitdna zavislost na
subjektivnim pfistupu, zejména osobnosti a motivace hodnotitele. Toho si je autorka védoma a je
to hned prvni téma, kterym se zabyva V DISKUSNI CASTI. Sama upozoriiuje na to, Ze
pfedlozend prace je spiSe ilustracni a metodickd, a proto vysledky studie, kterd neméla
experimentalni design, ziskané na velmi omezeném vzorku pacientl, ktefi z Casovych duvodi
nem¢éli stejné Sance projit ovérovaci fazi, nelze zobeciiovat. Autorka se rovnéz vraci obloukem
k nékterym premisam z teoreticka ¢asti — vyjadiuje napiiklad politovani, ze metoda HCR-20 V3
neumoznuje efektivné pracovat s vySe zminovanymi protektivnimi faktory. Uvadi rovnéz dalsi
diagnostické souvislosti, resp. klinickd omezeni, a vyslovuje se pro Castéjsi vyuziti pro forenzné-
diagnostickou praxi. V samém zavéru srovnava sva zjisténi s predchozimi vyzkumy v anglosaské,



némecké 1 Ceské literatufe a rozebird smerovani dalsiho vyzkumu: sbér reprezentativnich dat
potiebnych k piipadné zobechujici studii, standardizace HCR-20 V3 v Cesku a zavedeni do
forenzné-psychologické praxe, ktera je aktualné jesté piili§ ¢asto zvykla posuzovat nebezpe¢nost
(nésilnych) pachatelt ad hoc.

Berme alespon néktery z uvedenych bodi jako autorCin pfislib v ramei jeji dalsi akademické
drahy - vzdyt jiz nyni prokazala velmi dobrou orientaci v problematice risk assessmentu u nas i
ve svété, podrobnou znalost konkrétniho nastroje a dovednost jej interpretovat a davat vysledky
do SirSich souvislosti, necini ji potize €ist i publikovat ve dvou svétovych jazycich, je schopna
teoretické poznatky pienaset inovativnim zptisobem do praxe, a nadto se vyjadiuje formalné i
obsahove¢ precizng.

Hodnotitel si Zddnych vyznamnych chyb v ptedlozené praci nevSiml, drobné nehledal.

Autorce pieji tuspeSnou akademickou drédhu a predloZenou préci
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