
ABSTRAKT
Bakalářská práce se zabývá vývojem dítěte předškolního věku a některými specifiky tohoto období.

Zkoumá možnosti osobnostního a sociálního rozvoje prostřednictvím metod a technik dramatické
výchovy. Konkrétně v osobnostní rovině se zaměřuje na schopnosti vcítění a v rovině sociální cílí na
dovednost kooperace mezi předškolními dětmi. Cílem práce je zhodnocení využitelnosti vybraných
technik a metod dramatické výchovy (dále jen DV) a jejich aplikace v pedagogické činnosti. Bakalářská
práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou.

Teoretická část nahlíží na problematiku vývoje předškolních dětí. Snaží se tuto kategorii
charakterizovat a nastínit dětský způsob myšlení a prožívání. Vzpomíná nejen významu rodiny, ale
zvláště pak na samotný proces socializace mimo rodinné prostředí. Ukazuje na důležitost role
mateřských škol v životě českých předškolních dětí, přinášející jim možnosti společných her a
uspokojující jejich potřebu navazování prvních sociálních kontaktů. Hra je tedy chápána jako podstatná
a nezastupitelná potřeba předškolních dětí. Závěr teoretické části je věnován možným metodám a
technikám DV. 

Praktická část je cílena na sociální a osobnostní rozvoj dítěte předškolního věku prostřednictvím
metod a technik DV. Vytvořený program je zaměřený na to, zda je možné těmito metodami a
technikami ovlivnit a podpořit spolupráci nově vytvořeného kolektivu a zároveň individuálně rozvíjet
osobnost každého jednoho dítěte. Výsledky tohoto programu jsou zaznamenávány v tabulce se slovním
hodnocením jednotlivých dětí ve třídě a je zde možnost srovnání na začátku a na konci programu. V
závěru práce je analyzován i samotný program a dosažené výsledky.
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