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I. UVOD

Od pocatkid lyZovani jakoZto sportu ub&hlo jiz vice nez 100 let
a za tuto dobu se také lyZaiské vybaveni zménilo téméf k nepoznani od
toho pocateéniho. Obdobi, bohatd na progresivni a zrychleny vyvoj,
jako napf. pfechod od dfevénych lyzi k moderné&j§im kovovym a
kompozitnim, nebo neddvna revoluce v podobé carvingovych lyzi, se
za téch mnoho desetileti stfidala s obdobimi, kdy nedochazelo k téméf

Zadnym velkym zménam.

LyZovani je vsouCasné dobé fenoménem zavodniho 1
rekreaéniho sportu a tedy i1 sportu, ktery ma velmi rozSifenou a
v nejbliZsi dobe zda se nevycCerpatelnou ¢lenskou zakladnu. I v dobéc
minulych tomu nebylo jinak a se sportovnimi a zavodnimi lyZafskymi
aktivitami jde od pocatku ruku v ruce i vyvoj lyZafského vybaveni.
V pribéhu let se postoj k lyzafskému vybaveni pon€kud zménil,
ziejmy je predevsim posun k celkové komercionalizaci lyZovani jako
takového, ovSem snaha vyrobcid pfijit s nééim novym, neotfelym a

zlepSujicim je zde stejné dnes, jako pred sto lety.

Zatimco lyZafskym sportem, lyzafskymi spolky a oddily,
osobnostmi lyZovani a lyZzafskymi akcemi, jako napt. ZOH, Svétovy
pohar, Mistrovstvi svéta apod. se vzdy zabyvalo pomérné hodné
literarnich zdrojt a zpravodajskych skupin na regionalni i mezinarodni
urovni, o vybaveni se, at’ jiz v jakychkoliv dobéach lyZzafské éry, tolik

zdroji nevyskytuje a uz viibec ne v ucelené a piehledné forme.

Historie lyZovani je dosud zpracovana spiSe faktograficky
podle chronologickych celki ; pokud jde zvlast’ o lyZaiské vybaveni,
diléi poznatky a obrazova dokumentace byla publikovana, komplexni
zpracovani v3ak dosud chybi. Z toho diivodu jsme téma nasi prace

vvvvv

prament, které by pomohly nazorn€ rozsifit znalosti této oblasti



svétové historie lyZovéani. Prace si ne€ini naroky na vycCerpavajici

rozsah obrazové dokumentace k jednotlivym tématickym okruhim.

10



II. CIL A ZAMERENI PRACE

Cilem diplomové prace je vytvofeni souborné prezentace
ilustrujici vyvoj lyZaiského vybaveni od pocatku lyZatského sportu azZ
po soucasnost. Pro realizaci tohoto cile jsme se na zaklad€ dostupnych

-----

k danému tématu a synchronizovat ji sjednotlivymi vyvojovymi
etapami lyZafské historie. TéZi$tém prace je obrazova dokumentace na
CD-ROM; zde jsou formou prezentace k fotografiim a obrazkiim
pfifazeny struéné privodni texty. Druhou Casti diplomové prace je
privodni rozSifujici textovy dokument, ktery z divodu nédzornosti

vyuziva inékterych ilustraci umisténych na CD-ROM.

1. Hlavni cil prace

Hlavnim cilem prace je zpracovat piehledny, informacné-
hodnotny a pfiméfené strucny piehled historie vyvoje lyZarského

vybaveni od podatkti lyZovani jakoZto sportu aZ do souéasnosti.

Explorace bude zameéfena na tfi zékladni sloZky lyZzafského

vybaveni:

a) lyze
b) vazéni

c) lyzaiska obuv

Zpracovani  vybrané problematiky v plném  rozsahu
vyCerpavajicim zplisobem piesahuje kapacitni i materidlni moZnosti
diplomanta. Proto jsme se vna$i praci zaméfili na piehled vSech
stéZejnich etap a stupiii historického vyvoje, které byly pro lyZafstvi

pfinosné a smérodatné.

i)



2. Hlavni tématické okruhy:

1) Ranné pocatky lyZatského sportu
2) Drevéné lyZe, prvni zavody
3) Prvni kompozitni lyZe (vice druhti dfeva)
4) 1. ZOH 1924 - vybavenost
5) Polatky sjezdového lyZovani
6) Kovové lyze ( 30. 1éta)
7) Néstup plasti - po 2. sv. valce
8) Soucasné lyZe — modemni technologie, carving
9) Vyvoj vazani - klasika / sjizdéni
10) Rozvoj bezpecnosti sjezdovych vazani
11) Vyvoj lyzai'ské obuvi - klasika / sjizdéni
12) Komercionalizace lyZovani
13) Freerideové lyze
14) Freestylové lyZe
15) Ski-alpinistické vybaveni

16) Moderni telemarkové vybaveni

12



I1I. POUZITE METODY

Na$e prace mé historicky charakter. Z toho diivodu jsme pfi
vybéru metod postupovali podle zasad vyzkumu, pouZivanych
v historiografii.

K zédkladnim historiografickym metoddm patii metoda

historicka, metoda pfimé a metoda chronologicka.

Metoda historicka je vyuZivana ve vSech spoleCensko-védnich

disciplinach; zkouma minulost lidstva vjeji konkrétni podobé a
v procesu vyvoje. (Bartos§ 1982)

Pod pfimou metodou rozumime takovy postup, kdy z ur€itého

zdroje Cerpame informaci, ktera je v ném pfimo uvedena. Jde hlavné o
prosta zji§téni, prosty popis, vypravéni apod., data, jména, mista a jiné

tidaje. (Bartod 1982)

Metoda chronologicka patii do okruhu srovnavacich metod, jde

o jednoduché srovnavani v Case.

,,PT heuristice, shromaZzd'ovéani a studiu literatury a pramend,
se historik setkd se tfemi hlavnimi druhy instituci: knihovnami,

archivy a muzei.* (Barto§ 1982)
Pti shromazd'ovani pisemnych a obrazovych materiali k této

praci jsme vyuZzili vSechny tyto prameny, navic jsme Cerpali také

z celosvétové pocitadové sité - internetu.

1. Postup praci:

Ve vefejnych a odbornych (védeckych) knihovnach jsme

materidly vyhledéavali v kniZnich archivech a archivech periodik a také
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na internetu. Muzeim a vyrobnim a obchodnim organizacim jsme
zaslali dopis se Zadosti o poskytnuti moznosti bud’to osobni navitévy (
popiipad€ moznosti fotografovani ), nebo o zaslani materiald, které se
k problematice diplomové prace vztahuji. ProtoZe zasadni sloZkou
diplomové price jsou dokumentarni fotografie k vyvoji lyZarského
vybaveni, bylo pro na$i praci podstatné ziskat na vybranych mistech

povoleni k fotografovani exponati.

2. Zpiisobyv ziskavani dat

Pfi ziskdvani cilové orientované dokumentace jsme nasi

pozornost zaméfili na tyto zdroje:

a) shromazd'ovani pisemnych materialii ve vefejnych knihovnach
b) pofizovani textovych a obrazovych materiald v muzeich

c) reSerSe materiall z lyZarskych periodik

d) osloveni zahraniénich muzei a spolkd, zabyvajicich se lyZovanim
e) internetové stranky

f) konzultace s tuzemskymi odborniky z oboru lyZovani

g) osloveni vyrobcll lyZzafského vybaveni

h) dalsi zdroje

Postupné shromazd’ovana data a informace byly pribézné
tiidény, zaznamenavany do pocitace a porovnavany s jiZz ziskanymi
udaji. Po kompletaci pisemnych a obrazovych materiald byla prace
zpracovana do celkové podoby (textova cast, obrazova prezentace na
CD-ROM). S ohledem na moZnosti samostatné prezentace obrazové
dokumentace neni pln€ v souladu ¢islovani obrazki v textové ¢asti a

na CD-ROM.
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IV. VYSLEDKOVA CAST

1. POVOD LYZi

LyZe obecné vychazeji ptivodné ze snézZnic, které se pouzivaly
k usnadnéni pohybu na sn¢hu, nikoliv ke sportovnim uéeltim. Casto se
uZivalo spojeni snéZnic s dievénou desti¢kou, pfipominajici lyzi, ktera

meéla jiz 1 skluznou funkci.

Obr.¢ .1 - tzv. Alpské snéZnice z poloviny 19.stoleti (zdroj:

KrkonoSské muzeum v Jilemnici 2004)
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2. RANNE POCATKY LYZARSKEHO SPORTU

Tvar a rozméry lyZi jsou dle krajii a uzivani rdzné. Finové a
Rusové uzivaji pro jizdu po vétSinou rovinatych terénech lyze zcela
rovné (bez vzpruhu), na obou koncich za$picatélé a Casto pfes 3 metry
dlouhé. Na severu Sibife se napt. pouZivaji lyZe kratké (asi 1 metr) a
Siroké (asi 30 cm). Laponci maji zase pro svou pahorkatou zemi lyZe
dlouhé 210 az 280 cm. Norové, ktefi jezdi v terénu podobném

geskému, uZivaji lyze dlouhé 210 a2 250 cm. (VAVRA 1910)

Zéakladni tvar lyzi je vlastn¢ jeden a tyz, rozdil je jen v tvaru
$pice, ktera je bud’ plocha (Lilienfeldsky tvar) nebo zesilena (norsky
tvar). Spodek lyzZe je pak bud’ prost& obly (bombirovana lyZe), nebo s
uz§im stfedem (,,okrouhlo-Zeberna*), nebo kone¢né s plochym Zebrem

(na plocho sefiznutou stfedni ,,vyoblenou* ¢asti).

Spravné uzplisobeny oblouk Spice zveda se asi na 12 - 14 cm
do vysky, stfedni vyoblouceni lyZe méfi asi 2 - 3 cm od mySlené

vodorovné &ary.

Délka lyzi ¥idi se jednak terénem, jednak pak vySkou postavy
lyZzce. V rovinatych krajich moZno pouZivat lyzi delSich, aZ
tiimetrovych, jak je zvykem napf. ve Finsku. Pro kraje pahorkaté nebo
horské s nestejnym terénem jsou vhodné&j$i lyze krat$i, na nichZ se
lehéeji vykonavaji rizné rychlé obraty a mrsky. U nas uziva se lyzi asi

2 metry dlouhych, obvyklé délky jsou 1,80m 2m a 2,20m.

Hrany se nejcastgji vyrabély z celuloidu (uméla hmota), nebo

hikorové, které byly pevnéjsi a trvanlivéjsi. Jejich Sifka byla asi 5 mm.

Pouzivalo se také tvrdych hran z lisovaného buku.

AZ do dvacatych let dvacatého stoleti se pouZivaly stejné lyZe

pro béh, skok i sjezd. Diferenciace u nés nastdva po névratu nasich

16



zavodniki ze zavodt v Holmenkollen v roce 1922. Prvnim revolugnim
krokem ve sjezdovém lyZovani byla specializace lyZi jen pro sjezd. Ve
tiicatych letech se zacinaji pouzivat umeélé hrany a o néco pozdé&ji se

zacaly Sroubovat hrany kovové. (CHOVANEC 1989).

Jiz v této dobé& se objevovala plocha pro vazani, vyvySena nad
zbylou ¢&asti povrchu lyZze. V té dobé vSak jesté nebyl jejim smyslem
vy$§i naklon lyZi v oblouku (jako dnes u carvingu), ale pouze

jednodussi a pevnéjsi uchyceni vazani.

Obr.C. 2 - LyZe laponského typu norské provenience z 90. let

19. stoleti. (zdroj: Krkonosské muzeum v Jilemnici 2004)
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3. PRVNI LYZE V KRALOVSTVi CESKEM

Za prikopniky lyfovani v Cechach a na Moravé jsou
povaZovani hrab€ Jan Harrach a Josef Rdéssler — Ofovsky. Hrabé
Harrach poprvé nechal pfivést lyZe pro své lesni zaméstnance. Prazsky
primyslnik J. R.Ofovsky pfivezl prvni lyZe z Norska v roce 1887 a
vykonal na nich také prvni zkuSebni jizdy v praZské Stromovce a

v okoli Prahy.

Obr. ¢. 3 a 4— vievo hrabé Jan Harrach, vpravo Josef Rissler —

Ovovsky (zdroj: Krkonos$ské muzeum v Jilemnici 2004)
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4. DREVENE LYZE

4.1 Drevo pouzivané k vyrobé lyZi na prelomu 19. a 20.

stoleti

Zakladem dobré lyze je vzdy uleZené, dobfe vyschlé dievo.
Lyzat na zacatku 20. stoleti stal vZdy pfed otazkou: "jasan nebo hikora
(americky orech )" Velmi dobii femeslnici vyrabéli lyZe také z akatu
a javoru. Levni femeslnici, ktefi vSak pro sportovni lyzafe nepfipadali
v uvahu, vyrébéli lyZe téZ z borovice, smrku a buku. Ostatni tvrdé
dfeviny jako dub, liska nebo jetdb mohou byt také zédkladem opravdu
dobrych lyzi (n€kdy s obzvlast’ vynikajicimi vlastnostmi), ale takové
lyZe jsou zpravidla velice drahé a dfevo na né€ se téZko shani. K vyrobé
lyzi se hodi tvrdé, ale pruzné drevo, které po zpracovani drzi stilou
formu a nekrouti se. To byva nejCastéji nas jasan, nebo americka
borovice. Téz severska bfiza a na$ javor klen maji dobré vlastnosti,
lyZe z nich jsou vSak me&k¢i. Kmeny stromi se kiceji vZdy v zimég, kdy
je difevo "mrtvé", nafezou se z né€ho fos$ny, které se nechaji pomalu

schnout.

Obr. ¢. 5 — oznaleni dievéné lyle americké vyroby z pocdtku 20.
stoleti - dievo hikora, vyrobni Cislo 105, délka 6,75 stopy (206 cm)

(zdroj: www.vintagenordicskis.com 2006)
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Dale 1ze pouZit také biezové dfevo. Tomuto druhu dieva dé€laly
ve své dobé velkou reklamu $védské firmy. Biezové dievo je lehké a
snih se na n€j malo lepi. Nevyhodou lyZi z btizy je, Ze jejich hrany se
velmi rychle opotfebuji a zaobli a tudiZ brzy pfestanou plnit svou

funkci. Takové lyZe se doporuduji spise pro Zeny a déti.

Obr. ¢ 6 — dubové lyfe z roku 1915, dlouhé 190 cm, s puvodnim

kovovo — koZenym vdzdnim, vyrobené v americkém stdté Montana

(zdroj: www.antiqueski.com 2005)

4.2 LyZe na 1. ZOH v Chamomix 1924

Na prvnich Zimnich olympijskych hrach se zavodilo vyhradné
na dfevénych lyZich, nejcastéji na lyZich z hikory ¢i jasanu. Dfevéna
byla i skluznice, proto ukolem ¢&islo jedna pro kazdého zavodnika bylo,

jak co nejvice eliminovat nalepovani snéhu na skluznici. NejCastéji se
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k tomuto ucelu pouZivalo riznych mastnych materialdi, jako napf.

Inény olej ¢i petrole;.

Obr. ¢é. 7 - Na téchto lyZich se zucastnil Ceskoslovensky lyZar

Oldrich Kolar 1. ZOH v Chamonix v roce 1924. Zavodil v béhu na

50 km. (Zdroj: Krkonosské muzeum v Jilemnici 2004)

Obr. & 8 — drevéné lyZe 7 30. let minulého stoleti s vazanim typu

Kandahar (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. ¢ 9 — zaFizeni k ohybdni Spicky dievéné lyZe, pouZivané také
D¥es léto p¥i skladovani lyZi, aby se Spicky nenarovnavaly (zdroj:

www.antiqueski.com 2005)
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4.3 Prvni kompozitni lyZe

Zacinaji se vSak vyrabét také lyZe vrstvené, tedy ze dvou ¢i
vice vrstev dfeva. Takové lyZe se nazyvaji "fournierované".
Kombinuji se tak napiiklad tvrdad a mékka dfeva, kdy napt. horni st
tvoii lehkd borovice, javor nebo bfiza a spodni tvofi tvrdy a pevna
hikora nebo habr. Obzvlast’ nutny zde byl dobry natér dehtem, aby
dfevo nepohlcovalo vodu. Lepeni a vytvafeni formy téchto lyzi se
provadeélo souasné, proto by se spravné lepené lyZe nemély kroutit
ani rozlepit. Byly lehké a pruZzné, ovSem jejich nevyhodou byla

pomérné vysoka cena a ¢astd nedokonalost zhotoveni.

Jako prvni vyrobil lepené lyZze H. M. Christiansen v Norsku.
Slepil dva rizné druhy dieva, jedno pevnéjsi a t€Z8i, druhé lehéi a
mekéi. Jako tvrd$i se pouZzivala hikora ¢i jasan, jako meékké napf.
smrk. Tyto prvni lepené lyZe vSak dlouho nevydrzely, nebot’ jejich
odolnost vii¢i vodé byla slaba a po par dnech pouzivani se zacaly
rozlepovat.

VétSina lyZzi byla vyrabéna z jasanu, a to pfedev§im z jeho
spodni Casti, ktera poskytovala nejlep$i dfevo. Bylo sice ponékud
tézké, ale stale lehéi, nez dobré hikorové dievo. Obecné platilo, Ze ¢im
t&Z81 lyze jsou, tim jsou kvalitngj$i, to vSe samoziejmé za predpokladu
stejnomémeého vysusSeni.

Rozméry lyZi byly na zacatku 20. stoleti pfiblizné nasledujici:

délka: nejkratsi od 1,8 m aZ po nejdelsi cca 3,5 m

vvvvv

uprostied: asi 7,5 cm

na konci: asi 8,5 - 9 cm
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-----

uprostied: 2,8 - 3,5 cm

na konci: 0,8 - 1,2 cm

Dlouhé debaty byly vedeny o tom, zda na skluznici lyZi ma byt
zlabek, ¢i ne. Ryha podle vSeho pfispivala ke stabilité jizdy a castecné
zamezovala boénimu ujiZzdéni lyZe.

LyZe uplné bez Zlabku byly napf. lyze lilienfeldské, mirny
zlabek mély lyze telemarského typu a u lyZi $védskych bylo moZno
najit napt. dvojity zlabek, nebo vyrazny hranaty zlabek.

U dievénych lyZi bylo tieba také provést impregnaci, aby lyZe
byla co nejodolngj§i proti vodé a Sklidcim dfeva. Impregnace se
vétSinou provadeéla latkami na bézi tuku, ktery dobfe utésiiuje pory ve
drevé a zamezuje proniknuti vody. S lyZemi od dobré tovarny ¢i dilny
dostal kupujici také impregnacni prostiedek. Doporuceno bylo po
kazdém pouziti lyZze namazat impregnaci, nebo alesponl petrolejem a
Inénym olejem. Také potirdni zahfatym térem, predevSim v 1éte,

dodévalo lyzim delsi Zivotnost.

Prvni opravdu uspé$né laminované lyZe vyrobil v roce 1932
Nor Bjom Ullevoldsidter a zaroven nezavisle také American Georgie
Aaland. Zakladem uspéchu bylo pouziti vodé-odolného lepidla, coZ
lyzim dodavalo o mnoho del§i Zivotnost. Tyto lyZe se v Evropé
prodéavaly pod znackou SPLITKEIN a v U.S.A. jako lyZe Anderson &
Thompson. [online]. Cit. 3. 10. 2005 <http://www.nelsap.org>
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5. SJEZDOVE LYZE

5.1 Kovové hrany lyzi

Prvni kovové hrany na lyZich se zafaly pouZivat v roce 1928.
Tento prvek zacal jako prvni vyrabét Rudolf Lettner z rakouského
Salzburgu. LyZe s kovovymi hranami 1épe drZely na snéhu, pfedeviim
na tom tvrdém, a pfitom byla stile zachovana pfirozena pruznost
dfeva. Kovova hrana vSak jeS§té nevypadala jako dnes, kdy je
zhotovena z jednoho kusu oceli. Na pocatku se pouZivaly kovové

segmenty, kterée se Sroubovalydo lyZi a jako celek pak vytvorilyhranu.

V roce 1948 vytvoftil Chris Hoerle z Torringtonu prvni
kontinualni hranu lyZe, tedy hranu, kterou tvofi o $picky lyze k jeji
patce jeden celistvy kus oceli. Tento patent zdhy odkoupila firma

Head. [online]. Cit. 3. 10. 2005 <http://www.nelsap.org>

5.2 Prvni "All-round" lyZe

Jiz v roce 1922 se uZival tento pojem pro lyZe. Slo o ozna&eni
lyzi, které byly tehdy povaZovany za kratké (délky 1,80m az 2,40m).
Jejich vyhodou byla relativné snadnd ovladatelnost a proto byly
vhodné jak pro sport, tak pro horské tury, praci ap. Nelze se divit
tehdej$im nazoriim o vSestrannosti vyuziti téchto lyZi, nebot’ lyZe,
povaZované za dlouhé, méfily na pocatku 20. stoleti 3 - 3,5 metru a
jakakoliv jizda, jina neZ rovné dopfedu, na nich tedy nemohla byt
praveé jednoducha. Kratsi lyZe byly vétSinou také Sir$i, nez dlouhé a

tedy i bo¢i oporu poskytovaly lepsi.
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Obr.c. 10 — dievéné lyZe z roku 1930, s hranatou $pickou (znamou
téZ jakou norskou) a s vazanim INSELBERG (zdroj:

www.antiqueski.com 2005)

Obr. ¢. 11— jasanové lyZe z roku 1930 od firmy Peterborough Canoe

Company s vdzdinim Dovre Kabel (zdroj: www.vintageskiworld.com
2005)
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Obr. ¢ 12 - Ve 30. - 40.letech dochdzelo k masivnimu vybavovdni
armddy lyZemi. Tyto pochazi z roku 1943 a byly pouZivany armddou
v Severni Americe. Bila barva ly7i a holi je z divodu maskovdni

(zdroj: www.vintagenordicskis.com 2006)

— L
p A ]
K\.', 5’/ T
e / A

N
<}

Obr. ¢. 13 — dievéné lyZe 7 roku cca 1940, se Sroubovanymi kovovymi

hranami, s vazdnim Inselberg (zdroj: www.Antiqueski.com 2005)

.

\
i ‘ %

% in
i !

i

E N
: i l
=

26



Obr.C. 14 — lepené lyZe z vice drev ze 40. let 20. stol. s kovovymi
hranami a také s kovovymi chradniéi Spicek a pat, délka 195 cm, $i¥ka

7 cm (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. ¢. 15 — laminované dievéné lyZe z poloviny 40. let minulého
stoleti s kovovymi hranami s vdazdnim typu Kandahar (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. &. 16 — juniorské lyZe 7 50. let s vazanim Tornddo (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)
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5.3 Prvni nedrevéna skluznice

V roce 1944 byla ve Francii poprvé predstavena skluznice, o
kterou se jiZ dlouhou dobu snaZila vétsina vyrobei lyZi. Slo o skluznici
vyrobenou z celulézy a nazvana byla Cellulix. Tato skluznice méla
velkou vyhodu v tom, Ze daleko 1épe odolavala vlhkosti, nenasakovala
se a tudiZ 1 jeji skluzna funkce byla lepsi.Tuto skluznici poprvé pouZila

firma Dynamic.

Obr.C. 17 — direvéné sjezdové lyZe Fischer 7 roku 1950 s umélou
skluznici a s vdazanim Tyrolia (zdroj: www.vintageskiworld.com

2005)

Obr. ¢ 18 a 19 - slavné kompozitni lyZe Head Standard, se kterymi
slavil v padesdtych letech velké uspéchy vyrobce lyZi Howard Head.
Poulito je zde také v U.S.A. populdrniho vazdni Cubco. (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)
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Obr. ¢ 20 - sjezdové lyZe Paris Cortina z padesdtych let s vazanim
Marker, které jif meélo do stran vypinaci Spicku. (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)
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5.4 Kovové lyze

5.4.1 Pocatky uZivani kovii jako materialu k vVrobé& lyzi

V roce 1945 letecka firma Chance-Vought pouzila ultra-lehké
lepidlo k sestrojeni materidlu zvaného METALLITE — sendvi¢ hliniku
s preklizkovym jadrem. Tento materidl byl pouzit jako plast’ letadel.
InZenyti firmy Chance — Vought vSak pouzili tento materidl i u lyzi a
tak vznikly prvni hlinikové lyZe s dfevénym jadrem. Byly vyrobeny
tisice prototypli, avSak firma nakonec od projektu upustila, nebot’ se
snaze zni&itelné. Slo vak o prvni hlinfkové lyZe v historii. [online].

Cit. 6. 6. 2005 <http://www.nelsap.org>

5.4.2 Kovové lvze na ZOH 1948 ve Sv. Morici

I na Zimnich olympijskych hrach vroce 1948 se objevily
kovové lyZe. Britsky olympijsky tym pouzival lyZe vyrobené ze tii
riznych materidld. Laminované dfevéné jadro bylo sendvicové
uloZeno mezi dvé plastové vrstvy a vrchni ¢ast z kovu. Byly to tedy
prvni lyZe, které pouzily tfi rizné materidly. Jejich nazev byl ,lyZze

Gomme*, nebot’ je vyrab€la anglickd firma Gomme Ltd. I tyto
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revoluéni lyZe vSak brzy zmizely z vyroby. [online]. Cit. 6. 6. 2005

<http://www.nelsap.org>

5.4.3 Celokovové lyze

Firma TEY Manufacturing vroce 1947 pfiSla s lyZemi
z materidlu zvaného ,,Alu 60.“ Slo o dvouvrstvé duté hlinikové lyze.
MeEly vsak nékteré stinné stranky. Hlinikovy spodek se pfili§ bofil do
meékkého snéhu a také nedokazal dobte udrzet vosk. Hlinikové hrany
se také pomémé rychle opottebily. LyZe pfejmenované v roce 1948 na
Truflex byly vyrobeny celkem v mnoZstvi zhruba 12000 pért, oviem i
tak nakonec cely projekt zkrachoval.

Velkého uspéchu zaznamenal Howard Head v padesatych
letech s hlinikovymi lyZemi s pfeklizkovym jadrem a s vestavénou
jednolitou ocelovou hranou. Preklizkové jadro bylo pod vysokym
tlakem a za tepla slisovano mezi dva hlinikové platy a ze stran byl

pouZit plast. [online]. Cit. 6. 6. 2005 <http://www.nelsap.org>

Obr. ¢ 21 - Ve své dobé technickd vymoZenost - hlinikové lyZe
Fischer Alu-Steel, se kterymi Egon Zimmermann zvitézil na ZOH

1964 v Innsbrucku ve sjezdu. (zdroj: www.fischer-ski.com 2004)
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5.5 Nastup plastia

5.5.1 Rozvoj trendu pouzZivani plasti v lyZarstvi

Po ptfedchozich pokusech o pouZiti plastl v lyZafstvi se v 60. a
predeviim v 70. letech naplno rozsitil trend plastovych ly#. Slo o
sklolaminatové lyZe, které vSak stale mély dievéné jadro. I jadra lyzi
se vSak zacala vyrabét z plastovych pén, ovSem téméf vSichni vyrobci
se pozdé&ji vratili k dfevénym jadrim. Celo-plastové lyZe byly ve své
dobé revolu¢nim krokem a pomémé dlouho si udrZely svou popularitu.

Vyhodou byla velkosériova a tim i levna vyroba.

V roce 1955 byly v Rakousku predstaveny firmou Kofler prvni
lyZe s Poly-ethylenovou skluznici. Materidl, ze kterého byla skluznice
vyrobena se nazyval Kofix. Vyhodou Kofixu byla snadnd oprava
piipadnych ryh nalitim a vypln€nim nového roztaveného poly-
ethylenu. Podobny | material . vyrabéla také firma InterMontana ze
Svycarska pod nazvem P-TEX. Kofix i P-tex byly hojné vyuZivany
lyZafskymi firmami a nahradily dfivéj$i materialy, jako napt. Cellulix.
[online]. Cit. 12. 5. 2005 <http://www.vintageskiworld.org>

Obr. ¢. 22 — lyfe LUND Traveller 7 pocdtku 60. let minulého stoleti
s ebonitovou skluznici, kterd je povaZovina jako predchudce P-Texu.
( zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

5.5.2 Plastové (laminatové) lyZe

Prvni dsp&$né laminatoveé lyze vyrobili Fred Langendorf a Art
Molnar v kanadském Montrealu v roce 1959, vyrabét je zacali pod

znac¢kou Toni Sailer. Pfedznamenali tak velky nastup plastovych lyZzi
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- od 60 let. Laminatové lyZe postupné zalaly vytlaGovat pivodni
dfevéné a hlinikové lyZe, v roce 1968 jiz zavodni slalomové lyzZe a
lyze pro rekreani pouZiti byly téméf vyhradné z plasti. Pouze
discipliny s vysokymi jizdnimi rychlostmi (obii slalom, sjezd) stale
zlstavaly u hlinikovych lyzi.

[online]. Cit. 12. 5. 2005 <http://www.vintageskiworld.org>

Obr. ¢ 23 — laminované lyZe Lund Imperial ze 60. let, jesté bez
skluznice P-Tex (tu mél aZ model Lund 60s), se sroubovanymi
ocelovymi hranami, délka 198 cm (takova délka v podstate byla
béZnd jesté v poloviné 90. let pied ndstupem carvingu) (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

Mait]-Leminated

Obr. ¢ 24 a 25 — oblibené lyZe firmy Rossignol (zaloZeno Eugenem
Rossignolem uZ roku 1856) — model Haute Route ze 70. let minulého
stoleti. Slo o kovové sendviéové lye s umélou skluznici P-TEX

s pomérné rozumnou hmotnosti, které vykazovaly dobré jizdni
vlastnosti na v§ech typech snéhu (zdroj: www.vintageskiworld.com

2006)
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Obr. ¢ 26 — sjezdové lyZe Rossignol SM Competition — sendvicové
lyZe pro ob¥i slalom,dlouhé 207 cm, 7 prelomu 70. a 80. let, které byly
ve své dobé velkym hitem a staly se etalonem ve své tiidé (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

5.6 Rozsahla komercionalizace lyZzovani v 80. letech 20.

stoleti

Z piivodné rekreacniho lyZafského sportu se bé€hem druhé
poloviny 20. stoleti za¢ina stavat fenomén, ktery dokéaze uZivit stale
vice lidi a tak chté — nechté dochazi k profesionalizaci jak zavodnik,
tak 1 lidi kolem nich. Pro vétSinu zavodnikii zadina jejich
profesionalni draha v 80. letech 20. stoleti, kdy naroky na trénink a
zabezpeCeni presahuji moZnosti amatérského lyzafe a tehdy se

lyZovéni stava pro v&tSinu z nich praci.

Zlomovym bodem byl 35. kongres FIS v kanadském
Vancouveru vroce 1985, na kterém doSlo ke schvaleni zmén
tykajicich se reklamy v lyZafském sportu. V této dobé do kolotoce
zavodi ve sjezdovém lyZzovani poprvé vyrazné promluvily penize,

reklama a ze sportu se pomalu zacal stavat business. (RAIN 2001)

V této dobé, kdy se naskytly obrovské moZnosti propagace pro
vyrobce lyZaiského vybaveni pfimo na zavodnich svazich, se mnoho
firem také zaalo zaméfovat na spotfebitele, kteti hledaji nejen
lyzatské vybaveni jako prostiedek ke sportovani, ale také dbaji na to,
aby jejich vybava korespondovala sposlednimi hity moédy a
technologie a chtéji sdilet trendy okoukané ze zavodi. Takovi lyZafi

pak samoziejmé jsou vdécéni za kazdou novinku, inovaéni prvek
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v technologiich i designu. Toho si byli vyrobci védomj, a proto zacali
sezénu co sezénu prichazet s novymi kolekcemi vyrobkd. KdyZ zrovna
neméli eso vrukavu v podobé revoluéni technologie, prezentovali
kazdy odlisny prvek od lofiského modelu jako inova¢ni. Navrhli novy

design, pfipadné zménili oznaceni typu.

Tento trend pfetrvava dodnes a lyZarsky laik sim nema Sanci
v zaplavé ,,novinek™ a vzletnych nazvi a oznaceni zjistit, co ktery ten
systém vlastné znamend a jakou lyZzi si ma vybrat. Kazda
znacCka zabyvajici se vyrobou lyZafského vybaveni vyviji nepfetrzité
své technologické novinky. Kazda z téchto novinek je nepochybné
krokem vpfed, ovSem firmy se také predhanéji vtom, jak svij
zlepSovak co nejefektnéji pojmenovat tim ho také patfiéné prodat.

Obr. ¢. 27 — sjezdové lyZe Elan GC z pocatku 90. let 20. stoleti se
sendvicovou konstrukci, pénovym jadrem a s velmi malym bocnim

krojenim; 193cm dlouhé (zdroj: archiv autora 2006)
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5.7 Priklady technickych inovaci a marketingovych

strategii

Ukazkou, jak se takové novinky prezentuji, je vytah
z prospektu firmy Blizzard z roku 2004. Jde o stru¢ny popis systému
Sigma X-PRESSOR.

Blizzard - Sigma X-Pressor

Tento systém v sobé& spojuje 3 komponenty: Sigma X-Core,
Sigma Profil a Sigma Impuls Transmitter. Souhra statickych ( Sigma
Profil) a dynamickych komponentd (Sigma X-Core a Impuls
Transmitter) zlepSuje jizdni vlastnosti lyZze. Vedle zrychleni dochazi

také k tlumicimu ucinku.

Sigma X-Core

Zakladem dobrych vlastnosti lyZe je jeji jadro. Jadro Sigma X-
Core Compound mé konstrukci Torsionbox, kterd zajistuje velkou
tuhost v torzi, coz je dilezitd vlastnost predev§im u sportovnéjSich
lyzi. Druhou variantou je jadro Sigma X-Core Composite. Je to lehké,
ale velmi pevné a elastické jadro, ve kterém je pouZzito karbonovych

vléaken.

Sigma Profil

Je vyroben z jednotlivych pasi, které do znacné miry ovliviiuji
pfenos energie a ucinnost hran. ZvySeny profil kolem hran umociiuje
plsobeni sily na hranu. Rlizné materialy jako titanium nebo triax tyto
vlastnosti jeSté zlepSuji. Vlozky t Crosstexu a Syncrotexu navic

zvySuji ucinnost trojrozmérmé geometrie.
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Sigma Impuls transmitter

Sigma Impuls transmitter pfend§i impulzy ve spojeni se Sigma
Profilem a jadrem Sigma X-Core z centra sily na vnéj$i hrany. Energie
vznikajici pfi prohnuti se po odlehdeni lyZe bezprostiedné vraci do
vychozi pozice pfed zatiZenim (=Rebound). Jde o princip predpéti a

akumulace energie. Zaroven se absorbuji nezddouci vibrace a narazy.

Blizzard - Thermogel

Technologie Thermogel firmy Blizzard ma za ukol tlumit
vibrace a nérazy prochazejici lyZi a umozZnit ji tak drzet co nejpiesnéji
stopu. Thermogel se umistuje v uzlech vibraci. Rozsah tlumeni se
ovliviiluje druhem gelu a jeho mnozstvim. Vysledkem je velka
stabilita, snadné hranéni a také naroky na sily lyZafe a kloubni
opotfebeni jsou mensi. Na rozdil od nékterych mechanickych
tlumicich systémi funguje Thermogel za vSech teplotnich podminek.
[online]. Cit. 10. 10. 2004 <http://www.blizzard-ski.com>

V kazdém odveétvi se stfidaji plodnd obdobi stémi méné
plodnymi, a proto 1 v lyZafstvi se obdobi bohatéd na revoluéni myslenky
a zmény musi nutné stfidat s obdobimi, kdy vyrobci nic revolu¢niho
nevymysli a musi si tedy pomoci alespoii kosmetickymi zménami
vyrobkl, aby zilistali stdle v konkurenceschopné pozici a nezastavili
(alesponi navenek) sviij progresivni pokrok. Obdobi, jako napiiklad
piichod carvingového lyZzovani byl vS8ak pro lyZafské firmy dobou
mimofadné Stastnou a ztohoto boomu, ktery vystfidal pon€kud
letargické a dlouhé obdobi dvoumetrovych rovnych lyzi, firmy jesté
dnes bezstarostné profituji. Nelze vSak ,,usnout na vaviinech a proto 1

v éfe carvingu vyrobci musi stale své vyrobky zdokonalovat.
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5.8 LyZarska soucasnost

Koncem 90. let 20. stoleti dochédzi zfejmé& k nejvétsi revoluci
v lyZafském vybaveni a tim i v lyZovani komplexn€. ZaCina se
prosazovat velké bocni krojeni lyZi, které umozZiuje pii jizd€ po hrané
dosahovat vys§i toCivosti. Do povédomi se rychle dostava pojem

CARVING (z angl. carve = fezat, vyfezavat). Revoluci tento prvek

vvvvv

Vv

hranu. Z toho diivodu je jizda na carvingovych lyzi jednodussi a i
uplny zacateCnik si jiZz po chvili tréninku miiZe vychutnat jizdu
v oblouku.

Zakladnim faktorem u carvingové lyZze je jeji radius, tedy
polomér kruhu, ktery lyZe vykresli pfi jizdé po hrané. Zatimco u
béZnych lyzi dosahoval tento polomeér vyjimecné pod 30 metrt, radius
extrémné vykrojenych carvingovych lyzi se dnes vejde 1 do 10 metrti.

Radius u nejpouzivané;sich lyZi se pohybuje dnes okolo 14 — 18 metrti.

Nejvice velké boéni vykrojeni lyzi samoziejmé vyuziji
slalomaéfi a ti, ktefi preferuji jizdu s kratkymi oblouky. Velka toivost
lyzi jde totiZ ruku vruce sjejich niZ8i stabilitou pfi jizdé rovné,
ptedevsim ve vySSich rychlostech. Proto se dnes kazdy lyzaf, ktery se
chysta koupit i nové lyZe, musi nejprve zamyslet, k jakému tuéelu bude

lyZe vyuZivat a jaky je jeho zpisob jizdy.

I pfes dlouholeté snahy mnoha vyrobcl lze fici, Ze lyZze
univerzalné pouZitelné pro jakykoliv druh oblouku nemohou
z hlediska dne$nich pozadavkl existovat. Nelze si tedy vybrat lyZe
vhodné pro kratké oblouky, které by zarovenl umoZnily naprosto
bezpecné vychutnat si oblouky dlouhé ve vysoké rychlosti. Jde o to,
vybrat si takovy model, ktery bude vyhovovat ve vétSiné ptipadd.
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Milovnici kratkych oblouku budou volit lyZe s radiusem
pod 14 m, lyZe s radiusem pod 12 m jsou spiSe pro funcarvery.
Hodng& vykrojené lyZe totiZ mohou byt odpoledne na sjezdovce jiZ

téZko zvladatelné a mohou "zatacet samy*“.
Vyznavaci stfednich obloukii daji pfednost radiusu 14 - 17 m.

Nad 17 m jde o lyZe pro vyssi rychlosti, tj. pro dlouhé oblouky, po
lyZich s radiusem nad 21 sahnou uZ jen opravdovi "draci" nebo

priznivci freeridu..

Radius ma vliv také na délku lyzi, lyZze s radiusem pod 14 m jsou
zpravidla krat8i (cca. do 165 -170 cm). Naopak lyZe s radiusem nad 21
m mivaji 180 cm a vice. Jak dlouhé lyZe? [online]. Cit. 20. 11. 2005

<http://www.esosport.cz >

5.8.1 Moderni jadra lvzi

V jadrech nejvykonnégjSich lyzi se i v novém tisicileti nejveétsi
oblibé stale t&si dfevo, pfedevSim francouzsti vyrobei ale tradicné
pouzivaji také uSlechtily polyuretan. Umeéld hmota neni ale zdaleka
odepsana ani u stfedni cenové kategorie a vstfikovany polyuretan je
béZny u lyzi levnych.

Nejnoveéjs§im konstrukénim hitem je hoiféik, v nepatrném
mnozstvi pouZity ke zpevnéni konstrukce pfi uchovéni nizké vahy.
Nicméné podobné jako u titania jde v podstaté o zuSlechténé hlinikové

plechy.
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Obr. ¢. 28 - Drevénd jadra pro lyZe a snowboardy (zdroj:

www.esosport.cz 2005)

Obr. ¢. 29 — hrany lyZi na stojanu, pfipravené do vyroby (zdroj:
www.esosport.cz 2005)

5.8.2 Systémy = lyZe + vazani + deska

V sezoné 2003/2004 se k nam zfetelné dostavd novy trend,
ktery je jiz v zahraniéi rok ¢i dva patmy, a to lyZafské systémy, resp.

sety ¢i integrované systémy. Jde o vyrobcem sloZenou sestavu lyze -
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deska - vazani. V soucasnosti uz z velkych firem jen firmy Stockli,
Volant a Sporten dodavaji lyZze bez "svého" vazani. Jinak maji uz
vSechny ostatni firmy své dodavatele vazani a desek, ¢asto vedené pod
znaCkou lyZi. Relativné volnou kombinaci je lyZe s predvrtanou
deskou, do niZ musi pfijit vazani pfislusné znaCky. Nedélitelnym
systémem je sestava, jejiz vazani nemiZe bez integrované desky
samostatné fungovat. Takové integrované systémy najdeme napf. u
lyzi Elan (systém Fusion), Salomon (systém Pilot) ¢i Vo&lkl (systém

Motion).

Tento trend uspokojuje vyrobce, nebot’ jim umoZiuje prodat s
kazdym parem lyZi také vazani a desku. Je také podstatné znemoZnéno
pouzit na novou lyzi vazani z odkladané lyZe. Vyhodou pro lyzafe
vSak je, Ze koupi setu mé vétSinou zaruceno lepsi sladéni vlastnosti a
funkénosti a také cenové je vyhodné&jsi pofidit hotovy set, nez
jednotlivé dily. Snad jen servisy mohou mit opravnéné obavy ze

sniZeni poctu servisnich zakazek.

Nejvice se o rozSifeni systémil zaslouZila pfedevSim firma
Marker, kterd podchytila nejvice vyrobed, ktefi nedisponovaly
vlastnim vazanim. Markery tak nyni najdeme v setech K2, Nordica,

Blizzard ¢i Kneissl.

Ve vSech vysSich modelech lyZzi Nordica i v jejich nazvech
najdeme zajimavy systém XBS (Cross-ballance system). Jeho
podstatou je deska z dvou uprostfed prekiiZzenych &asti, fixovanych
vZdy jen na jednom konci (pfedni dil vepfedu, zadni vzadu) s kluznym

uchycenim na druhém.

Ve spolupraci K2 a Markeru vznikl systém IBS (Integrated
binding system) s integrovanou deskou a voln€ pohyblivou patou a
Spickou. Pro vyssi naroky nastupuje letos dalsi systém - IBX. Vyuziva
oblibenou filozofii Markeru - fixovanou patu a kluzné€ pohyblivou

Spi¢ku a soucasné i technologii Piston, znamou jak z "civilni" podoby
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ve vazanich Piston Control, tak ze zavodniho provedeni v deskach

World cup piston control interface. (Snow magazin 2004)

Obr. ¢. 30 - zdstupci ,,systémového spojeni“ vazdni a lyZe — shora:
Volkl Motion, Tyrolia Railflex a Atomic Device (zdroj: SNOW
magazin 2002)
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5.8.3 Pevnost a torzni tuhost IvZi z poatku 21. stoleti

Podélné karbonové vyztuhy u modernich lyzi z pocatku 21.
stoleti zajist'uji vysokou torzni tuhost lyZe a tim také jeji lepSi stabilitu,
kontrolu a akceleraci pfi vyjezdu z oblouku. Nedochazi tak ke ztratdm
energie do neZzadoucich smért.

Obr. ¢ 31 - lyZe Volkl se systéemem Carbon double grip
(zdroj:www.voelkl.de 2004)

Karbonové $asi této lyZe (viz. Obr. €. 31 ), vykazujici

vybornou pevnost a torzni tuhost, vychazi z poznatki pii vyvoji
raketoplanti a vozli Formule 1. Jeho pozitivem je kromé pevnosti také

nizka hmotnost.
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Obr. & 32 - Pruiez sjezdovou lyZi 7 pocdatku 21. stoleti. Sendvicovd
konstrukce s dievénym jadrem je stdle efektivni, pouZivd se vsak ve
vetsi mife modernich materidli jako titan, karbon apod. (zdroj:

SNOW magazin 2004)

5066660660

1) vrchni plocha
2) skelna vlakna

3) vrstva tlumici vibrace

4) titan
5) skelna vlakna
6) dieveéné jadro
7) skelné vldkna
8) titan
9) ocelove hrany

10) skluznice
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Obr. ¢. 33 - ho¥cikové vyztuhy lyZi Atomic pro sezonu 2005-2006.
Vievo Power Channels pro lyZe na ob¥i slalom GS 11 a zdvodni
slalomky SL 11 averavt Power Rods pro jejich sportovni ,, dvojcata“
GS 9 a SL 9. (zdroj: www.atomic.at 2005)
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FOWER RODS

Obr. ¢. 34 a 35 - lyZe Atomic GS 11 a SL 11 z roku 2005 (zdroj:

www.atomic.at 2005)
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LyZe z pocatku nového tisicileti se vyznacuji predevsim
vyraznym bocnim krojenim (viz. Obr. &. 34 - radius 16m pfi délce
175cm, §ife: vpfedull2mm — stfed 66mm — vzadu 97mm), pevnou
konstrukci a fadou inovaénich technologii. Pfedevsim v tuhosti je
pokrok od 90. let 20.stoleti velmi vyrazny, za coZ mohou predevsim
technologie a materialy, které dfive nebyly viibec, nebo byly finanéné

nedostupné.

Obr. é. 36 - Fischer World Cup RC 7 roku 2005 (zdroj: www.fischer-
ski.com 2005)
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5.8.4 ..Inteligentni* lyZe

Firma Head pfiSla na konci 90. let snaprosto revoluénim
pofinem. Tlumeni narazii pfi jizd€ neponechala jen vlastnostem
pouZitych materiald, ale zabudovala do lyZi specialni vlakna, ktera

pomoci elektrickych impulst aktivné upravuji chovani a odezvu lyzZe.

Specialni vlakna Intelli-fibres pohlcuji vnéj§i narazy a
ptetvafeji je v elektrickou energii (impulsy). Tu pak distribuuji
k mikroéipu, ktery je integrovan v lyZi v uzlovém bod¢ pred vazanim.
Tento ,,mozek” lyZe energii jesté sedminasobné zesili a posle ji nazpét
k vlakniim Intelli-fibres jako aktivni protisilu, kterd optimaln€ upravi
rusivé torzni pohyby. Cela tato operace netrva déle, neZ 5 milisekund
(5 tisicin vtefiny)! Timto systémem jsou jiZ dnes osazeny nejen
$pi¢kové modely firmy Head — fady World Cup, nybrz i lyZe ryze

rekreacni. (Snow magazin 2003)

Obr. ¢ 37 - systém Intelligence firmy Head (zdroj: SNOW magazin
2003)
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A& poné€kud archaicky vyhliZejici, jsou lyZe od firmy Bogner
zhavou novinkou sezony 2005-2006, ale bylo jich vyrobeno pouze
malé mnozZstvi. Jsou vyrobeny z nejlepsiho dfeva a jsou vyztuZeny
titanem. V jizdnich vlastnostech si nezadaji se Spickovymi modely
renomovanych firem. Za exkluzivitu se oviem plati, v tomto piipadé
az kolem 20 000 EUR.

Ski news [online]. Cit. 23. 6. 2005 <http://www.esosport.cz>

Obr. ¢. 39 — lyZe Bogner (zdroj: www.skinet.cz 2005)
=, = L. o P g
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6. LYZARSKA VAZANI

6.1 Prvni vazani (prelom 19. a 20. stoleti)

Zpisobi vazani (bindingtl) je veliké mnozstvi. Lze je rozdélit
na dva zékladni druhy: vazéni s opatkem a vazéni bez opatku.
Opatkem zde rozumime &ast vazéni ve tvaru podkovy, vysokou
nékolik centimetr, ktera se obtaéi kolem paty lyzaiské obuvi a do niz
se v podstaté bota ,,posadi.” Opatek byval obvykle vyroben z kiZe.

Vazani s opatkem se nazyva vazani pevné, nebot’ pii ném vézi
noha pevné vzadu v koZeném opatku, ktery je pfipevnén feminkem
pfes néart a nedovoluje paté z vazani vyklouznout. Spitka nohy je pak
rovnéZ feminkem pfipoutdna k lyZi. NejrozSifenéjsi systém tohoto
druhu je Balatiiv, u nas k nému patfi Lorenciv krkonossky binding.

Pti druhém, jednodu$$im a starSim zplisobu vazani obepina
patu a nohu podéln€ pouze femen, nebo femen a rékos (rakosové
vazani) a pfedni ¢ast nohy je pfipnuta k lyzi 1 dvéma feminky, jako
napt. u vazani Huitfeldova.

Mezi témito dvéma zplsoby nalezneme celou fadu kombinaci.
Tak se pfipojuje pfi nékterych systémech k jednoduchému vazéni
pohybliva podeSvice Balatova (vzor Lutteriiv), jinde zase misto
celistvého opatku najdeme tfi feminkové spojky, spojujici pohyblivou
podesvici s nartnim feminkem (vzor Nansentiv).

Vazani se upeviuje k lyZi silnymi mosaznymi Sroubky
nepatrné dale za stfedem. U nékterych druhd vazani byva lyze kviili
feminkovému vazani provrtana, jako napf. u zptisobu Huitfeldova.
Téméf u vSech druhli vazani byva uZito na pfedni Casti kovovych
zelizek, které jsou upevnény po obou stranich lyZze a mezi nimiZ
spociva pfi jizdé Spicka nohy. Teprve témito Zelizky prochazi predni
femen. Tato Zelizka jsou téZ rozmanita, jejich hlavnim dkolem je, aby
nohu spravné obepinala a noha v nich vézela po utaZzeni feminki t&sné.

(KOUDELKA 1946)
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6.1.1R4kosové vazani

Prvni vazanim, které zachycovalo patu boty, coz byl zédklad
dobrého spojeni boty a lyZe, vynalezli Telemarc¢ané. Provlékli tfmen z
moftského rakosu vydlabanym otvorem v lyZi a ovinult ho okolo boty.
Rakos byl pozdé&ji nahrazen femenem.

Réakosové vazani bylo sloZeno z prstnich feminkd a patniho
tfmenu. Kolem nohy se obepinal pevny zapinaci feminek, ktery pevné
drzel botu ve véazani. Takové vazani bylo velice levné, ovSem
neposkytovalo pfili§ pevné drZeni nohy a tim ani vedeni lyZe. Bylo

vhodné pfedevsim pro rovinat&jsi oblasti, nikoli do hor.(HOEK 1922)

Obr. ¢ 40 - rakosové vazani s koZenymi Feminky (zdroj: Muzeum

Obr. & 41 - Zpusob uchyceni rakosového vazani k lyZi pomoci

Sroubu. (zdroj: Muzeum Vysoké nad Jizerou 2003)
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feminky zavéSovat na hacky na boky lyZi (pod Eelisti) a na opatek se
zalalo uZivat pérového napinace "Bildstein". To bylo velké zlepSeni
nejen pro jizdu, ale také pro bezpeénost, nebot’ tento napinaé pii padu
odepnul lyZi od nohy a zabranil tak vaZzng&j$im uraziim. (KOUDELKA
1946)

6.1.3 Huitfeldtovo vazani - model B

Kiizi potaZzené lehké Zelezné plisky z jednoho kusu kovu, které
jdou skrz lyZi a pevngj§i koZené feminky, které taktéZ jdou skrz lyzi,
byly hlavnimi zlepSenimi oproti Huitfeldtovu vazani typu A. Také se
zde vyskytoval zv1astni feminek pro upevneéni stfedu boty. Bylo mozZné
do né&ho také rychleji nastupovat. Nevyhodou bylo, Ze napf. pfi jizdé
ve vyjetych stopach plisobily postranni feminky a plisky brzdive.

Obr. & 43 - Huitfeldovo vdzdni — model B (zdroj: Hoek 1922)

Téméf nezbytnymi k tomuto vazani byly tzv. "Hoyer-
Elleffens patentni feminky". Tyto feminky se daly pomoci pfezky
uvolnit ¢i napnout o cca. 2 cm. Tento mechanismus byl napodoben
podle uzavérd pivnich lahvi v Némecku.

Huitfeldtovo vazani doznalo postupem ¢asu mnoha mensich ¢i
vetsich “zlepé,ovékﬁ',' nékteré se uchytily pouze mistné€, nékteré se
roz§ifily i1 do ostatnich krajin. Mezi nejznaméjsi patfilo Finsterlinovo
vazani (mélo t€zké kovové "Celisti" a Siroké gumové feminky),
Dethleffovo vazani (kovové "Celisti" na zacatku vazani se daly pomoci

Sroubu oddalovat a pfiblizovat). (HOEK 1922)
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6.1.4 Vazani "Ellefsen"

U tohoto vazani vede skrz lyZi kovovy pasek, ktery je uchycen na
kovové Celisti vazani. Balatova podloZzka je pfipevnénaSroubem pied
chodidlem lyzate, zaroven v8ak je uchycena po stranach kovovymi uchy
na urovni pfedniho (nartniho) feminku, takZe se mezi nartem a Spi¢kou
nemizZe ohybat. Tim je zamezeno svirani prstni ¢asti boty pii
vertikalnim pohybu. Balatova podlozka vede aZ pod podpatek, kde je
zakonéena piidélanymi kovovymi patnimi ¢elistmi, na které je uchycen
kratky dvojity koZeny patni feminek.

Ellefsen - vazani musi vSak byt pfipraveno vZdy pro konkrétniho
lyzate, resp. jeho boty, nebot’ je zde nutna presnost drZzeni boty vazanim.
Pokud tomu tak je, je toto vazani velmi efektivni a lyZe vede spravné a

lehce. (HOEK 1922)

Obr. ¢ 44 - Vazadni Ellefsen (zdroj: Muzeum Vysoké nad Jizerou 2003)

6.1.5 Lilienfeldské neboli Alpské vazani

Lilienfeldské vazani bylo ve své dobé pficinou mnoha diskusi a
spord. Sestavd se z ocelové desticky s nastavitelnou patni Casti a z
mechanismu v predni ¢asti vazani. V tomto mechanismu najdeme po

stranich cCelisti, které jsou vertikdln€ pohyblivé soucasné s pohybem
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kovové desti¢ky. Bod, resp. osa, od které byl provadén zdvih desti¢ky ,
se nachézel pfed botou. Potfebnou tuhost (odpor) vertikalniho zdvihu
zajist'ovalo pfed botou umisténé péro (pruzina), které se zdvihem boty, a
tim celé kovové desticky, napinalo. LyZafim zprvu délalo potiZe si na
tento systém zvyknou, ale postupné se tento systém zacal jevit jako
dobry a pii jizd€ ptijemny. Pfesunutim osy otaceni pfed botu znamenalo
také zapojovani jinych svali pfi jizdé, predevsim byl vice zatéZovan
lytkovy sval.

Nedostatky u lilienfeldského vazani se spatfovaly v jeho vysoké
hmotnosti. Jeho pouziti v8ak bylo Siroké a vhodné bylo 1 do vyssich hor.
(HOEK 1922)

Obr. ¢. 45 - Lilienfeldské vazani (zdroj: Hoek 1922)

6.1.6 Vazani Bilgeri

Véazani Bilgeri je blizké Lilienfeldskému vazani. Pracuje také na
principu péra, umisténého pfed botou. V tomto piipadé uz ale neni
pouzito obycejného péra, ovSem sama kovova desticka je pfipevnéna ke
kovové spirdle, kterd je umisténa v relativné vodé-odolném pouzdie.
Nartni a patni ¢ast pro uchyceni boty je opét nastavitelnd diky koZenym
feminklim.

Bilgeriho vézani bylo lehéi a elegantn&jSi neZ Lilienfeldské,
presto vSak sneslo vysoké naroky, co se ty¢e vyuziti. (HOEK 1922)

Jeho vynalezcem byl Georg Bilgeri, Zdk Mathiase Zdarského.

Bilgeri vylepSil Zdarského Zelezné podrazkové vézani pruZnym
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ocelovym pérem. Toto véazani bylo pouzivano po mnoho let, také v

armadé. (KOUDELKA 1946)

Obr. ¢. 46 - Bilgeriho vazani (zdroj: Hoek 1922)

B e ,“Jl' e

6.1.7 Vazani Morichs - Nivea

Toto Vézani uzivalo dlouhého feminku, ktery byl upevnén vedle
boty a ktery vedl zepiedu kolem celé boty, uchycen za patu a zpét pred
botu. Packa, pfiSroubovand na lyZi cca 10 cm pied botu, slouZila k
napinani a povolovani dlouhého feminku.

Morichs - Nivea véazani bylo pomémé jednoduché, lehce
opravitelné a i vedeni lyZe poskytovalo dobré. Také zapinani a vypinani

bylo snadné. (HOEK 1922)

Obr. ¢. 47 - vazani Morichs — Nivea (zdroj: Hoek 1922)
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6.1.8 Schusterovo vazani

Schusterovo vazani se snazi skloubit vyhody Huitfeldova vazani
s pruzinovymi mechanismy, znamymi z Lilienfeldského a Bilgeriho
vazani. Pouzivé také spiralu uzavienou v tubusu. Jeho vyhodou je $iroka
nastavitelnost. Proto bylo tohoto vazani pouZito pfi riznych horskych
vojenskych akcich.

Schusterovo vazani je vhodné pfedev§im pro dlouhé tlry a jizdu

s tézkymi batohy, pro sportovni jizdu jiZ méné. (HOEK 1922)

Obr. ¢. 48 - Schusterovo vdzani (zdroj: Hoek 1922)

6.2 Bezieminkova vazani

6.2.1 Bjornstadtovo vazani

Na $picce podrazky boty je pfiSroubovano pevné poutko. Timto
poutkem je bota silnou packou fixovana a pfitahovana vpred. Toto
vazani je neobycejné jednoduché a je rychle nasaditelné a sesaditelné. Je
dobte pouzitelné ve stiednich 1 vyssich horach. Predpokladem je pouziti
kvalitnich materiald, silné podrazky obuvi a dobré nastaveni. (HOEK
1922)
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Obr. ¢. 49 - bezieminkové vdzani Bjornstadtovo (zdroj: Hoek 1922)

6.2.2 Rhaetské vazani

Toto S8vycarské vézani je podobné Bjérnstadtovu vazani.
Nepouziva vSak pfipevnéni boty za hacek, ale podrazky, na které je ze
strany vytvofeno vroubkovani, za které se zaklesnou z obou stran
najednou kovové Celisti, které jsou poté opét packou taZzeny dopredu a
tim fixuji botu ve vazani. Rhaetské vazani se pouzivalo ve vysokych

horach a také ve $vycarské armadé. (HOEK 1922)

6.2.3 Vazani Bergendahl

Toto vazani piiSlo v roce 1914 jako velka novinka a bylo
pojmenovano po uspé$ném norském lyzafi Bergendahlovi. Jde o typicky
béZecké vazani, tedy s volnou patni &asti. Je zde pouZito pouze malého
feminku, ktery obepind botu pres ¢ast mezi prsty a nartem. Tento
feminek spojuje dv€ kovové Celisti, na jejichz druhych koncich je
vykovén jakysi zub, ktery se pfi pohybu Celisti smérem ke stfedu lyze
zakusuje do pfeénivajici podrazky boty. Tim je bota pfitlaovéana k lyzi
bez velkého tlaku na nohu a prsty. Pfitom je spojeni boty s lyZi pomoci
tohoto vazani velmi pevné.

Bergendahlovo vazani je vhodné jak pro alpské pouZiti, tak pro
dlouhé tliry, sportovni bé&Zkafeni a skoky. Je doporucovano piedevsim
pokrocilym lyZariim, ktefi jezdi vice "citem a hlavou", nez silou. (HOEK

1922)
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Obr. ¢ 50 — bezieminkové vazdani Bergendahl (zdroj: Cochlar 1934)

6.2.4 Vazani Kandahar

Jde o, ve své dobé, velmi roz§ifené celokovové vazani. Kandahar
bylo vazanim poméme trvalym a odolnym, které drzelo botu pevné a
znemoziovalo ji pohyb do stran. Patni femen je zde nahrazen ocelovym
lankem, uloZenym v kabelu a napinanym zvlastni pakou, pfipevnénou na
hibeté lyZe pred Celistmi. Je podvleCeno pod Celistmi a zachycuje se na
bocich lyze za zvlastni hacky, pfipevnéné za Celistmi. Vzadu konci
pruZznym ocelovym pérem. Timto zafizenim se ziskava ménitelny spodni

tah. (KOUDELKA 1946)

Obr. &. 51 - vazdni Kandahar, jedno z jeho prvnich provedeni (zdroj:

Restaurace ,,U Silené nudy“ — Jablonec nad Nisou 2006)
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Obr. ¢ 52 - Viazani typu Kandahar od firmy Massag — jedno
z modernéjsich pojeti tohoto legenddrniho vdzdni 7 roku cca 1945

(zdroj: Restaurace ,,U §ilené nudy“ — Jablonec nad Nisou 2006)

\ —

Obr. ¢ 53 — vazani typu Kandahar ze 40. let 20. stoleti (zdroj:

www.antiqueski.com 2005)

Obr. ¢ 54 — vazani Tyrolia 7 roku 1950 (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)
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6.3 Revoluce v bezpe¢nosti sjezdovych vazani

Problémem sjezdovych vazéani byl od jejich pocatkl fakt, Ze pii
padu pevné drzZely boty (a tedy i nohy),a tim mnohdy dochézelo k velmi
vaznym zranénim dolnich kondetin. Pfedev§im zkrutné zlomeniny
nebyly jevem aZ tak nevidanym, Casto dochazelo také k luxacim kloubt
dolnich koncetin. Proto se staly velkym hitem vézani s vypinacim
systémem, tedy takové, které pii urcitém tlaku vypusti botu ven z vazani
a tim zabrani plsobeni lyZe jakoZto paky na dolni koncetinu. Soucasti
kazdého takového vazéani byl Sroub, kterym se nastavovala velikost
faktorem pro nastaveni spravné hodnoty byla hmotnost lyZafe, ve
druhém sledu také zplisob jizdy, nebot’ pfi obloucich ve vysSich

rychlostech pisobi na vazani vetsi tlak.

6.3.1 Vazani Cubco

Véazani Cubco nebylo v Evropé piili§ znamé, ovSem ve
Spojenych statech americkych se hlavné v 60. letech 20. stoleti téSilo
velké oblibé. Jeho princip byl zaloZen na jedné pruzin€ v pfedni ¢asti,

druhé v zadni a femenu, ktery se ovinul kolem nohy lyZate.

Obr. & 55 a 56— vazdani CUBCO - prvni vazani, které bylo uzpiisobeno
kvypnuti boty p¥i pddu lyZaie (v dusledku zvySeni tlaku boty na

vdzdni) (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)
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6.3.2 Marker Rotamat

Vazani Marker Rotamat bylo ve své dobé, tedy v prib&hu 50.a
60. let velmi rozsitené. Jeho velkou vyhodou byla, v porovnani s jinymi
typy vazani, dobra bezpe¢nost, nebot’ toto vazani bylo schopné v pripadé

padu vypnout botu a tim pfedejit zranéni lyZate.

Obr. ¢. 57 a 58 — Spicka sjezdového vazani Maker Rotamat, kterd p¥i

pddu lyZaie umoZzriovala vypindni boty do stran (zdroj: archiv doc.
Kohoutka 2006)

Obr. ¢. 59 — dobova reklama v Casopisu ze 60. let 20. stoleti na vazani
Marker Rotamat (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)
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Vvew r:

Obr. ¢. 60 — Sjezdové vdazdni Marker Rotamat novéjsiho typu - jeho
PpFedni Cdst. Nastavitelnd hmotnost lyZaie a tedy i tlaku, pri kterém
Celisti vypnou botu z vdzani, znamenala velky posun v bezpelnosti

IyZovdndi. (zdroj: archiv pi. Sanigové 2005)

Obr. ¢. 61 — patni Cast vazani Marker Rotamat. Stied vazadni je
napevno prisroubovany k lyZi, kolem néj se toci celd patni Cdst vdazdni.

(zdroj: archiv pi. Sanigové 2005)

S pfichodem pohyblivych celisti v pfedni ¢asti vazani, které se

pouzivaji dodnes, se velmi zvysila bezpecnost vazani. Postupem asu se
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kromé boéniho vypinani objevuji také vazani s vSesmérnym vypinanim,

coz opét zvySuje bezpecénost lyZare.

Koncem 70. let se objevila vazani, u kterych jizZ nebylo zapotfebi
ruéné zapinat patni ¢ast, ale stacilo zaslapnutim zacvaknout patni ¢ést a

tim napnout vnitfni pruZinu.

Obr. ¢. 62 — sjezdové vdzdni Marker 26 7 80. let s ndSlapnou patni casti

(zdroj: archiv autora 2005)

6.3.3 Sjezdové vazani v 80. letech 20. stoleti

V 80. letech 20. stoleti se v kategorii sjezdovych vazani stale vice
projevoval nastup plasti. Pomér plastovych ¢asti vazani ke kovovym
stoupal s kazdym dal§im predstavenym modelem. Véazani z 80. let a
z prelomu 80. a 90. let jiz velmi dobfe spliiovala bezpecnosti kritéria. Co
se designu tyce, da se fici, Ze typove se jednalo o podobné vazani, jako
zname z dnesni doby. Jednim z atributl, kterd vazani z 80. let méla, bylo
vétS§inou velmi pestré zbarveni. Proto pokud dnes vidime vazéani
s kombinacemi barev jako napf. fialova, Zluta, svitivé zelena, rizova
apod., miZeme pomémé bezpecné usuzovat, Ze se jednd o vybaveni
z 80. let. To samé platilo 1 o lyZich, botach a dalSich prvcich lyZafovy

vybavy. Od tohoto trendu se zacalo upoustét az v poloving 90. let.
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Obr. ¢. 63 —vazani Marker M46 z konce 80. let 20. stoleti (zdroj:

www.sbazar.cz 2005)

6.4 Moderni sjezdova vazani

Obr. ¢. 64 — sjezdové vazani Rossignol Axium 100; typické vazani
z pocdtku 21. stoleti, urcené pro rekreacni lyZave (zdroj: www.sbazar.cz

2005)

6.4.1 Systém ABS

Také systém ABS usnadiiuje v pfipadé potieby vysunuti boty z
vazéni. Jde o jednoduchy princip ,,nekoneéného* plastového pasku, po

které se bota pfi vypinani sveze.
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Obr. & 65 - Systémy Full —-Diagonal (vSesmérné vypindni) a ABS na
vazani Tyrolia SL 10 (zdroj: archiv autora 2005)

oaconac

Obr.¢. 66 — typické vazani firmy LOOK z 90. let 20. stol. — ,,kominové*
usporddand patni cdst ( i stupnice regulace hmotnosti lyZaie se
nachazi na kominu). Vizdni firmy LOOK byla na p¥elomu tisicileti
nejpouivanéjsi mezi zavodnimi lyZa¥i. (zdroj: archiv pi. Sanigové

2005)
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Obr. ¢. 68 a 69 - Systém Piston kontrol firmy Volkl (zdroj:
www.voelkl.de 2004)

7. DESKY POD VAZANIM

JiZ na zadatku 20. stoleti pfisli lidé na to, Ze pod vazanim neni na
Skodu mit néjakou desku. Nebylo to tehdy z diivodu carvingu (potieby,
mit vazani vySe nad snéhem kvili jizd€ po hranéch), jako dnes, ale spise
kvuli snaze chranit lyZi pfed opotfebenim a také proti snéhu, lepicimu se

na povrch dievéné lyZe.

Materiadly, z nichz se desky vyrabély, byly rGzné. Mezi
nejrozsitendj$i patiily hlinik, celuloid, guma, linoleum, biezova kira.
Snih se na tyto materialy tolik nelepil a zajiSt'oval ochranu ¢asti lyZe pod
vazénim. Nekteré desky vydrzely pomémé dlouho (hlinik), nékteré bylo

nutné ¢asté&ji ménit (celuloid, biezova kiira).

V dnesni dobé je jiz deska v podstaté soucasti vazani. Co se tyce
oznaceni této Casti lyZaiské vybavy, panuje stale v ¢eské terminologii
nejednotnost. 'V angli¢tiné jde o plate, vnémcin€é ,die Platte,
francouzstina mluvi o ,plaque. Ce$tina nabizi vyrazy jako deska,

podlozka, plato apod. Asi nejcastéjsi oznaceni je vSak deska.
Deska pomémé vyznamnym zplisobem ovliviiuje chovéni lyZe
pfi jizdé. To znamena, Ze stejna lyZe s pouZitim riznych desek vykazuje

rizné jizdni vlastnosti. Vyssi deska umoziuje snadnéj$i naklopeni lyze
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v oblouku a diferencovangjsi hranéni, ¢imz dochézi k &istSimu prijezdu
zataCkou. Také dovoluje vyvinout vys§i rychlost. Zabranuje vyrazné
také uklouznuti v ndklonu po boté, tzv. ,,boot-outu.“ Nevyhodou vyssi

desky je mensSi citlivost a stabilita pfi pfimé jizd€. (Snow magazin 2002)

Obr. ¢. 70 - obrazek ukazuje bocni profil lyZe s nizkou carvingovou

deskou, béZné doddavanou spolu s vazdanim (zdroj: Snow magazin 2002)

Obr. ¢. 71 - extrémné vysokd carvingovd deska (zdroj: Snow magazin

2002)
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8. LYZARSKA OBUV

8.1 LyzZarska obuv z pocatku 20. stoleti

Prvni lyZafska obuv byla zhotovena zpokud moZno vysoce
kvalitni kiZe a co nejpevnéji zpracovana. PodeSev musela byt vpredu
dosti $iroka s vyénivajicimi okraji, aby poskytovala co nejvétsi oporu ve
vazéani. PodeSev musela byt z tohoto dlivodu také dost silné. Nejvice se
osveéd¢il Snérovaci tvar s nizkym Sirokym podpatkem. Obuv musela
skytat dost mista pro prsty, aby jimi bylo moZné pohybovat a zabranit
tak omrzlindm. Doporucena velikost lyZafské obuvi byla stanovena tak,

Ze po navleceni dvou puncoch bylo mozné do nich pohodIné vklouznout.

Co se materialu tyce, je nejlepsi kiiZe silné, ale zarovenl mekka.
Pro impregnaci proti vodé se doporucuje vtirani oleje, nebo jiného
tukového mazadla. Neni vS§ak doporuéeno mazat obuv pfili§ ¢asto, nebot’
pak kiZe mé&kne a povoluji §vy. Je také dobré vtirat mazadlo do obuvi,
pokud je jesté vihka.

Na uréité vazani se také nehodi kazda bota. Existuji vazani, do
kterych lze pouzit téméf kazdou zimni obuv. Jde napf. o Rakosové
vazani, Huitfeldtovo vazani nebo Elleffsenovo vazani. Jsou vSak vazani,
kterd vyzaduji specialné pfipravenou obuv. Napf. u Schusterova vazani
je tteba bota s velmi pevnou podrazkou, nebot’ pfes ni je bota spojena s
vazanim. U Bjorndahlova vazani je zase nutné opatfit Spicku boty
pevnym hagkem, za ktery se posléze zahakne packa vazani. Svycarské
Rhaetské vazani zase vyZzaduje zvrasnéni na strané podrazky, na které
dosedaji Celisti vazani. Bergendahlovo vazani zase vyzaduje presahujici
podrazku, aby za ni bylo mozno zaklesnout z obou stran kovové ¢elisti

vazani.
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Obr. ¢. 72 - LyZarskd obuyv kolem roku 1920. Z¥etelnd je, oproti
normdlni obuvi, robustnéjsi podrdzka s kovovym zpevnénim nap¥ic jeji

predni Casti. (zdroj: KrokonoS$ské muzeum Jilemnice 2004)

8.2 Sjezdova obuv v 1. poloviné 20. stoleti

Sjezdova obuv se béhem 20. stoleti zacala ubirat dvéma hlavnimi sméry.
Zaprvé Slo o snahu o celkové zpevnéni obuvi z divodu zlepSeni
pfenosu sil zobuvi na lyZi. Druhym aspektem, kterym se vyrobci
lyzarské obuvi zabyvalj, bylo zvySeni komfortu, a to jak co setyce

pohodli lyZate, tak i zlepSeni tepelné izolace.

Obr. ¢. 73 — koZené lyZa¥ské boty puvodem 7 USA ze 40. let 20. stoleti
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Obr. ¢ 74 — sjezdovd obuy od znamé Svycarské firmy Henke, model
Red Lace 7 prelomu 50. a 60. let 20. stol. (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. & 75 - Sjezdova bota Reichle 7 pFelomu 50. a 60. let. Pét
kovovych prezek a prestoZe koZeny,tak pevny skelet, poskytovaly lyZari
pomérné pevné drZeni nohy a dobry prenos sil na lyZe (zdroj: Snow

magazin 2002)
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8.3 Obuv pro sjezd ze 60. let 20. stoleti

Sjezdova obuv ze 60. let 20. stoleti byla co se tyce funkénosti,
stability i pohodli pomémé vyspéla. Zacalo byt pouZivano plasti a
kompozitnich materialti, coz vyrazné pomohlo tuhosti bot. Stale se vSak,
pfedevS§im pro rekreacni a zaCinajici lyzafe, vyrabi boty z kiZe, nebo
v kombinaci klize + jiny material. Pfezky jsou zhotoveny z kovu,
nejcast&jsi jsou boty o tfech az péti prezkach. Stale se zdokonaluje také
vnitini bota ve snaze o co nejvys§i komfort a tepelnou izolaci pi
zachovéni pevnosti a tim i pfenosu sily na lyZe. Nejéastéj§im materialem

je zde stale kize.

Obr. & 76 — sjezdaiskd obuv 7 roku 1961 a trojitym $nérovanim
(vnitini, vnéjsi, zadni) a piskem vyplnénym jazykem (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)
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Obr. ¢. 77 - koZenad pFezkovd sjezdova obuv od firmy Nordica z 60. let
20. stoleti, jedny 7 poslednich koZenych bot pied ndstupem plasti

(zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. ¢. 78 — pFezkova koZend sjezdova obuv Koflach 7 konce 60. let
PpFedstavovala posledni Fadu koZenych bot, po které jiz ndsledovala

Fada bot plastovych. (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)
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Obr. ¢ 79 - Sjezdova bota Reichle Fibre Jet. V 60. letech
predstavovala absolutni Spicku, predevsim pro svou pevnost a tvarovou

stdlost. (zdroj: Snow magazin 2002)

Muccn e Fites Jaf

388 —

Obr. ¢. 80 - Sjezdovd pFezkova obuv 7 plastu od firmy Lange s
kovovymi prezkami, urcend pro zacdtecniky. (zdroj: Snow magazin

2003)
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8.4 Prechod vyrobci lyZarské obuvi od kuiZe k plastim

Obr. ¢. 81 - Zadvodni sjezdové boty firmy Raichle z roku 1969. Vnéjsi
bota je odlita 7 hmoty na bazi skelnych vidken, vnitini boticka je
vyrobena z teleci kuZe. Ve své dobé stdly tyto boty 145,- USD. (zdroj:
Snow magazin 2003)

Obr. ¢. 82 — plastova sjezdovad obuv firmy Aspen z pocdtku 70. let se
CtyFmi prezkami piedstavovala prvni vinu plastovych sjezdarskych bot

vibec (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)
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Obr. ¢. 83 — plastovd sjezdovd obuv s prezkami od firmy Lange z
poloviny 70. let 20. stol., velmi rozSifend a oblibend pro svij mékky

vnitiek a pohodli (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

Obr. é. 84 — rekrealni sjezdové CtyF-piezkové boty Alpina z 80. let,
plastovy skelet a vyjimatelnd boti¢ka (zdroj: www.sbazar.cz 2005)
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8.5 Imova¢ni prvky lyzarské obuvi z2. Poloviny 20.

stoleti
Dnes jsou jiZ samoziejmosti nastavitelné pfezky a vypinatelny
reZzim pro chiizi. Tyto elementy byly poprvé pouZity na sjezdové obuvi

koncem 80. let minulého stoleti.

8.5.1 ReZim pro chuzi

Od druhé poloviny 80. let se za¢inaji na n€kterych lyzaiskych
botach objevovat pfezky nad patni Casti, které umozZiuji prepnuti do
tzv. ,,walking-rezimu® (,,chodiciho* reZimu). Tento reZim spociva v
uvolnéni kloubu boty a tim usnadfiuje ohybani nohy v kotniku pii

chizi.

Obr. & 85 — Systém ,,Relax pull free ski“ od firmy Alpina pro chiizi.
Jde v podstaté o uvolnéni hlezenniho kloubu, kaida firma ma pro

tento ,,systém“ svij vlastni ndzev. (zdroj: archiv autora 2005,
/] J
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8.5.2 Micro — prezky

Od 80. let se také zacinaji pouzivat tzv.MICRO — ptezky. Jsou
to prezky, které kromé své b&Zzné funkce, se daji nastavit Sroubovanim
zavitu, aby bylo dosaZeno naprosto pfesného utaZeni. Systém funguje
tak, Ze se nejprve Sroubovanim nastavi MICRO — piezka a poté se cela
ptezka béiné,,zacvakne’.’ Tento se systém se velmi osveédéil a proto se
dnes jiz setkdme viceméné pouze se sjezdovou obuvi vybavenou

témito MICRO — pfezkami.

Obr. ¢ 86 — MICRO piezka na sjezdaiské boté 7 prelomu 80. a 90. let
20.stoleti (zdroj: archiv autora 2005)

Obr. & 87 - Sjezdovd obuv z pielomu 80. a 90. let, uréend
spiSe pro rekrealni lyZaie. Skelet je plastovy, vyndavaci vnitini
boticka je téZ ze syntetické ldtky a vypolstrovand umélymi viakny.
Plastové prezky ukazuji na niZsi fadu, zdvodni a Spickové modely

maji 7 drtivé vétsiny prezky kovové. (zdroj: archiv autora 2005)
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8.5.3 ..Canting“

Zajimavym inovaénim prvkem je u sjezdovych bot tzv.
CANTING. Jde o regulaci bo¢niho néklonu kominu vi¢i zakladné
boty, vétSinou na vné&jsi strané skeletu. Neni zafizenim pro nastaveni
boty do stranové vyvazené polohy, slouzi k eliminaci vlivu nohou do
O (néklon nastaven smérem ven) resp. X (ndklon dovnitf). (Snow
magazin 2002)

Diive se tento problém fe$il ,centrovanim* celé boty

pfidavanim klinkd pod vazani, coZ jiZ s cantingem neni tfeba.

Obr. ¢. 88 - wukdzka funkcnosti cantingu u lidi s ruznym typem

8.6 Sjezdova obuv na pocatku 21. stoleti

Pocatkem nového tisicileti se vyrobcei lyzatskych bot stale vice
snazi pfibliZzit komfortu bot snowboardovych. Pohodli je totiz pfi
celodennim lyZovéni stale asi nejCastéjSim problémem sjezdaiti.

Pevnost drzeni nohy je totiZ u sjezdového lyZovani nezbytna.
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8.6.1 ,.Softové boty*

Dnes jiz téméf vSichni vyrobci nabizeji kromé klasickych
skeletovych lyZzakt také tzv. SOFT-BOOTS, coz v ptekladu doslova
znamena meékké boty. Tyto boty jsou samoziejmé meékké jen
relativné, nebot’ stale jejich velké ¢ast je z tvrdého materidlu. Oproti
klasickym lyzakim vSak je pohodli znat. Vzdalené tyto boty
pfipominaji ski-alpinistické boty. Maji méné objemny skelet, horni
¢ast je obvykle z jinych materidlt (napf. mékceny plast, odéru-odolné
textilie apod.), nez zbytek boty. Také poclet prezek byvad mensi,

vét§inou jde o tfi.

,»S0ftové” boty jsou na dobré cesté stat se pfinejmenSim
rovnocennym soupefem, ne-li ndhradnikem, bot z tvrdych plastd. Tedy
alesponi, co se rekrea¢niho lyZovani ty€e. Zavodni lyZzaii zilstanou
patrné stile vé€rni co nejtvrd$im botam, nebot’ ty zajiStwji nejlepsi

pfenos sil z nohou na lyZe.

Obr. ¢. 89 - pohodind ,,softova“ sjezda¥skd bota Head ECT (,extra
comfort technology®), pouze se tiemi prezkami (zdroj: Sanow

magazin 2002)
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Obr. ¢ 90 a ¢. 91 — damské softové boty Kneissl Roll Lady z pocdatku
21.stoleti, pouZito je mnoho textilii (zde je nap¥. pouZita proti-
odérova latka Cordura), zdkladni kostra je v§ak 7z divodu pevnosti

stale 7 plastu (zdroj: www.kneissl.com 2005)

8.6.2 Tvarovani vnitiku boty

Podle provedené studie ma jen 5% lyZafi idealni
bezproblémovou nohu. Je tedy vice nez vhodné vnitfek lyZatskych bot
individuédlné tvarovat. Tvarovani vnitfku boty je dnes moZné
v podstaté dvéma zplisoby. Zaprvé jde czbénéni (anglicky foaming),
zadruhé nahfivanim materidlu EVA. u
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Pénéni pomoci specidlni pény dnes pouzZivaji hlavné
profesiondlové a zavodnici. Tento zplisob tvarovani je sice trvalejsi,
zbyteény. Pénéni jiZ nelze opakovat a také pohodli je niZ8i, nez u

nahfivani hmoty EVA.

VétSina drazSich bot dnes uz obsahuje boticky s vétsim (cela
boticka) ¢i mensim (kritické partie) podilem hmoty EVA (,,expanded
vinyl acetate®). V botach jednotlivych firem ma tato hmota riizné
nazvy. Materidl EVA je snadno, rychle a opakovatelné tvarovatelny po
nahfati. Nahfivani obvykle probiha pfimo pfi nakupu bot u prodejce.
Boticka se nahfeje a zdkaznik si ji zhruba na 20 minut nasadi. Material
EVA tak pomalu tuhne v poZadovaném tvaru. Poté, co se boti¢ka pii
lyzovani vytdhne a zméni plivodni tvar, 1ze tento proces bez obtizi

zopakovat.(Snow magazin 2003)

Obr. & 92 — 3pickova sjezdaiskda obuv z poldtku 21. stoleti (model
2005) s kovovymi micro-prezkami a tvarovatelnym vnitikem -

Salomon Ten-Eighty Foil (zdroj: www.salomonsports.com 2005)
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Obr. ¢. 93 — Gelovad vyplri jazyka u sjezdové obuvi je jednim 7 mnoha
elementi moderni obuvi ve snaze o nejvétsi moziné pohodli lyZa¥e

(zdroj: archiv autora 2005)

81



9. BEZECKE LYZE

9.1 Hlavni sméry vyvoje bézeckych lyzi

LyzZe se aZ do dvacatych let dvacatého stoleti vyrabély pro béh,
sjezd 1 skok stejné. Od dvacatych let se zaCaly postupné vyskytovat
rozdily v pouZivanych materidlech i1 konstrukci mezi béZeckymi a
sjezdovymi lyZzemi. U sjezdovych lyzi se hlavnim prvkem stalo
pouzivani pevnych hran a zvySovani pevnosti, u bé&Zeckych lyZi se
zase zacal pokrok ubirat smérem ke sniZovani hmotnosti a dosazenim
co nejvyssiho komfortu pfi lyZovani. LyZe byly aZ do nastupu plasti

dievéné, vazani z v&tsi ¢asti kovové a obuv kozZena.

Obr. ¢ 94 — dievéné bézecké lyZe Eluka ze 40 let 20. stoleti, dlouhé
213 cm, s nepuvodnim vdzdnim stejného principu, jako pouZivd

vazani Nordic — Norm (zdroj: www.vintagenordicskis.com 2005)

Obr. ¢ 95 — dievéné lyie 7 50. let, dlouhé 208 cm, na kterych

zavodila reprezentace U.S.A. (zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)
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Obr. ¢ 96 — borovicové lyZe napusténé dehtem Madshus Birkebiener

Z konce 60. let 20. stol. — lyZe vyrobené v Norsku jako pocta slavnému

lyZa¥skému zdvodu Birkebiener. (zdroj: www.vintageskiworld.com

2005)

Obr. & 97 — béZecké lyZe Jarvinen Plastone ze 70. let 20. stol. —
dievéné lyZe s Cervenym plastovym povrchem (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

Obr.¢. 98 — lyZe od firmy Konsberg z poloviny 70. let 20. stol. (zdroj:

www.vintageskiworld.com 2005)

obr. ¢ 99 - Typické ,,normalizaéni“ a i dnes u rekrealnich lyZaru
Casto pouZivané dievéné béZecké lyie Artis Cristal. Tento model bez
vétSich zmén prefil témév celou vySe zminénou éru. Exempldi na

Sfotografii ze 70 let. (zdroj: archiv pi. Sanigové 2005)
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Obr. & 100 — ve své dobé velmi rozsiFené béiecké lyie SKILOM
z Norska, vyrobené v 80. letech minulého stoleti, delka 210 cm

(zdroj: www.vintageskiworld.com 2005)

9.2 LyZe na ZOH v Lake Placid 1980

Obr. ¢ 101 - BéZecke lyZe Kvéty Jeriové, na kterych jela zavody na 5
a 10 km na ZOH v Lake Placid v roce 1980. (zdroj: KrkonoSské

muzeum v Jilemnici 2004)

Za vice nez sto let vyvoje b&Zecké lyZe prosly rozsahlym
vyvojem, ne vSak tak velkym jako lyZze sjezdové. To je dano
piedevSim celkové jednodussim pojetim béZecké lyZe, bézeckého
vazani a bézecké obuvi. Velké pokroky ve vyvoji béZeckého vybaveni
jsou spjaty s pocatkem pouZivani plasti, a to jak pro odlehéeni lyZi,
tak 1 pozd&ji k vyrob€ vazani a obuvi. Nap¥. dnes se jiZz v b&Zeckém
lyZovani setkame s plasty na kazdém kusu vybavy lyzafe. Vazani je
témér ze sta procent plastové, obuv vyuziva umélych vldken jak ve
vnitini stavbé (vymékceni, termo-vypli, podsivka), tak i ve svrchni

¢asti, kde jsou pouZzité materialy odolné vodé a odéru.
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9.3, V&ény labek

JiZ od pocatku 20 stoleti se na skluznicich lyZi objevuji Zlabky.
V prib&hu vyvoje se jich objevovalo 1 vice, aZ ¢tyfi. Nakonec se vSak
ustalil jeden Zlabek uprostied skluznice. Ten pfi klasické technice
napomaha udrZet piimy smér lyZe a znesnadiiuje uklouznuti lyZe do

strany a pfi brusleni zlepSuje oporu odrazové lyZe.

Obr. ¢& 102 - Zabek na béZecké lyZi Alpina 7 90.let 20. stol (zdroj:

archiv autora 2005)

9.4 BéZecké lyZe na pocatku 21. stoleti

Na pocatku 21. stoleti se do vybaveni pro bé&Zkare stile vice
dostavaji tzv. HI-TECH materialy, jako napt. karbon, kevlar, nebo
titan. Tyto materialy velmi vyrazné snizuji hmotnost prvkd vybavy, ale
zaroveni vykazuji velkou pevnost a trvanlivost. Tyto HI-TECH
materialy se jiz béhem 70. a 80. let zacaly objevovat ve vybaveni na
urovni vrcholového lyZafského sportu, ovSem dnes se snimi

setkavame celkem béZné 1 ve vybave rekreacnich lyzafi.

85



Obr. ¢ 103 — béZecka lyZe Madshus Champion 7 roku 2005 (zdroj:

www.madshus.com 2005)

Lk TR Sy > rot

9.5 Soucasny trend v béZeckém lyZovani - Nordic trend

Novym pojmem v bé&Zeckém lyZovéni je tzv. ,,Nordic Trend.*
Jde o lyZe s naprosto jinou geometrii, neZ ostatni béZecké lyze. Jsou
kratké, kompaktni a nabizeji bezproblémové ovladani. To je fadi na
pozici vhodnych lyzi pfedevSim pro rekreadni lyzafe. Vyrabéné délky
50 mm — 46 mm — 48 mm (8picka — stfed — pata), coZ je piiblizné o 5

mm vice neZ u klasickych béZeckych lyzi. (SKI magazin 2005)

Obr. ¢. 104 — lyZe kategorie Nordic Trend - Madshus Z1 Excercise
Skate Carbon, urcené pro brusleni, 7 kolekce 2005/2006 (zdroj:
SKI — magazin 2005)
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10. BEZECKE VAZANI

10.1 Paralela rozvoje béZeckého a sjezdového vazani

Vazani u béZeckych lyZi neproSlo a neprochézi zdaleka tak
revoluénimi zménami, jako je tomu u vazani sjezdového. Je to dano
predevsim jednodussi konstrukci béZeckého vazani a také jeho niZ§imi
naroky na bezpecnost. Je tedy velmi pravdépodobné, Ze pofidi-li si
dnes lyzar sjezdové i bézecké vazani, za dvacet let se jiZ bude nové
sjezdové od dne$niho vyrazné liSit, zatimco b&Zecké se zméni jen

v mali¢kostech nebo v designu.

10.2 Bézecké vazani ze 40. az 70. let 20.stoleti

Béhem 40. let se zaCalo vyrab&t vazani, které je mnoha
rekreacnimi lyZafi pouZivano jesté dnes.

Toto vazani je zaloZeno na jednoduchém principu kdy predni
prodlouzena podrazka boty je stlacena k lyZi tak, aby nebyl mozny jeji
pohyb v pfedozadnim, ani postrannim sméru. Vazani je vyrobeno celé
z kovu, tudiz se vyznacuje i velmi dlouhou Zivotnosti a odolnosti vici
porucham. Kli¢ova je jeho pfedni ¢ast, kterd drzi botu, jeho patni ¢ast
je v podstaté pouze desticka s drobnymi zoubky, ¢i zvrasnénim, ktera
ma za ukol zabranit klouzani boty v momentu, kdy leZi pfi jizdé pata
boty na lyZi. Vazani tohoto typu vyrabély v prib&hu 50. a 60. let témer
viechny vyznamné lyZafské firmy. V Ceské republice je znamé

piedevsim jako vazani Nordic-norm.
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Obr. ¢. 105 — vdazani Rottefella 75 7 konce 40. let 20. stoleti, zaloZené
na principu pevného pritisknuti prodlouZené podrdZky boty k lyZi

(zdroj: www.vintagenordicskis.com 2005)

Obr. ¢ 106 — vazani firmy HEAD z 50. let. (zdroj:

www.vintagenordicskis.com 2005)

Obr. ¢ 107 a ¢.108 — klasické béZecké vdazani Nordic-Norm, vyrabéné
cca od 50. let 20. stol. aZ dodnes. V soucasnych béZeckych stopdch se
s timto modelem muZeme jesté setkat pomérné Casto. (zdroj: archiv

autora 2005)
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Obr. ¢. 109 - vazani firmy Adidas 7 roku 1980 (zdroj: Krkonosské

muzeum v Jilemnici 2005)

10.3 BéZecké vazani z druhé poloviny 20. stoleti

V 90. letech ziskaly na trhu pfevahu dvé velké firmy, které
ovladly segment vazani pro béZecké lyze a dosud udrzuji svou vedouci
pozici. Jsou to firmy Salomon a Rottefella. Viditelnym rozdilem
modernich vazani je propojeni Spi¢ky spatni &asti ,,vodicimi
kolejnicemi,* jejichz profil je ve vzorku podrazky bot. Tim je zajisténa
vy$si stabilita ve skluzu. Napf. systémy Salomon a Rottefella vSak
nejsou kompatibilni, je tudiZ nutné pii koupi vazani a bot dbat na to,
aby se profil vazani a bot shodovaly. Firma Rottefella pouziva tzv.

profil NNN, firma Salomon profil SNS.

Obr. ¢ 110 - Vazani Rottefella Touring z 90. let 20. stol., s profilem
NNN (zdroj: archiv autora 2005)
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10.4 BéZecké vazani na pocatku 21. stoleti

Obr.¢. 111- zavodni béZecké vazani Salomon s profilem SNS
z pocdtku 21.stoleti, uréené k brusleni (zdroj:

www.salomonsports.com 2005)

Obr.é. 112 — turistické vazdani Rottefella s profilem NNN z pocdtku
21.stoleti (zdroj: www.esosport 2005)
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11. BEZECKA OBUV

11.1 KoZena béZecka obuv

Znana cast existence béZecké obuvi byla spojena sjednim
materidlem — skizi. K@Ze byla materidlem, ktery byl v rannych
etapach vyvoje nejpiijateln€jsi pro vyrobu bézecké obuvi, pfedeviim
pro svoji pruZnost (i s ohledem na moZnost ohybu podrazky), odolnost
a pfi dobré impregnaci i nepropustnost vody. AZ koncem 20. stoleti se
zaCaly k vyrob& béZecké obuvi pouZivat plasty. Zpocatku se vSak dasto

objevovaly problémy s jejich Zivotnosti.

Obr. ¢. 113 — lehka Snérovaci obuv urcend k béhu na lyZich s jednim
pdskem s piezkou z pielomu 30. a 40. let 20. stol. (zdroj:

www.vintagenordicskis.com 2005)

Obr. ¢ 114 — koZend béieckda obuv od italské firmy Fabiano
z pFelomu 60. a 70. let 20. stol. (zdroj: www.vintagenordicskis.com

2005)
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Obr. ¢ 115 — koZena béZeckd obuv Alfa ze 70. let minulého stoleti,
piedni presah podrazky je pro upnuti do vdazani typu Nordic — Norm

(zdroj: www.vintagenordicskis.com 2005)

11.2 Moderni bézecka obuv

Ztetelne rozdily v obuvi pro klasickou techniku a brusleni jsou
piedevs§im v jejich stavb& kolem kotnikové a bércové casti. Tyto
rozdily vychazeji z rozdilnych poZadavkl na pevnost uchyceni nohy v
boté a jeji pohyb. Bruslafska bota mé vyssi komin, po obou stranach

kotnikovy kloub a pevné uchyceni bérce. V disledku toho je celkove

------

Obr. ¢. 116 a 117 - zdavodni béZeckd obuv 7 kolekce 2005/2006 firmy
Alpina (zdroj: www.alpina.si 2005)
KLASIKA BRUSLENI
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Obr. ¢ 118, 119, 120 a 121 - Studie béZecké boty pro brusleni
Fischer z roku 2005, na které jsou viditelné technologické prvky,
zlepSujici zaprvé pevnost uchyceni nohy v boté a zadruhé komfort

noSenti. (zdroj: www.fischer-ski.com 2005)
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12. FREERIDEOVE LYZE

Koncem 90. let se zacala vice, neZ kdy predtim, rozSifovat
nabidka vyrobcl lyzi co se tyCe jejich vyuziti. Na kazdy ucel ¢i
prostiedi lyZovani se zacaly objevovat specidlni lyZe, vcetné
rozSifovani a rozdélovani jiZ existujici kategorie carvingovych lyZi.
Vznikaly tak lyZe rozliSnych rozmérovych, tvarovych 1
technologickych vlastnosti.

Jednou z nové navrzenych a pojmenovanych skupin lyZi jsou
tzv. lyze freerideové. Evropskym prikopnikem této kategorie lyZi je
firma VOo&lkl. Jeji freerideové lyZe skreativnim a neotfelym
designovym ztvarnénim se predev§im mezi mladymi lyZafi staly
rychle vyhledavanym artiklem a dnes se jiZ vyrobou freerideovych lyZi
zabyva téméf kazdy vyrobce lyzi.

Jde vpodstaté o lyze uréené pro jizdu na neupravenych
svazich, predev§im s prachovym snéhem. Tomu odpovidad i jejich
stavba. Nejpatmgj$im jejich znakem je jejich $itka. Sirsi skluznice je
odpovédi na bofivost béZnych lyZi v prasanu. Podobné jako snowboard
1 freerideovd lyZe vyuZiva velkou plochu skluznice ke skluzu po
snéhu,aniZ by se do ného vyrazné bofila. Sitka lyZe pod vazanim je
vZdy nad 80 mm, Casto az okolo 100mm. Telemarsky tvar lyZe je
samoziejmosti 1 u freerideové lyZze, ovSem oproti bé&Znym
carvingovym lyZim neni krojeni tak vyrazné, radiusy se pohybuji
obvykle vysoko nad 20 metr. Freerideové lyZze maji obvykle mirné
zvednutou i patku, ne ale tolik, jako freestylové lyze (tzv. ,,Twin-

tipy*) uréené do snow-parkt a na U-rampy.
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Jizda po upravené sjezdovce neni pro tyto lyZe zapovézen4,
ovSem lyZaf musi poéitat s pon€kud té€Zkopadnéj$im chovanim lyze pfi
pfehraniovani a také s tim, Ze na ledové plotny se s t€émito lyZemi da

vyjet viceméné nouzové.

Obr. ¢. 122 - Freerideové lyZe Volkl Gotama (zdroj: www.voelkl.de
2005)

EE T T
A
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13. FREESTYLOVE LYZE

Freestylové lyZe jsou lyZe konstruované pro jizdu a skoky
v tzv. snow-parcich.
Samoziejme je lze pouzivat také na upravenych sjezdovkach, ovSem

potom ztraci jejich konstrukéni specifika svijj tdel.

Zaprvé jde o zdvihnuti patky stejné jako $picky. To umoZiiuje
dopady na patky, stejné jako na Spicky, aniZ by hrozilo zapichnuti
patek do snéhu.

Obr. ¢ 123 - Freestylové lyZe v akci p¥i skluzu po zdbradli — oba
zvednuté konce lyZi umoZiiuji lyZa¥i jisty dopad Spickami i patkami

napred (zdroj: Snow magazin 2002)

Dals$imi specifiky jsou niZ§i hmotnost (pfi soucasném
zachovani pevnosti a torzni tuhosti) a krat$i délka, coZ umoziuje lehéi

manipulaci s lyZemi p#i skocich a tricich ve vzduchu.

Obr. ¢. 124 - Freestylovd lyZe Atomic Pimp Twin-Tip (zdroj:

www.atomic.at 2005)
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14. SKI-ALPINISMUS

14.1 Stoupajici popularita ski-alpinismu

Ski-alpinismus je dnes velkym fenoménem, ale i1 v dobach
minulych se mu vénovalo pomérné hodné nadSencli. Volny pohyb po
horach nezavisle na lyZafskych vlecich, stezkach apod. jiz dlouho laka
lyZafe. Vystroj, ktera je k tomuto sportu zapottebi,neni na prvni pohled
od bé&Znych sjezdovy lyzi téméf krozeznani. Nejveétsi rozdily
predstavuji: specialni vazéani s nastavenim sklonu pfi stoupani, mirné
upravené boty pro pohodInégj§i chizi a nutnost pouZiti tulenich pésti na

skluznici.

14.2 Ski-alpinistické vazani

Hlavnim znakem kazdého ski-alpinistického vazani je moZnost
odpojeni patni ¢asti od pevného uchyceni k lyZi a uchyceni v poloze,
kdy je podrazka boty riznobé&zna s rovinou lyZe. Diky tomuto systému
je moznd chlize na lyZich do stoupani, aniZ by dochazelo
k pfehnanému pohybu v hlezennim kloubu. Jde tedy zjednodusSené

feceno o stejny princip, jako pii chiizi do schodd.
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Obr. ¢. 125 a 126 - jedno zprvnich ski-alpinistickych vazani
dnesniho typu. Model Marker M4-15 roku 1972. (zdroj:

www.sbhazar.cz 2006)

Obr. é. 127 — ski-alpinistické vazani Silvretta Pure — Performance
z roku 2005, u kterého jsou pouZity karbonové prvky (zdroj.

www.skialpinismus-shop.cz 2005)
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14.3 LyZe na ski-alpinismus

Pro ski-alp plati pravidlo, ¢im $irsi lyZe, tim snadné&jsi lyZovani
v obtiznych podminkach. Siroké ,ploutve" dobie nesou, a nenechaji
tak lyZafe ,,propadnout" do niZSich pater snéhové vrstvy, ktera klade
¢asto velky odpor, a tim znesnadiiuje sjezd 1 technicky dobrému jezdci.
Ski-alpinistické lyZovani probihd v mnohem niZ$ich rychlostech neZ
na sjezdovce a jezdi se spiSe kratky oblouk. Tomu by mély odpovidat i
lyZe. LyZe se samoziejmé prodavaji specidlni, ale daji se pouzit i
nékteré sjezdové a zejména freeridové modely. Problémem vSak miZe

byt — diky tvaru a provedeni $pi¢ky a patky — uchyceni pasi.

14.4 Tuleni pasy

Stoupaci pasy jsou genidlni vynalez. Diky nim lze snadno
stoupat do pomémé prudkych svahi. Obsluha je snadna. Pésy staci
nalepit na skluznici a pfed sjezdem je strhnout a slepit lepici stranou k
sob&. Plvodné byly pasy skutecné z tuleni kiize. Pokud vSak dnes
zaslechnete pojem tuleni pésy, jde jen o pouhy nadzev . Pasy prosly
dlouholetym vyvojem, zejména jejich zplsob uchyceni k lyZi. Rizné
feminky vystiidalo lepidlo. Tuleni srst, ktera v jednom sméru klouZe a
v opatném se najeZi a brani skluzu, vystfidal mohér. S nastupem
carvingovych lyZi zareagovali vyrobci past a jejich tvar pfizpisobili
vykrojeni lyZe. Do té doby se prodavaly pasy jako stejnom&mné pruhy
v ne€kolika Sitkach. Ty lze samoziejmé pouzivat 1 na lyZe carvingové.
Snizi se ale sty¢na plocha mezi lyZi a snéhem, a to miize hlavné pii
traverzech trochu vadit. Pokud nasadime stoupaci hfebeny, nehraje
tento fakt wvibec Zadnou roli. Nevyhodou vykrojenych pasi je
nemozZnost pfesného slepeni k sob& po sundani z lyZe. Na volné lepici
plochy se chytaji necistoty a dost rychle se sniZuje lepivost okraji pasu
pfesné v mistech, kde je naopak potfeba mit piilnavost co nejlepsi.

[online]. Cit. 12. 10. 2005 <http://www.lyzovani.cz>
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Obr.C. 128 — jeden ze soulasnych typu tulenich pdsu, vievo kovové
ocko pies Spicku lyZe,vpravo hdacek na patni édst (zdroj:

www.skialpinismus-shop.cz 2005)

Obr. & 129, 130 a 131 - Moderni zpiisob uchyceni syntetickych

tulenich pasu (zdroj: www.skialpinismus-shop.cz 2005)
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14.5 Skialpinistické boty

Podle oblasti pouZiti lze skialpinistické boty rozdélit na tfi skupiny:

1. ,,Musi vaha" — nizkd hmotnost, m&kéi, nepfili§ vysoky skelet,
vysoky komfort pfi chizi a vystupu. Stabilita pfi sjezdu je piiméfena

nizsi hmotnosti.

2. ,,Allrounder" (neboli ,,v§eumél") — ve srovnani s prvni kategorii o
15-20 % t€z8i, tuzsi a vyssi skelet umozni i slab$im lyzaftim jet 1 v

vvvvvv

3. ,,Sjezdovky" — pohybuji se okolo 3800 g. Tvrdy skelet vétSinou z

materialu Pebax, &tyfi prezky, mala ztrata komfortu pi chizi.

V dnedni dobé€ se nejvice objevuji ski-alpinistické boty znacek
Dynafit, Garmont, Lowa, Nordica a Scarpa. Podobné jako jsou ve
,,sjezdaﬁné" béZzna spojeni rdznych znadek, dochazi k podobné
spolupraci 1 u ski-alpovych seti. Na lehké vazani Tour Lite 1ze pouZit
pouze boty Dynafit a nékteré modely italské Scarpy. Boty
kompatibilni s Techem musi mit totiZ specidlni zahloubeni na Spicce a
Zlébek na paté€ skeletu. Velmi Casto je vidét 1 kombinaci vazani Fritschi
a bot Lowa. Fritschi je absolutni jedni¢ka z hlediska pozadavkl na
vazani pro sjezd a koncepce boty Lowa se vyrazné bliZi sjezdarské
boté tuhosti i komfortem. Lowu proslavil Slovinec Davo Karnicar,
ktery sjel v Lowach z vrcholu Everestu. [online]. Cit. 12. 10. 2005

<http://www.skinet.cz>
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Podobnou koncepci, tedy vlastnosti vyrazn€ vyhodné pro sjezd,
vyznava Nordica. Firma Garmont se proslavila skvélymi botami pro
telemark a z nich vychazi i bota ski-alpinisticka. Garmont existuje ve
dvou provedenich, odlehéena verze mé o pfezku méné a svou lehkosti

drzi primat.

obr. & 132 — moderni lehka ski-alpinistickd obuy Dynafit TLT 4 TF
z roku 2005 (zdroj: www.skialpinismus-shop.cz 2005)

14.6 Stoupaci hiebeny

Z néméiny zlidovél nazev ,harSajsny". Jde o macky na lyze,
které se velmi jednoduSe upevni mezi vazani a botu. T hroty, které
presahuji v riznych vyskach droven lyZe, se zakusuji do sn€hu nebo
ledu, a zabrafuji tak sklouznuti lyZe. V n&kterych strmych paséazich,
kdy extrémné hrozi podklouznuti, je otdzka stoupacich hiebent
Zivotné dilezitd. Zvlast’ kdyZ jsou tupé hrany a pasy jsou zmrzlé,
opotiebené nebo z jinych divodd moc nelepi. Dalsim pfikladem
pouziti je zmrzla a tvrda stopa. Po takovém povrchu se bez ,,harSajsen
$patné chodi i po roving, natoZ v prudkém stoupani. [online]. Cit. 20.

12. 2005 <http://www.skinet.cz>
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Obr. ¢ 133 — stoupaci hiebeny Silvretta Crampons Pure 7 roku 2005

(zdroj: www.skialpinismus-shop.cz 2005)
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15. TELEMARK V NOVEM TISICILETI

15.1 Lyze pro telemark

Nastup carvingového krojeni lyZe - a to 1 pfes pocatecni
rozpaky - definitivné poznamenal vSechny druhy sjezdovych lyzi.
Tomuto novodobému fenoménu podlehly nakonec i tak specifické
skupiny lyzi, jako jsou lyZe uréené pro skitouring a telemark. B&hem
nékolika poslednich let se dfive tak diametralni rozdily postupné
takika smazaly a pro oba pfipady se vytvofila spole€na maketa
univerzalni lyZe. Telemarkové a skitouringové lyZe jsou stale obecné
leh¢i a mekei, ale na prvni pohled jsou jiZ od sjezdovych lyzi taktka k
nerozeznani — kratké, Siroké a s vyraznym boénim krojenim. Skute¢né
rozdily

spocivaji pfedevs§im v jejich konstrukci.

Jednotlivé kategorie se mezi s sebou odd€luji dle pouZiti na
lehkou turistiku (neboli tour, easy tour, classic tour, easy telemark...),
na univerzalni pouZiti v zimnich horach (all around, adventure,
mountain, tour special...) a na ryze sportovni a zavodni modely pro
pokrocilé a zkuSené (tour expert, tour extrém nebo skimarathon, top
tour, extrém light apod.). Napomoci miiZe i specifikace stylu (jako tour
carving, tour freeride, telecarv) nebo charakter stylu a typ snéhovych

podminek (pipe nebo jump, nebo powder).

Sitka lyZe pod vazanim tedy ve stfedu lyZe je rovndz
dileZitym ukazatelem. Siroka lyZe bude vhodna do jizdy v praianu
nebo v rozbitém terénu, uzsi lyZe by méla 1épe sedét na tvrdém
zledovateélém snéhu. Hmotnost lyZe nam miZe byt ukazatelem o
pouZitém materidlu a, i kdyZ se dafi vyrabét lyZe ¢im dal tim lehéi,
neplati pravidlo ¢im lehéi tim lepsi. Ultra lehké modely jsou
konstruovany pouze s ohledem na vyuZiti pfi maximalné né€kolika

zavodech nebo jedné naro¢né vysokohorské expedici.
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Lyze pro telemark je moZné také specifikovat jako lyZe uréené
na sjezdovku a lyZe do terénu. Sjezdové telemarkové specialy jsou
doprovazeny nejéastéji anglickym pfidomkem piste. Nasleduje
skupina lyZi universalnich a skupiny telemarkovych lyzi uréené do
volného terénu - off piste nebo telefreeride. Soucasti této skupiny jsou
1 lyZe vhodné pro teletouring nebo pro jizdu v obzvlast’ hlubokém
prasanu. Pfesto i toto rozd€leni je nékterym telemarkeriim stale malo.
Do oblasti telemarkového lyZovani se jiz také prosadila jizda v
boulich, U-rampé& nebo skoky a proto se objevuji telemarkové
freestylové specialy.

[online]. Cit. 24. 2. 2006 <http://www.telemarkski.cz>

15.2 Telemarkové vazani

15.2.1 soudasna telemarkova vazani

vy

jsou vazani. Jeho jednoznaéné€ pozitivnimi vlastnostmi jsou lehkost a
jednoduchost. Z funkéniho hlediska musi spliiovat tyto zakladni
poZadavky — pevné upnuti $picky telemarkové boty systému Nordic 75
mm, udrZeni upnuté obuvi pii flexi a dostateCnou boéni tuhost. A
pravé tyto poZadavky davaji k dispozici bezpocCet feSeni 1 omezeni. Z
konstrukéniho hlediska je 1ze rozdélit zhruba do tfech zakladnich

kategorii:

15.2.2 Bodové upnuti nazyvané Three PIN

Tento systém vazani je podobny star§imu klasickému
béZeckému vazani. Dnes se nejvice pouziva pro dlouhé tiry v nepfilis
naro¢ném terénu a v kombinaci s bezpecnosti podloZkou také pro
zavodni telemark. Nejvetsi vyhodou je nizka hmotnost, flexe boty

zaleZi pouze na jeji tuhosti. Vedeni lyZe miZe byt v naro¢ném terénu

vvvvvv
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15.2.3 Lankové vazani

Dnes asi nejrozsifenéjsi systém, ktery vyvinula norska legenda
- firma Rotteffella. Pfedstavuje bezpocet variaci na zapnuti lankového
systému. Spigka boty je volné zasunuta do kovového pouzdra a do
Zl4bku na paté€ boty se nasazuje lanko, které se zapina pomoci
rychloupinaku (podobné jako ramové macky). Dalsi mozZnosti je, Ze se
lanko do tohoto Zlabku pouze volné nasadi a vazani se zapne pomoci
napinaku pfed $pickou boty. Bota je tak velice pevné uchycena a
intenzitu flexe ovliviiuji navic tazné nebo tlaéné pruZiny. Tento systém
zarucuje poméme pevné upnuti, vedeni lyZe je vzhledem k dostatecné
bo¢ni tuhosti téméf dokonalé. V piipadé€ krkolomného padu muize diky
pruZinam dojit 1 k uvolnéni boty z vazani. Naopak pfi chiizi a pfi

stoupani pruziny znesnadnuji lehkost chiize.

15.2.4. Kombinované vazani

Neékteré firmy dokonce vyvinuly kombinaci obou téchto
systému, ktery tak kombinuje vyhodu lehkosti stoupani pfi pouZiti
bodového systému a pro sjezd se dodate¢né zvySuje tuhost zapnutim
zakomponovaného lanka.

[online]. Cit. 24. 2. 2006 <http://www.telemarkski.cz>

Obr. ¢. 134 — Lankové telemarkové vazani z pocdtku 21.
stoleti. Lehkd a soucasné pevnd ocelovo-plastova konstrukce. Zcela
atypicky tvar oproti béZnému sjezdovému vazani, bez bezpecnostniho

vypindni Spicky a bez brzdicek. (zdroj: www.telemarkski.com 2004)
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15.2.5 Budoucnost telemarkového vazani

I pfesto, Ze se na trhu kazdoro¢né objevuji novinky vylepSujici
upnuti telemarkové obuvi normy Nordic 75 mm, vidi odbornici
budoucnost telemarkového vazani pravé ve zméné tohoto letitého
systému. Diky pouziti modernich technologii se telemarkova obuv
dostala na stejnou urovenl jako Spickova obuv sjezdova nebo ski-
alpinisticka. Firma Scarpa dokonce zakomponovala flexibilni ohebnou
$picku do svého $pickového modelu — zavodnich bot F1. A pravé
systém Nordic 75 mm je tim poslednim limitem — znesnadilujicim
chiizi po $pickach na zmrzlém terénu nebo nasazeni rimovych macek.
Novy systém by mél dokazat odstranit tyto nedostatky a jesté vice
zjednodusit pfedev8$im stoupani, ale zaroven navazat na jedno z

vvvvvv

je sila® [online]. Cit. 24. 2. 2006 <http://www.telemarkski.cz>

Obr. ¢. 135 — soulasné telemarkové vdzdani SkyHoy ; jeho velkou Cdst

tvoii odolné tvrzené plasty (zdroj: www.telemarkski.cz 2006)
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Obr. ¢ 136 — jiny moderni typ telemarkového vazani, model Bomber
Bishop; pouZito je zde témé¥ vyhradné kovi, predevsim hliniku

(zdroj: www.telemarkski.cz 2006)

15.3 Telemarkova obuv

15.3.1 Soudasna telemarkova obuv

Dnes je jiZ moZné konstatovat, Ze pouZiti plastového skeletu piineslo
do svéta telemarkového lyZovani skuteCnou revoluci. NejsloZit&jsim
ukolem bylo vyfeSeni konstrukce a technologie ohebné Casti boty,
umoziiyjici snadny pohyb zaprsti jako pfi chlizi v mékkych botach.
Pak jiz stailo do telemarkové boty zakomponovat to nejlepsi ze
sjezdovych a skitouringovych skeletd. Svétlo svéta spatfila modemi,
lehka a bezudrzbova obuv, ktera béhem nékolika let zcela vytladila
tradiéni koZené, Tfemesln€ rovnéZ velice narocné predchiidkyné.
Naprostou samoziejmosti se stdva jednoduchd vyména nejvice
opotfebovanych &asti boty, pohodiné a dokonalé zapnuti pfezek s
jemnou regulaci nebo nastaveni cantingu. VétSina modell se vyrabii v
upravené verzi pro Zeny a s moznosti vybéru materialu vnitini boticky.
Spoleénym specifikem vSech telemarkovych bot je kromé kvality a
dokonalého feSeni bohuzel i velmi vysokd pofizovaci cena. [online].

Cit. 24. 2. 2006 <http://www.telemarkski.cz>
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15.3.2 Telemarkova obuv — zakladni kategorie

1 — SpiSe pro sjezd - Pro lyZovani na sjezdovkich a v narocném
horském terénu se vyrabi vysoké, tuhé skelety zaruéujici dokonalé
stdhnuti nohy a diky tomu dokonalou kontrolu nad lyZi.
2 — Univerzalni - Pro klasické horské tiury se vyrabi o néco niZsi a
pfedeviim pohodIngj§i boty, stavéné na celodenni noSeni.
3 — SpiSe pro turistiku - NejniZ8§i boty urlené predevS§im pro
pohodlnou chiizi a teprve v druhé fadé pro nenarocné sjezdy. [online].

Cit. 24. 2. 2006 <http://www.telemarkski.cz>

Obr. ¢ 137 - Soucasné lyZarské boty Crispi CXR specidlné urcené
pro telemarsky zpusob sjiZdéni. Hlavnimi znaky jsou vysoky
podpatek, ohebnéjsi kotnikovy kloub. (zdroj: www.telemarkski.cz

20006)
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V. ZAVER

Cilem préce bylo zpracovat pfehledny, informa¢né-hodnotny a
pfimétené struény prehled historie vyvoje lyZafského vybaveni od
pocatkil lyZovani jakoZto sportu aZ do soudasnosti. Podafilo se
shroméZzdit poméme Siroky okruh pisemnych i obrazovych materiald,
pokryvajici jednotlivé okruhy, stanovené v souladu s hlavnim cilem
préce. Pfi shromazZd’ovani, tfidéni a vyhodnocovani textové a obrazové
dokumentace jsme uplatiiovali béZné metody pouZivané
v historiografii. Prace zahmuje podstatné etapy vyvoje lyZafského
vybaveni za uplynulych vice neZ sto let.

Diplomovou praci jsme zpracovali s védomim, Ze s ohledem na
omezené moznosti ziskavani dokumentace nebude mozné docilit pIné
vyvazenosti dokumentaéni vypovédi jednotlivych vyvojovych etap.
Tento fakt nelze povaZovat za nedostatek, jde o skuteénost béZné se
vyskytujici pfi praci s historickymi prameny. VSechny vytycené
tématické okruhy jsme vSak pokryli v rozsahu, ktery vyplynul
z objemu shromaZdéného materidlu se snahou o tplnost.

Obrazovy material neni vZdy v optimalni kvalité. Jde o
diisledek nestejné tirovné zdrojovych dokumentd, ktery jsme se snazili
eliminovat peclivosti pfi jejich technickém zpracovani.

Véfim, Ze moje prace prispéje k obohaceni teoretického a
dokumentaéniho z4zemi katedry SP FTVS UK s moZnosti rozsifeni
vyukovych materidli. V nemensi mife mitiZe poslouzit i dal§im

zdjemctm o historické pozadi lyZafského sportu.
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