Abstrakt

Nazev prace:

Hodnoceni pohybové aktivity a energetického vydeje akcelerometrem Actigraph GTIM

Cile prace:

Cilem je ovéfovani platnosti a spolehlivosti mechanického detektoru pohybu —

uniaxidlniho akcelerometru typu Actigraph GT1M.

Metoda:
Prace se zaméfenim na zkoumani :
A) Platnosti Actigraphu GT1M:

- pro méfeni po¢tu krokd (ovéfovani pro rizné typy lokomoce, v riznych

rychlostech, resp. frekvenci kroki)

- pro odhad energetického vydeje — na zdklad¢ analyzy vztahG sumy zrychleni

(tzv. counts) na strané jedné a rychlosti lokomoce na stran€ druhé

B) Interinstrumentalni spolehlivosti Actigraphu GT1M

Vysledky:

Akcelerometr je podle zvolenych kritérii velmi platny v pocitani kroki a
odhadovani energetického vydeje jako sumy zrychleni. Vztah mezi ziskanymi
daty o energetickém vydeji, ze dvou soucasné méficich akcelerometri, naznacil,
Ze pristroje nezobrazuji stejné hodnoty. Vztah mezi ziskanymi daty o po¢tu krok,

také ze dvou soucasné méficich pfistroj, ukazal hodnoty s minimalnimi rozdily.
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