POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE

Jméno vedouciho prace:
Jméno diplomanta:

Nazev diplomové prace:

[PhDr. Tereza Novakova, PhD.

IBc. Andrea Veselakova

Vliv generalizované hypermobility na cetnost zranéni hlezenniho kloubu u basketbalistek vékové kategorie U11-U17

Cil prace:

Hlavnim cilem diplomové prace je posouzeni frekvence vyskytu generalizované kloubni hypermobility a jeji souvislosti s
Cetnosti zranéni hlezenniho kloubu u hracek basketbalu ve véku od 7 do 16 let. VedlejSim cilem prace je pak
zhodnoceni efektivity balancniho cviceni zaclenéného do experimentalni skupiny basketbalovych hracek.
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5. PFipominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Diplomantka zpracovala zajimavé téma, které ve svych vysledcich ukazuje moZnou prevenci urazid u vykonostnich

basketbalistek.

Jak hodnotily experiment hracky a trenéri zarazené do vyzkumné skupiny? Bylo by moZné doporucit zarazeni
balancnich cviceni napF. basketbalovému svazu? Bylo by moZné, aby tato cviceni byla vedena trenérem?
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