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Nazev diplomové prace:

Vliv stabilizacnich cviceni pletence ramenniho na svalovou aktivitu pfi pfimém impaktu u hracd ragby se
subakromialnim impingement syndromem

Cil prace:

Cilem prace je komparace svalové aktivity pomoci amplitudové analyzy elektromyografického signalu EMG pri
pfimém impaktu béhem skladky do skladaciho pytle a do hrace pred a po intervencénim programu u hracl
se subakromialnim impingement syndromem (SIS). DalSim cilem je aplikovani intervencéniho programu
zahrnujiciho stabilizacni cviceni pletence ramenniho a aktivaci hlubokého stabilizacniho systému patere.

1. Rozsah:
* stran textu 87
* literarnich pramen( (cizojazyCnych) 128 (z toho 103 cizojazyCnych)
* tabulky, grafy, pfilohy 14 obrazkd, 38 tabulek, 7 grafdl, 14 obrazkd, 10 priloh
2. Narocnost tématu na: nadprimerné primerné podprimerneé
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani | | X |
* pouzité metody | | X |
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovuijici nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X X
cll prace byl spinén
hloubka provedené analyzy ve vztahu k tématu | X | X |
teoretické podkiady jsou velmi rozsahlé vzhledem k narocnosti vsech hodnocenych parametrd
logicka stavba prace | X | | |
logickd stavba prdce odpovida poZadavkdm kladenym na magisterskou DP
prace s literaturou véetné citaci | X | | |
oceriuji vysoké mnoZstvi relevantnich cizojazycnych zdroji
adekvatnost pouZitych metod | | X | |
Uprava prace (text, grafy, tabulky) | | X | |
nejednotnad Uprava fotografii v textu; tabulky a obrazky jsou nejednotné popsany; na vétsiné fotografii v praci i v
prilohach jsou jasné identifokovateln/ probandi ¢i hraci, i pres to, Ze by tato skutecnost méla byt anonymni
stylisticka uroveri | X | |
4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi: | nadpréméma | priméma | pedprimérma |

5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

1) Na str. 87 v kapitule Diskuse popisujete, Ze i pres to, Ze hodnoty pFi skidgdce do pytle a do hrace jsou rozdilng,
povazujete skladani do pytle za vhodnou tréninkovou metodu. MidZete prosim Vase tvrzeni vysvetlit?

2) Z mého pohledu je v praci stale hodnoceno a porovnavano velké mnoZstvi parametrd, které spolu nemusi ve
skutecnosti souviset. Tato skutecnost je vsak rozebirdna v diskusi prace a metodicky popsana.




6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO | NE |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | velmi dobre - dle obhajoby |
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