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Pfedkladana bakalarska prace ma 34 stran textu a 4 strany pfiloh. Vzhledem ke stanovenému
minimalnimu poc¢tu 40 normostran vlastniho textu je tento rozsah bakalarské prace zna¢né pod
limitem.

Prace ma reSersni charakter. Autorka si klade za cil prfedstavit dva nazorové rozdilné smeéry
zabyvajici se vlivem obuvi na vyvoj chize u déti batoleciho a predskolniho véku, zaroven
sumarizovat poznatky aktualnich vyzkumu a vyvodit vyplyvajici zavér.

Na zacatku se autorka zabyva lidskou chlzi a jejimi specifiky, neni vSak citovano, odkud
informace pro danou kapitolu (kap. 2) ziskavala (chybéjici citace zdroju se objevuje i v jinych
mistech prace). Nasledné jsou pfedstaveny Ctyfi vyvojové sméry zabyvajici se obecné motorikou
Clovéka (pfistup maturacionalisticky, pfistup kognitivni, pfistup dynamickych systémi a
Edelmanova teorie neuronového skupinového vybéru — v praci se objevuje preklep jména
Edelman na Eldeman), stru¢né je zminén i vyvoj centralniho nervového systému v souvislosti
S motorikou.

Dale se autorka vénuje ontogenezi chiize. Tato kapitola nese mnoho podnétnych a zajimavych
informaci, kazdopadné konci vékem 15. mésice. Vzhledem k nazvu prace by bylo vhodné
zabyvat se podrobnéji i chiizi déti pfedSkolniho véku. Sama autorka piSe, Ze se détska chuze od
dospélé lisi. Povazuji za vhodné tyto odliSnosti podrobné charakterizovat, jelikoz takové
informace mohou byt podstatné v kontextu noSeni obuvi.

V praci jsou dale pfedstaveny a porovnavany nékteré zahraniéni a Ceské studie zabyvajici se
lidskou chuzi. Z dané kapitoly je patrné, Ze autorka ma znacny prehled o dané problematice,
bohuzel jsou jednotlivé studie na reSerdni praci uvedeny velmi stru¢né a brani komplexnéjsimu
porozuméni souvislosti.

StéZejni kapitola — Vliv obuvi na vyvoj chize (kap. 6) je popsana na pouhych 8 strankach.
Pfedstaveny jsou zde dva nazorové sméry (konzervativni, podporovany ortopedy a moderni,
podporovany fyzioterapeuty). Zaroven jsou uvedeny znaky ortopedicky vhodné obuvi. Vzhledem
k ndzvu prace by bylo pfinosné se podrobnégji vénovat i dalSim tématdm jako napfiklad dusledky
vlivu noSeni Spatné obuvi, patologické projevy chize nebo jiné pohybové stereotypy v kontextu
s chlizi, pozitivni vliv na zdravi u spravné provazené chlze, plochost nohou (jeji parametry,
priCiny, atp.). Vitana by byla i stru¢na historie vzniku obuvi.



Hlavni problém predkladané bakalarské prace nevidim v tom, Ze by autorka nesplnila cil, ktery si
v Uvodu klade, ale v tom, Ze cil, ktery si stanovila, je velmi Uzce pojat a zahrnuje v podstaté jen
malou oblast vztahujici se k celkovému nazvu jeji prace.

Z duvodu nedostateéného rozsahu souvisejiciho nejen s poétem normostran, ale v prvé rfadé
s nekomplexnim pojetim tématu hodného reSer$ni bakalafské prace, nedoporucuji tuto praci
k obhajobé.

V Praze, dne 19. 7. 2016 PhDr. Lucie Hlavadova



