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Nazev prace: Analyza hernich ¢innosti brankare na ME U21 2015. Cile prace: Hlavnim cilem
této diplomové prace je analyza hernich ¢innosti brankaie na ME U21 2015. Dil¢i cile: rozbor
vSech zdpasi ME U21 2015 ve fotbale, zaznamendni vysledkti rozboru do predem
pripraveného kategorialniho systému, zjisténi Cetnosti jednotlivych hernich ¢innosti, urceni
poméru mezi obrannymi a Utocnymi ¢innostmi brankate a zjisténi vlivu rozehranosti na herni

vykon brankate na ME U21 2015 v Ceské Republice.

Metody: V této praci bylo k ziskani dat vyuZito nepfimého pozorovéani, a to Casové
odloZeného pozorovani pohybové aktivity z videozaznami. Vysledky: Vysledky poukazuji na
to, Ze v souCasném fotbale musi brankat ovladat hru nohou vic nez kdy pied tim. Z vyzkumu
vyplyva, ze brankaf provadi 4x vic uto¢nych hernich ¢innosti nez téch obrannych. Namétena
data poukazuji 1 na to, ze brankaii kategorie U21 vybihaji méné na centrované mice, nez
jejich star$i kolegové. Z namétenych dat nakonec také vyplyva, Ze hlavné pifi obrannych
hernich ¢innostech je znat zapasova praxe a pravidelné vytizeni v utkani. Klicova slova:
Brankaf, herni ¢innosti brankaie, chytani mice, vyrdzeni mice, vybihdni na centrovany mic,
odebirani mice, vyhazovani mice, vykopavani mice, piihravani po zpracovani, ptihravani

prvnim dotykem, zpracovani, vedeni



