Abstrakt

Bipolarni afektivni porucha je zdvainé psychiatrické onemocnéni postihujici pfiblizné 1%
populace. Vyznacuje se vyraznymi zménami nalad, obdobi ménie stfidd obdobi deprese, mezi nimi
mUze byt variabilné dlouhé obdobi bez pfiznak(l. Zasahuje do pacientova kazdodenniho Zivota,
Casto vede k sebevrazednym sklonlim. U tohoto onemocnéni se objevuji poruchy cirkadiannich
rytm(, fizenych suprachiasmatickymi jadry v hypotalamu. Na narusené cirkadianni rytmy
poukazuji projevy choroby, jako jsou abnormality ve spanku i v denni aktivité pacienta di
v cirkadiannim fizeni rytmické syntézy hormon(. Jednim z mnohych faktor(i, které spojuji
bipolarni poruchu s cirkadidannim systémem na molekularni Urovni, jsou napétové zavislé
vapnikové kanaly, konkrétné kanaly L-typu. U mnoha pacientd trpicich bipolarni poruchou byl
nalezen polymorfismus v genu pro o podjednotku kandlu Ca,1.2. Exprese téchto kanall je fizena
hodinovymi geny a jejich spravnd funkce je dulezitd pro udrziovdni endogennich oscilaci
cirkadianniho oscilatoru v suprachiasmatickych jadrech. Je tedy moZné, Ze abnormadlni funkce
téchto vapnikovych kanall v dasledku polymorfismu u pacientd s bipolarni poruchou muze byt

jednou z pficin cirkadidnnich abnormalit, které provazeji toto psychiatrické onemocnéni.
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